
Πτυχιακές εργασίες 2022-2023 στην Ψυχολογία της Υγείας, Β. Μπρουσκέλη 

• Όσες φοιτήτριες/ όσοι φοιτητές επιθυμούν να αναλάβουν να διεκπεραιώσουν 

πτυχιακή εργασία με επιβλέπουσα την υπογράφουσα, παρακαλούνται να στείλουν 

στην ηλεκτρονική μου διεύθυνση (vbrouske@psed.duth.gr) το μεθοδολογικό πλάνο 

εργασίας τους έως την 08/06/2022 (για να ισχύει θα πρέπει να λάβετε ως 

απάντηση «ΟΚ»). Το μεθοδολογικό πλάνο εργασίας θα πρέπει να περιλαμβάνει, 

μεταξύ άλλων, σύντομο θεωρητικό πλαίσιο, σκοπούς/ στόχους της έρευνας, ομάδα-

στόχο συμμετεχόντων,  τρόπος προσέγγισης των συμμετεχόντων, ερευνητικά 

εργαλεία που θα χρησιμοποιηθούν, αναμενόμενα αποτελέσματα, σημασία αυτών 

για την έρευνα και την πρακτική.  

• Παρακαλώ να σημειώσετε τυχόν εργασίες που έχετε διεκπεραιώσει σε μαθήματα 

της υπογράφουσας, τυχόν παρακολούθηση του μαθήματος επιλογής «Παιδί και 

γεγονότα ζωής» καθώς και τηλέφωνο επικοινωνίας. 

• Εφόσον τηρούνται οι βασικές αρχικές προϋποθέσεις, θα ακολουθήσει συνάντηση 

(είτε διαδικτυακή είτε με φυσική παρουσία), για την οποία θα ενημερωθείτε 

εγκαίρως για συγκεκριμένη ημερομηνία και ώρα.  

• Παρακαλείσθε να ενημερωθείτε από τον Οδηγό Σπουδών σχετικά με τις 

προϋποθέσεις προκειμένου να αναλάβετε πτυχιακή εργασία.  

Θεματική Περιοχή: «Διαχείριση "Γεγονότων Ζωής" στο εκπαιδευτικό ή/και 

οικογενειακό πλαίσιο». 

Σύντομη περιγραφή:  

Η χρόνια αρρώστια, η νοσηλεία, το διαζύγιο, ο θάνατος, η κακοποίηση, η έλευση 

νέου μέλους στην οικογένεια, η υιοθεσία, η έλευση της πανδημίας αποτελούν 

κάποια από τα γεγονότα ζωής που καλούνται να διαχειριστούν οι μαθητές και οι 

εκπαιδευτικοί τους. 

 

Προδιαγραφές- απαιτήσεις από τον φοιτητή/ τη φοιτήτρια: 

 

1. Να γνωρίζει μία ξένη γλώσσα- κατά προτίμηση Αγγλικά- σε ικανοποιητικό βαθμό 

ώστε να είναι σε θέση να συμπεριλάβει ξενόγλωσσες βιβλιογραφικές πηγές.  

2. Να ετοιμαστεί πλάνο εργασίας με βασικές ενότητες (εισαγωγή- διευκρίνιση 

θέματος, σχετική βιβλιογραφία, μεθοδολογία, αναμενόμενα αποτελέσματα) και να 

σταλεί στη διδάσκουσα σε συγκεκριμένο χρονικό διάστημα που θα ανακοινωθεί.  

3. Να λάβει μέρος επιτυχώς σε συνέντευξη κατά την οποία ο φοιτητής/ η φοιτήτρια, 

μεταξύ άλλων, προτείνει το Θέμα της Πτυχιακής και υποστηρίζει το αρχικό πλάνο 

εργασίας του (οι φοιτητές/ οι φοιτήτριες που θα λάβουν μέρος στη συνέντευξη θα 

ενημερωθούν ηλεκτρονικά, εάν και εφόσον το πλάνο εργασίας που θα κατατεθεί 

τηρεί τις απαιτούμενες προϋποθέσεις για να συζητηθεί).  

 

ΕΠΙΠΛΕΟΝ: θα συνεκτιμηθεί η παρακολούθηση μαθημάτων επιλογής της 

ευρύτερης περιοχής της Ψυχολογίας της Υγείας (Αγωγή υγείας στην προσχολική 

εκπαίδευση, Παιδί και γεγονότα ζωής). 

 

Η διδάσκουσα, 

Βασιλική Μπρουσκέλη.  
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