
Η Δομή Συμβουλευτικής και Προσβασιμότητας,
Το Παράρτημα της Αλεξανδρούπολης, 

διοργανώνει διαδραστικό εργαστήριο με θέμα:

 
 
 

«Η αγάπη ως απάντηση για μία
καλή ποιότητα ζωής»

Στόχος του εργαστηρίου είναι να εξοικειωθούμε με τις
βιολογικές και κοινωνιολογικές διαστάσεις της αγάπης, καθώς
και να εξερευνήσουμε τους τρόπους με τους οποίους,
υιοθετώντας μία στάση ζωής γεμάτη αγάπη, μπορεί να
συμβάλλει σε μία ήρεμη και δημιουργική καθημερινότητα. 

Μέθοδος: Θεωρία, ασκήσεις ρόλων, ταξίδια φαντασίας
Διάρκεια: 2 δίωρες συναντήσεις
Ημερομηνίες: 18/11 και 2/12
Δηλώσεις συμμετοχής: 25510 23478 και dop@duth.gr


