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ɱɳɿɹɼɳʅ ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɳʅ 
 

ɮˉˇˋˍˇ˂ʺ ˍ˖˄ ɮ˄˖ˍʱˍ˖˄ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ɹʵˊˎҡʱˍ˖˄ όɿΦпллфκнлммύ 

 

Th  A˄˗ˍʰˍʰ Eˁ ˉʰʽʵʶˎˍʽˁʱ Iʵˊˏҡʰˍʰ (A.E.I.) ̫ ˔ˇˎ˄ ˖ˌ ʰˉˇˋˍˇ˂ʺ: 

)h ˄ʰ ˉʰˊʱʴˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ҡʶˍʰʵʾʵˇˎ˄ ˍʹ ʴ˄˗ˋʹ ҡʶ ˍʹ˄ ʷˊʶˎ˄ʰ ˁʰʽ ˍʹ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ, ˄ʰ 

ˉˊˇʶˍˇʽҡʱʸˇˎ˄ ˍˇˎˌ/ˍʽˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶ˒ʰˊҡˇʴʺ ˍʹˌ ˋˍˇ ʶˉʰʴʴʶ˂ҡʰˍʽˁˈ 

ˉʶʵʾˇ ˁʰʽ ˄ʰ ˁʰ˂˂ʽʶˊʴˇˏ˄ ˍʽˌ ˍʷ˔˄ʶˌ ˁʰʽ ˍˇ˄ ˉˇ˂ʽˍʽˋҡˈ, 

)̡ ˄ʰ ˉˊˇˋ˒ʷˊˇˎ˄ ʰ˄˗ˍʰˍʹ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˁʰʽ ˄ʰ ˋˎҡʲʱ˂ˇˎ˄ ˋˍʹ ʵʽʰ ʲʾˇˎ ҡʱʻʹˋʹ ҡʶ 

ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ҡʶʻˈʵˇˎˌ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ, ˉʶˊʽ˂ʰҡʲʰ˄ˇҡʷ˄ʹˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ ʰˉˈ ʰˉˈˋˍʰˋʹ, 

ҡʶ ʲʱˋʹ ˍʹ˄ ʶˉʽˋˍʹҡˇ˄ʽˁʺ ˁʰʽ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽˁʺ ʷˊʶˎ˄ʰ ˋˍˇ ʰ˄˗ˍʶˊˇ ʶˉʾˉʶʵˇ ˉˇʽˈˍʹˍʰˌ ˁʰˍʱ ˍʰ 

ʵʽʶʻ˄˗ˌ ʰ˄ʰʴ˄˖ˊʽˋҡʷ˄ʰ ˁˊʽˍʺˊʽʰ, 

)ɹ ˄ʰ ʰ˄ʰˉˍˏˋˋˇˎ˄ ˍʹ˄ ˁˊʽˍʽˁʺ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˍʽˌ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˍˊʽ˗˄, 

˄ʰҡʶˊʽҡ˄ˇˏ˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˉʰʴʴʶ˂ҡʰˍʽˁʺ ʷ˄ˍʰ˅ʹ ˍ˖˄ ʰˉˇ˒ˇʾˍ˖˄ ˁʰʽ ˄ʰ ʵʽʰҡˇˊ˒˗˄ˇˎ˄ ˍʽˌ 

ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʶˌ ˋˎ˄ʻʺˁʶˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰ˄ʱʵʶʽ˅ʹ ˄ʷ˖˄ ʶˊʶˎ˄ʹˍ˗˄, 

)ɻ ˄ʰ ʰ˄ˍʰˉˇˁˊʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ˋˍʽˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˍʹˌ ʰʴˇˊʱˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʶˉʰʴʴʶ˂ҡʰˍʽˁ˗˄ 

ˉʶʵʾ˖˄,ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˋˍʽˌ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʷˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˍʹˌ ˔˗ˊʰˌ, ˁʰʽ ˄ʰ ˉˊˇ˖ʻˇˏ˄ ˍʹ ʵʽʱ˔ˎˋʹ ˍʹˌ 

ʴ˄˗ˋʹˌ,ˍʹ˄ ʰ˅ʽˇˉˇʾʹˋʹ ˍ˖˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋҡʱˍ˖˄ ˍʹˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˁʰʽ˄ˇˍˇҡʾʰ, ҡʶ ˉˊˇˋʺ˂˖ˋʹ 

ˋˍʽˌ ʰˊ˔ʷˌ ˍʹˌ ʶˉʽˋˍʹҡˇ˄ʽˁʺˌ ʵʶˇ˄ˍˇ˂ˇʴʾʰˌ, ˍʹˌ ʲʽ˗ˋʽҡʹˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 

ˋˎ˄ˇ˔ʺˌ, 

)ʁ ˄ʰ ˉˊˇ˖ʻˇˏ˄ ˍʹ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ҡʶ ʱ˂˂ʰ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʱ ʽʵˊˏҡʰˍʰ ˁʰʽ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁˇˏˌ ˒ˇˊʶʾˌ 

ˋˍʹ˄ ʹҡʶʵʰˉʺ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰ˂˂ˇʵʰˉʺ, ˍʹ˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋҡʰˍʽˁʺ ˁʽ˄ʹˍʽˁˈˍʹˍʰ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ 

ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˇˏ, ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˍˊʽ˗˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʰˉˇ˒ˇʾˍ˖˄ ˍˇˎˌ, ˋˎҡʲʱ˂˂ˇ˄ˍʰˌ ˋˍʹ˄ ˇʽˁˇʵˈҡʹˋʹ 

ˍˇˎ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁˇˏ ʋ˗ˊˇˎ ɮ˄˗ˍʰˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˁʰʽ ɴˊʶˎ˄ʰˌ, ˁ ʰʽ  

ˋ)̱ ˄ʰ ˋˎҡʲʱ˂ˇˎ˄ ˋˍʹ ʵʽʰҡˈˊ˒˖ˋʹ ˎˉʶˏʻˎ˄˖˄ ˉˇ˂ʽˍ˗˄, ʽˁʰ˄˗˄ ˄ʰ ʰ˄ˍʰˉˇˁˊʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ˋˍʽˌ 

ʰˉʰʽˍʺˋʶʽˌ ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ ˉʶʵʾ˖˄ ˍ˖˄ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄˖˄ ʵˊʰˋˍʹˊʽˇˍʺˍ˖˄ ҡʶ 

ʶ̄ ʽˋˍʹҡˇ˄ʽˁʺ,ʶˉʰʴʴʶ˂ҡʰˍʽˁʺ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˋˍʽˁʺ ʶˉʱˊˁʶʽʰ ˁʰʽ ˎˉʶˎʻˎ˄ˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ҡʶ ˋʶʲʰˋҡˈ 

ˋˍʽˌ ʰ˅ʾʶˌ ˍʹˌ ʵʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹˌ, ˍʹˌ ʶ˂ʶˎʻʶˊʾʰˌ, ˍʹˌ ʵʹҡˇˁˊʰˍʾʰˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 

ʰ˂˂ʹ˂ʶʴʴˏʹˌ. 

 

ʆʰ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʱ ʆҡʺҡʰˍʰ 

ʆʰ ˉˊ˗ˍʰ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʹҡʽʰˁʱ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʱ ʆҡʺҡʰˍʰ (ҟ́ ҡˇˍʽˁʺˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˁʰʽ 

ɿʹˉʽʰʴ˖ʴ˗˄)ʽʵˊˏʻʹˁʰ˄ ˍˇ 1982 ҡʶ ˍˇ˄ ɿˈҡˇ 1268/82 ˋˍʰ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʺҡʽʰ ɮʻʹ˄˗˄, 

ɸʶˋˋʰ˂ˇ˄ʾˁʹˌ,  ʃʰˍˊ˗˄, ɹ˖ʰ˄˄ʾ˄˖˄, ɸˊʱˁʹˌ (ҡʶ ʷʵˊʰ ˍʹ˄ ɮ˂ʶ˅ʰ˄ʵˊˇˏˉˇ˂ʹ) ˁʰʽ ɼˊʺˍʹˌ (ҡʶ 

ʷʵˊʰ ˍˇ ʄʷʻˎҡ˄ˇ), ɦ ˊ˔ʽˋʰ˄ ʵʶ ˄ʰ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ˄ ˋˍʰʵʽʰˁʱ ʰˉˈ ˍˇ ʰˁʰʵʹҡʰʿˁˈ ʷˍˇˌ 1984-85. 

ɾʶ ҡʶˍʰʴʶ˄ʷˋˍʶˊʰ ʃˊˇʶʵˊʽˁʱ ҟʽʰˍʱʴҡʰˍʰ ʽʵˊˏʻʹˁʰ˄ ˁʰʽ ˄ʷʰ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʱ ʆҡʺҡʰˍʰ 
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ҟ́ ҡˇˍʽˁʺˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˁʰʽ ɿʹˉʽʰʴ˖ʴ˗˄ ˋˍˇ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʺҡʽˇ ɮʽʴʰʾˇˎ (ҡʶ ʷʵˊʰ ˍʹ ʄˈʵˇ), ˋˍˇ 

ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʺҡʽˇ ɸʶˋˋʰ˂ʾʰˌ (ҡʶ ʷʵˊʰ ˍˇ ɰˈ˂ˇ), ˈˉ˖ˌ ʶˉʾˋʹˌ ˁʰʽ ʃʰˊʰˊˍʺҡʰˍʰ ˍ˖˄ 

ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁ˗˄ ʆҡʹҡʱˍ˖˄ ҟʹҡˇˍʽˁʺˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˁʰʽ ɿʹˉʽʰʴ˖ʴ˗˄ ˍˇˎ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʹҡʾˇˎ 

ɸʶˋˋʰ˂ˇ˄ʾˁʹˌ, ҡʶ ʷʵˊʰ ˍʹ ʊ˂˗ˊʽ˄ʰ. 

ɶ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍ˖˄ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁ˗˄ ʆҡʹҡʱˍ˖˄ ʵʽʷˉˇ˄ˍʰʽ ʰˉˈ ˍʽˌ ʶˁʱˋˍˇˍʶ 

ʽˋ˔ˏˇˎˋʶˌ ʵʽʰˍʱ˅ʶʽˌ ˉʶˊʾ ɮ.ɳ.ɹ. ˁʰʽ ʰˉˈ ˍʽˌ ʶʽʵʽˁʷˌ ʵʽʰˍʱ˅ʶʽˌ ˍˇˎ ʃˊˇʶʵˊʽˁˇˏ 

ҟʽʰˍʱʴҡʰˍˇˌ320/83. 

ʅˏҡ˒˖˄ʰ ҡʶ ˍʽˌ ʵʽʰˍʱ˅ʶʽˌ ˍˇˎ ҟʽʰˍʱʴҡʰˍˇˌ ʰˎˍˇˏ, ˉʷˊʰ˄ ˍʹˌ ʴʶ˄ʽˁʺˌ ʰˉˇˋˍˇ˂ʺˌ ˍ˖˄ 

ɮ˄˖ˍʱˍ˖˄ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ɹʵˊˎҡʱˍ˖˄, ˍʰ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʱ ʆҡʺҡʰˍʰ ʷ˔ˇˎ˄ ʶʽʵʽˁˈˍʶˊʰ ˖ˌ 

ʰˉˇˋˍˇ˂ʺ: 

)h ɿʰ ˁʰ˂˂ʽʶˊʴˇˏ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ˉˊˇʱʴˇˎ˄ ˍʽˌ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʷˌ ɳˉʽˋˍʺҡʶˌ ҡʶ ˍʹ˄ ʰˁʰʵʹҡʰʿˁʺ ˁʰʽ ˍʹ˄ 

ʶ˒ʰˊҡˇˋҡʷ˄ʹ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˁʰʽ ʷˊʶˎ˄ʰ. 

)̡ ɿʰ ˉʰˊʷ˔ˇˎ˄ ˋˍˇˎˌ ˉˍˎ˔ʽˇˏ˔ˇˎˌ ˍˇˎˌ ˍʰ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʰ ʶ˒ˈʵʽʰ ˉˇˎ ʻʰ ʶ˅ʰˋ˒ʰ˂ʾˋˇˎ˄ ˍʹ˄ 

ʱˊˍʽʰ ˁʰˍʱˊˍʽˋʺ ˍˇˎˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˉʽˋˍʹҡˇ˄ʽˁʺ ˁʰʽ ʶˉʰʴʴʶ˂ҡʰˍʽˁʺ ˍˇˎˌ ˋˍʰʵʽˇʵˊˇҡʾʰ. 

)ɹ ɿʰ ˋˎҡʲʱ˂˂ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ʶ˅ˏ˕˖ˋʹ ˍˇˎ ʶˉʽˉʷʵˇˎ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˁʱ˂ˎ˕ʹ ˍ˖˄ ʰˎ˅ʰ˄ˈҡʶ˄˖˄ ʰ˄ʰʴˁ˗˄ 

ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋʶ ˈ,ˍʽ ʰ˒ˇˊʱ ˋʶ ʸʹˍʺҡʰˍʰ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺˌ. 

)ɻ ɿʰ ˋˎҡʲʱ˂ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ʰ˄ˍʽҡʶˍ˗ˉʽˋʹ ˁʰʽ ʶˉʾ˂ˎˋʹ ˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁ˗˄ ˉˊˇʲ˂ʹҡʱˍ˖˄ ʶ˄ ʴʷ˄ʶʽ. 

ʅˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ʰˎˍˈ, ˍʰ ʆҡʺҡʰˍʰ ɿʹˉʽʰʴ˖ʴ˗˄ ҡʶˍʶ˅ʶ˂ʾ˔ʻʹˁʰ˄ ˋʶ ʆҡʺҡʰˍʰ ɳˉʽˋˍʹҡ˗˄ 

ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˁʰʽ ɮʴ˖ʴʺˌ ˋˍʹ˄ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɶ˂ʽˁʾʰ, ʵʽʶˎˊˏ˄ˇ˄ˍʰˌ ˍˇˎˌ ʶˉʰʴʴʶ˂ҡʰˍʽˁˇˏˌ 

ˇˊʾʸˇ˄ˍʶˌ ˍ˖˄ ʰˉˇ˒ˇʾˍ˖˄ ˍˇˎˌ. ʅʺҡʶˊʰ, ˍʰ ʆҡʺҡʰˍʰ ҟʹҡˇˍʽˁʺˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ, 

ɿʹˉʽʰʴ˖ʴ˗˄,ɳˉʽˋˍʹҡ˗˄ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˁʰʽ ɮʴ˖ʴʺˌ ˋˍʹ˄ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɶ˂ʽˁʾʰ ˉʰˊʷ˔ˇˎ˄ 

ˋˍˇˎˌ/ˋˍʽˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʷˌ ˍˇˎˌ ˍʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˄ʰ ʵʽʶˁʵʽˁˇˏ˄ ʻʷˋʶʽˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ 

ˉʰʽʵʽ˗˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ˁʰʽ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ. 

 

To ɲ́ ҡˇˁˊʾˍʶʽˇ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʺҡʽˇ ɸˊʱˁʹˌ 

Ť  ҟʹҡˇˁˊʾˍʶʽˇ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʺҡʽˇ ɸˊʱˁʹˌ (ҟ.ʃ.ɸ.) ʽʵˊˏʻʹˁʶ ˍˇ 1973 ҡʶ ˍˇ Nˇҡˇʻʶˍʽˁˈ 

ҟʽʱˍʰʴҡʰ87/73. O˄ ˇҡʱˋˍʹˁʶ ζҟIahYtL¢9Lhη ˉˊˇˌ ˍʽҡʺ˄ ˍˇˎ ˒ʽ˂ˇˋˈ˒ˇˎ ҟʹҡˈˁˊʽˍˇˎ ˍˇˎ 

Aʲʵʹˊʾˍʹ. 

Ť  ҟ.ʃ.ɸ. ʰˉˇˍʶ˂ʶʾˍʰʽ ˋˎ˄ˇ˂ʽˁʱ ʰˉˈ ʵʶˁʰˇˁˍ˗ (18) TҡʺҡʰˍʰΣ ˍˇ ˇˉˇʾʰ ˇˊʴʰ˄˗˄ˇ˄ˍʰʽ ˋʶ 

ˇˁˍ˗ όуύ ʅ˔ˇ˂ʷˌΦ ɴʵˊʰ ˍˇˎ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʺҡʽˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ʹ Ǩ ҡˇˍʹ˄ʺΣ ʶ˄˗ ˇʽ ˋ˔ˇ˂ʷˌ ˍˇˎ ʲˊʾˋˁˇ˄ˍʰʽ 

ˁʰˍʰ˄ʶ˃ʹ˃ʷ˄ʶˌ ˋʶ ̱̫ˋˋʶˊʶʽˌ ̄ ˈ˂ʶʽˌ: 

 

ɮɽɳʀɮɿɲʄʁʇʃʁɽɶ 

ʅ˔ˇ˂ʺ ɳˉʽˋˍʹҡ˗˄ ʇʴʶʾʰˌ 

Á ʆҡʺҡʰ ɹʰˍˊʽˁʺˌ 

Á ʆҡʺҡʰ ɾˇˊʽʰˁʺˌ ɰʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ˁʰʽ ɱʶ˄ʶˍʽˁʺˌ  

ʅ˔ˇ˂ʺ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄ ˍʹˌ ɮʴ˖ʴʺˌ 

Á ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁˈ ʆҡʺҡʰ ҟʹҡˇˍʽˁʺˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ - ʃ.ʆ.ҟ.ɳ. 
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Á ʆҡʺҡʰ ɳˉʽˋˍʹҡ˗˄ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɶ˂ʽˁʾʰ - ʆ.ɳ.ɳ.ʃ.ɶ. 

 

ɼʁɾʁʆɶɿɶ 

ɿˇ˃ʽˁʺ ʅ˔ˇ˂ʺ 

Á ʆҡʺҡʰ ɿˇҡʽˁʺˌ  

ʅ˔ˇ˂ʺ ɳˉʽˋˍʺҡʹˌ ʊˎˋʽˁʺˌ ɮʴ˖ʴʺˌ ˁʰʽ ɮʻ˂ʹˍʽˋҡˇˏ 

Á ʆҡʺҡʰ ɳˉʽˋˍʺҡʹˌ ʊˎˋʽˁʺˌ ɮʴ˖ʴʺˌ ˁʰʽ ɮʻ˂ʹˍʽˋҡˇˏ - ʆ.ɳ.ʊ.ɮ.ɮ. 

ʅ˔ˇ˂ʺ ɼ˂ʰˋˋʽˁ˗˄ ˁʰʽ ɮ˄ʻˊ˖ˉʽˋˍʽˁ˗˄ ʅˉˇˎʵ˗˄ 

Á ʆҡʺҡʰ ɹˋˍˇˊʾʰˌ ˁʰʽ ɳʻ˄ˇ˂ˇʴʾʰˌ  

Á ʆҡʺҡʰ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ʊʽ˂ˇ˂ˇʴʾʰˌ  

Á ʆҡʺҡʰ ɱ˂˗ˋˋʰˌ, ʊʽ˂ˇ˂ˇʴʾʰˌ ˁʰʽ ʃˇ˂ʽˍʽˋҡˇˏ ʃʰˊʶˎ˅ʶʽ˄ʾ˖˄ ʋ˖ˊ˗˄  

ʅ˔ˇ˂ʺ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄Σ ʃˇ˂ʽˍʽˁ˗˄ ˁʰʽ ʁʽˁˇ˄ˇҡʽˁ˗˄ ɳˉʽˋˍʹҡ˗˄ 

Á ʆҡʺҡʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ҟʽˇʾˁʹˋʹˌ ˁʰʽ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺˌ ɳˉʽˋˍʺҡʹˌΣ ҡʶ ʶʽˋʰʴ˖ʴʽˁʷˌ 

ˁʰˍʶˎʻˏ˄ˋʶʽˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ҟʽˇʾˁʹˋʹˌ ˁʰʽ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺˌ ɳˉʽˋˍʺҡʹˌ  

Á ʆҡʺҡʰ ʁʽˁˇ˄ˇҡʽˁ˗˄ ɳˉʽˋˍʹҡ˗˄  

ʀɮɿɸɶ 

ʃˇ˂ˎˍʶ˔˄ʽˁʺ ʅ˔ˇ˂ʺ 

Á ʆҡʺҡʰ ʃˇ˂ʽˍʽˁ˗˄ ɾʹ˔ʰ˄ʽˁ˗˄  

Á ʆҡʺҡʰ ɶ˂ʶˁˍˊˇ˂ˈʴ˖˄ ɾʹ˔ʰ˄ʽˁ˗˄ ˁʰʽ ɾʹ˔ʰ˄ʽˁ˗˄ ʇˉˇ˂ˇʴʽˋˍ˗˄  

Á ʆҡʺҡʰ ɾʹ˔ʰ˄ʽˁ˗˄ ʃʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ˍˇˌ  

Á ʆҡʺҡʰ ɮˊ˔ʽˍʶˁˍˈ˄˖˄ ɾʹ˔ʰ˄ʽˁ˗˄  

Á ʆҡʺҡʰ ɾʹ˔ʰ˄ʽˁ˗˄ ʃʰˊʰʴ˖ʴʺˌ ˁʰʽ ҟʽˇʾˁʹˋʹˌ  

ʁʄɳʅʆɹɮɲɮ 

ʅ˔ˇ˂ʺ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄ ɲʰˋˇ˂ˇʴʾʰˌ ˁʰʽ ɱʶ˖ˉˇ˄ʾʰˌ 

Á ʆҡʺҡʰ ҟʰˋˇ˂ˇʴʾʰˌ ˁʰʽ ҟʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹˌ ʃʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ˍˇˌ ˁʰʽ ʊˎˋʽˁ˗˄ ʃˈˊ˖˄  

Á ʆҡʺҡʰ ɮʴˊˇˍʽˁʺˌ ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ  

 

ҟ̔ ˇʽˁʹˍʽˁʺ ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ ˍˇˎ ҟʹҡˇˁˊʾˍʶʽˇˎ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʺҡʽˇˎ ɸˊʱˁʹˌ 

 

ʆʰ ̍́ʴʰ˄ʰ ˍˇˎ ɹʵˊˏҡʰˍˇˌ(ɿ. 4009/2011) ʁ ʾ˄ʰʽ ˍʰ ʶ˅ʺˌ: 

)h ̱ ˇ ʅˎҡʲˇˏ˂ʽˇ, 

)̡ ̌  ʃˊˏˍʰ˄ʹˌ ˁʰʽ 

)ɹ ́  ʅˏʴˁ˂ʹˍˇˌ. 

 

ʅˎҡʲˇˏ˂ʽˇ 

ʆˇ ʅˎҡʲˇˏ˂ʽˇ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾˍʰʽ ʰˉˈ ʵʶˁʰˉʷ˄ˍʶ ҡʷ˂ʹ. ʅʶ ʽʵˊˏҡʰˍʰ ˋˍʰ ˇˉˇʾʰ ˇ ʰˊʽʻҡˈˌ ˍ˖˄ 

ˁʰʻʹʴʹˍ˗˄ ˉˊ˗ˍʹˌ ʲʰʻҡʾʵʰˌ ʶʾ˄ʰʽ ҡʽˁˊˈˍʶˊˇˌ ˍ˖˄ ˉʶ˄ʺ˄ˍʰ, ˍʰ ҡʷ˂ʹ ˍˇˎ ʅˎҡʲˇˎ˂ʾˇˎ ʶʾ˄ʰʽ 
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ʷ˄ˍʶˁʰ. ɶ ʻʹˍʶʾʰ ˍ˖˄ ҡʶ˂˗˄ ˍˇˎ ʅˎҡʲˇˎ˂ʾˇˎ ˋˎ˄ʶ˔ʾʸʶˍʰʽ ˖ˌ ˍʹ ˂ʺ˅ʹ ˍʹˌ, ʰ˄ʶ˅ʰˊˍʺˍ˖ˌ ʰ˄ 

ʷ˔ʶʽ ҡʶˍʰʲ˂ʹʻʶʾ ˇ ʰˊʽʻҡˈˌ ˍ˖˄ ˁʰʻʹʴʹˍ˗˄ ˉˊ˗ˍʹˌ ʲʰʻҡʾʵʰˌ ˍˇˎ ʽʵˊˏҡʰˍˇˌ. ʆʰ ʶ˄˄ʷʰ ʺ 

ʶˉˍʱ ҡʷ˂ʹ ˍˇˎ ʵʶˁʰˉʶ˄ˍʰҡʶ˂ˇˏˌ ʺ ˍˇˎ ʶ˄ʵʶˁʰҡʶ˂ˇˏˌ ʅˎҡʲˇˎ˂ʾˇˎ, ʰ˄ˍʾˋˍˇʽ˔ʰ, ʶʾ˄ʰʽ 

ʶˋ˖ˍʶˊʽˁʱ ҡʷ˂ʹ ˍˇˎ ʽʵˊˏҡʰˍˇˌ ˁʰʽ, ʶʽʵʽˁˈˍʶˊʰ, ˇˁˍ˗ ʺ ʷ˅ʽ ҡʷ˂ʹ, ʰ˄ˍʾˋˍˇʽ˔ʰ, ʶʾ˄ʰʽ ˁʰʻʹʴʹˍʷˌ 

ˉˊ˗ˍʹˌ ʲʰʻҡʾʵʰˌ ʺ ʰ˄ʰˉ˂ʹˊ˖ˍʷˌ ˁʰʻʹʴʹˍʷˌ ˁʰʽ ʷ˄ʰ ҡʷ˂ˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ʶˁˉˊˈˋ˖ˉˇˌ ˍ˖˄ 

˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˍˊʽ˗˄ ˍˇˎ ʽʵˊˏҡʰˍˇˌ. ʆʰ ˎˉˈ˂ˇʽˉʰ ʷ˅ʽ ʺ ˍʷˋˋʶˊʰ ҡʷ˂ʹ, ʰ˄ˍʾˋˍˇʽ˔ʰ, ʶʾ˄ʰʽ 

ʶ˅˖ˍʶˊʽˁʱ. 

 

ʃˊˏˍʰ˄ʹˌ 

Ҡˌ ʃˊˏˍʰ˄ʹˌ ʶˁ˂ʷʴʶˍʰʽ ˁʰʻʹʴʹˍʺˌ ˉˊ˗ˍʹˌ ʲʰʻҡʾʵʰˌ ɮ.ɳ.ɹ. ˍʹˌ ʹҡʶʵʰˉʺˌ ʺ ˍʹˌ ʰ˂˂ˇʵʰˉʺˌ, 

ҡʶ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʽʻʰʴʷ˄ʶʽʰ ˁʰʽ ʱˊʽˋˍʹ ʴ˄˗ˋʹ ˍʹˌ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌ, ʰ˄ʰʴ˄˖ˊʽˋҡʷ˄ˇ ˁˏˊˇˌ ˁʰʽ 

ˋʹҡʰ˄ˍʽˁʺ ʵʽˇʽˁʹˍʽˁʺ ʶҡˉʶʽˊʾʰ. ʁ ʃˊˏˍʰ˄ʹˌ ˇˊʾʸʶʽ, ʴʽʰ ˍʹ˄ ˎˉˇʲˇʺʻʹˋʹ ˍˇˎ ʷˊʴˇˎ 

ˍˇˎ,ˁʰʻʹʴʹˍʷˌ ˉˊ˗ˍʹˌ ʲʰʻҡʾʵʰˌ ʺ ʰ˄ʰˉ˂ʹˊ˖ˍʷˌ ˁʰʻʹʴʹˍʷˌ ˍˇˎ ʽʵˊˏҡʰˍˇˌ ˖ˌ ʰ˄ʰˉ˂ʹˊ˖ˍʷˌ 

ʃˊˏˍʰ˄ʹ, ˋˍˇˎˌ ˇˉˇʾˇˎˌ ҡʶˍʰʲʽʲʱʸʶʽ ˋˎʴˁʶˁˊʽҡʷ˄ʶˌ ʰˊҡˇʵʽˈˍʹˍʷˌ ˍˇˎ, ҡʶ ʰˉˈ˒ʰˋʺ ˍˇˎ 

ˉˇˎ ʶʴˁˊʾ˄ʶˍʰʽ ʰˉˈ ˍˇ ʅˎҡʲˇˏ˂ʽˇ. 

ʃˊˏˍʰ˄ʹˌ ҟ.ʃ.ɸ.: ɮʻʰ˄ʱˋʽˇˌ ɼʰˊʰҡˉʾ˄ʹˌ,ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ ʆҡʺҡʰˍˇˌ ʃˇ˂ʽˍʽˁ˗˄ ɾʹ˔ʰ˄ʽˁ˗˄ 

 

ʅˏʴˁ˂ʹˍˇˌ 

ɶ ʅˏʴˁ˂ʹˍˇˌ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾˍʰʽ: )h ʰˉˈ ˍˇ˄ ʃˊˏˍʰ˄ʹ, )̡ ˍˇˎˌ ɼˇˋҡʺˍˇˊʶˌ ˍ˖˄ ʅ˔ˇ˂˗˄, )ɹ ˍˇˎˌ 

ʃˊˇʷʵˊˇˎˌ ˍ˖˄ ʆҡʹҡʱˍ˖˄ ˁʰʽ ҡʷ˔ˊʽ ʵˏˇ ʰ˄ʱ ʅ˔ˇ˂ʺ, )ɻ ʷ˄ʰ˄ ʶˁˉˊˈˋ˖ˉˇ ˍ˖˄ ˉˊˇˉˍˎ˔ʽʰˁ˗˄ 

˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˍˊʽ˗˄, ʷ˄ʰ˄ ˍ˖˄ ҡʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁ˗˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˍˊʽ˗˄ ˁʰʽ ʷ˄ʰ˄ ʶˁˉˊˈˋ˖ˉˇ ˍ˖˄ 

ˎˉˇ˕ʺ˒ʽ˖˄ ʵʽʵʰˁˍˈˊ˖˄, ˈˉˇˎ ˎˉʱˊ˔ˇˎ˄, )ʁ ʷ˄ʰ˄ ʶˁˉˊˈˋ˖ˉˇ ˁʱʻʶ ˁʰˍʹʴˇˊʾʰˌ 

ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˇˏ. ɶ ʰˁˊʽʲʺˌ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ˁʰʽ ˇ ʰˊʽʻҡˈˌ ˍ˖˄ ҡʶ˂˗˄ ˍʹˌ ʅˎʴˁ˂ʺˍˇˎ ˉˊˇʲ˂ʷˉˇ˄ˍʰʽ 

ˋˍˇ˄ ʁˊʴʰ˄ʽˋҡˈ ˍˇˎ ʽʵˊˏҡʰˍˇˌ. 

ʅˍʽˌ ˋˎ˄ʶʵˊʽʱˋʶʽˌ ˍʹˌ ʅˎʴˁ˂ʺˍˇˎ ˉʰˊʾˋˍʰ˄ˍʰʽ, ˔˖ˊʾˌ ʵʽˁʰʾ˖ҡʰ ˕ʺ˒ˇˎ, ˇʽ ʰ˄ʰˉ˂ʹˊ˖ˍʷˌ ˍˇˎ 

ʃˊˏˍʰ˄ʹ ˁʰʽ ˇ ʴˊʰҡҡʰˍʷʰˌ ˍˇˎ ʽʵˊˏҡʰˍˇˌ. 

 

ʂˊʴʰ˄ʰ ˍʹˌ ʅ˔ˇ˂ʺˌ 

ʂˊʴʰ˄ʰ ˍʹˌ ʅ˔ˇ˂ʺˌ ʶʾ˄ʰʽ: 

)h ̌  ɼˇˋҡʺˍˇˊʰˌ, 

)̡ ́  ɼˇˋҡʹˍʶʾʰ, ˁ ʰʽ  

)ɹ ́  ɱʶ˄ʽˁʺ ʅˎ˄ʷ˂ʶˎˋʹ 

 

ɶ ɱʶ˄ʽˁʺ ʅˎ˄ʷ˂ʶˎˋʹ ˍʹˌ ʅ˔ˇ˂ʺˌ ʰˉʰˊˍʾʸʶˍʰʽ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ˁʰʻʹʴʹˍʷˌ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ˎˉʹˊʶˍˇˏ˄ˍʶˌ 

˂ʷˁˍˇˊʶˌ ˍʹˌ ʅ˔ˇ˂ʺˌ, ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ʷ˄ʰ˄ ʶˁˉˊˈˋ˖ˉˇ, ʰ˄ʱ ˁʰˍʹʴˇˊʾʰ, ˍ˖˄ ҡʶ˂˗˄ ˍˇˎ ɳʽʵʽˁˇˏ 

ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ʃˊˇˋ˖ˉʽˁˇˏ (ɳɳʃ), ˍ˖˄ ҡʶ˂˗˄ ˍˇˎ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁˇˏ ҟʽʵʰˁˍʽˁˇˏ 

ʃˊˇˋ˖ˉʽˁˇˏ(ɳҟɹʃ)  ˁ ʰʽ ˍ˖˄ ҡʶ˂˗˄ ˍˇˎ ɳʽʵʽˁˇˏ ʆʶ˔˄ʽˁˇˏ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁˇˏ ʃˊˇˋ˖ˉʽˁˇˏ (ɳʆɳʃ), 

ˉˇˎˇˊʾʸˇ˄ˍʰʽ ҡʶ ʱҡʶˋʹ, ҡˎˋˍʽˁʺ ˁʰʽ ˁʰʻˇ˂ʽˁʺ ˕ʹ˒ˇ˒ˇˊʾʰ ҡʶˍʰ˅ˏ ˍˇˎ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˇˏ ˍ˖˄ 

ˇʽˁʶʾ˖˄ˁʰˍʹʴˇˊʽ˗˄. 

 

ɼˇˋҡʺˍˇˊʰˌ ʅ˔ˇ˂ʺˌ ɳˉʽˋˍʹҡ˗˄ ɮʴ˖ʴʺˌ:ɸʶˈʵ˖ˊˇˌ ɼʶʲˊʶˁʾʵʹˌ 
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ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁˇˏ ʆҡʺҡʰˍˇˌ ҟʹҡˇˍʽˁʺˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ 
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ɮɼɮɲɶɾɮɻɼʁ ɶɾɳʄʁɽʁɱɹʁ ʃɮɿɳʃɹʅʆɶɾɹɮɼʁʇ ɳʆʁʇʅ нлм6-17 

ʋɳɹɾɳʄɹɿʁ ɳʀɮɾɶɿʁ 
ɲʽʱˊˁʶʽʰ ɲʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 
ɮˉˈ ɲʶˎˍʷˊʰ ло-10-нлмс ʷ˖ˌ ʃʰˊʰˋˁʶˎʺ но-12-нлмс ˁʰʽ  
ʰˉˈ ɲʶˎˍʷˊʰ лф-01-нлмт ʷ˖ˌ ʆˊʾˍʹ мт-01-2017   
 
ɮˊʴʾʶˌ 
ʃʰˊʰˋˁʶˎʺ ну-10-нлмс όɳʻ˄ʽˁʺ ɳˉʷˍʶʽˇˌύ 
ʃʷ˃ˉˍʹ мт-11-нлмс όɳˉʷˍʶʽˇˌ ʃˇ˂ˎˍʶ˔˄ʶʾˇˎύ 
ʃʰˊʰˋˁʶˎʺ 06-01-нлмт όɳˇˊˍʺ ˍ˖˄ ɸʶˇ˒ʰ˄ʶʾ˖˄ύ 
ɲʶˎˍʷˊʰ ол-01-нлмт όɳˇˊˍʺ ʆˊʽ˗˄ ɹʶˊʰˊ˔˗˄ύ 
 
ɲʽʰˁˇˉʷˌ ʴʽʰ ˍʰ ʋˊʽˋˍˇˏʴʶ˄˄ʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʃˊ˖ˍˇ˔ˊˇ˄ʽʱ 
ɮˉˈ ʅʱʲʲʰˍˇ нп-12-нлмс ʷ˖ˌ ˁʰʽ ɼˎˊʽʰˁʺ лу-01-2017 
 
ɳ˅ʶˍʰˋˍʽˁʺ ʃʶˊʾˇʵˇˌ 
ɮˉˈ ɲʶˎˍʷˊʰ но-01-нлмт ʷ˖ˌ ʃʰˊʰˋˁʶˎʺ мл-02-2017 
 

ɳɮʄɹɿʁ ɳʀɮɾɶɿʁ 
ɲʽʱˊˁʶʽʰ ɲʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 
ɮˉˈ ɲʶˎˍʷˊʰ мо-02-нлмт ʷ˖ˌ ʃʰˊʰˋˁʶˎʺ лт-04-нлмт ˁʰʽ 
ʰˉˈ ɲʶˎˍʷˊʰ нп-04-нлмт ʷ˖ˌ  ʆʶˍʱˊˍʹ ом-05-2017 
 
ɮˊʴʾʶˌ 
ɮˉˈ ʃʰˊʰˋˁʶˎʺ нп-02-нлмт ʷ˖ˌ ɼʰʻʰˊʱ ɲʶˎˍʷˊʰ нт-02-2017 
ʅʱʲʲʰˍˇ нр-03-нлмт όɳʻ˄ʽˁʺ ɳˉʷˍʶʽˇˌύ 
ɲʶˎˍʷˊʰ лм-05-нлмт όʃˊ˖ˍˇ˃ʰʴʽʱύ 
ɲʶˎˍʷˊʰ лр-06-нлмт όɳˇˊˍʺ ɮʴʾˇˎ ʃ˄ʶˏ˃ʰˍˇˌύ 
 
ɲʽʰˁˇˉʷˌ ʃʱˋ˔ʰ 
ɮˉˈ ɾΦ ɲʶˎˍʷˊʰ мл-04-нлмт ʷ˖ˌ ʃʰˊʰˋˁʶˎʺ нм-04-2017 
 
ʆˇˉʽˁʷˌ ɳˇˊˍʷˌ 
ɼˎˊʽʰˁʺ мп-05-нлмт όɮˉʶ˂ʶˎʻʷˊ˖ˋʹ ˉˈ˂ʶ˖˄ ɼˇ˃ˇˍʹ˄ʺˌ ˁʰʽ ɮ˂ʶ˅ʰ˄ʵˊˇˏˉˇ˂ʹˌύ 
 
ɳ˅ʶˍʰˋˍʽˁʺ ʃʶˊʾˇʵˇˌ 
ɮˉˈ ʆˊʾˍʹ лс-06-нлмт ʷ˖ˌ ʃʰˊʰˋˁʶˎʺ но-06-2017 
 
ʃʶˊʾˇʵˇˌ ʶˉʰ˄ʰ˂ʹˉˍʽˁ˗˄ ʶ˅ʶˍʱˋʶ˖˄ ʴʽʰ ˍʰ ʵˏˇ ʶ˅ʱ˃ʹ˄ʰ 
ɮˉˈ ɲʶˎˍʷˊʰ  лп-09-нлмт ʷ˖ˌ ʃʰˊʰˋˁʶˎʺ  нн-09-2017 
 
ɸʶˊʽ˄ʷˌ ɲʽʰˁˇˉʷˌ 
ɮˉˈ ʅʱʲʲʰˍˇ лм-07-нлмт ʷ˖ˌ ʃʷ˃ˉˍʹ ом-08-2017 
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ʆɾɶɾɮ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɳɼʃɮɹɲɳʇʅɶʅ ʅʆɶɿ ʃʄʁʅʋʁɽɹɼɶ ɶɽɹɼɹɮ 
 

ʆˇ ʆҡʺҡʰ ɳˉʽˋˍʹҡ˗˄ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɶ˂ʽˁʾʰ ʱˊ˔ʽˋʶ ˄ʰ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʶʾ ˍˇ 

мфутΣ ʶ˄˗ ʰˉˈ ˍˇ1992h ˉˇˍʶ˂ʶʾ ʰˎˍˇʵˏ˄ʰҡˇ ʆҡʺҡʰ.ʅˍʰ 28 ˔ˊˈ˄ʽʰ ˉˇˎ ˉʷˊʰˋʰ˄ ʰˉˈ ˍʹ˄ 

ʾʵˊˎˋʺ ˍˇˎ ʰ˄ʰˉˍˏ˔ʻʹˁʶ ˖ˌ ʷ˄ʰ ʶˉʽˋˍʹҡˇ˄ʽˁʱ ʰ˅ʽˈˉʽˋˍˇ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʹҡʽʰˁˈ ʆҡʺҡʰ 

ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ, ҡʶ ˋʰ˒ʺ ˉˊˇˋʰ˄ʰˍˇ˂ʽˋҡˈ ˋˍʽˌ 

ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˁʰʽ ʵʽʵʰˁˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˍ˖˄ ɳˉʽˋˍʹҡ˗˄ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ. ʅˍˇ 

ˉ˄ʶˏҡʰ ʰˎˍˈ ʷ˔ʶʽ ˉˊˇʶˍˇʽҡʱˋʶʽ ˈ˂ʰ ˍʰ ˉˊˇʹʴˇˏҡʶ˄ʰ ˔ˊˈ˄ʽʰ ˉʶˊʾˉˇˎ 2000ʁ ˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ 

ˉʰʽʵʽ˗˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ ˉˇˎ ҡˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʰˋˁʺˋˇˎ˄ ҡʶ ʶˉʱˊˁʶʽʰ ˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁˈ ˁʰʽ 

ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁˈ ʷˊʴˇ. 

 

 

ҟ̔ ˇʽˁʹˍʽˁʺ ˁʰʽ ˇˊʴʰ˄˖ˍʽˁʺ ʵˇҡʺ 

ʂˊʴʰ˄ʰ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ 

ʂˊʴʰ˄ʰ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ: 

)h ʁ ʃˊˈʶʵˊˇˌ 

)̡ ́  ʅˎ˄ʷ˂ʶˎˋʹ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ  

ˁʰʽ, ʁ ˒ˈˋˇ˄ ʷ˔ˇˎ˄ ˋˎˋˍʰʻʶʾ ʆˇҡʶʾˌ, 

)ɹ ̌  ҟʽʶˎʻˎ˄ˍʺˌ ˍˇˎ ʆˇҡʷʰ ˁʰʽ  

)ɻ ́  ɱʶ˄ʽˁʺ ʅˎ˄ʷ˂ʶˎˋʹ ˍˇˎ ʆˇҡʷʰ. 

Ҡˌ ˉˊˇˌ ˍˇ ˄ˇҡʽˁˈ ˁʰʻʶˋˍ˗ˌ ˍ˖˄ ʰˊҡˇʵʽˇˍʺˍ˖˄ ˍ˖˄ ˇˊʴʱ˄˖˄ ʰˎˍ˗˄ ʶ˒ʰˊҡˈʸˇ˄ˍʰʽ ˇʽ 

ʵʽʰˍʱ˅ʶʽˌ ˉˇˎ ʾˋ˔ˎʰ˄ ˉˊʽ˄ ˍʹ ʻʷˋʹ ˋʶ ʽˋ˔ˏ ˍˇˎ ˄. 4009/2011 (ɮ˘ 195). 

 

ʅˎ˄ʷ˂ʶˎˋʹ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ 

ɶ ʅˎ˄ʷ˂ʶˎˋʹ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾˍʰʽ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ɼʰʻʹʴʹˍʷˌ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ˎˉʹˊʶˍˇˏ˄ˍʶˌ 

ɽʷˁˍˇˊʶˌ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌΣ ˋˏҡ˒˖˄ʰ ҡʶ ˈˋʰ ˉˊˇʲ˂ʷˉˇ˄ˍʰ˄ ʰˉˈ ˍʽˌ ʵʽʰˍʱ˅ʶʽˌ ˉˇˎ ʾˋ˔ˎʰ˄ ˁʰˍʱ 

ˍʹ˄ ʷ˄ʰˊ˅ʹ ʽˋ˔ˏˇˌ ˍˇˎ ˄Φ пллфκнлмм όɮ˘ мфрύΣ ʷ˄ʰ˄ ʶˁˉˊˈˋ˖ˉˇΣ ʰ˄ʱ ˁʰˍʹʴˇˊʾʰΣ ˍ˖˄ ҡʶ˂˗˄ 

ˍˇˎ ɳʽʵʽˁˇˏ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ʃˊˇˋ˖ˉʽˁˇˏ όɳɳʃύΣ ˍ˖˄ ҡʶ˂˗˄ ˍˇˎ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁˇˏ ҟʽʵʰˁˍʽˁˇˏ 

ʃˊˇˋ˖ˉʽˁˇˏ όɳҟɹʃύ ˁʰʽ ˍ˖˄ ҡʶ˂˗˄ ˍˇˎ ɳʽʵʽˁˇˏ ʆʶ˔˄ʽˁˇˏ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁˇˏ ʃˊˇˋ˖ˉʽˁˇˏ όɳʆɳʃύΣ 

ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ʵˏˇ ʶˁˉˊˇˋ˗ˉˇˎˌ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κ˒ˇʽˍʹˍˊʽ˗˄ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ όʷ˄ʰ˄κҡʽʰ 

ˉˊˇˉˍˎ˔ʽʰˁˈκˉˊˇˉˍˎ˔ʽʰˁʺ ˁʰʽ ʷ˄ʰ˄κҡʽʰ ҡʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁˈκҡʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁʺ ˒ˇʽˍʹˍʺκ˒ˇʽˍʺˍˊʽʰύΦ 

 

ʃˊˈʶʵˊˇˌ 

ɱʰ˂ʺ˄ʹ ʄʶˁʰ˂ʾʵˇˎΣ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ - ɸʹˍʶʾʰ ʷ˖ˌ омκуκнлму 

ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˗ˍˊʽʰ  ʃˊˇʷʵˊˇˎ 

ɮ˄ʰˋˍʰˋʾʰ ʁʽˁˇ˄ˇ˃ʾʵˇˎΣ ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˗ˍˊʽʰ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ 



14 | T˃ʺ˃ʰ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɶ˂ʽˁʾ  h

 

ɳˊʴʰˋˍʺˊʽʰ 

ʅˍˇ ʆҡʺҡʰ ʷ˔ˇˎ˄ ˋˎˋˍʰʻʶʾ ҡʶ ʃˊˇʶʵˊʽˁʱ ҟʽʰˍʱʴҡʰˍʰ ˁʰʽ ʶʾ˄ʰʽ ʶ˄ʶˊʴʱ ˍʰ ʰˁˈ˂ˇˎʻʰ 

ɳˊʴʰˋˍʺˊʽʰ: 

Á ζɳˊʴʰˋˍʺˊʽˇ ɴˊʶˎ˄ʰˌ ˁʰʽ ɳˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ʴʽʰ ˍˇ ʃʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʃʶˊʽʲʰ˂˂ˇ˄ˍʽˁʺ 

ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹηҡʶ ҟʽʶˎʻˏ˄ˍˊʽʰ ˍʹ˄ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ ɮ˄ʰˋˍʰˋʾʰ ҟʹҡʹˍˊʾˇˎ. 

Á ζɳˊʴʰˋˍʺˊʽˇ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ɴˊʶˎ˄ʰˌ ˁʰʽ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ʃˊʰˁˍʽˁ˗˄η ҡʶ ҟʽʶˎʻˏ˄ˍˊʽʰ 

ˍʹ˄ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ ɱʰ˂ʺ˄ʹ ʄʶˁʰ˂ʾʵˇˎ. 

Á ζɳˊʴʰˋˍʺˊʽˇ ʃ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽˁʺˌη ҡʶ ҟʽʶˎʻˎ˄ˍʺ ˍˇ˄ ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˖ˍʺ ɼʰʻʹʴʹˍʺ ҟʹҡʺˍˊʽˇ 

ʃˊʷ˄ˍʸʰ. 

Á ζɳˊʴʰˋˍʺˊʽˇ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍˇˎ ʃʰʽʵʽˇˏη ҡʶ ҟʽʶˎʻˎ˄ˍʺ ˍˇ˄ ɳˉʾˁˇˎˊˇ ɼʰʻʹʴʹˍʺ ɮ˄ˍ˗˄ʹ 

ʅʰˉˇˎ˄ˍʸʺΦ 

 

ɮˁˈҡʹ, ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁʱ˂ˎ˕ʹ ˍ˖˄ ʵʽʵʰˁˍʽˁ˗˄ ʰ˄ʰʴˁ˗˄, ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ˄ ˍʰ ʰˁˈ˂ˇˎʻʰ ҡʹ 

ʻʶˋҡˇʻʶˍʹҡʷ˄ʰʶˊʴʰˋˍʺˊʽʰ: 

 

Á ɱˊʰ˒ʶʾˇ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ʇ˂ʽˁˇˏ-ɳʽʵʽˁʺ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹ 

Á ɳˊʴʰˋˍʺˊʽˇ ɳʽˁʰˋˍʽˁ˗˄ ˁʰʽ ɼʰˍʰˋˁʶˎʺˌ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁˇˏ ʇ˂ʽˁˇˏ (ʰˉˈ ˁˇʽ˄ˇˏ ҡʶ ˍˇ 

ʃ.ʆ.ҟ.ɳ.) 

Á ɳˊʴʰˋˍʺˊʽˇ ʀʷ˄˖˄ ɱ˂˖ˋˋ˗˄  

 

ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹ 

ʁʽ ˋ˔ʶˍʽˁʷˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ ˁʰ˂ˏˉˍˇ˄ˍʰʽ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄ʺ ʲʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹ ˍ˖˄ ʵˏˇ 

ʆҡʹҡʱˍ˖˄ ˍʹˌ ʅ˔ˇ˂ʺˌ ɳˉʽˋˍʹҡ˗˄ ˍʹˌ ɮʴ˖ʴʺˌ ˍˇˎ ҟ.ʃ.ɸ., ́  ˇˉˇʾʰ ˉʶˊʽ˂ʰҡʲʱ˄ʶʽ: 

 

Á ɰʽʲ˂ʽˇˋˍʱˋʽˇ  

Á ҟh ˄ʶʽˋˍʽˁˈ ʆҡʺҡʰ  

Á ʆҡʺҡʰ ʃʶˊʽˇʵʽˁ˗˄  

Á ʆҡʺҡʰ ʇˉˇ˂ˇʴʽˋˍ˗˄  

Á ɮ˄ʰʴ˄˖ˋˍʺˊʽˇ, ˁ ʰʽ  

Á ʋ˗ˊˇ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹˌ ˍˇˎ ˎ˂ʽˁˇˏ  

 

ɳˉʾˋʹˌΣ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ ʽˋˍˇˋʶ˂ʾʵʰˌ ˍʹˌ ɼʶ˄ˍˊʽˁʺˌ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹˌ ˍˇˎ ɲΦʃΦɸΦ όhttp://lib.duth.gr/ ) 

ʵʾʵʶˍʰʽ ˉˊˈˋʲʰˋʹ ˋʶ ʵʽʱ˒ˇˊʶˌ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʷˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ όhƴƭƛƴŜ ʲʱˋʶʽˌ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄Σ 

ˉˊˈˋʲʰˋʹ ˋˍˇ ɲɹɼʆʇʁ ɳɽɽɶɿɹɼʍɿ ɮɼɮɲɶɾɮɻɼʍɿ ɰɹɰɽɹʁɸɶɼʍɿ ς HEALlinkΣ ˎˉʹˊʶˋʾʰ 

ʵʽʰʵʰ˄ʶ̔ ˋ˃ˇˏΣ ˁΦʱΦύ 

http://lib.duth.gr/
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ʃˊˇˋ˖ˉʽˁˈ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ 

ɲ̔ ʵʰˁˍʽˁˈ ɳˊʶˎ˄ʹˍʽˁˈ ʃˊˇˋ˖ˉʽˁˈ όҟΦɳΦʃΦύ 

ɼʰʻʹʴʹˍʷˌ  

ɽʷ˂ʰ ɱ˗ʴˇˎ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ 

ɮ˄ʰˋˍʰˋʾʰ ҟʹҡʹˍˊʾˇˎ ʊˎˋʽˁʷˌ ɳˉʽˋˍʺҡʶˌ ˁʰʽ ʃʶˊʽʲʰ˂˂ˇ˄ˍʽˁʺ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 

ɮ˔ʽ˂˂ʷʰˌ ҟˊʰҡʰ˂ʾʵʹˌ ɾʰʻʹҡʰˍʽˁʱ ˁʰʽ ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ҟʶʵˇҡʷ˄˖˄ 

ɱʰ˂ʺ˄ʹ ʄʶˁʰ˂ʾʵˇˎ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺ ˁʰʽ ɳ˒ʰˊҡˇʴʷˌ ˋˍʹ˄ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 

ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˖ˍʷˌ ɼʰʻʹʴʹˍʷˌ  

ҟ̋ ҡʹˍˊʰ ɳˎʰʴʴʷ˂ˇˎ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺ ˁʰʽ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ɳ˒ʰˊҡˇʴʷˌ 

ɮ˂ʷ˅ʰ˄ʵˊˇˌ ɸʶˇʵ˖ˊʾʵʹˌ ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʽˁʺ ɮ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰ ˁʰʽ ɮʴ˖ʴʺ 

ɾʰˊʾʰ ɾˇˎҡˇˎ˂ʾʵˇˎ ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ҟʽʵʰˁˍʽˁʺ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 

ɮ˄ʰˋˍʰˋʾʰ ʁʽˁˇ˄ˇҡʾʵˇˎ ʃʰʽʵʽˁʺ ɽˇʴˇˍʶ˔˄ʾʰ 

ҟ́ ҡʺˍˊʽˇˌ ʃˊʷ˄ˍʸʰˌ ʃ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽˁʺΣ ʅˎˋˍʺ˃ʰˍʰ ɽˇʴʽˋ˃ʽˁˇˏ ˁʰʽ ɳ˒ʰˊ˃ˇʴʷˌ 

ɳˉʾˁˇˎˊˇʽ ɼʰʻʹʴʹˍʷˌ  

ɮʾʴ˂ʹ ɵʰ˒ʶʽˊʱˁˇˎ1 ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʱ 

ʅˇ˒ʾʰ ɹʰˁ˖ʲʾʵˇˎ ɿʶˇʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ɽˇʴˇˍʶ˔˄ʾʰ 

ɼ˖˄ˋˍʰ˄ˍʾ˄ˇˌ ɼʰˊʰʵʹҡʹˍˊʾˇˎ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺ ˁʰʽ ɳ˒ʰˊ˃ˇʴʷˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʆˎˉʽˁʺ ˁʰʽ ɯˍˎˉʹ 

ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 

ɮ˂ʶ˅ʱ˄ʵˊʰ ɼʰˊˇˏˋˇˎ ɱ˄˖ˋˍʽˁʺ ˁʰʽ ɱ˂˖ˋˋʽˁʺ ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ 

ɺˁʰˊˇˌ ɾʰ˄ˍˇˏʲʰ˂ˇˌ ɿʶˈˍʶˊʹ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɹˋˍˇˊʾʰ 

ɱʶ˗ˊʴʽˇˌ ɾʰˎˊˇҡҡʱˍʹˌ ɾʶʽˇ˄ˇˍʽˁʺ ˁʰʽ ҟʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁʺ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 

ɰʰˋʽ˂ʽˁʺ ɾˉˊˇˎˋˁʷ˂ʹ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʇʴʶʾʰˌ 

ɮ˄ˍ˗˄ʽˇˌ ʅʰˉˇˎ˄ˍʸʺˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 

ɰʰˋʽ˂ʽˁʺ ʆˋʱˁ˖˄ʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇʴ˂˖ˋˋˇ˂ˇʴʾʰ ˁʰʽ ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ɽˈʴˇˎ 

ɮ˄ʰˋˍʰˋʾʰ ʊʽ˂ʽˉˉˇˎˉˇ˂ʾˍʹ ɾˇˎˋʶʽʰˁʺ ɮʴ˖ʴʺ ˁʰʽ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʷˌ ɳ˒ʰˊ˃ˇʴʷˌ 

  

 

ҟ̔ ʵʱˋˁˇ˄ˍʶˌ ʱ˂˂˖˄ ʆҡʹҡʱˍ˖˄ ˍˇˎ ҟΦʃΦɸΦό˃ʶ ʰ˄ʱʻʶˋʹύ  

ɮʻʰ˄ʱˋʽˇˌ ɾˈʴʽʰˌ ɳˉʾˁˇˎˊˇˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌΣ ʃʆɲɳ 

ɮ˄ˍ˗˄ʽˇˌ ɼʰҡˉʱˌ ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˖ˍʺˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ, ʆɳʊɮɮ 

ɼ˖˄ˋˍʰ˄ˍʾ˄ˇˌ ɼˈˁˁʽ˄ˇˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌΣ ʃʆɲɳ 

ɿʽˁˈ˂ʰˇˌ ɾʰˁˊʺˌ ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˖ˍʺˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ, ʃʆҟɳ 

ʋʰˊʱ˂ʰ˃ˉˇˌ ʅʰˁˇ˄ʾʵʹˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌΣ ʃʆɲɳ 

ɮˋˉʰˋʾʰ ʅʶˊ˄ˍʱˊʹ ɳˉʾˁˇˎˊ ́ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰΣ ʆ˃ʺ˃ʰ ɹʰˍˊʽˁʺˌ  

ɱʶ˗ˊʴʽˇˌ ʆʶˁˍˇ˄ʾʵʹˌ ɳΦɳΦʃΦ, ʆɳʊɮɮ 

 

 
1ʆʶ˂ʶʾ ˎˉˈ ʰ˄ʰˋˍˇ˂ʺ ʽʵʽˈˍʹˍʰˌ 
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ɳʽʵʽˁˈ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ʃˊˇˋ˖ˉʽˁˈ όɳΦɳ.ʃΦύ 

¢ɳɳʃɶ 

ɾˎˊˋʾ˄ʹ ɽʰ˄ˍʸˇˎˊʱˁʹ ɸʶʰˍˊʽˁʺ ʰʴ˖ʴʺ ˁʰʽ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 

ʅ˔ˇ˂ʺˌɳˉʽˋˍʹҡ˗˄ ɮʴ˖ʴʺˌ 

ɳˎʰʴʴʶ˂ʾʰ ɼˇ˕ʰ˂ʾʵˇˎ ɾˇˎˋʽˁʺ 

ɾʰˊʽʱ˄˄ʰ ʃʰˎ˂ʾʵˇˎ ɮʽˋʻʹˍʽˁʺ ɮʴ˖ʴʺ 

ɲΦʃΦɸΦ 

ɾʰˊʾʰ ɮҡҡʱˊʽ ɮʴʴ˂ʽˁʱ 

ɮʽˁʰˍʶˊʾ˄ʹ ɾʰˎˊˇҡʰˊʱ-ɽʰʸʰˊʾʵˇˎ    ɱʰ˂˂ʽˁʱ 

ɳ˂ʷ˄ʹ ʃʰ˄ʾʵˇˎ ɱʶˊҡʰ˄ʽˁʱ 

 

ɳʽʵʽˁˈ ʆʶ˔˄ʽˁˈ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁˈ ʃˊˇˋ˖ˉʽˁˈ όɳΦʆΦɳΦʃΦύ 

ʃʰ˄ʰʴʽ˗ˍʰ ɮʻʰ˄ʰˋʾˇˎ  

ɼʰ˂˂ʽˈˉʹ ɱˈʽʵʰ  

ɵ˖ʺ ҟʰ˂ˇˏˁʰ  

ʃʰˊʻʶ˄ˈˉʹ ʀʶ˄ʽˍʾʵˇˎ  

ɿʽˁˈ˂ʰˇˌ ʃʰˉʰʵˈˉˇˎ˂ˇˌ  

ɾʰˊʾʰ ʋʰˍʸʹˋʱʲʲʰ  

 

ҟ̔ ˇʽˁʹˍʽˁˈ ʃˊˇˋ˖ˉʽˁˈ 

ɼʶˊʰˋˇˏ˂ʰ ɼˎˊˍ˂ʽ˗ˍʹ (ɮ.˄ ɱˊʰҡҡʰˍʷʰˌ) 

ɳ˂ʷ˄ʹ ɳҡҡʰ˄ˇˎʹ˂ʾʵˇˎ2  

ɾʰˊʾʰ ʆˋʽʲʱ 

  

ʅˎ ˃ʲʰˋʽˇˏ˔ˇʽ ʵ̔ ʵʱˋˁˇ˄ˍʶˌ (ʃˊ̍ʴˊʰ˃˃ʰ ɳɲɰɾ) 

ʃʰ˄ʰʴʽ˗ˍʰ ɲʰ˂ʰˁˇˏˊʰ 

ɱʶ˗ˊʴʽˇˌ ɼˇˎ˄ˍˇˎˊʱˌ  

ɹˇˎ˂ʾʰ ɿˍˇˏˋʹ 

ɳˎʻˎ˃ʾʰ ʃʰˉʰ˄ʰˋˍʰˋʾˇˎ 

  

 
2ʰ˄ʺˁʶʽ ˋˍʹ ʅ˔ˇ˂ʺ ɳˉʽˋˍʹҡ˗˄ ɮʴ˖ʴʺˌ 
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ʅˍˇʽ˔ʶʾʰ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˇˏ ˁʰʽ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ 

ɱʄɮɾɾɮʆɳɹɮ ʆɳɳʃɶ ʆʹ˂ʷ˒˖˄ˇ  Email 

ɼˎˊˍ˂ʽ˗ˍʹ ɼʶˊʰˋˇˏ˂ʰ ς  ɮ.˄ ɱˊʰҡҡʰˍʷʰˌ 25510 30046 

25510 30016 

secr@psed.duth.gr 

skirtlio@psed.duth.gr 

ɳҡҡʰ˄ˇˎʹ˂ʾʵˇˎ ɳ˂ʷ˄ʹ 25510 30047 emman@alex.duth.gr 

ʆˋʽʲʱ ɾʰˊʾʰ 25510 30110 mtsiva@alex.duth.gr 

ʆʹ˂ʶˇҡˇʽˇˍˎˉʾʰ (Fax) 25510 30050  

   

ɾɳɽɶ ҟɳʃ ʆʹ˂ʷ˒˖˄ˇ Email 

ɱ˗ʴˇˎ ɽʷ˂ʰ 25510 30120 lgogou@psed.duth.gr 

ҟ́ ҡʹˍˊʾˇˎ ɮ˄ʰˋˍʰˋʾʰ 25510 30053 anadim@psed.duth.gr 

ɲˊʰҡʰ˂ʾʵʹˌ ɮ˔ʽ˂˂ʷʰˌ 25510 30079 adramali@psed.duth.gr 

ɳˎʰʴʴʷ˂ˇˎ ҟʺҡʹˍˊʰ  25510 30051 evangel@psed.duth.gr 

ɸʶˇʵ˖ˊʾʵʹˌ ɮ˂ʷ˅ʰ˄ʵˊˇˌ  25510 30060 atheodor@psed.duth.gr 

ɹʰˁ˖ʲʾʵˇˎ ʅˇ˒ʾʰ 25510 30075 siakovid@psed.duth.gr 

ɼʰˊʰʵʹҡʹˍˊʾˇˎ ɼ˖˄ˋˍʰ˄ˍʾ˄ˇˌ 25510 30114 kkaradim@psed.duth.gr 

ɼʰˊˇˏˋˇˎ ɮ˂ʶ˅ʱ˄ʵˊʰ 25510 30040 akarouso@psed.duth.gr 

ɾʰ˄ˍˇˏʲʰ˂ˇˌ ɺˁʰˊˇˌ 25510 30115 imantouv@psed.duth.gr 

ɾʰˎˊˇҡҡʱˍʹˌ ɱʶ˗ˊʴʽˇˌ 25510 30109 gmavromm@psed.duth.gr 

ɾˇˎҡˇˎ˂ʾʵˇˎ ɾʰˊʾʰ  25510 30054 mmaria@psed.duth.gr 

ɾˉˊˇˎˋˁʷ˂ʹ ɰʰˋʽ˂ʽˁʺ  25510 30113 vbrouske@psed.duth.gr 

ʁʽˁˇ˄ˇҡʾʵˇˎ ɮ˄ʰˋˍʰˋʾʰ  25510 30006 aikonomi@psed.duth.gr 

ʃˊʷ˄ˍʸʰˌ ҟʹҡʺˍˊʽˇˌ  25510 30086 dprentza@psed.duth.gr 

ʄʶˁʰ˂ʾʵˇˎ ɱʰ˂ʺ˄ʹ  25510 30055 grekalid@psed.duth.gr 

ʅʰˉˇˎ˄ˍʸʺˌ ɮ˄ˍ˗˄ʹˌ  25510 30087 ansapoun@psed.duth.gr 

ʆˋʱˁ˖˄ʰ ɰʰˋʽ˂ʽˁʺ  25510 30063 vtsakona@psed.duth.gr 

ʊʽ˂ʽˉˉˇˎˉˇ˂ʾˍʹ ɮ˄ʰˋˍʰˋʾʰ  25510 30062 afilippo@psed.duth.gr 

   

ɲɹɲɮʅɼʁɿʆɳʅ ɮɽɽʍɿ ʆɾɶɾɮʆʍɿ ό˃ʶ ʰ˄ʱʻʶˋʹύ ʆʹ˂ʷ˒˖˄ˇ Email 

ɮʻʰ˄ʱˋʽˇˌ ɾˈʴʽʰˌ όʃʆɲɳύ 25510 30011 amogias@eled.duth.gr 

ɼʰҡˉʱˌ ɮ˄ˍ˗˄ʽˇˌ όʆɳʊɮɮύ 25310 39643 akampas@phyed.duth.gr 

ɼˈˁˁʽ˄ˇˌ ɼ˖˄ˋˍʰ˄ˍʾ˄ˇˌ όʃʆɲɳύ 25510 30066 kkokkino@eled.duth.gr 

ɾʰˁˊʺˌ ɿʽˁˈ˂ʰˇˌ όʃʆɲɳύ 25510 30008 nmakris@eled.duth.gr 

ʅʰˁˇ˄ʾʵʹˌ ʋʰˊʱ˂ʰ˃ˉˇˌ όʃʆɲɳύ 25510 30035 xsakonid@eled.duth.gr 

ʅʶˊ˄ˍʱˊʹ ɮˋˉʰˋʾʰ όɹʰˍˊʽˁʺύ 2551030407 aserntar@med.duth.gr 

ʆʶˁˍˇ˄ʾʵʹˌ ɱʶ˗ˊʴʽˇˌ όʆɳʊɮɮύ  gtektoni@phyed.duth.gr 

  

mailto:secr@psed.duth.gr
mailto:skirtlio@psed.duth.gr
mailto:emman@alex.duth.gr
mailto:mtsiva@alex.duth.gr
mailto:lgogou@psed.duth.gr
mailto:anadim@psed.duth.gr
mailto:adramali@psed.duth.gr
mailto:evangel@psed.duth.gr
mailto:atheodor@psed.duth.gr
mailto:siakovid@psed.duth.gr
mailto:kkaradim@psed.duth.gr
mailto:akarouso@psed.duth.gr
mailto:imantouv@psed.duth.gr
mailto:gmavromm@psed.duth.gr
mailto:mmaria@psed.duth.gr
mailto:vbrouske@psed.duth.gr
mailto:aikonomi@psed.duth.gr
mailto:dprentza@psed.duth.gr
mailto:grekalid@psed.duth.gr
mailto:ansapoun@psed.duth.gr
mailto:vtsakona@psed.duth.gr
mailto:afilippo@psed.duth.gr
mailto:amogias@eled.duth.gr
mailto:akampas@phyed.duth.gr
mailto:kkokkino@eled.duth.gr
mailto:nmakris@eled.duth.gr
mailto:xsakonid@eled.duth.gr
mailto:aserntar@med.duth.gr
mailto:gtektoni@phyed.duth.gr
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ɾɳɽɶ ɳΦɳΦʃΦκɳΦɳΦɲɹΦʃ ʆʹ˂ʷ˒˖˄ˇ Email 

ɮҡҡʱˊʽ ɾʰˊʾʰ 25510 30107 mammari@pme.duth.gr 

ɼˇ˕ʰ˂ʾʵˇˎ ɳˎʰʴʴʶ˂ʾʰ  ekopsali@eled.duth.gr 

ɽʰ˄ˍʸˇˎˊʱˁʹ ɾˎˊˋʾ˄ʹ 25510 77089 mlantzou@psed.duth.gr 

ɾʰˎˊˇҡʰˊʱ-ɽʰʸʰˊʾʵˇˎ ɮʽˁʰˍʶˊʾ˄ʹ 25510 30107 mavlaz@alex.duth.gr 

ʃʰ˄ʾʵˇˎ ɳ˂ʷ˄ʹ 25510 30107 epanidou@alex.duth.gr  

ʃʰˎ˂ʾʵˇˎ ɾʰˊʽʱ˄˄ʰ 25510 36856 mpavlid@eled.duth.gr 

   

ɾɳɽɶ ɳ.ʆ.ɳ.ʃ. ʆʹ˂ʷ˒˖˄ˇ Email 

ɮʻʰ˄ʰˋʾˇˎ ʃʰ˄ʰʴʽ˗ˍʰ 25510 30005 gathanas@psed.duth.gr 

ɱˈʽʵʰ ɼʰ˂˂ʽˈˉʹ 25510 30048 pgoida@psed.duth.gr 

ɲʰ˂ˇˏˁʰ ɵ˖ʺ 25510 30045 zdalouka@psed.duth.gr 

ʀʶ˄ʽˍʾʵˇˎ ʃʰˊʻʶ˄ˈˉʹ 25510 30015 nxenitid@psed.duth.gr 

ʃʰˉʰʵˈˉˇˎ˂ˇˌ ɿʾˁˇˌ 25510 30041 npapadop@psed.duth.gr 

ʋʰˍʸʹˋʱʲʲʰ ɾʰˊʾʰ 25510 30044 mhat@psed.duth.gr 

   

ɳʄɱɮʅʆɶʄɹɮ ʆʹ˂ʷ˒˖˄ˇ ɹˋˍˇˋʶ˂ʾʵʰ 

ɳˊʴʰˋˍʺˊʽˇ ɴˊʶˎ˄ʰˌ ˁʰʽ ɳˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ʴʽʰ ˍˇ 

ʃʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʃʶˊʽʲʰ˂˂ˇ˄ˍʽˁʺ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 

25510 30069   http://www.envilab.psed.d

uth.gr 

ɳˊʴʰˋˍʺˊʽˇ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ɴˊʶˎ˄ʰˌ ˁʰʽ 

ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ʃˊʰˁˍʽˁ˗˄ 

25510 30119 http://epeep.psed.duth.gr 

ɳˊʴʰˋˍʺˊʽˇ ʃ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽˁʺˌ 25510  30078 http://infolab.psed.duth.gr 

ɳˊʴʰˋˍʺˊʽˇ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍˇˎ ʃʰʽʵʽˇˏ 25510 30042  

   

ɱʄɮʊɳɹʁ ɲɹɮʅʇɿɲɳʅɶʅ ʅʃʁʇɲʍɿ ϧ 

ʅʆɮɲɹʁɲʄʁɾɹɮʅ 

25510 30021 http://career.duth.gr/cms/ 

   

ɰɹɰɽɹʁɸɶɼɶ [ http://lib.duth.gr/  ] ʆʹ˂ʷ˒˖˄ˇ Email 

ɰʰˋʽ˂ʶʽʱʵˇˎ ɾʰˊʾʰ 25510 30070 education@lib.duth.gr 

ɼʰˊʰˁˏˊʽˇˎ ɼˎˊʽʰˁʺ, ɾʰ˄ˇˏˋʹ ʅˇ˒ʾʰ 25510 30071  

ʁʽˁˇ˄ˇҡʱˁʹ ɮ˄ʵˊʽʰ˄ʺ 25510 30105  

ɲʰ˄ʶʽˋˍʽˁˈ ʆ˃ʺ˃ʰ 25510 30071  

   

ɳʃʁʃʆʄɹɳʅ ʃʄɮɼʆɹɼɶʅ ɮʅɼɶʅɶʅ 25510 30043  

ɱʄɮʊɳɹʁ ɳɼʃɮɹɲɳʇʆɹɼʁʇ ʇɽɹɼʁʇ 25510 30068  

ʊҠʆʁʆʇʃɹɼɮ ɾɶʋɮɿɶɾɮʆɮ 25510 30052  

ɼʇɽɹɼɳɹʁ 25510 30031  

ɽɳʅʋɶ 25510 30029  

ʊʇɽɮɼɳʅ 25510 30049  

mailto:mammari@pme.duth.gr
mailto:ekopsali@eled.duth.gr
mailto:mlantzou@psed.duth.gr
mailto:mavlaz@alex.duth.gr
mailto:epanidou@alex.duth.gr
mailto:mpavlid@eled.duth.gr
mailto:gathanas@psed.duth.gr
mailto:pgoida@psed.duth.gr
mailto:zdalouka@psed.duth.gr
mailto:nxenitid@psed.duth.gr
mailto:npapadop@psed.duth.gr
mailto:mhat@psed.duth.gr
http://www.envilab.psed.duth.gr/
http://www.envilab.psed.duth.gr/
http://epeep.psed.duth.gr/
http://infolab.psed.duth.gr/
http://career.duth.gr/cms/
http://lib.duth.gr/
mailto:education@lib.duth.gr
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ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ ˔˗ˊ˖˄ ʅ˔ˇ˂ʺˌ ɳˉʽˋˍʹҡ˗˄ ɮʴ˖ʴʺˌ 

 

ʆˇ ʆҡʺҡʰ ɳˉʽˋˍʹҡ˗˄ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɶ˂ʽˁʾʰ ˋˍʶʴʱʸʶˍʰʽ ʰˉˈ ˁˇʽ˄ˇˏ ҡʶ ˍˇ 

ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁˈ ʆҡʺҡʰ ҟʹҡˇˍʽˁʺˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋʶ ˍʷˋˋʶˊʰ ˁˍʾˊʽʰ ˉˇˎ ʲˊʾˋˁˇ˄ˍʰʽ ˋˍʹ ɿʷʰ 

ʋʹ˂ʺ ɮ˂ʶ˅ʰ˄ʵˊˇˏˉˇ˂ʹˌ. 

 

 
 

1. ɼʆɹʄɹʁ ɮ˘  (ɿʷˇ ɼˍʾˊʽˇ) 

ɹˋˈʴʶʽˇΥ  ɱˊʰ˃˃ʰˍʶʾʰΣ ɼˎ˂ʽˁʶʾˇϝΣ ɱˊʰ˒ʶʾʰ ɼʰʻʹʴʹˍ˗˄,  

1ˇ ̩̍ ˊˇ˒ˇˌΥ  ɱˊʰ˒ʶʾʰ ɼʰʻʹʴʹˍ˗˄Σ ɮʾʻˇˎˋʰ ʅˎ˄ʶʵˊʽʱˋʶ˖˄ϝ 

ʇˉˈʴʶʽˇΥ  ɮʾʻˇˎˋʰ ɸʶ˃ʷ˂ʽˇ*  

2. ɼʆɹʄɹʁ B̆   (ʃʰ˂ʰʽˈ ɼˍʾˊʽˇ) 

ɹˋˈʴʶʽˇΥ  ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹϝΣ ɳˊʴʰˋˍʺˊʽˇ ɴˊʶˎ˄ʰˌ ˁʰʽ ɳˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ʴʽʰ ˍˇ ʃʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ ˁʰʽ ˍʹ˄ 

ʃʶˊʽʲʰ˂˂ˇ˄ˍʽˁʺ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹΣ ɱˊʰ˒ʶʾʰ ɼʰʻʹʴʹˍ˗˄ 

1ˇ ̩̍ ˊˇ˒ˇˌΥ  ɱˊʰ˒ʶʾˇ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ʇ˂ʽˁˇˏ ς ɳʽʵʽˁʺ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹ, ɳˊʴʰˋˍʺˊʽˇ 

ʃ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽˁʺˌΣ ɳˊʴʰˋˍʺˊʽˇ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ɴˊʶˎ˄ʰˌ ˁʰʽ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ 

ʃˊʰˁˍʽˁ˗˄Σ ɱˊʰ˒ʶʾʰ ɼʰʻʹʴʹˍ˗˄Σ ɮʾʻˇˎˋʶˌ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌΦ 

3. ɼʆɹʄɹʁ ɱ˘  

ɹˋˈʴʶʽˇΥ  ɮ˃˒ʽʻʷʰˍˊˇ ɼʰˊʰʻʶˇʵ˖ˊʺϝΣ ɳˋˍʽʰˍˈˊʽˇϝΣ  

1ˇ ̩̍ ˊˇ˒ˇˌΥ  ɳˊʴʰˋˍʺˊʽˇ ɳʽˁʰˋˍʽˁ˗˄ ˁʰʽ ɼʰˍʰˋˁʶˎʺˌ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁˇˏ ʇ˂ʽˁˇˏϝΣ ɮʾʻˇˎˋʰ 

ɰʽ˖ҡʰˍʽˁ˗˄ ɳˊʴʰˋˍʹˊʾ˖˄ ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɼʰˍʱˊˍʽˋʹˌΦ 

4. ɼʆɹʄɹʁ ɲΩ  όʃʄʁɼɮʆύ  

ɮʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌϝΣ ɮʾʻˇˎˋʰ ʆʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹˌϝΣ ɳˊʴʰˋˍʺˊʽˇ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍˇˎ ʃʰʽʵʽˇˏ 

 

* ʅʹҡʶʽ˗˄ˇ˄ˍʰʽ ˇʽ ˔˗ˊˇʽ ˉˇˎ ˔ˊʹˋʽҡˇˉˇʽˇˏ˄ˍʰʽ ʰˉˈ ˁˇʽ˄ˇˏ ҡʶ ˍˇ ʃ.ʆ.ҟ.ɳ. 

ɼʆɹʄɹʁ ɮ 
όɿʷˇ ˁˍʾˊʽˇύ 

ɼʆɹʄɹʁ ɰ 
ɲˎˍʽˁˈˌ 
ʵʽʱʵˊˇ˃ˇˌ 

ɼʆɹʄɹʁ ɰ 
ɮ˄ʰˍˇ˂ʽˁˈˌ 
ʵʽʱʵˊˇ˃ˇˌ 

ɼʆɹʄɹʁ ɱ 

ɼʆɹʄɹʁ ɲ 
(ʃˊˇˁʰˍ) 
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ɼʆɹʄɹʁ ɮΩ όɿʷˇ ˁˍʾˊʽˇύ ς ɹˋˈʴʶʽˇ  

 

 

 

 

 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ  
ɲ. ɳˎʰʴʴʷ˂ˇˎ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ  
ɮ. ʁʽˁˇ˄ˇ˃ʾʵˇˎ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ  
ɮ. ɼʰˊˇˏˋˇˎ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ 
ɾ.ʋʰˍʸʹˋʱʲʲʰ, 
ʃ. ʀʶ˄ʽˍʾʵˇˎ 

ʊ˖ˍˇˍˎˉʽˁʱ 
˃ʹ˔ʰ˄ʺ˃ʰˍʰ 

ɱˊʰ˃˃ʰˍʶʾʰ 
ʆɳɳʃɶ 

 
ɮˊ˔ʶʾˇ  
ʆɳɳʃɶ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ  
ɹ. ɾʰ˄ˍˇˏʲʰ˂ˇˎ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ  
ʅ. ɹʰˁ˖ʲʾʵˇˎ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ  
ɿ.ʃʰˉʰʵˈˉˇˎ˂ˇˎ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ 
ɵ. ɲʰ˂ˇˏˁʰ 
ʃ. ɮʻʰ˄ʰˋʾˇˎ 

ʅɼɮɽɮ  

ʴʽʰ 1
ˇ
 ̍ ˊˇ˒ˇ 

ɱˊʰ˃˃ʰˍʶʾʰ  
ʃʆɲɳ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ ʃʆɲɳ 
ɼ. ɼˈˁˁʽ˄ˇˎ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ ʃʆɲɳ 
ɿ. ɾʰˁˊʺ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ ɿ. 
ɱˊʹʴˇˊʽʱʵʹ 

ɼʇɽɹɼɳɹʁ ʆˇˎʰ˂ʷˍʶˌ 

ʅɼɮɽɮ  

ʴʽʰ 1
ˇ
 

ˈˊˇ˒ˇ & 
ˎˉˈʴʶʽˇ 

ɼɳɿʆʄɹɼɶ 
ɳɹʅʁɲʁʅ 
ɼʆɹʄɹʁʇ 

ɳɹʅʁɲʁʅ 
ɼʆɹʄɹʁʇ 

ɳɹʅʁɲʁʅ 
ɼʆɹʄɹʁʇ 

ʋʍʄʁʅ ʅʆɮɸɾɳʇʅɶʅ 

ɼɶʃʁʅ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ 
ɾ.ɽʰ˄ˍʸˇˎˊʱˁʹ 
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ɼʆɹʄɹʁ ɮΩ όɿʷˇ ˁˍʾˊʽˇύ ς 1ˇ ̩̍ ˊˇ˒ˇˌ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ɱˊʰ˒ʶʾˇ  
ɮ. ɲˊʰ˃ʰ˂ʾʵʹ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ  
ɱ. ʄʶˁʰ˂ʾʵˇˎ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ  
ɽ. ɱ˗ʴˇˎ 

ɱ
ˊ
ʰ
˒
ʶ
ʾ
ˇ

 
ɼ
ˇ
ˋ
˃
ʺ
ˍ
ˇ
ˊ
ʰ

 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ  
ɾ.ɾˇˎ˃ˇˎ˂ʾʵˇˎ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ  
ɮ. ɲʹ˃ʹˍˊʾˇˎ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ  
ɼ.ɼʰˊʰʵʹ˃ʹˍˊʾˇˎ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ 
ɰ. ʆˋʱˁ˖˄ʰ 

ʅɼɮɽɮ  
ˉˊˇˌ ɹˋˈʴʶʽˇ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ 
ɲʽʰˋˏ˄ʵʶˋʹˌ 

ɮʾʻˇˎˋʰ ʅˎ˄ʶʵˊʽʱˋʶ˖˄  
ˍʹˌ ʅ˔ˇ˂ʺˌ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄ ɮʴ˖ʴʺˌ 

ʅɼɮɽɮ  
ˉˊˇˌ 
ɹˋˈʴʶʽˇ 

ɲʽʱʵˊˇ˃ˇˌ -  ɹ ˊʰ˒ʶʾʰ 
ˁʰʻʹʴʹˍ˖˄ ʃʆɲɳ 
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ɼʆɹʄɹʁ ɰΩ όʃʰ˂ʰʽˈ ˁˍʾˊʽˇύ 

 

ɹˋˈʴʶʽˇ όɲˎˍʽˁˈˌ ʵʽʱʵˊˇ˃ˇˌύ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɹˋˈʴʶʽˇ όɮ˄ʰˍˇ˂ʽˁˈˌ ʵʽʱʵˊˇ˃ˇˌύ 

ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹ ʅ˔ˇ˂ʺˌ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄ ɮʴ˖ʴʺˌ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ ɳˉˇˉˍˊʽ˗˄ ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɯˋˁʹˋʹˌ 

ɮˉˇʻʺˁʹ ɱˊʰ˃˃ʰˍʶʾʰˌ 

ʅˁʱ˂ʶˌ ʴʽʰ ̱ ˇ˄ м ̌̍ ˊˇ˒ˇ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ  
ʃʆɲɳ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ  
ɰ.ɾˉˊˇˎˋˁʷ˂ʹ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ  
ʃʆɲɳ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ ʃʆɲɳ 

ɳˊʴʰˋˍʺˊʽˇ ɴˊʶˎ˄ʰˌ 
ˁʰʽ ɳˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ɹ ʽʰ 
ˍ ̌ʃʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ ˁ ʰʽ 
ˍʹ˄ ʃʶˊʽʲʰ˂˂ˇ˄ˍʽˁʺ 
ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 

ʆˇˎʰ˂ʷˍʶˌ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ  
ɱ. ɾʰˎˊˇ˃˃ʱˍʹ 
ɮ. ʅʰˉˇˎ˄ˍʸʺ 

ɮʾʻˇˎˋʰ ɶ/ʇ 
ʊˇʽˍʹˍ˗˄ ʆɳɳʃɶ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ   
ɮ. ʊʽ˂ʽˉˉˇˎˉˇ˂ʾˍʹ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ  
ʃʆɲɳ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ ʃʆɲɳ 

ɮʾʻˇˎˋʰ 
ʃʆɲɳ 

ɳˊʴʰˋˍʺˊʽˇ ʃʆɲɳ 

ɳˊʴʰˋˍʺˊʽˇ ʃʆɲɳ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ  
ɲ. ʃˊʷ˄ˍʸʰ 

ɳɹʅʁɲʁʅ ɼʆɹʄɹʁʇ  
(ʰˉˈ ˁ ˍʾˊʽˇ ɮ) 

ʃˊˇˌ ɮ˄ʰˍˇ˂ʽˁˈ ɻ ʽʱʵˊˇ˃ˇ 

ɮʾʻˇˎˋʰ ʃʆɲɳ 
ɳˊʴʰˋˍʺˊʽʰ 
ʃʆɲɳ 
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ɼˍʾˊʽˇ ɰΩ όʃʰ˂ʰʽˈ ɼˍʾˊʽˇύ 

1ˇ ̩̍ ˊˇ˒ˇˌ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ɳˊʴʰˋˍʺˊʽˇ 
ʃ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽˁʺˌ 

ɮʾʻˇˎˋʰ 13 
ɱˊʰ˒ʶʾˇ  

ɮ. ɸʶˇʵ˖ˊʾʵʹ 
 

ɳˊʴʰˋˍʺˊʽˇ 
ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺˌ 
ɴˊʶˎ˄ʰˌ ˁʰʽ 
ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ 
ʃˊʰˁˍʽˁ˗˄ 

 

ɮʾʻˇˎˋʰ 
ʀʷ˄˖˄ 
ɱ˂˖ˋˋ˗˄ 

ɮʾʻˇˎˋʶˌ 
ʃʆɲɳ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ 
ɲʽʵʰˋˁˈ-
˄ˍ˖˄ ʀʷ˄˖˄ 
ɱ˂˖ˋˋ˗˄ 

ɳˊʴʰ-
ˋˍʺˊʽˇ 
ʃʆɲɳ 

ɮʾʻˇˎˋʰ 7 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ 
ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ 
ʇ˂ʽˁˇˏ ς 
ɳʽʵʽˁʺ 

ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇ 
ʃʆɲɳ 

ɮʾʻˇˎˋʰ 16 ʆˇˎʰ˂ʷˍʶˌ 

ʅɼɮɽɮ  
ʰˉˈ ɹˋˈʴʶʽˇ 

ʅɼɮɽɮ  
ʰˉˈ ɹˋˈʴʶʽˇ 
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ʃʄʁɱʄɮɾɾɮ ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʍɿ ʅʃʁʇɲʍɿ ʆɳɳʃɶ 
 

ʆˇ ʽˋ˔ˏˇ˄ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ˉˊˇˉˍˎ˔ʽʰˁ˗˄ ˋˉˇˎʵ˗˄ ʶʴˁˊʾʻʹˁʶ ʰˉˈ ˍʹ ɱʶ˄ʽˁʺ ʅˎ˄ʷ˂ʶˎˋʹ ˍˇˎ 

ʆ˃ʺ˃ʰˍˇˌ ˍˇ ʰˁʰʵʹ˃ʰʿˁˈ ʷˍˇˌ 2013-мпΦ ʆˇ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ˇ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ˋˉˇˎʵ˗˄ ʽˋ˔ˏʶʽ ʴʽʰ ˍˇˎˌ 

ʶʽˋʰˁˍʷˇˎˌ ˍˇˎ ʰˁʰʵʹ˃ʰʿˁˇˏ ʷˍˇˎˌ нлмп-мр ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʶˉˈ˃ʶ˄˖˄ ʰˁʰʵʹ˃ʰʿˁ˗˄ ʶˍ˗˄ ˃ʶ 

ʷ˄ˍʰ˅ʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʶʽˋʰˁˍʷ˖˄ ˍˇˎ ʰˁʰʵʹ˃ʰʿˁˇˏ ʷˍˇˎˌ нлмо-мпΦ ɱʽʰ ˍˇˎˌ ʶʽˋʰˁˍʷˇˎˌ 

ˉˊˇʹʴˇˏ˃ʶ˄˖˄ ʰˁʰʵʹ˃ʰʿˁ˗˄ ʶˍ˗˄ ʽˋ˔ˏʶʽ ˍˇ ˉˊˇʹʴˇˏ˃ʶ˄ˇ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ˋˉˇˎʵ˗˄Φ ʅ˔ʶˍʽˁʷˌ 

ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ʶʾ˄ʰʽ ʵʽʰʻʷˋʽ˃ʶˌ ˋˍˇ˄ ʽˋˍˈˍˇˉˇ ˍˇˎ ʆ˃ʺ˃ʰˍˇˌ (www.psed.duth.gr). 

ʃˊˇːˉˈʻʶˋʹ ʴʽʰ ˍʹ ˂ʺ˕ʹ ˉˍˎ˔ʾˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʶˉʽˍˎ˔ʺˌ ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˏʻʹˋʹ рм ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄ ˁʰʽ ˁʰˍΩ 

ʶˉʽ˂ˇʴʺ˄ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄ ˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄Σ п ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʹˊʾ˖˄ ʀʷ˄˖˄ ɱ˂˖ˋˋ˗˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ р ʶ˄ˇˍʺˍ˖˄ 

ˍˇˎ ʃˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌ ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɼʰˍʱˊˍʽˋʹˌΦ 

ɱʽʰ ˍʹ˄ ˁʰ˂ˏˍʶˊʹ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹ ˍ˖˄ ʸʹˍʹҡʱˍ˖˄ ˍˇˎ ˉˊˇʴˊʱҡҡʰˍˇˌ ˋˉˇˎʵ˗˄ ˎˉʱˊ˔ˇˎ˄: 

Á ʆˇ ɮ˄ʰ˂ˎˍʽˁˈ ʃˊˈʴˊʰҡҡʰ ʅˉˇˎʵ˗˄ ˋˍˇ ˇˉˇʾˇ ˍʰ ҡʰʻʺҡʰˍʰ ʷ˔ˇˎ˄ ˇˊʴʰ˄˖ʻʶʾ ˋʶ ˇҡʱʵʶˌ 

ҡʰʻʹҡʱˍ˖˄ ҡʶ ʲʱˋʹ ˍˇ ʶˉʽˋˍʹҡˇ˄ʽˁˈ ˍˇˎˌ ʰ˄ˍʽˁʶʾҡʶ˄ˇ. 

Á ʆˇ ɳ˄ʵʶʽˁˍʽˁˈ ʃˊˈʴˊʰҡҡʰ ʅˉˇˎʵ˗˄ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰҡʲʱ˄ʶʽ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˇҡʺ ˍ˖˄ ҡʰʻʹҡʱˍ˖˄ ˋˍʰ 

ˇˁˍ˗ ʶ˅ʱҡʹ˄ʰ ˁʰ˄ˇ˄ʽˁʺˌ ˒ˇʾˍʹˋʹˌ, ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ˗ˊʶˌ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ ˍ˖˄ ҡʰʻʹҡʱˍ˖˄ ҡʶ ˍʽˌ 

ʰ˄ˍʾˋˍˇʽ˔ʶˌ ʵʽʵʰˁˍʽˁʷˌ ˁʰʽ ˉʽˋˍ˖ˍʽˁʷˌ ҡˇ˄ʱʵʶˌ. ʇˉˇʵʶʽˁ˄ˏʶʽ ˍʹ˄ ʶˉʽˋˍʹҡˇ˄ʽˁʱ ˂ˇʴʽˁʺ ˉˇˊʶʾʰ 

ˍ˖˄ ˋˉˇˎʵ˗˄. 

Á ʆˇ ʃˊˈʴˊʰҡҡʰ ҟʽʵʰˋˁˇҡʷ˄˖˄ ɾʰʻʹҡʱˍ˖˄ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰҡʲʱ˄ʶʽ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˇҡʺ ˍ˖˄ 

ʵʽʵʰˋˁˈҡʶ˄˖˄ ҡʰʻʹҡʱˍ˖˄ ˋˍʰ ˇˁˍ˗ ʶ˅ʱҡʹ˄ʰ ˁʰ˄ˇ˄ʽˁʺˌ ˒ˇʾˍʹˋʹˌ, ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ˗ˊʶˌ 

ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ ˍ˖˄ ҡʰʻʹҡʱˍ˖˄ ҡʶ ˍʽˌ ʰ˄ˍʾˋˍˇʽ˔ʶˌ ʵʽʵʰˁˍʽˁʷˌ ˁʰʽ ˉʽˋˍ˖ˍʽˁʷˌ ҡˇ˄ʱʵʶˌ. 

ʆʷ˂ˇˌΣ ˋˍˇ ʃʰˊʱˊˍʹ˃ʰ ɹΣ ˉʰˊʰˍʾʻʶ˄ˍʰʽ ˍʰ ʃʶˊʽʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˍ˖˄ ɾʰʻʹ˃ʱˍ˖˄Σ ˋˍʰ ˇˉˇʾʰ 

ˉʰˊˇˎˋʽʱʸˇ˄ˍʰʽ ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʱ ˇʽ ˃ʰʻʹˋʽʰˁˇʾ ˋˍˈ˔ˇʽΣ ˍˇ ˉʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇΣ ˇʽ ˍˊˈˉˇʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˁʰʽ ʹ 

ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ ˁʱʻʶ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΦ 

 

ɮΦ ɮ˄ʰ˂ˎˍʽˁˈ ʃˊˈʴˊʰҡҡʰ ʅˉˇˎʵ˗˄ όʴʽʰ ʶʽˋʰˁˍʷˇˎˌ ʰˉˈ ˍˇ ʰˁʰʵʹҡʰʿˁˈ ʷˍˇˌ 
2014-мр ҡʶ ʷ˄ˍʰ˅ʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʶʽˋʰˁˍʷ˖˄ ˍˇˎ нлмо-14) 
 

ʃʶˊʽ˂ʰҡʲʱ˄ʶʽ ˍˇˎˌ ˍʾˍ˂ˇˎˌ ˍ˖˄ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄(ʇ) ҡʰʻʹҡʱˍ˖˄, ˍ˖˄ ˁhΩ̱ ʶˉʽ˂ˇʴʺ˄ 

ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄(ɳ) ҡʰʻʹҡʱˍ˖˄, ̱ ˖˄ ˒ˊˇ˄ˍʽˋˍʹˊʾ˖˄ (ʊ) ҡʶ ˍˇ˄ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁˈ ˁ˖ʵʽˁˈ ˍˇˎˌ. ʆʰ 

ҡʰʻʺҡʰˍʰ ҡʶʲʱˋʹ ˍˇ ʶˉʽˋˍʹҡˇ˄ʽˁˈ ˍˇˎˌ ʰ˄ˍʽˁʶʾҡʶ˄ˇ ʷ˔ˇˎ˄ ˇˊʴʰ˄˖ʻʶʾ ˋʶ ˇҡʱʵʶˌ ҡʰʻʹҡʱˍ˖˄ 

˖ˌ ʶ˅ʺˌ: 

 

  

http://www.psed.duth.gr/
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ʁҡʱʵʰ ɾʰʻʹҡʱˍ˖˄ 
ɮˊʽʻҡˈˌ ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄ 

ɾʰʻʹҡʱˍ˖˄ 
ɮˊʽʻҡˈˌ ˁʰˍΩ ɳˉʽ˂ˇʴʺ˄ 

ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄ ɾʰʻʹҡʱˍ˖˄ 

ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʽˁʺ, ˁ ˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁʺ ˁʰʽ ʽˋˍˇˊʽˁʺ 
ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ (ɼ) 

9 13 

ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ (ʌ) 8 6 

ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺ ς  ҟʽʵʰˁˍʽˁʺ (ҟ) 9 8 

ʃˇ˂ʽˍʽˋҡˈˌ ˁʰʽ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ (ʃ) 5 16 

ɸʶˍʽˁʷˌ ɳˉʽˋˍʺҡʶˌ (ɸ) 7 6 

ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ (ɾ) 1 2 
 

ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄ ʰˉˈ ˍˇ оˇ ˃ʷ˔ˊʽ ˁʰʽ ˍˇ уˇ ʶ˅ʱ˃ʹ˄ˇ ʵʽʵʱˋˁˇ˄ˍʰʽ ˉʷ˄ˍʶ όрύ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʷˌ ʶ˄ˈˍʹˍʶˌ ˍˇˎ 

ʃˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌ ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɼʰˍʱˊˍʽˋʹˌΦ ɳˉʾˋʹˌ ˋˍʰ ˍʷˋˋʶˊʰ ˉˊ˗ˍʰ ʶ˅ʱ˃ʹ˄ʰ ʵʽʵʱˋˁˇ˄ˍʰʽ 

ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʱ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽʰ ʀʷ˄˖˄ ɱ˂˖ˋˋ˗˄Φ ʃʽˇ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌκ˒ˇʽˍʹˍʷˌ 

ʶˉʽ˂ʷʴˇˎ˄ ˍʹ ˃ʾʰ ʰˉˈ ˍʽˌ ˍˊʶʽˌ ˅ʷ˄ʶˌ ʴ˂˗ˋˋʶˌ ˉˇˎ ˉˊˇˋ˒ʷˊˇ˄ˍʰʽ όɮʴʴ˂ʽˁʱΣ ɱʰ˂˂ʽˁʱΣ 

ɱʶˊ˃ʰ˄ʽˁʱύΦ 

ʅˍʹ ˋˎ˄ʷ˔ʶʽʰ ˉʰˊˇˎˋʽʱʸˇ˄ˍʰʽ ˍʰ ҡʰʻʺҡʰˍʰ ʰ˄ʱ ˇҡʱʵʰ ҡʰʻʹҡʱˍ˖˄Φ ʆʰ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʱ 

ҡʰʻʺҡʰˍʰ ˉʶˊʽʷ˔ˇˎ˄ ˋˍˇ˄ ˁ˖ʵʽˁˈ ˍˇˎˌ ˍˇ ʴˊʱҡҡʰ ζʇη ʁ˄˗ ˍʰ ˁʰˍΩ ʶˉʽ˂ˇʴʺ˄ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʱ 

ˉʶˊʽʷ˔ˇˎ˄ ˍˇ ʴˊʱ˃˃ʰ ζɳηΦ 

 

ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʽˁʺ, ˁ ˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁʺ ˁʰʽ ʽˋˍˇˊʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ (ɼ) ɳ.˅ ʅ .̄ 

ɼ лм ɳ ɶ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˋˍˇ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁˈ ˁˊʱˍˇˌ όмуол-1989) 8 

ɼ ло ʇ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ 2 

ɼ лп ʇ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΥ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˁʰʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ʰ˄ʽˋˈˍʹˍʶˌ 3 

ɼ лр ʇ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΥ ʅ˔ʷˋʶʽˌ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ-ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰˌ 6 

ɼ лт ɳ ɿʶˈˍʶˊʹ ˁʰʽ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ʽˋˍˇˊʾʰ ˍʹˌ ʶˎˊ˖ˉʰʿˁʺˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ 3 

ɼ мо ɳ ɴ˃˒ˎ˂ʶˌ ˍʰˎˍˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 7 

ɼ мп ɳ ʃˇʽˇˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ 8 

ɼ мс ʇ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ˒ʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰ  1 

ɼ мт ʇ  ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰ ˍʹˌ ˉʰʽʵʶʾʰˌ 8 

ɼ мф ɳ ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ˒ʽ˂ˇˋˇ˒ʽˁʺ ʰ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰ 7 

ɼ нл ʇ ɿʶˇʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʽˋˍˇˊʾʰ 1 

ɼ нм ɳ ɶ ʽˋˍˇˊʽˁˈˍʹˍʰ ˍʹˌ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ όʶʽˋʰˁˍʷˇʽ ˃ʷ˔ˊʽ ˁʰʽ ˍˇ нлмо-14) 4 

ɼ нп ʇ ɲʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 4 

ɼ нр ɳ ɸˊʹˋˁʶʾʰ ˁʰʽ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˋʶ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʶˌ 7 

ɼ ол ɳ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ˁʰʽ˄ˇˍˇ˃ʾʶˌ ˁʰʽ ʶˉʽ˔ʶʽˊʹ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ  ɹ 6 

ɼ ом ɳ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ˁʰʽ˄ˇˍˇ˃ʾʶˌ ˁʰʽ ʶˉʽ˔ʶʽˊʹ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ  ɹɹ 7 

ɼ он ɳ ɼʶʾ˃ʶ˄ʰ ˒ʽ˂ˇˋˇ˒ʽˁˇˏ ς ̄ ʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁˇˏ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˋ˃ˇˏ 4 

ɼ оо ɳ ɳʽʵʽˁʱ ʻʷ˃ʰˍʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌ 7 

ɼ о4 ʇ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˍʹˌ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ όʶʽˋʰˁˍʷˇʽ ˃ʷ˔ˊʽ ˁʰʽ ˍˇ 
2013-14) 

4 

ɼ ор ʇ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇʴ˂˖ˋˋˇ˂ˇʴʾʰ 8 

ɼ ос 9 ɱˊʰ˃˃ʰˍʽˋ˃ˈˌ ˋˍʰ ɾɾɳ 5 



26 | T˃ʺ˃ʰ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɶ˂ʽˁʾ  h

 

ɼ от ɳ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌ 5 

ɼ оу ɳ ɮ˄ʽˋˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈˌ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˈˌ 7 

ɼ оф ʇ ɶ ʽˋˍˇˊʽˁˈˍʹˍʰ ˍʹˌ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ όʶʽˋʰˁˍʷˇʽ ʰˉˈ ˍˇ нлмп-15) 4 

ɼ оф ɳ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˍʹˌ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ όʶʽˋʰˁˍʷˇʽ ʰˉˈ ˍˇ нлмп-
15) 

4 

 

ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ όʌύ ɳ.˅ ʅ .̄ 

ʌ лн ʇ ɱ˄˖ˋˍʽˁʺ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 2 

ʌ ло ʇ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ ɹ 3 

ʌ лп ʇ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ ɹɹ 4 

ʌ лс ʇ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 6 

ʌ мп ʇ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ˎʴʶʾʰˌ 4 

ʌ но ɳ ʁʽ ʵʽˇ˃ʰʵʽˁʷˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 7 

ʌ нп ɳ ɸʷ˃ʰˍʰ ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ 8 

ʌ ну ɳ ʃʰʽʵʾ ˁʰʽ ʴʶʴˇ˄ˈˍʰ ʸ˖ʺˌ 6 

ʌ нф ʇ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 1 

ʌ он ɳ ʅʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˎʴʶʾʰ 5 

ʌ оо ɳ ɳˉʽˁˇʽ˄˖˄ʽʰˁʺ ˁʰʽ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ 5 

ʌ оп ʇ ʌˎ˔ˇˉʰʻˇ˂ˇʴʾʰ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ 8 

ʌ ор ʇ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 5 

ʌ оп ɳ ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˁʰʽ ˋˍʺˊʽ˅ʹ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˃ʶ ʶʽʵʽˁʷˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ  8 

 

ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺ ς ҟʽʵʰˁˍʽˁʺ (ҟ) ɳ.˅ ʅ .̄ 

ɲ лм ʇ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʽˌ ʶˉʽˋˍʺ˃ʶˌ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ 1 

ɲ лн ʇ ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ˍʱˋʶʽˌ ˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺˌ 5 

ɲ ло ʇ ɸʶ˖ˊʾʶˌ ˃ʱʻʹˋʹˌ ˁʰʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ˉˊʱ˅ʹ όʶʽˋʰˁˍʷˇʽ ˃ʷ˔ˊʽ ˁʰʽ ˍˇ нлмо-14) 2 

ɲ лп ʇ ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹΥ ɸʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˁʰʽ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʷˌ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 4 

ɲ лс ʇ ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ʵʽʵʰˁˍʽˁʺΥ ɰʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ˉˊˇˍʱˋʶʽˌ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺˌ 3 

ɲ мт ʇ ɳ˅ʷ˂ʽ˅ʹ ˍʹˌ ˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ  2 

ɲ но ʇ ʁ˃ʰʵˇˋˎ˄ʶˊʴʰˍʽˁʷˌ ˃ˇˊ˒ʷˌ ˃ʱʻʹˋʹˌ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 5 

ɲ 32 ʇ ɳʽʵʽˁʺ ɮʴ˖ʴʺ 6 

ɲ пл ʇ ɼʰʻˇʵʺʴʹˋʹ ˍʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ ˋˍˇ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ 7 

ɲ пм ʇ ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ όʶʽˋʰˁˍʷˇʽ ʰˉˈ нлмп-15) 2 

ɲ лр ɳ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʷˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˁʰʽ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʽʵˊʱˋʶʽˌ 5 

ɲ мн ɳ ɲʽʵʰˁˍʽˁʺ ˍʹˌ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌ 4 

ɲ мо ɳ ɮʴ˖ʴʺ ˎʴʶʾʰˌ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 7 

ɲ нт ɳ ɳ˅ʰˍˇ˃ʽˁʶˎ˃ʷ˄ʹ ˃ʱʻʹˋʹ ˃ʶ ʶˉˇˉˍʶʾʰΥ ʻʶ˖ˊʾʰ ˁʰʽ ʷˊʶˎ˄ʰ 6 

ɲ от ɳ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺ ˁʰʽ ˉʰʽ˔˄ʾʵʽ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 6 

ɲ пн ɳ ɾʶ˂ʷˍʹ ˉʰʽʵʽˇˏ 6 

ɲ по ɳ  ɮ˄ʰʵˎˈ˃ʶ˄ʹ ʰ˄ʱʴ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ʴˊʰ˒ʺΥ ɲʽʵʰˁˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ 
ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ˁ ʰʽ ˍʹ˄ ˉˊ˗ˍʹ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰ 

5 



ʁʵʹʴˈˌ ʅˉˇˎʵ˗˄ нлмс- 1 7    | 27 

 

ɲ пп ɳ ɶ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˍ˖˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˉ˂ʰʽˋʾ˖˄ ˋˍʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ 5 

 

ʃˇ˂ʽˍʽˋҡˈˌ ˁʰʽ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ (ʃ) ɳ.˅ ʅ .̄ 

ʃ ло ʇ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ʴ˂˖ˋˋˇ˂ˇʴʾʰΥ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍʹˌ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌ 1 

ʃ лр ʇ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ˄ʶˈˍʶˊʹ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ˂ˇʴˇˍʶ˔˄ʾʰ  1 

ʃ лс ɳ ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ˉʰʽʵʽˁʺ ˂ˇʴˇˍʶ˔˄ʾʰ 5 

ʃ лт ɳ ɹˋˍˇˊʾʰ ˍʹˌ ˍʷ˔˄ʹˌ 3 

ʃ мт ʇ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ˃ˇˎˋʶʽˇˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺ 3 

ʃ 18 E ɽʰʿˁˈˌ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ˈˌ 6 

ʃ но ʇ ɳʽˁˇ˄ˇʴˊʰ˒ʹ˃ʷ˄ʰ ˉʰʽʵʽˁʱ ʲʽʲ˂ʾʰ ˁʰʽ ˇʽ ʰ˄ʰʴ˄˗ˋʶʽˌ ˍˇˎˌ 7 

ʃ от ɳ ɳ˒ʰˊ˃ˇˋ˃ʷ˄ʹ ˃ˇˎˋʶʽˇˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺ 6 

ʃ оу ɳ ɵʹˍʺ˃ʰˍʰ ˃ˇˎˋʶʽˇ˂ˇʴʾʰˌ 5 

ʃ оф ɳ ɾˎʻʽˋˍˈˊʹ˃ʰ ˃ʰʻʹˍʶʾʰˌ 8 

ʃ пл ɳ ɮ˄ʰˍˊʶˉˍʽˁʷˌ ʰ˒ʹʴʺˋʶʽˌ ˍʹˌ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ 3 

ʃ по ʇ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ˉʰʽʵʽˁʺ ˂ˇʴˇˍʶ˔˄ʾʰ 2 

ʃ пп ɳ ʃˇʾʹˋʹ ˍˇˎ нлˇˏ ʰʽΦ 6 

ʃ пр ɳ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋʶ ˉʰʽʵʽˁʱ ˃ˇˎˋʶʾʰ ˁʰʽ ˃ˇˎˋʶʾʰ ʶˉʽˋˍʹ˃˗˄ 4 

ʃ пс ɳ ɲʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʷˌ ˃ˇˎˋʽˁʷˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ʴʽʰ ˍˇ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ 7 

ʃ пт ɳ ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˂ˈʴˇˎ 3 

ʃ пу 9 ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ ˉʰʽʵʽˁ˗˄ ˃ˇˎˋʽˁ˗˄ ˋˎ˄ˈ˂˖˄ 6 

ʃ пф E   ɽʰʿˁʺ ʰ˒ʹʴʹ˃ʰˍˇ˂ˇʴʾʰ 3 

ʃ рн ɳ ʆʶ˔˄ʽˁʷˌ ʰ˒ʺʴʹˋʹˌ - h ˒ʹʴʹ˃ʰˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ 7 

ʃ ро ɳ ɶ ʵˊʰ˃ʰˍʽˁʺ ˍʷ˔˄ʹ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 8 

ʃ рп ɳ ʆˇ ˉʰʽʵʾ ˁʰʽ ˍˇ ˂ˇʴˇˍʶ˔˄ʽˁˈ ʲʽʲ˂ʾˇ  8 

 

ɸʶˍʽˁʷˌ ɳˉʽˋˍʺ˃ʶˌ όɸύ ɳ.˅ ʅ .̄ 

ɸ лм ʇ ɰʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˃ʰʻʹ˃ʰˍʽˁ˗˄ 2 

ɸ лн ʇ ʃʶˊʽʲʰ˂˂ˇ˄ˍʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΣ ʰʶʽ˒ˇˊʾʰ ˁʰʽ ʰʶʽ˒ˈˊˇˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ 7 

ɸ ло ʇ ɮˊ˔ʷˌ ˍʹˌ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹˌ ˍ˖˄ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍ˗˄ ɹ 1 

ɸ лп ʇ ɮˊ˔ʷˌ ˍʹˌ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹˌ ˍ˖˄ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍ˗˄ ɹL 2 

ɸ лр ɳ ɴ˄˄ˇʽʶˌ ˒ˎˋʽˁ˗˄ ʶˉʽˋˍʹ˃˗˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰ 6 

ɸ лс ɳ ʃ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽˁʺ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 4 

ɸ лт ɳ ʃˇ˂ˎ˃ʷˋʰ ˁʰʽ ʵʾˁˍˎʰ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 5 

ɸ лу ʇ ʃʶˊʽʴˊʰ˒ʽˁʺ ˋˍʰˍʽˋˍʽˁʺ 6 

ɸ мл ʇ ɾʰʻʹ˃ʰˍʽˁʱ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 5 

ɸ мн ʇ ɲʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˁʰʽ ˃ʱʻʹˋʹ ˍ˖˄ ˒ˎˋʽˁ˗˄ ʶˉʽˋˍʹ˃˗˄ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰ 5 

ɸ мо ɳ ʃʶˊʽʲʰ˂˂ˇ˄ˍʽˁʱ ʻʷ˃ʰˍʰ ˁʰʽ ʹ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˍˇˎˌ 8 

ɸ мс ɳ ɱʶ˖˃ʶˍˊʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ  3 

ɸ мт ɳ ʇˉˇ˂ˇʴʽˋˍʽˁʱ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ˍʰ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹˌ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌ ˉˇˋˇˍʽˁ˗˄ ˁʰʽ 
ˉˇʽˇˍʽˁ˗˄ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ 

7 
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ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ όɾύ ɳ.˅ ʅ .̄ 

ɾ лм ʇ ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ L  3 

ɾ лн ɳ ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ɹɹ  5 

ɾ ло ɳ ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺˌ ˁʰʽ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ  5 

 

ʀʷ˄ʶˌ ɱ˂˗ˋˋʶˌ όʀύ ɳ˅Φ ʅˉΦ 

ʀ лт ʊ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɮʴʴ˂ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɹ 1 

ʀ лт ʊʰ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɱʰ˂˂ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɹ 1 

ʀ лт ʊʲ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɱʶˊ˃ʰ˄ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɹ 1 

ʀ лу ʊ  ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɮʴʴ˂ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɹL 2 

ʀ лу ʊʰ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɱʰ˂˂ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɹL 2 

ʀ лу ʊʲ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɱʶˊ˃ʰ˄ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɹL 2 

ʀ лф ʊ  ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɮʴʴ˂ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɹLL 3 

ʀ лф ʊʰ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɱʰ˂˂ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɹLL 3 

ʀ лф ʊ  ̡ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɱʶˊ˃ʰ˄ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɹLL 3 

ʀ мл ʊ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɮʴʴ˂ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɹ± 4 

ʀ мл ʊʰ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɱʰ˂˂ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɹ± 4 

ʀ мл ʊʲ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɱʶˊ˃ʰ˄ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɹ± 4 

 

  ʃˍˎ˔ʽʰˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ όʋύ ɳ.˅ ʅ .̄ 

ʋ лм ɳ ʃˍˎ˔ʽʰˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ 7 

ʋ лн ɳ ʃˍˎ˔ʽʰˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ 8 

ʋ ло ɳ ʃˍˎ˔ʽʰˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ 8 

 

ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɼʰˍʱˊˍʽˋʹ όɮύ ɳ.˅ ʅ .̄ 

ɮ01 ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɮм 3 

ɮ02 ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɮн 4 

ɮ03A ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɮо 5 

ɮ04 ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɮп 6 

ɮ05 ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɮр 7 ς8 
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ɰΦ ɳ˄ʵʶʽˁˍʽˁˈ ʃˊˈʴˊʰҡҡʰ ʅˉˇˎʵ˗˄ όʴʽʰ ʶʽˋʰˁˍʷˇˎˌ ʰˉˈ ˍˇ ʰˁʰʵʹҡʰʿˁˈ ʷˍˇˌ 
2014-мр ҡʶ ʷ˄ˍʰ˅ʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʶʽˋʰˁˍʷ˖˄ ˍˇˎ нлмо-14) 
 

ʃʶˊʽ˂ʰҡʲʱ˄ʶʽ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˇҡʺ ˍ˖˄ ҡʰʻʹҡʱˍ˖˄ ˋˍʰ у ʶ˅ʱҡʹ˄ʰ ˁʰ˄ˇ˄ʽˁʺˌ ˒ˇʾˍʹˋʹˌΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʽˌ 

˗ˊʶˌ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ ˍ˖˄ ҡʰʻʹҡʱˍ˖˄ ҡʶ ˍʽˌ ʰ˄ˍʾˋˍˇʽ˔ʶˌ ʵʽʵʰˁˍʽˁʷˌ ҡˇ˄ʱʵʶˌΦ ʇˉˇʵʶʽˁ˄ˏʶʽ ˍʹ˄ 

ʶˉʽˋˍʹҡˇ˄ʽˁʱ ˂ˇʴʽˁʺ ˉˇˊʶʾʰ ˍ˖˄ ˋˉˇˎʵ˗˄Φ 

 

ʻ  = ̒ ʶ˖ˊʾʰ ό˗ˊʶˌκʶʲʵˇ˃Φύ 

ʶ   = ʁ ˊʴʰˋˍʺˊʽʰΣ ʶˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʷˌ ʰˋˁʺˋʶʽˌ ό˗ˊʶˌκʶʲʵΦύ 

 ˒ Ґ ˒ˊˇ˄ˍʽˋˍʹˊʽʰˁʷˌ ʰˋˁʺˋʶʽˌ ό˗ˊʶˌκʶʲʵΦύ 

ʵΦҡΦ  = ɻ ʽʵʰˁˍʽˁʷˌ ҡˇ˄ʱʵʶˌ 

ˉΦҡΦ   = ̄ ʽˋˍ˖ˍʽˁʷˌ ҡˇ˄ʱʵʶˌ ό9/¢{ύ 

 

ɮκɮ ɼ˖ʵΦ 1  ̌ɳʀɮɾɶɿʁ  ̒ ʶκ˒ ʵΦ˃Φ 
ˉΦ˃Φ   
ECTS 

1 ɼ мс ʇ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ˒ʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰ  3 - 3 4 

2 ɼ нл ʇ ɿʶˇʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʽˋˍˇˊʾʰ 3 - 3 4 

3 ʌ нф ʇ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 3 - 3 4 

4 ɲ лм ʇ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʽˌ ʶˉʽˋˍʺ˃ʶˌ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ 3 - 3 4 

5 ʃ ло ʇ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ʴ˂˖ˋˋˇ˂ˇʴʾʰΥ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍʹˌ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌ 3 - 3 4 

6 ʃ лр ʇ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ˄ʶˈˍʶˊʹ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ˂ˇʴˇˍʶ˔˄ʾʰ 3 - 3 4 

7 ɸ ло ʇ ɮˊ˔ʷˌ ˍʹˌ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹˌ ˍ˖˄ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍ˗˄ ɹ 2 1 3 4 

8 

ʀ лт ʊ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɮʴʴ˂ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɹ - - - 2 

ʀлтʊʰ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɱʰ˂˂ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɹ - - - 2 

ʀлтʊʲ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɱʶˊ˃ʰ˄ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɹ - - - 2 

 

ɮκɮ ɼ˖ʵΦ 2  ̌ɳʀɮɾɶɿʁ  ̒ ʶκ˒ ʵΦ˃Φ 
ˉΦ˃Φ   
ECTS 

1 ɼ ло ʇ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ 3 - 3 4 

2 ʌ лн ʇ ɱ˄˖ˋˍʽˁʺ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 3 - 3 4 

3 ɲ мт ʇ ɳ˅ʷ˂ʽ˅ʹ ˍʹˌ ˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 3 - 3 4 

4 ɲ ло ʇ ɸʶ˖ˊʾʶˌ ˃ʱʻʹˋʹˌ ˁʰʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ˉˊʱ˅ʹ 
(ɳʽˋʰˁˍʷˇʽ нлмо-14) 

2 1 3 4 

5 ɲ пм ʇ ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ  
(ɳʽˋʰˁˍʷˇʽ ʰˉˈ нлмп-мр ˁʰʽ ˃ʶˍʱ) 

2 1 3 4 

6 ɸ лм ʇ ɰʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˃ʰʻʹ˃ʰˍʽˁ˗˄ 2 1 3 4 

7 ɸ лп ʇ ɮˊ˔ʷˌ ˍʹˌ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹˌ ˍ˖˄ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍ˗˄ ɹL 2 1 3 4 

8 ʃ по ʇ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ˉʰʽʵʽˁʺ ˂ˇʴˇˍʶ˔˄ʾʰ 3 - 3 4 

9 

ʀ лу ʊ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ʀʷ˄ʹˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ  ɮʴʴ˂ʽˁʱ ɹɹ - - - 2 

ʀлуʊʰ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ʀʷ˄ʹˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ  ɱʰ˂˂ʽˁʱ ɹɹ - - - 2 

ʀлуʊʲ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ʀʷ˄ʹˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ  ɱʶˊ˃ʰ˄ʽˁʱ ɹɹ - - - 2 
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ɮκɮ ɼ˖ʵΦ 3  ̌ɳʀɮɾɶɿʁ  ̒ ʶκ˒ ʵΦ˃Φ ˉΦ˃Φ   
ECTS 

1 ɼ лп ʇ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΥ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˁʰʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ 
ʰ˄ʽˋˈˍʹˍʶˌ 

3 - 3 4 

2 ʌ ло ʇ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ ɹ 3 - 3 4 

3 ɲ лс ʇ ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ʵʽʵʰˁˍʽˁʺΥ ɰʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ˉˊˇˍʱˋʶʽˌ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺˌ 2 1 3 4 

4 ʃ мт ʇ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ˃ˇˎˋʶʽˇˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺ 3 - 3 4 

5 ɾ лм ʇ ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ L 2 1 3 4 

6  ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ώʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ˂ʾˋˍʰ ˍ˖˄ ΨɼʰˍΩ 
ɳˉʽ˂ˇʴʺ˄ ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄Ω ˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ϐ 

  3 4 

7 

ʀ лф ʊ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ʀʷ˄ʹˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ  ɮʴʴ˂ʽˁʱ ɹɹɹ - - - 2 

ʀлфʊʰ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ʀʷ˄ʹˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ  ɱʰ˂˂ʽˁʱ ɹɹɹ - - - 2 

ʀлфʊʲ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ʀʷ˄ʹˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɱʶˊ˃ʰ˄ʽˁʱ ɹɹɹ - - - 2 

8 ɮлм ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɮмΥ    3 4 
  ʃɼмΦ ʁ ˉʶˊʽʲʱ˂˂˖˄ ˔˗ˊˇˌΣ ˍˇ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰˌ ˁʰʽ ˍˇ 

ˉʰʽʵʾ ˍˇˎ ɿʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇˎ 
    

  ʃɼнΦ ʌˎ˔ˇˁʽ˄ʹˍʽˁʺ - ɼʽ˄ʹˍʽˁˈ ˉʰʽ˔˄ʾʵʽ ˁʰʽ ʲʽ˖˃ʰˍʽˁʺ ˃ʱʻʹˋʹ     

 

 

ɼʰˍΩ ʶˉʽ˂ˇʴʺ˄ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʱ ˃ʰʻʺ˃ʰˍʰ 

 ɼ лт ɳ ɿʶˈˍʶˊʹ ˁʰʽ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ʽˋˍˇˊʾʰ ˍʹˌ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁʺˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ 3 - 3 4 

 ʃ лт ɳ ɹˋˍˇˊʾʰ ˍʹˌ ˍʷ˔˄ʹˌ 3 - 3 4 

 ɸ мс ɳ ɱʶ˖˃ʶˍˊʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ 2 1 3 4 

 ʃ пл ɳ ɮ˄ʰˍˊʶˉˍʽˁʷˌ ʰ˒ʹʴʺˋʶʽˌ ˍʹˌ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ 3 - 3 4 

 ʃ пт ɳ ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˂ˈʴˇˎ 3 - 3 4 

 ʃ пф ɳ ɽʰʿˁʺ ʰ˒ʹʴʹ˃ʰˍˇ˂ˇʴʾʰ 3 - 3 4 
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ɮκɮ ɼ˖ʵΦ 4  ̌ɳʀɮɾɶɿʁ  ̒ ʶκ˒ ʵΦ˃Φ ˉΦ˃Φ   
ECTS 

1 ɼ нп ʇ ɲʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 3 - 3 4 

2 ɼ оп ʇ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˍʹˌ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ 
(ɳʽˋʰˁˍʷˇʽ нлмо-14) 

3 - 3 4 

3 ɼ оф ʇ ɶ ʽˋˍˇˊʽˁˈˍʹˍʰ ˍʹˌ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ  
(ɳʽˋʰˁˍʷˇʽ ʰˉˈ нлмп-15) 

3 - 3 4 

4 ʌ мп ʇ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ˎʴʶʾʰˌ 3 - 3 4 

5 ɲ лп ʇ ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹΥ ɸʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˁʰʽ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʷˌ ˋˍʹ˄ 
ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 

2 1 3 4 

6 ʌ лп ʇ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ ɹɹ 3 - 3 4 

7 
 ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ώʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ˂ʾˋˍʰ ˍ˖˄ ΨɼʰˍΩ 

ɳˉʽ˂ˇʴʺ˄ ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄Ω ˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ϐ 
  3 4 

8 

ʀ млʊ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ʀʷ˄ʹˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ  ɮʴʴ˂ʽˁʱ ɹ± - - - 2 

ʀмлʊʰ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ʀʷ˄ʹˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ  ɱʰ˂˂ʽˁʱ ɹ± - - - 2 

ʀмлʊʲ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ʀʷ˄ʹˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ  ɱʶˊ˃ʰ˄ʽˁʱ ɹ± - - - 2 

9 ɮлн ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɮн   5 4 
  ʃɼоΦ  ʃʰˊʰˍʺˊʹˋʹ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ     
  ʃɼпΦ ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ ˁʰʽ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰˌ ˋˍˇ 

ɿʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ 
    

  ʃɼрΦ  ɾˇˎˋʽˁʺ     

 

 

ɼʰˍΩ ʶˉʽ˂ˇʴʺ˄ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʱ ˃ʰʻʺ˃ʰˍʰ 

 ɼ нм ɳ ɶ ʽˋˍˇˊʽˁˈˍʹˍʰ ˍʹˌ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ όʶʽˋʰˁˍʷˇʽ  2013-14) 3 - 3 4 

 ɸ лс ɳ ʃ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽˁʺ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 1 2 3 4 

 ɼ он ɳ ɼʶʾ˃ʶ˄ʰ ˒ʽ˂ˇˋˇ˒ʽˁˇˏ ς ̄ ʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁˇˏ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˋ˃ˇˏ  3 - 3 4 

 ɲ мн ɳ ɲʽʵʰˁˍʽˁʺ ˍʹˌ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌ 2 1 3 4 

 ʃ пр ɳ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋʶ ˉʰʽʵʽˁʱ ˃ˇˎˋʶʾʰ ˁʰʽ ˃ˇˎˋʶʾʰ 
ʶˉʽˋˍʹ˃˗˄ 

3 - 3 4 

 ɼ о9 ɳ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˍʹˌ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ 
(ɳʽˋʰˁˍʷˇʽ ʰˉˈ нлмп-15) 

3 - 3 4 

 

  



32 | T˃ʺ˃ʰ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɶ˂ʽˁʾ  h

 

 

ɮκɮ ɼ˖ʵΦ 5  ̌ɳʀɮɾɶɿʁ  ̒ ʶκ˒ ʵΦ˃Φ 
ˉΦ˃Φ   
ECTS 

1 ɸ мл ʇ ɾʰʻʹ˃ʰˍʽˁʱ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 2 1 3 4 

2 ɲ но ʇ ʁ˃ʰʵˇˋˎ˄ʶˊʴʰˍʽˁʷˌ ˃ˇˊ˒ʷˌ ˃ʱʻʹˋʹˌ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ 
ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 

2 1 3 4 

3 ɸ мн ʇ ɲʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˁʰʽ ˃ʱʻʹˋʹ ˍ˖˄ ˒ˎˋʽˁ˗˄ ʶˉʽˋˍʹ˃˗˄ ˋˍʹ˄ 
ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰ 

2 1 3 4 

4 ɲ лн ʇ ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ˍʱˋʶʽˌ ˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺˌ 3 - 3 4 

5 ʌ ор ʇ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 3 - 3 4 

6  ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ώʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ˂ʾˋˍʰ ˍ˖˄ ΨɼʰˍΩ 
ɳˉʽ˂ˇʴʺ˄ ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄Ω ˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ϐ 

  3 4 

7  ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ώʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ˂ʾˋˍʰ ˍ˖˄ ΨɼʰˍΩ 
ɳˉʽ˂ˇʴʺ˄ ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄Ω ˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ϐ 

  3 4 

8 ɮ03ɮ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɮо   5 2 
     ʃɼсɮΦ ɳʽʵʽˁʱ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʱ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ     
     ʃɼтɮΦ ɮʽˋʻʹˍʽˁʺ ʰʴ˖ʴʺ ɹ     
     ʃɼуɮΦ ɼˇˎˁ˂ˇ-ɸʷʰˍˊˇ ʴʽʰ ˉʰʽʵʽʱ     
     ʃɼу!ɮΦ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɼʽ˄ʵˏ˄˖˄ - ɮˍˎ˔ʹ˃ʱˍ˖˄     

 

 

ɼʰˍΩ ʶˉʽ˂ˇʴʺ˄ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʱ ˃ʰʻʺ˃ʰˍʰ 

 ɲ лр 9 ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʷˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˁʰʽ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʽʵˊʱˋʶʽˌ 2 1 3 4 

 ɲ по ɳ ɮ˄ʰʵˎˈ˃ʶ˄ʹ ʰ˄ʱʴ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ʴˊʰ˒ʺΥ ɲʽʵʰˁˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ 
ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˉˊ˗ˍʹ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰ 

3 - 3 4 

 ɲ пп ɳ ɶ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˍ˖˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˉ˂ʰʽˋʾ˖˄ ˋˍʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺ 
ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ 

3 - 3 4 

 ɸ лт ɳ ʃˇ˂ˎ˃ʷˋʰ ˁʰʽ ʵʾˁˍˎʰ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 1 2 3 4 

 ɼ ос 9 ɱˊʰ˃˃ʰˍʽˋ˃ˈˌ ˋˍʰ ɾɾɳ 3 - 3 4 

 ɼ от 9 ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌ 3 - 3 4 

 ɾ лн ɳ ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ɹɹ 1 2 3 4 

 ɾ ло ɳ ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺˌ ˁʰʽ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ  1 2 3 4 

 ʃ лс ɳ ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ˉʰʽʵʽˁʺ ˂ˇʴˇˍʶ˔˄ʾʰ 3 - 3 4 

 ʃ оу ɳ ɵʹˍʺ˃ʰˍʰ ˃ˇˎˋʶʽˇ˂ˇʴʾʰˌ 3 - 3 4 

 ʃ пс ɳ ɲʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʷˌ ˃ˇˎˋʽˁʷˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ʴʽʰ ˍˇ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ  1 2 3 4 

 ʌ он ɳ ʅʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˎʴʶʾʰ 3 - 3 4 
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ɮκɮ ɼ˖ʵΦ 6  ̌ɳʀɮɾɶɿʁ ɸ ʶκ˒ ʵΦ˃Φ 
ˉΦ˃Φ   
ECTS 

1 ɼ лр ʇ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΥ ʅ˔ʷˋʶʽˌ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ-
ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰˌ 

3 - 3 4 

2 ʌ лс ʇ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 3 - 3 4 

3 ɸ лу ʇ ʃʶˊʽʴˊʰ˒ʽˁʺ ˋˍʰˍʽˋˍʽˁʺ 2 1 3 4 

4 ɲ 32 ʇ ɳʽʵʽˁʺ ɮʴ˖ʴʺ 2 1 3 4 

5  ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ώʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ˂ʾˋˍʰ ˍ˖˄ ΨɼʰˍΩ 
ɳˉʽ˂ˇʴʺ˄ ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄Ω ˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ϐ 

  3 4 

6  ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ώʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ˂ʾˋˍʰ ˍ˖˄ ΨɼʰˍΩ 
ɳˉʽ˂ˇʴʺ˄ ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄Ω ˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ϐ 

  3 4 

7 ɮ04 ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɮп   5 6 
  ʃɼфΦ  ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌΣ ˎ˂ˇˉˇʾʹˋʹΣ ʰ˄ʰˋˍˇ˔ʰˋ˃ˈˌ ˁ ʰʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ 

ʹ˃ʶˊʺˋʽˇˎ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌΦ 
    

  ʃɼмлΦ ɲˊʰ˃ʰˍʽˁˈ ʃʰʽ˔˄ʾʵʽ - ɲˊʰ˃ʰˍˇˉˇʾʹˋʹ     
  ʃɼммΦ ɮʽˋʻʹˍʽˁʺ ʰʴ˖ʴʺ ɹɹ     

 

 

ɼʰˍΩ ʶˉʽ˂ˇʴʺ˄ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʱ ˃ʰʻʺ˃ʰˍʰ (6ˇ ʁ ˅ʱ˃ʹ˄ˇύ 

 ɲ нт ɳ ɳ˅ʰˍˇ˃ʽˁʶˎ˃ʷ˄ʹ ˃ʱʻʹˋʹ ˃ʶ ʶˉˇˉˍʶʾʰΥ ʻʶ˖ˊʾʰ ˁʰʽ ʷˊʶˎ˄ʰ 1 2 3 4 

 ɲ от ɳ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺ ˁʰʽ ˉʰʽ˔˄ʾʵʽ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 2 1 3 4 

 ɲ пн ɳ ɾʶ˂ʷˍʹ ˉʰʽʵʽˇˏ 3 - 3 4 

 ɸ лр ɳ ɴ˄˄ˇʽʶˌ ˒ˎˋʽˁ˗˄ ʶˉʽˋˍʹ˃˗˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰ 2 1 3 4 

 ɼ ол ɳ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ˁʰʽ˄ˇˍˇ˃ʾʶˌ ˁʰʽ ʶˉʽ˔ʶʽˊʹ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ  ɹ 3 - 3 4 

 ʃ му 9 ɽʰʿˁˈˌ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ˈˌ 3 - 3 4 

 ʃ от ɳ ɳ˒ʰˊ˃ˇˋ˃ʷ˄ʹ ˃ˇˎˋʶʽˇˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺ 2 1 3 4 

 ʃ пп ɳ ʃˇʾʹˋʹ ˍˇˎ нлˇˏ ʰʽΦ 3 - 3 4 

 ʃ 48 E ʁˊʴʱ˄̟ˋʹ ˉʰʽʵʽˁ˗˄ ˃ˇˎˋʽˁ˗˄ ˋˎ˄ˈ˂˖˄ 1 2 3 4 

 ʌ ну ɳ ʃʰʽʵʾ ˁʰʽ ʴʶʴˇ˄ˈˍʰ ʸ˖ʺˌ 2 1 3 4 

 ʌ оо ɳ ɳˉʽˁˇʽ˄˖˄ʽʰˁʺ ˁʰʽ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ 3 - 3 4 

 

  



34 | T˃ʺ˃ʰ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɶ˂ʽˁʾ  h

 

 

ɮκɮ ɼ˖ʵΦ 7  ̌ɳʀɮɾɶɿʁ  ̒ ʶκ˒ ʵΦ˃Φ 
ˉΦ˃Φ   
ECTS 

1 ʃ но ʇ ɳʽˁˇ˄ˇʴˊʰ˒ʹ˃ʷ˄ʰ ˉʰʽʵʽˁʱ ʲʽʲ˂ʾʰ ˁʰʽ ˇʽ ʰ˄ʰʴ˄˗ˋʶʽˌ ˍˇˎˌ 3 - 3 4 

2 ɸ лн ʇ ʃʶˊʽʲʰ˂˂ˇ˄ˍʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΣ ʰʶʽ˒ˇˊʾʰ ˁʰʽ ʰʶʽ˒ˈˊˇˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ 2 1 3 4 

3 ɲ пл ʇ ɼʰʻˇʵʺʴʹˋʹ ˍʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ ˋˍˇ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ 3 - 3 4 

4  ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ώʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ˂ʾˋˍʰ ˍ˖˄ ΨɼʰˍΩ 
ɳˉʽ˂ˇʴʺ˄ ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄Ω ˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ϐ 

  3 4 

5  ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ώʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ˂ʾˋˍʰ ˍ˖˄ ΨɼʰˍΩ 
ɳˉʽ˂ˇʴʺ˄ ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄Ω ˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ϐ 

  3 4 

6 ʋ лм ɳ ʃˍˎ˔ʽʰˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ ʺ ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ [ʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ 
˂ʾˋˍʰ ˍ˖˄ ΨɼʰˍΩ ɳˉʽ˂ˇʴʺ˄ ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄Ω ˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ϐ 

  3 4 

7 ɮ05 ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɮр   3 6 
  ʃɼмнΦ ʆˇ ʅ˔ʷʵʽˇ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ɲˊʱˋʹˌ ˁʰʽ ˇʽ ˃ʽˁˊʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌ 

ˋˍˇ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ  
    

  ʃɼмоΦ ʅ˔ʷˋʶʽˌ ˍˇˎ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇˎ ˃ʶ ˍʹ˄ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ 
ˍˇˉʽˁʺ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰ 

    

  ʃɼмсΦ ɮ˄ʱʴ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ɱˊʰ˒ʺΥ ɮ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʷˌ ʂ˕ʶʽˌ ˁʰʽ 
ɲʽʵʰˁˍʽˁʷˌ ʃˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɶ˂ʽˁʾʰ  

    

 

 

ɼʰˍΩ ʶˉʽ˂ˇʴʺ˄ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʱ ˃ʰʻʺ˃ʰˍʰ 

 ɲ мо ɳ ɮʴ˖ʴʺ ˎʴʶʾʰˌ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 3 - 3 4 

 ɸ мт ɳ ʇˉˇ˂ˇʴʽˋˍʽˁʱ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ˍʰ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹˌ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌ 
ˉˇˋˇˍʽˁ˗˄ ˁʰʽ ˉˇʽˇˍʽˁ˗˄ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ 

2 1 3 4 

 ɼ мо ɳ ɴ˃˒ˎ˂ʶˌ ˍʰˎˍˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 2 1 3 4 

 ɼ мф ɳ ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ˒ʽ˂ˇˋˇ˒ʽˁʺ ʰ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰ 3 - 3 4 

 ɼ нр ɳ ɸˊʹˋˁʶʾʰ ˁʰʽ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˋʶ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʶˌ 3 - 3 4 

 ɼ ом ɳ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ˁʰʽ˄ˇˍˇ˃ʾʶˌ ˁʰʽ ʶˉʽ˔ʶʽˊʹ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ  ɹɹ 1 2 3 4 

 ɼ оо ɳ ɳʽʵʽˁʱ ʻʷ˃ʰˍʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌ 3 - 3 4 

 ɼ оу ɳ ɮ˄ʽˋˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈˌ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˈˌ 3 - 3 4 

 ʃ рн ɳ ʆʶ˔˄ʽˁʷˌ ʰ˒ʺʴʹˋʹˌ- !˒ʹʴʹ˃ʰˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ  1 2 3 4 

 ʌ но ɳ ʁʽ ʵʽˇ˃ʰʵʽˁʷˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 3 - 3 4 
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ɮκɮ ɼ˖ʵΦ 8  ̌ɳʀɮɾɶɿʁ  ̒ ʶκ˒ ʵΦ˃Φ 
ˉΦ˃Φ   
ECTS 

1 Y мт ʇ ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰ ˍʹˌ ˉʰʽʵʶʾʰˌ 3 - 3 4 

2 ɼ ор ʇ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇʴ˂˖ˋˋˇ˂ˇʴʾʰ 3 - 3 4 

3 ʌ оп ʇ ʌˎ˔ˇˉʰʻˇ˂ˇʴʾʰ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ 3 - 3 4 

4  ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ώʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ˂ʾˋˍʰ ˍ˖˄ ΨɼʰˍΩ 
ɳˉʽ˂ˇʴʺ˄ ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄Ω ˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ϐ 

  3 4 

5 ʋ лн ɳ ʃˍˎ˔ʽʰˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ ʺ ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌώʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ 
˂ʾˋˍʰ ˍ˖˄ ΨɼʰˍΩ ɳˉʽ˂ˇʴʺ˄ ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄Ω ˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ϐ 

  3 4 

6 ʋ ло ɳ ʃˍˎ˔ʽʰˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ ʺ ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ώʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ 
˂ʾˋˍʰ ˍ˖˄ ΨɼʰˍΩ ɳˉʽ˂ˇʴʺ˄ ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄Ω ˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ϐ 

  3 4 

7 ɮлр ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɮр   8 6 
  ʃɼмрΦ ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ʵʽˇʾˁʹˋʹ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ˃ˇ˄ʱʵʰˌ     

 

 

ɼʰˍΩ ʶˉʽ˂ˇʴʺ˄ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʱ ˃ʰʻʺ˃ʰˍʰ 

 ɸ мо ɳ ʃʶˊʽʲʰ˂˂ˇ˄ˍʽˁʱ ʻʷ˃ʰˍʰ ˁʰʽ ʹ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˍˇˎˌ 2 1 3 4 

 ɼ лм ɳ ɶ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˋˍˇ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁˈ ˁˊʱˍˇˌ όмуол-1989) 3 - 3 4 

 ɼ мп ɳ ʃˇʽˇˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ 3 - 3 4 

 ʃ оф ɳ ɾˎʻʽˋˍˈˊʹ˃ʰ ˃ʰʻʹˍʶʾʰˌ 3 - 3 4 

 ʃ ро ɳ ɶ ʵˊʰ˃ʰˍʽˁʺ ˍʷ˔˄ʹ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ  1 2 3 4 

 ʃ рп ɳ ʆˇ ˉʰʽʵʾ ˁʰʽ ˍˇ ˂ˇʴˇˍʶ˔˄ʽˁˈ ʲʽʲ˂ʾˇ  3 - 3 4 

 ʌ нп ɳ ɸʷ˃ʰˍʰ ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ 3 - 3 4 

 ʌ оп ɳ ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˁʰʽ ˋˍʺˊʽ˅ʹ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˃ʶ ʶʽʵʽˁʷˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ 
ʰ˄ʱʴˁʶˌ 

3 - 3 4 
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ɱΦ ʃˊˈʴˊʰҡҡʰ ʵʽʵʰˋˁˈҡʶ˄˖˄ ҡʰʻʹҡʱˍ˖˄ 2016-17 

1  ̌ɳʀɮɾɶɿʁ ɲʽʵʱˋˁ˖˄  ̒ ʶκ˒ ʵΦ˃Φ 
ˉΦ˃Φ   
ECTS 

1 ɼ мс ʇ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ˒ʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰ  ɮΦ ɸʶˇʵ˖ˊʾʵʹˌ 3 - 3 4 

2 ʌ нф ʇ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 
ɰΦ ɾˉˊˇˎˋˁʷ˂ʹ            
ɮΦ ʅʰˉˇˎ˄ˍʸʺˌ 

3 - 3 4 

3 ɲ лм ʇ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʽˌ ʶˉʽˋˍʺ˃ʶˌ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ɾΦ ɾˇˎ˃ˇˎ˂ʾʵˇˎ 3 - 3 4 

4 
ʃ ло ʇ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ʴ˂˖ˋˋˇ˂ˇʴʾʰΥ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍʹˌ 

ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌ 
ɰΦ ʆˋʱˁ˖˄ʰ 3 - 3 4 

5 ʃ лр ʇ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ˄ʶˈˍʶˊʹ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ˂ˇʴˇˍʶ˔˄ʾʰ ʅΦ ɹʰˁ˖ʲʾʵˇˎ 3 - 3 4 

6 ɸ ло ʇ ɮˊ˔ʷˌ ˍʹˌ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹˌ ˍ˖˄ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍ˗˄ ɹ ɲΦ ʃˊʷ˄ˍʸʰˌ 2 1 3 4 

7 

ʀ лт ʊ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɮʴʴ˂ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɹ ɾΦ ɮ˃˃ʱˊʽ - - - 2 

ʀлтʊʰ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɱʰ˂˂ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɹ ʆΦ ɾʰˎˊˇ˃ʰˊʱ - - - 2 

ʀлтʊʲ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɱʶˊ˃ʰ˄ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɹ ɳΦ ʃʰ˄ʾʵˇˎ - - - 2 

 

2  ̌ɳʀɮɾɶɿʁ ɲʽʵʱˋˁ˖˄  ̒ ʶκ˒ ʵΦ˃Φ 
ˉΦ˃Φ   
ECTS 

1 ɼ нл ʇ ɿʶˇʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʽˋˍˇˊʾʰ ɹΦ ɾʰ˄ˍˇˏʲʰ˂ˇˌ 3 - 3 4 

2 ɼ ло ʇ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ɳΦ ʃʰˉʰ˄ʰˋˍʰˋʾˇˎ 3 - 3 4 

3 ʌ лн ʇ ɱ˄˖ˋˍʽˁʺ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ɿΦ ɾʰˁˊʺˌ 3 - 3 4 

4 ɲ мт ʇ ɳ˅ʷ˂ʽ˅ʹ ˍʹˌ ˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ ɾΦ ɾˇˎ˃ˇˎ˂ʾʵˇˎ 3 - 3 4 

5 ɲ пм ʇ 
ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ 
ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ 

ɼΦ ɼʰˊʰʵʹ˃ʹˍˊʾˇˎ 2 1 3 4 

6 ɸ лм ʇ ɰʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˃ʰʻʹ˃ʰˍʽˁ˗˄ ɮΦ ɲˊʰ˃ʰ˂ʾʵʹˌ 2 1 3 4 

7 ɸ лп ʇ ɮˊ˔ʷˌ ˍʹˌ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹˌ ˍ˖˄ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍ˗˄ ɹL ɲΦ ʃˊʷ˄ˍʸʰˌ 2 1 3 4 

8 ʌ ло ʇ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ h ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˏ ɹ ɮΦ ɼʰˊˇˏˋˇˎ 3 - 3 4 

9 

ʀ л8 ʊ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɮʴʴ˂ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɹɹ ɾΦ ɮ˃˃ʱˊʽ - - - 2 

ʀл8ʊ  h ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɱʰ˂˂ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɹɹ ʆΦ ɾʰˎˊˇ˃ʰˊʱ - - - 2 

ʀл8ʊ  ̡ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɱʶˊ˃ʰ˄ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɹɹ ɳΦ ʃʰ˄ʾʵˇˎ - - - 2 
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3  ̌ɳʀɮɾɶɿʁ ɲʽʵʱˋˁ˖˄  ̒ ʶκ˒ ʵΦ˃Φ 
ˉΦ˃Φ   
ECTS 

1 ʌ ло ʇ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ ɹ ɮΦ ɼʰˊˇˏˋˇˎ 3 - 3 4 

2 ʃ мт ʇ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ˃ˇˎˋʶʽˇˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺ ɮΦ ʊʽ˂ʽˉˉˇˎˉˇ˂ʾˍʹ 3 - 3 4 

3 ɾ лм ʇ ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ L 
ɮΦ ɼʰˊˇˏˋˇˎ  
ɮΦ ʅʰˉˇˎ˄ˍʸʺˌ 

2 1 3 4 

4  
ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ώʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ 
˂ʾˋˍʰ ˍ˖˄ ΨɼʰˍΩ ɳˉʽ˂ˇʴʺ˄ ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄Ω 
˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ϐ 

   3 4 

5 

ʀ л9 ʊ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɮʴʴ˂ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɹɹɹ ɾΦ ɮ˃˃ʱˊʽ - - - 2 

ʀл9ʊ  h ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɱʰ˂˂ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɹɹɹ ʆΦ ɾʰˎˊˇ˃ʰˊʱ - - - 2 

ʀл9ʊ  ̡ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɱʶˊ˃ʰ˄ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɹɹɹ ɳΦ ʃʰ˄ʾʵˇˎ - - - 2 

 

6 ɮ01 ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɮмΥ      

  
ʃɼмΦ ʁ ˉʶˊʽʲʱ˂˂˖˄ ˔˗ˊˇˌΣ ˍˇ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ 
˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰˌ ˁʰʽ ˍˇ ˉʰʽʵʾ ˍˇˎ ɿʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇˎ 

ɾΦ ɾˇˎ˃ˇˎ˂ʾʵˇˎ   3 4 

  
ʃɼнΦ ʌˎ˔ˇˁʽ˄ʹˍʽˁʺ - ɼʽ˄ʹˍʽˁˈ ˉʰʽ˔˄ʾʵʽ ˁʰʽ 
ʲʽ˖˃ʰˍʽˁʺ ˃ʱʻʹˋʹ 

ɮΦ ɼʰ˃ˉʱˌ     

ɼɮʆϥ ɳʃɹɽʁɱɶɿ ʇʃʁʋʄɳʍʆɹɼɮ ɾɮɸɶɾɮʆɮ 

 ɸ мс ɳ ɱʶ˖˃ʶˍˊʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ɮΦ ɲˊʰ˃ʰ˂ʾʵʹˌ 2 1 3 4 

 ʃ пл ɳ 
ɮ˄ʰˍˊʶˉˍʽˁʷˌ ʰ˒ʹʴʺˋʶʽˌ ˍʹˌ ˉʰʽʵʽˁʺˌ 
ʹ˂ʽˁʾʰˌ 

ʅΦ ɹʰˁ˖ʲʾʵˇˎ 3 - 3 4 

 ʃ пт ɳ ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˂ˈʴˇˎ ɰΦ ʆˋʱˁ˖˄ʰ 3 - 3 4 
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4  ̌ɳʀɮɾɶɿʁ ɲʽʵʱˋˁ˖˄  ̒ ʶκ˒ ʵΦ˃Φ 
ˉΦ˃Φ   
ECTS 

1 ɼ нп ʇ ɲʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ɱΦ ɾʰˎˊˇ˃˃ʱˍʹˌ 3 - 3 4 

2 ɼ оф ʇ ɶ ʽˋˍˇˊʽˁˈˍʹˍʰ ˍʹˌ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ ɹΦ ɾʰ˄ˍˇˏʲʰ˂ˇˌ 3 - 3 4 

3 ʌ мп ʇ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ˎʴʶʾʰˌ ɰΦ ɾˉˊˇˎˋˁʷ˂ʹ 3 - 3 4 

4 ɲ лп ʇ ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹΥ ɸʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˁʰʽ 
ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʷˌ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 

ɱΦ ʄʶˁʰ˂ʾʵˇˎ 2 1 3 4 

5 ɲ лс ʇ 
ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ʵʽʵʰˁˍʽˁʺΥ ɰʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ 
ˉˊˇˍʱˋʶʽˌ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺˌ 

ɾΦ ɾˇˎ˃ˇˎ˂ʾʵˇˎ 2 1 3 4 

6 ʌ лп ʇ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ ɹɹ ɮΦ ɼʰˊˇˏˋˇˎ 3 - 3 4 

7  ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ώʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ 
˂ʾˋˍʰ ˍ˖˄ ΨɼʰˍΩ ɳˉʽ˂ˇʴʺ˄ ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄Ω 
˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ϐ 

   
3 4 

8 

ʀ 10 ʊ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɮʴʴ˂ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ ɹV ɾΦ ɮ˃˃ʱˊʽ - - - 2 

ʀ 10 ʊ  h ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɱʰ˂˂ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ IV ʆΦ ɾʰˎˊˇ˃ʰˊʱ - - - 2 

ʀ мл ʊ  ̡ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɱʶˊ˃ʰ˄ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌ IV ɳΦ ʃʰ˄ʾʵˇˎ - - - 2 

9 ɮлн 

ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɮн    

5 4 
ʃɼоΦ  ʃʰˊʰˍʺˊʹˋʹ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ ɲΦ ɳˎʰʴʴʷ˂ˇˎ   
ʃɼпΦ ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ ˁʰʽ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ 
ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰˌ ˋˍˇ ɿʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ 
ʃɼрΦ ɾˇˎˋʽˁʺ 

ɼΦ ɼʰˊʰʵʹ˃ʹˍˊʾˇˎ 
 

ɳΦ ɼˇ˕ʰ˂ʾʵˇˎ 

  

ɼɮʆϥ ɳʃɹɽʁɱɶɿ ʇʃʁʋʄɳʍʆɹɼɮ ɾɮɸɶɾɮʆɮ 

 ɸ лс ɳ ʃ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽˁʺ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ɲΦ ʃˊʷ˄ˍʸʰˌ 1 2 3 4 

 ɼ он ɳ 
ɼʶʾ˃ʶ˄ʰ ˒ʽ˂ˇˋˇ˒ʽˁˇˏ ς ̄ ʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁˇˏ 
ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˋ˃ˇˏ 

ɮΦ ɸʶˇʵ˖ˊʾʵʹˌ 3 - 3 4 

 ɲ мн ɳ ɲʽʵʰˁˍʽˁʺ ˍʹˌ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌ ɰΦ ʆˋʱˁ˖˄ʰ 2 1 3 4 
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5  ̌ɳʀɮɾɶɿʁ ɲʽʵʱˋˁ˖˄  ̒ ʶκ˒ ʵΦ˃Φ 
ˉΦ˃Φ   
ECTS 

1 ɸ мл ʇ ɾʰʻʹ˃ʰˍʽˁʱ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ʋΦ ʅʰˁˇ˄ʾʵʹˌ 3 - 3 4 

2 ɲ но ʇ 
ʁ˃ʰʵˇˋˎ˄ʶˊʴʰˍʽˁʷˌ ˃ˇˊ˒ʷˌ ˃ʱʻʹˋʹˌ ˋˍʹ˄ 
ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 

ɼΦ ɼʰˊʰʵʹ˃ʹˍˊʾˇˎ 2 1 3 4 

3 ɸ мн ʇ 
ɲʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˁʰʽ ˃ʱʻʹˋʹ ˍ˖˄ ˒ˎˋʽˁ˗˄ 
ʶˉʽˋˍʹ˃˗˄ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰ 

ɮΦ ɲʹ˃ʹˍˊʾˇˎ 2 1 3 4 

4 ɲ лн ʇ ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ˍʱˋʶʽˌ ˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ɱΦ ʄʶˁʰ˂ʾʵˇˎ 3 - 3 4 

5 ʌ ор ʇ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ɼΦ ɼˈˁˁʽ˄ˇˌ 3 - 3 4 

6  
ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ώʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ 
˂ʾˋˍʰ ˍ˖˄ ΨɼʰˍΩ ɳˉʽ˂ˇʴʺ˄ ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄Ω 
˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ϐ 

   3 4 

7  
ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ώʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ 
˂ʾˋˍʰ ˍ˖˄ ΨɼʰˍΩ ɳˉʽ˂ˇʴʺ˄ ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄Ω 
˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ϐ 

   3 4 

8 ɮ03ɮ 

ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɮо  

  5 2 

ʃɼсɮΦ ɳʽʵʽˁʱ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʱ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ɱΦ ɾʰˎˊˇ˃˃ʱˍʹˌ 

ʃɼтɮΦ ɮʽˋʻʹˍʽˁʺ ʰʴ˖ʴʺ ɹ ɾΦ ʃʰˎ˂ʾʵˇˎ 

ʃɼуɮΦ ɼˇˎˁ˂ˇ-ɸʷʰˍˊˇ ʴʽʰ ˉʰʽʵʽʱ ɾΦ ɽʰ˄ˍʸˇˎˊʱˁʹ 

ʃɼу!ɮΦ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽˇ ɼʽ˄ʵˏ˄˖˄ ς 
ɮˍˎ˔ʹ˃ʱˍ˖˄ 

ɱΦ ʆʶˁˍˇ˄ʾʵʹˌ 

ɼɮʆϥ ɳʃɹɽʁɱɶɿ ʇʃʁʋʄɳʍʆɹɼɮ ɾɮɸɶɾɮʆɮ 

 ɲ по ɳ 
ɮ˄ʰʵˎˈ˃ʶ˄ʹ ʰ˄ʱʴ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ʴˊʰ˒ʺΥ 
ɲʽʵʰˁˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ 
ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˉˊ˗ˍʹ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰ 

ɹΦ ɿˍˇˏˋʹ 3 - 3 4 

 ɸ лт ɳ 
ʃˇ˂ˎ˃ʷˋʰ ˁʰʽ ʵʾˁˍˎʰ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ 
ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 

ɲΦ ʃˊʷ˄ˍʸʰˌ 1 2 3 4 

 ʃ оу ɳ ɵʹˍʺ˃ʰˍʰ ˃ˇˎˋʶʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ɮΦ ʊʽ˂ʽˉˉˇˎˉˇ˂ʾˍʹ 3 - 3 4 

 ʃ пс ɳ 
ɲʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʷˌ ˃ˇˎˋʽˁʷˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ʴʽʰ 
ˍˇ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ  

EΦ ɼˇ˕ʰ˂ʾʵˇˎ 1 2 3 4 

 ʃ рп E ʆˇ ˉʰʽʵʾ ˁʰʽ ˍˇ ˂ˇʴˇˍʶ˔˄ʽˁˈ ʲʽʲ˂ʾˇ  !Φ ʁʽˁˇ˄ˇ˃ʾʵˇˎ 3 - 3 4 

 ʌ он ɳ ʅʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˎʴʶʾʰ ɰΦ ɾˉˊˇˎˋˁʷ˂ʹ 3 - 3 4 

 
  



40 | T˃ʺ˃ʰ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɶ˂ʽˁʾ  h

 

 
 
 

6  ̌ɳʀɮɾɶɿʁ ɲʽʵʱˋˁ˖˄  ̒ ʶκ˒ ʵΦ˃Φ 
ˉΦ˃Φ   
ECTS 

1 
ɼ лр ʇ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΥ ʅ˔ʷˋʶʽˌ 

ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ-ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰˌ 
ɽΦ ɱ˗ʴˇˎ 

3 - 3 4 

2 ʌ лс ʇ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ɮΦ ʅʰˉˇˎ˄ˍʸʺˌ 3 - 3 4 

3 ɸ лу ʇ ʃʶˊʽʴˊʰ˒ʽˁʺ ˋˍʰˍʽˋˍʽˁʺ ɮΦ ɲˊʰ˃ʰ˂ʾʵʹˌ 2 1 3 4 

4 ɲ по ʇ ɳʽʵʽˁʺ ɮʴ˖ʴʺ ɲΦ ɳˎʰʴʴʷ˂ˇˎ 2 1 3 4 

5 
 ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ώʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ 

˂ʾˋˍʰ ˍ˖˄ ΨɼʰˍΩ ɳˉʽ˂ˇʴʺ˄ ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄Ω 
˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ϐ 

   
3 4 

6 
 ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ώʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ 

˂ʾˋˍʰ ˍ˖˄ ΨɼʰˍΩ ɳˉʽ˂ˇʴʺ˄ ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄Ω 
˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ϐ 

   
3 4 

7 
ɮ04 

 

ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɮп 
ʃɼфΦ  ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌΣ ˎ˂ˇˉˇʾʹˋʹΣ 
ʰ˄ʰˋˍˇ˔ʰˋ˃ˈˌ ˁʰʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ʹ˃ʶˊʺˋʽˇˎ 
ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌΦ 
ʃɼмлΦ ɲˊʰ˃ʰˍʽˁˈ ʃʰʽ˔˄ʾʵʽ ς 
ɲˊʰ˃ʰˍˇˉˇʾʹˋʹ 
ʃɼммΦ ɮʽˋʻʹˍʽˁʺ ɮʴ˖ʴʺ II 

 
ɱΦ ʄʶˁʰ˂ʾʵˇˎ 
 
 
ɾΦ ɽʰ˄ˍʸˇˎˊʱˁʹ 
 
ɾΦ ʃʰˎ˂ʾʵˇˎ 

 
 

 
 

5 
 

6 
 

ɼɮʆϥ ɳʃɹɽʁɱɶɿ ʇʃʁʋʄɳʍʆɹɼɮ ɾɮɸɶɾɮʆɮ 

 ɲ от ɳ 
ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺ ˁʰʽ ˉʰʽ˔˄ʾʵʽ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ 
ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 

ɼΦ ɼʰˊʰʵʹ˃ʹˍˊʾˇˎ 2 1 3 4 

 ɲ пн ɳ ɾʶ˂ʷˍʹ ˉʰʽʵʽˇˏ ɲΦ ɳˎʰʴʴʷ˂ˇˎ 3 - 3 4 

 ʃ 18 E ɽʰʿˁˈˌ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ˈˌ ʃΦ ɲʰ˂ʰˁˇˏˊʰ  3 - 3 4 

 ʃ пп ɳ ʃˇʾʹˋʹ ˍˇˎ нлˇˏ ʰʽΦ  ʅΦ ɹʰˁ˖ʲʾʵˇˎ 3 - 3 4 

 ʃ п8 ɳ ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ ˉʰʽʵʽˁ˗˄ ˃ˇˎˋʽˁ˗˄ ˋˎ˄ˈ˂˖˄ 9Φ ɼˇ˕ʰ˂ʾʵˇˎ 1 2 3 4 

 ʌ ну ɳ ʃʰʽʵʾ ˁʰʽ ʴʶʴˇ˄ˈˍʰ ʸ˖ʺˌ ɰΦ ɾˉˊˇˎˋˁʷ˂ʹ 2 1 3 4 
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7  ̌ɳʀɮɾɶɿʁ ɲʽʵʱˋˁ˖˄  ̒ ʶκ˒ ʵΦ˃Φ 
ˉΦ˃Φ   
ECTS 

1 ʃ но ʇ 
ɳʽˁˇ˄ˇʴˊʰ˒ʹ˃ʷ˄ʰ ˉʰʽʵʽˁʱ ʲʽʲ˂ʾʰ ˁʰʽ ˇʽ 
ʰ˄ʰʴ˄˗ˋʶʽˌ ˍˇˎˌ 

ɮΦ ʁʽˁˇ˄ˇ˃ʾʵˇˎ 3 - 3 4 

2 ɸ лн ʇ 
ʃʶˊʽʲʰ˂˂ˇ˄ˍʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΣ ʰʶʽ˒ˇˊʾʰ ˁʰʽ 
ʰʶʽ˒ˈˊˇˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ 

ɮΦ ɲʹ˃ʹˍˊʾˇˎ            
ɮΦ ɾˈʴʽʰˌ 

2 1 3 4 

3 ɲ пл ʇ 
ɼʰʻˇʵʺʴʹˋʹ ˍʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ ˍˇˎ 
ˉʰʽʵʽˇˏ ˋˍˇ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ 

ɲΦ ɳˎʰʴʴʷ˂ˇˎ 3 - 3 4 

4  
ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ώʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ 
˂ʾˋˍʰ ˍ˖˄ ΨɼʰˍΩ ɳˉʽ˂ˇʴʺ˄ ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄Ω 
˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ϐ 

   3 4 

5  
ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ώʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ 
˂ʾˋˍʰ ˍ˖˄ ΨɼʰˍΩ ɳˉʽ˂ˇʴʺ˄ ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄Ω 
˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ϐ 

   3 4 

6 ʋ лм ɳ 
ʃˍˎ˔ʽʰˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ʺ ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ 
ώʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ˂ʾˋˍʰ ˍ˖˄ ΨɼʰˍΩ 
ɳˉʽ˂ˇʴʺ˄ ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄Ω ˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ϐ 

   3 4 

7 ɮ05 ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɮр    

3 6 

  
ʃɼмнΦ ʆˇ ʅ˔ʷʵʽˇ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ɲˊʱˋʹˌ ˁʰʽ 
ˇʽ ˃ʽˁˊʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ˋˍˇ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ 

ɲΦ ɳˎʰʴʴʷ˂ˇˎ 
ɱΦ ɾʰˎˊˇ˃˃ʱˍʹˌ     
ɰΦ ɾˉˊˇˎˋˁʷ˂ʹ 
ɮΦ ʊʽ˂ʽˉˉˇˎˉˇ˂ʾˍʹ 

  

  

 
ʃɼмоΦ ʅ˔ʷˋʶʽˌ ˍˇˎ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇˎ ˃ʶ ˍʹ˄ 
ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˍˇˉʽˁʺ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰ 
 

ɼΦ ɼʰˊʰʵʹ˃ʹˍˊʾˇˎ   

  
ʃɼмсΦ ɮ˄ʱʴ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ɱˊʰ˒ʺΥ ɮ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʷˌ 
ʂ˕ʶʽˌ ˁʰʽ ɲʽʵʰˁˍʽˁʷˌ ʃˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ 
ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɶ˂ʽˁʾʰ 

ɼΦ ɼʰˊʰʵʹ˃ʹˍˊʾˇˎ 
 

    

ɼɮʆϥ ɳʃɹɽʁɱɶɿ ʇʃʁʋʄɳʍʆɹɼɮ ɾɮɸɶɾɮʆɮ 

 ɼ мф ɳ ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ˒ʽ˂ˇˋˇ˒ʽˁʺ ʰ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰ ɮΦ ɸʶˇʵ˖ˊʾʵʹˌ 3 - 3 4 

 ɼ мо ɳ ɴ˃˒ˎ˂ʶˌ ˍʰˎˍˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ  ɳΦ ʃʰˉʰ˄ʰˋˍʰˋʾˇˎ 2 1 3 4 

 
ʌ но ɳ ʁʽ ɻ̔ˇ˃ʰʵʽˁʷˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ 

˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 
ɮΦ ʅʰˉˇˎ˄ˍʸʺˌ 3 - 3 4 

 
ɼ нр ɳ ɸˊʹˋˁʶʾʰ ˁʰʽ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˋʶ 

ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʶˌ 
ɱΦ ɾʰˎˊˇ˃˃ʱˍʹˌ 3 - 3 4 

 
ɸ мт ɳ ʇˉˇ˂ˇʴʽˋˍʽˁʱ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ˍʰ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹˌ ˁʰʽ 

ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌ ˉˇˋˇˍʽˁ˗˄ ˁʰʽ ˉˇʽˇˍʽˁ˗˄ 
ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ 

ɮΦ ɲˊʰ˃ʰ˂ʾʵʹˌ 2 1 3 4 

 ɲ мо ɳ ɮʴ˖ʴʺ ˎʴʶʾʰˌ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ  ɰΦ ɾˉˊˇˎˋˁʷ˂ʹ 3 - 3 4 

 
ʃ рн ɳ ʆʶ˔˄ʽˁʷˌ ʰ˒ʺʴʹˋʹˌ - !˒ʹʴʹ˃ʰˍʽˁʷˌ 

ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ  
ɾΦ ɽʰ˄ˍʸˇˎˊʱˁʹ 1 2 3 4 
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8  ̌ɳʀɮɾɶɿʁ ɲʽʵʱˋˁ˖˄  ̒ ʶκ˒ ʵΦ˃Φ 
ˉΦ˃Φ   
ECTS 

1 Y мт ʇ ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰ ˍʹˌ ˉʰʽʵʶʾʰˌ ɮΦ ɸʶˇʵ˖ˊʾʵʹˌ 3 - 3 4 

2 K 35 Y ɼˇʽ˄˖˄ʽˇʴ˂˖ˋˋˇ˂ˇʴʾʰ ɰΦ ʆˋʱˁ˖˄ʰ 3 - 3 4 

3 ʌ оп ʇ ʌˎ˔ˇˉʰʻˇ˂ˇʴʾʰ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ ɮΦ ʅʶˊ˄ˍʱˊʹ 3 - 3 4 

4  
ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ώʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ 
˂ʾˋˍʰ ˍ˖˄ ΨɼʰˍΩ ɳˉʽ˂ˇʴʺ˄ ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄Ω 
˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ϐ 

 
  3 4 

5 ʋ лн ɳ 
ʃˍˎ˔ʽʰˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ ʺ ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ 
ώʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ˂ʾˋˍʰ ˍ˖˄ ΨɼʰˍΩ 
ɳˉʽ˂ˇʴʺ˄ ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄Ω ˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ϐ 

 
  3 4 

6 ʋ ло ɳ 
ʃˍˎ˔ʽʰˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ ʺ ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ 
ώʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ˂ʾˋˍʰ ˍ˖˄ ΨɼʰˍΩ 
ɳˉʽ˂ˇʴʺ˄ ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄Ω ˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ϐ 

 
  3 4 

7 ɮлр 

ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɮр    
8 6 ʃɼмрΦ ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ʵʽˇʾˁʹˋʹ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ˃ˇ˄ʱʵʰˌ 
ɿΦ ʃʰˉʰʵˈˉˇˎ˂ˇˌ  
ɵΦ ɲʰ˂ˇˏˁʰ 

  

ɼɮʆϥ ɳʃɹɽʁɱɶɿ ʇʃʁʋʄɳʍʆɹɼɮ ɾɮɸɶɾɮʆɮ 

 
ɼ лм ɳ ɶ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˋˍˇ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁˈ ˁˊʱˍˇˌ όмуол-

1989) 
LΦ ɾʰ˄ˍˇˏʲʰ˂ˇˌ 3 - 3 4 

 
ʌ нп ɳ ɸʷ˃ʰˍʰ ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 

˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ 
ɮΦ ʅʰˉˇˎ˄ˍʸʺˌ 3 - 3 4 

 
ʌ оп ɳ ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˁʰʽ ˋˍʺˊʽ˅ʹ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˃ʶ ʶʽʵʽˁʷˌ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ 
ɱΦ ɼˇˎ˄ˍˇˎˊʱˌ 3 - 3 4 

 ʃ оф ɳ ɾˎʻʽˋˍˈˊʹ˃ʰ ˃ʰʻʹˍʶʾʰˌ  ʅΦ ɹʰˁ˖ʲʾʵˇˎ 3 - 3 4 

 ʃ ро ɳ ɶ ʵˊʰ˃ʰˍʽˁʺ ˍʷ˔˄ʹ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ  ɾΦ ɽʰ˄ˍʸˇˎˊʱˁʹ 1 2 3 4 

 

 

[B˂ Φ ʃɮʄɮʄʆɶɾɮ ɹΥ ʃʶˊʽʴˊʱ˃˃ʰˍʰκʃʶˊʽ˂ʺ˕ʶʽˌ ɾʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ϐ 
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ʃˊˈʴˊʰҡҡʰ ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɼʰˍʱˊˍʽˋʹˌ όʃΦʃΦɼΦύ 

 

ʇˉʶˏʻˎ˄ʰ ɾʷ˂ʹ ҟɳʃ: 

 

ҟ. ɳˎʰʴʴʷ˂ˇˎ,ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˗ˍˊʽʰ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ 

ɾ. ɾˇˎҡˇˎ˂ʾʵˇˎ,ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˗ˍˊʽʰ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ 

ɼ. ɼʰˊʰʵʹҡʹˍˊʾˇˎ,ɳˉʾˁˇˎˊˇˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ 

ɱ. ɾʰˎˊˇҡҡʱˍʹˌ,ɳˉʾˁˇˎˊˇˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ 

ɰ. ɾˉˊˇˎˋˁʷ˂ʹ,ɳˉʾˁˇˎˊʹ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ 

 

ʁʽ ˋˍˈ˔ˇʽ ˍˇˎ ʃˊˇʴˊʱҡҡʰˍˇˌ ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɼʰˍʱˊˍʽˋʹˌ όʃʃɼύ 

ʆˇ ʃˊˈʴˊʰҡҡʰ ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɼʰˍʱˊˍʽˋʹˌ ʷ˔ʶʽ ˋʰ˄ ˁˎˊʾʰˊ˔ˇ ˋˍˈ˔ˇ ˍʹ˄ ˉʰˊˇ˔ʺ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ 

ʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄, ˇʽ ˇˉˇʾʶˌ ʻʶ˖ˊˇˏ˄ˍʰʽ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʶˌ ʴʽʰ ˍˇ˄ ҡʶ˂˂ˇ˄ˍʽˁˈ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˉˇˎ ʶˊʴʱʸʶˍʰʽ ҡʶ 

ˉʰʽʵʽʱ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ, ˗ˋˍʶ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ʽˁʰ˄ˈˌ ˄ʰ ˋ˔ʶʵʽʱʸʶʽ, ˄ʰ ˇˊʴʰ˄˗˄ʶʽ, ˄ʰ ˎ˂ˇˉˇʽʶʾ ˁʰʽ ˄ʰ 

ʰ˅ʽˇ˂ˇʴʶʾ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʱ ˉˊˇʴˊʱҡҡʰˍʰ, ˈ˔ʽ ҡˈ˄ˇ ˋʶ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾʰ, ʰ˂˂ʱ, ˁʰʽ ˋʶ ʱ˂˂ˇˎˌ, ʶ˄ʰ˂˂ʰˁˍʽˁˇˏˌ 

˔˗ˊˇˎˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ. ʆˇ ˋˎ˄ˇ˂ʽˁˈ ʃˊˈʴˊʰҡҡʰ, ˍˇ ˇˉˇʾˇ ʰ˄ʰˉˍˏˋˋʶˍʰʽ ˋʶ 6 ʶ˅ʱҡʹ˄ʰ, ˉʶˊʽ˂ʰҡʲʱ˄ʶʽ 

ʵʶˁʰʷ˅ʽ ̒ ʶҡʰˍʽˁʷˌ ʶ˄ˈˍʹˍʶˌ. 

 

ʃ˂ʰʾˋʽʰΣ ˉˊˇːˉˇʻʷˋʶʽˌ ˁʰʽ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʶˌ ˉˊʰʴҡʰˍˇˉˇʾʹˋʹˌ ˍʹˌ ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɯˋˁʹˋʹˌ 

1. ɼʰˍʱ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍˇˎ 3ˇ,ˎ 4̌  ˎˁ ʰʽ 5ˇ  ˎʁ ˅ʰҡʺ˄ˇˎ, ̌ ʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˎʻˇˏ˄: 

ω ʅʶҡʽ˄ʱˊʽʰ ˉˇˎ ʻʰ ˍˇˎˌ ʶˉʽˍˊʷ˕ˇˎ˄ ˄ʰ ˁʱ˄ˇˎ˄ ˁʰˍʰʴˊʰ˒ʷˌ ˍ˖˄ ˔˗ˊ˖˄ ˍˇˎ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇˎ ˁʰʽ ˄ʰ 

ˉˊˇʶˍˇʽҡʰˋˍˇˏ˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ˎ˂ˇˉˇʾʹˋʹ ʵˊʰˋˍʹˊʽˇˍʺˍ˖˄ ҡʷˋʰ ˋʶ ʰˎˍˈ. 

ω ɾʰʻʺҡʰˍʰ ˁʰʽ ˋʶҡʽ˄ʱˊʽʰ, ҡʷˋ˖ ˍ˖˄ ˇˉˇʾ˖˄, ˁʰˍʰˁˍˇˏ˄ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˁʰʽ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˗ˋˍʶ ˁʰˍʱ ˍʰ 

ʶˉˈҡʶ˄ʰ ʶ˅ʱҡʹ˄ʰ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰ ˋ˔ʶʵʽʱʸˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ˎ˂ˇˉˇʽˇˏ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʱ ˉˊˇʴˊʱҡҡʰˍʰ ˋʶ 

˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾʰ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˋʶ ʶ˄ʰ˂˂ʰˁˍʽˁˇˏˌ ˔˗ˊˇˎˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ. 

 

ʅˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍˇˎ 6ˇ  ˎʁ ˅ʰҡʺ˄ˇˎ ˍ˖˄ ˋˉˇˎʵ˗˄ ˍˇˎˌ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˋ˔ʶʵʽʱʸˇˎ˄, ʁ ˒ʰˊҡˈʸˇˎ˄ ˁʰʽ ʰ˅ʽˇ˂ˇʴˇˏ˄ 

ʷ˄ʰ ʹҡʶˊʺˋʽˇ ˉˊˈʴˊʰҡҡʰ ˋʶ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾʰ ҡʶ ˍʹ˄ ʶ˒ʰˊҡˇʴʺ ˍˇˎ ҡˇ˄ˍʷ˂ˇˎ LessonStudy. ʅˍˇ 4ˇ ʷˍˇˌ (7  ̌

- 8ˇ ʶ˅ʱҡʹ˄ˇ) ́  ˉˊʰˁˍʽˁʺ ʱˋˁʹˋʹ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄ ʵʽʰˊˁʶʾ 4 ʁ ʲʵˇҡʱʵʶˌ ˁʰʽҡˉˇˊʶʾ ˄ʰ ˉˊʰʴҡʰˍˇˉˇʽʹʻʶʾ 

ˋʶ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾʰ, ̄ ˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁʱ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾʰ, ̀ ʶ ˉʰʽʵʽʰˍˊʽˁʷˌ ˁ˂ʽ˄ʽˁʷˌ ˄ˇˋˇˁˇҡʶʾ˖˄, ̀ ʶ ҡˇˎˋʶʾʰ ˁʰʽ 

ˋˍʰ ˉʰʽʵʽˁʱ ˔˖ˊʽʱ SOS. ʆʰ ʵʹҡˈˋʽʰ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾʰ ˇˊʾʸˇ˄ˍʰʽ ʰˉˈ ˍˇ ʇʃҟɰɾɸ. ɶ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˍʹˌ 

ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ ʱˋˁʹˋʹˌ ˋˍʰ ˉʰˊʰˉʱ˄˖ ʶ˅ʱҡʹ˄ʰ ˉʶˊʽ˂ʰҡʲʱ˄ʶʽ: 

 

ω ʆʹ˄ ˉˊˇʶˍˇʽҡʰˋʾʰ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄ ʰˉˈ ˍʰ ˎˉʶˏʻˎ˄ʰ ҡʷ˂ʹ ҟΦɳΦʃΦ ˁʰʽ ʰˉˈ ˍʽˌ ʶˉˈˉˍˊʽʶˌ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ 
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ʱˋˁʹˋʹˌΦ  

ω ʆˇ˄ ˋ˔ʶʵʽʰˋҡˈ ˍˇˎ ˉˊˇʴˊʱҡҡʰˍˇˌ ˍʹˌ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ ʱˋˁʹˋʹˌ ˁʰʽ  

ω ʆʹ˄ ˎ˂ˇˉˇʾʹˋʹ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʺ ˍˇˎΦ  

ω ʆʹ˄ ˉʰˊʱʵˇˋʹΣ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌΣ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˉˇˎ ʰ˒ˇˊʱ ˍˇ˄ ˋ˔ʶʵʽʰˋҡˈ ˍʹ˄ ˎ˂ˇˉˇʾʹˋʹΣ ʆʹ˄ 

ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍˇˎ ҡʹ˄ʽʰʾˇˎ ˉˊˇʴˊʱҡҡʰˍˇˌ ˍʹˌ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ   ʱˋˁʹˋʹˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰˎˍˇʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍˇˎ 

˒ˇʽˍʹˍʺ 

 

3. ɶ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ʱˋˁʹˋʹ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄ ˋʶ ˄ˇˋˇˁˇҡʶʾʰ ˁʰʽ ˉʰʽʵʽˁʱ ˔˖ˊʽʱ SOS ʁ ˄ˍʱˋˋʶˍʰʽ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍ˖˄ 

ˉˊˇʴˊʰҡҡʱˍ˖˄ ˉˇˎ ˎ˂ˇˉˇʽˇˏ˄ˍʰʽ ʴʽʰ ˉʰʽʵʽʱ ˋʶ ζʁ ʽʵʽˁʷˌ ˋˎ˄ʻʺˁʶˌηΦ ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ, ˉˇˎ ʶˉʽ˂ʷʴˇˎ˄ ˄ʰ 

ˉˊʰʴҡʰˍˇˉˇʽʺˋˇˎ˄ ˍʹ˄ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ˍˇˎˌ ʱˋˁʹˋʹ ˋˍˇˎˌ ˋˎʴˁʶˁˊʽҡʷ˄ˇˎˌ ˔˗ˊˇˎˌ ˎˉˇʲʱ˂˂ˇ˄ˍʰʽ ˉˊ˗ˍʰ ˋʶ 

ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˋˎ˄ʷ˄ˍʶˎ˅ʹˌ. ɱʽʰ ˍʹ˄ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ˍˇˎˌ ˇˊʾʸˇ˄ˍʰʽ ʰˉˈ ˍʰ ˎˉʶˏʻˎ˄ʰ ҡʷ˂ʹ ˍʹˌ ɳˉʽˍˊˇˉʺˌ 

ʅˎ˄ʷ˄ˍʶˎ˅ʹˌ ʶʽʵʽˁʷˌ ˉˊˇːˉˇʻʷˋʶʽˌ ( .̄ .̝ ˉˊˇʰˉʰʽˍˇˏҡʶ˄ʰ ҡʰʻʺҡʰˍʰ) ˁʰʽ ˂ʰҡʲʱ˄ʶˍʰʽ ˎˉˈ˕ʹ ʹ 

ˎˉʶˎʻˎ˄ˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ʹ ˋˎ˄ʷˉʶʽʱ ˍˇˎ˒ˇʽˍʹˍʺ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʰ ʴʶ˄ʽˁˈˍʶˊʰ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁʱ ˁʰʽ ʹ ˋˎʴˁˊˈˍʹˋʹ 

ˍʹˌ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈˍʹˍʱˌ ˍˇˎ. 

 

4. ɶ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ʱˋˁʹˋʹ ˋˍˇ ҡˇˎˋʶʾˇ ʵʽʰˊˁʶʾ ҡʾʰ ʶʲʵˇҡʱʵʰ ˁʰʽ ˉʶˊʽ˂ʰҡʲʱ˄ʶʽ ˍˇ˄ ˋ˔ʶʵʽʰˋҡˈ, 

ˍʹ˄ʶ˒ʰˊҡˇʴʺ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˉˊˇʴˊʰҡҡʱˍ˖˄ ʴʽʰ ˉʰʽʵʽʱ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ, /̋ˁʰʽ 

ˉˊ˖ˍˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ, ʹ˂ʽˁʾʰˌ. ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/ˍˊʽʶˌ ʶˉʽˋˁʷˉˍˇ˄ˍʰʽ ˍˇ ҡˇˎˋʶʾˇ ˍʹˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ˍˇˎˌ ˁʰʽ ҡʶ˂ʶˍˇˏ˄ 

ˍʹ˄ ʷˁʻʶˋʹ ˁʰʽ ˍʰ ˎˉʱˊ˔ˇ˄ˍʰ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʱ ˉˊˇʴˊʱҡҡʰˍʰ. ʅˍʹ˄ ˋˎ˄ʷ˔ʶʽʰ, ˋ˔ʶʵʽʱʸˇˎ˄ ˍˇ ʵʽˁˈ ˍˇˎˌ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˉˊˈʴˊʰҡҡʰ ˁʰʽ ҡʶˍʱ ˍʹ˄ ʶ˒ʰˊҡˇʴʺ ˍˇˎ ˉˊˇʲʰʾ˄ˇˎ˄ ˋʶ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʺ ˍˇˎ. ɾʶˍʱ ˍʹ˄ 

ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍʹˌ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ ʱˋˁʹˋʹˌ ˋˍˇ ҡˇˎˋʶʾˇ, ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/ˍˊʽʶˌ ˁʰˍʰʻʷˍˇˎ˄ ʴˊʰˉˍʺ ʶˊʴʰˋʾʰ, ˋˍʹ˄ 

ˇˉˇʾʰ ʰˉˇˍʽҡ˗˄ˍʰʽ ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʱ ˈ˂ʶˌ ˇʽ ˒ʱˋʶʽˌ ˍ˖˄ ʵˊʰˋˍʹˊʽˇˍʺˍ˖˄ ˍˇˎˌ. 

ʃˊˇːˉˈʻʶˋʹ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ʱˋˁʹˋʹ ˋˍˇ ҡˇˎˋʶʾˇ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʶˉʽˍˎ˔ʺˌ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ҡʰʻʺҡʰˍˇˌ 

ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ζɳ˒ʰˊҡˇˋҡʷ˄ʹ ɾˇˎˋʶʽˇˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺη ˁʰʽ ˍˇˎ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁˇˏ ҡʰʻʺҡʰˍˇˌ ζɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ 

ɾˇˎˋʶʽˇˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺηΦ 

 

5. ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˉˇˎ ʶˉʽʻˎҡˇˏ˄ ˄ʰ ˁʱ˄ˇˎ˄ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ʱˋˁʹˋʹ ˋʶ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾʰ ҡʶ ҡʶʴʱ˂ˇ 

ʰˊʽʻҡˈʰ˂˂ˈʴ˂˖ˋˋ˖˄ ҡʰʻʹˍ˗˄ (ˁˎˊʾ˖ˌ ˋˍʹ˄ ˉˈ˂ʹ ˍʹˌ ɼˇҡˇˍʹ˄ʺˌ) ̄ ˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʷ˔ˇˎ˄ ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˎʻʺˋʶʽ ҡʶ 

ʶˉʽˍˎ˔ʾʰ ˍʰ ҡʰʻʺҡʰˍʰ ζҟ̔ ʰˉˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹη ˁʰʽ ζҟ̔ ʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˉˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁʺˌ ʶˍʶˊˈˍʹˍʰˌ ˋˍʹ 

ˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ˍʱ˅ʹηΦ ɶ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ˍ˖˄ ˎˉˇ˕ʹ˒ʾ˖˄ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ҡʶ ˋˎ˄ʶ˄ˍʶˏ˅ʶʽˌ. 

 

ɮ˄ʰ˂ˎˍʽˁˈ ʃˊˈʴˊʰҡҡʰ ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɼʰˍʱˊˍʽˋʹˌ 

 

ɸʶҡʰˍʽˁʷˌ ɳ˄ˈˍʹˍʶˌ ˍˇˎ ʃ.ʃ.ɼ. 

1. ʁ ˉʶˊʽʲʱ˂˂˖˄ ˔˗ˊˇˌ, ̱ ˇ ˉˊˈʴˊʰҡҡʰ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰˌ ˁʰʽ ˍˇ ˉʰʽʵʾ ˍˇˎ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇˎ 

2. ʃʰˊʰˍʺˊʹˋʹ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ  

3. ʅ˔ʶʵʽʰˋҡˈˌ ˁʰʽ ʶ˒ʰˊҡˇʴʺ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰˌ ˋˍˇ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ 

4. ɳʽʵʽˁʱ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʱ ʃˊˇʴˊʱҡҡʰˍʰ  
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5. ʅ˔ʶʵʽʰˋҡˈˌ, ʇ˂ˇˉˇʾʹˋʹ, ʃʰˊʰˍʺˊʹˋʹ ˁʰʽ ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ɶҡʶˊʺˋʽˇˎ ʃˊˇʴˊʱҡҡʰˍˇˌ 

6. ʆˇ ʅ˔ʷʵʽˇ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ҟˊʱˋʹˌ ˁʰʽ ˇʽ ɾʽˁˊʷˌ ʁҡʱʵʶˌ ˋˍˇ ɿʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ 

7. ʅ˔ʷˋʶʽˌ ˍˇˎ ɿʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇˎ ҡʶ ˍʹ˄ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʆˇˉʽˁʺ ɼˇʽ˄˖˄ʾʰ 

8. ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ʵʽˇʾˁʹˋʹ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ɾˇ˄ʱʵʰˌ 

9. ɮ˄ʰʵˎˈ˃ʶ˄ʹ ɮ˄ʱʴ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ɱˊʰ˒ʺΥ ɲʽʵʰˁˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˉˊ˗ˍʹ 

ˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰ 

10. ʌˎ˔ˇˁʽ˄ʹˍʽˁʺ ς ɼʽ˄ʹˍʽˁˈ ʃʰʽ˔˄ʾʵʽ ˁʰʽ ɰʽ˖ҡʰˍʽˁʺ ɾʱʻʹˋʹ  

11. ҟʽʵʰˁˍʽˁʺ ˍʹˌ ɾˇˎˋʽˁʺˌ ˁʰʽ ʃʰʽʵʽˁˈ ʆˊʰʴˇˏʵʽ  

12. ɮʽˋʻʹˍʽˁʺ ɮʴ˖ʴʺ ɹ  

13. ɮʽˋʻʹˍʽˁʺ ɮʴ˖ʴʺ ɹɹ 

14. ɼˇˎˁ˂ˇʻʷʰˍˊˇ ʴʽʰ ʃʰʽʵʽʱ  

15. ҟˊʰҡʰˍʽˁˈ ʃʰʽ˔˄ʾʵʽ ς ҟˊʰҡʰˍˇˉˇʾʹˋʹ 

16. ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʹˊʽʰˁˈ ɾʱʻʹҡʰ ɼʽ˄ʵˏ˄˖˄ ˁʰʽ ɮˍˎ˔ʹҡʱˍ˖˄ 

 

 

ʃʶˊ̔ʁ ˔ˈҡʶ˄ˇ ɳ˄ˇˍʺˍ˖˄ ˍˇˎ ʃΦʃΦɼΦ 

 

1. ʁ ˉʶˊʽʲʱ˂˂˖˄ ˔˗ˊˇˌ, ̱ ˇ ˉˊˈʴˊʰҡҡʰ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰˌ ˁʰʽ ˍˇ ˉʰʽʵʾ ˍˇˎ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇˎ  

 

ʁ ˔˗ˊˇˌ ˁʰʽ ˇ ʶ˅ˇˉ˂ʽˋҡˈˌ ˍˇˎ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇˎ  

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍ˖˄ ˋˁˇˉ˗˄ ˍˇˎ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁʱ ˇˊʴʰ˄˖ҡʷ˄ˇˎ ˔˗ˊˇˎ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ. ɶ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹ 

ˍˇˎ ˔˗ˊˇˎ ˋˍˇ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ ˋʶ ˋˎ˄ʱˊˍʹˋʹ ҡʶ ˍˇˎˌ ˋˁˇˉˇˏˌ, ̱ ˇˎˌ ˋˍˈ˔ˇˎˌ ˍˇˎ ʽˋ˔ˏˇ˄ˍˇˌ ˁʱʻʶ ˒ˇˊʱ 

ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁˇˏ ˉˊˇʴˊʱҡҡʰˍˇˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄. ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʶʴˁʰˍʱˋˍʰˋʹˌ ζɹ ˖˄ʽ˗˄η ̀ ˍˇ 

˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ. ҟʽʰҡˈˊ˒˖ˋʹ ˁʰʽ ʶ˅ˇˉ˂ʽˋҡˈˌ ʶˋ˖ˍʶˊʽˁ˗˄ ˁʰʽ ʶ˅˖ˍʶˊʽˁ˗˄ ˔˗ˊ˖˄ ˍˇˎ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇˎ. ʆʰ 

˄ʷʰ ˁˍʽˊʽˇ˂ˇʴʽˁʱ ˉˊˇʴˊʱҡҡʰˍʰ ˁʰʽ ˇʽ ʶˉʾˋʹҡʶˌ ˉˊˇˍʱˋʶʽˌ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹˌ ˍˇˎ ˔˗ˊˇˎ ˍˇˎ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇˎ. 

 

ʆˇ ʽˋ˔ˏˇ˄ ʹҡʶˊʺˋʽˇ ˉˊˈʴˊʰҡҡʰ 

ɶ ʵˈҡʹˋʹ ˍˇˎ ʹҡʶˊʺˋʽˇˎ ˉˊˇʴˊʱҡҡʰˍˇˌ ˋˍˇ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ. ʁʽ ˋˍʰʻʶˊʷˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ζ̀ ˍʽʴҡʷˌη ˍˇˎ 

ˉˊˇʴˊʱҡҡʰˍˇˌ. ɶ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ʰˎʻˈˊҡʹˍ˖˄ ˁʰʽ ˇˊʴʰ˄˖ҡʷ˄˖˄ ʵʽʰʻʶҡʰˍʽˁ˗˄ ʵˊʰˋˍʹˊʽˇˍʺˍ˖˄. ʆʰ 

ʴ˄˖ˋˍʽˁʱ ʰ˄ˍʽˁʶʾҡʶ˄ʰ ˋˍˇ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ. 
 

ʆˇ ˇ˂ˇʺҡʶˊˇ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ. ʁʽ ˊˎʻҡˇʾ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ 

ʁ˂ˇʺҡʶˊˇ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ: ˋˁˇˉˇʾ, ʰˊ˔ʷˌ ˁʰʽ ˍˊˈˉˇˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰˌ ˍˇˎ. ʁʽ ˄ʷʶˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˍˇˎ ˄ʹˉʾˇˎ ˁʰʽ ˇʽ 

ˉˊˇˋʰˊҡˇʴʷˌ ˍˇˎ ˔˗ˊˇˎ ˋʶ ʰˎˍʷˌ. ɶ ˋˎ˄ʶʽˋ˒ˇˊʱ ˍʹˌ ˔ˊˇ˄ˇʲʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ˔ˊˇ˄ˇ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ ˋˍʹ 

ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ҡʱʻʹˋʹˌ ˁʰʽ ˇʽ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʶˌ ˉˇˎ ʶˉʽʵˊˇˏ˄ ˋˍʹ ˄ˇʹˍʽˁʺ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ. ʁʽ 

ˊˎʻҡˇʾ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄: ˇˊʽˋҡˇʾ, ˍˏˉˇʽ ˊˎʻҡ˗˄ (ʶ˄ʵˇʴʶ˄ʶʾˌ/ˉʶˊʽʲʰ˂˂ˇ˄ˍʽˁˇʾ). ʆʰ ˄ʷʰ ˁˍʽˊʽˇ˂ˇʴʽˁʱ 

ˉˊˇʴˊʱҡҡʰˍʰ ˁʰʽ ˇʽ ʶˉʾˋʹҡʶˌ ˉˊˇˍʱˋʶʽˌˇˊʴʱ˄˖ˋʹˌ ˍˇˎ ˔˗ˊˇˎ ˍˇˎ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇˎ. 
 

  



46 | T˃ʺ˃ʰ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɶ˂ʽˁʾ  h

 

2. ʃʰˊʰˍʺˊʹˋʹ ˍˇˎ ʃʰʽʵʽˇˏ 

 

ҟ̔ ʱˁˊʽˋʹ ˍˎ˔ʰʾʰˌ/ʵʽʰʽˋʻʹˍʽˁʺˌ ς ʶˉʽˋˍʹҡˇ˄ʽˁʺˌ ˉʰˊʰˍʺˊʹˋʹˌ. ʃ˂ʶˇ˄ʶˁˍʺҡʰˍʰ ˁʰʽ ҡʶʽˇ˄ʶˁˍʺҡʰˍʰ ˍʹˌ 

ˉʰˊʰ̱̋ˊʹˋʹˌ ˖ˌ ʶˉʽˋˍʹҡˇ˄ʽˁˇˏ ʶˊʴʰ˂ʶʾˇˎ. ʆʶˁҡʹˊʾ˖ˋʹ ˍʹˌ ʰ˄ʰʴˁʰʽˈˍʹˍʰˌ ˍʹˌ ˉʰˊʰˍʺˊʹˋʹˌ ˖ˌ 

ҡʷˋˇˎ ˋˎ˂˂ˇʴʺˌ ʵʶʵˇҡʷ˄˖˄ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰ. ʃ˂ʶˇ˄ʶˁˍʺҡʰˍʰ ˍʹˌ ˋˎˋˍʹҡʰˍʽˁʺˌ ˉʰˊʰˍʺˊʹˋʹˌ 

ʷ˄ʰ˄ˍʽ ˍʹˌ ˍˎ˔ʰʾʰˌ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ҡʶ ˍˇ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ʷˊʴˇ ˁʰʽ ˋˏ˄ʵʶˋʺ ˍʹˌ ҡʶ ˍˇ ˊˈ˂ˇ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˖ˌ 

ʶˊʶˎ˄ʹˍʺ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ ˍˇˎ.ʆˏˉˇʽ ˉʰˊʰˍʺˊʹˋʹˌ: Ҡˌ ˉˊˇˌ ˍˇ ʲʰʻҡˈ ˋˎҡҡʶˍˇ˔ʺˌ ˍˇˎ ˉʰˊʰˍʹˊʹˍʺ. Ҡˌ ˉˊˇˌ 

ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˍʶ˔˄ʽˁ˗˄ ҡʷˋ˖˄Φ ʆʶ˔˄ʽˁʷˌ ˁʰˍʰʴˊʰ˒ʺˌ ˍ˖˄ ʵʶʵˇҡʷ˄˖˄ ˍʹˌ ˉʰˊʰˍʺˊʹˋʹˌ. ɰʽ˖ҡʰˍʽˁʺ (ҡʷˋ˖ 

ʲʽ˄ˍʶˇˋˁˇˉʹҡʷ˄˖˄ ˋˁʹ˄˗˄ ʰˉˈ ʵʹҡˈˋʽʰ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾʰ) ˔́ ʺˋʹ ˍ˖˄ ˍʶ˔˄ʽˁ˗˄ ˁʰˍʰʴˊʰ˒ʺˌ, ˈˉ˖ˌ ʰˎˍʺ 

ˁʰʻˇˊʾʸʶˍʰʽ ˁʱʻʶ ˒ˇˊʱ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ˋˁˇˉˇˏˌ ˍʹˌ ˉʰˊʰˍʺˊʹˋʹˌ. 

ɰʽ˖ҡʰˍʽˁʺ ʶˉʽˋʺҡʰ˄ˋʹ ˍˇˎ ˍʽ ˉʰˊʰˍʹˊˇˏҡʶ. ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ, ҡʷˋʰ ʰˉˈ ˉʰˊʰʵʶʾʴҡʰˍʰ, ˍ˖˄ ˉˇʽˇˍʽˁ˗˄ 

˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁ˗˄ ˍʹˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌ ˍ˖˄ ˁʰˍʰʴˊʰ˒˗˄. 

 

3. ʅ˔ʶʵʽʰˋҡˈˌ ˁʰʽ ʶ˒ʰˊҡˇʴʺ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰˌ ˋˍˇ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ 
 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʷˌ ʶˉʽʵʽ˗˅ʶʽˌ 

ҟ̔ ʱˁˊʽˋʹ ˍ˖˄ ˋˁˇˉ˗˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˋˍˈ˔˖˄ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ. ɶ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺ ҡʷˋ˖ ˋˍˈ˔˖˄ ˁʰʽ ˇʽ 

ˁʰˍʶˎʻˎ˄ˈҡʶ˄ʶˌ ʵʽʵʰˁˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ. ʁʽ ҡʰʻʹˋʽʰˁʷˌ ʶˉʽʵʽ˗˅ʶʽˌ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ʶ˒ʰˊҡˇʴʺˌ ˍˇˎ ˄ʷˇˎ 

ɮ˄ʰ˂ˎˍʽˁˇˏ ʃˊˇʴˊʱҡҡʰˍˇˌ ʴʽʰ ˍˇ ɿʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ (ҟ.ɳ.ʃ.ʃ.ʅ.). ʁʽ ʰ˄ʰʵˎˈҡʶ˄ˇʽ ˋˍˈ˔ˇʽ ˁʰʽ ˇʽ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʶˌ 

ʰ˅ʽˇˉˇʾʹˋʹˌ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ ˍˇˎ ɿʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇˎ. ʅ˔ʶʵʽʰˋҡˈˌ ʶˉʾ ˔ʱˊˍˇˎ ʰˉˈ ҡʽˁˊʷˌ ˇҡʱʵʶˌ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄ ˁʰʽ 

ˉʰˊˇˎˋʾʰˋ .́ 
 

ɮˎʻˈˊҡʹˍʶˌ ˁʰʽ ˇˊʴʰ˄˖ҡʷ˄ʶˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ 

ʁˊʽˋҡˈˌ ʰˎʻˈˊҡʹˍ˖˄ ˁʰʽ ˇˊʴʰ˄˖ҡʷ˄˖˄ ʵˊʰˋˍʹˊʽˇˍʺˍ˖˄ ˋˍˇ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ. ʆʽ ʶ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˄ ˇʽ 

ʰˎʻˈˊҡʹˍʶˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ˍʽ ˇʽ ˇˊʴʰ˄˖ҡʷ˄ʶˌ; ɾʶʻˈʵʶˎˋʹ ʰˎʻˈˊҡʹˍ˖˄ ˁʰʽ ˇˊʴʰ˄˖ҡʷ˄˖˄ 

ʵˊʰˋˍʹˊʽˇˍʺˍ˖˄. ʆˇ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ʰˎʻˈˊҡʹˍ˖˄ ˁʰʽ ˇˊʴʰ˄˖ҡʷ˄˖˄ ʵˊʰˋˍʹˊʽˇˍʺˍ˖˄ ˁʰʽ ˍˇ 

ˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁˈ ˎ˂ʽˁˈ. ʁ ˊˈ˂ˇˌ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ. ɱʶ˄ʽˁʷˌ ʰˊ˔ʷˌ ˉˊˇʶˍˇʽҡʰˋʾʰˌ ˇˊʴʰ˄˖ҡʷ˄ʹˌ 

ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰˌ. ɶ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹ ҡʽʰˌ ˇˊʴʰ˄˖ҡʷ˄ʹˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰˌ. ʃʰˊʰʵʶʾʴҡʰˍʰ. 

 

4. ɳʽʵʽˁʱ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʱ ʃˊˇʴˊʱҡҡʰˍʰ 

 

ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʱ ʃˊˇʴˊʱҡҡʰˍʰ ˋʶ ʃˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁʱ ɿʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾʰ 

ɼʰˍʱ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍˇˎ ˋˎʴˁʶˁˊʽҡʷ˄ˇˎ ˋʶҡʽ˄ʰˊʾˇˎ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ҡʽʰ ˋˎ˄ˇ˂ʽˁʺ ʶˉʽˋˁˈˉʹˋʹ ˍ˖˄ ʱˊ˔˖˄ ˍʹˌ 

ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁʺˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ. ʅˍʹ ˋˎ˄ʷ˔ʶʽʰ ʵʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ˋˎʴˁʶˁˊʽҡʷ˄ʶˌ ˁʰˍʶˎʻˏ˄ˋʶʽˌ ˉʱ˄˖ ˋˍˇ ʸʺˍʹҡʰ ˍʹˌ 

ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ҡʶ ʰ˂˂ˈʴ˂˖ˋˋʰ ˄ʺˉʽʰ ˁʰʽ ˍʹˌ ζɻ ʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌη ˍʹˌ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ˖ˌ ʵʶˏˍʶˊʹˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌ, ʶ˄˗ 

ˉʰˊʱ˂˂ʹ˂ʰ ʵʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ˁʰˍʶˎʻˏ˄ˋʶʽˌ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ҡʶ ˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ˋˎҡҡʶˍˇ˔ʺˌ ˍ˖˄ ʰ˂˂ˈʴ˂˖ˋˋ˖˄ ˁʰʽ 

ʰ˂˂ˈʻˊʹˋˁ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˋʶ ˋ˔ˇ˂ʽˁʷˌ ʴʽˇˊˍʷˌ. 
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5. ʅ˔ʶʵʽʰˋҡˈˌ, ˎ ˂ˇˉˇʾʹˋʹ, ̄ ʰˊʰˍʺˊʹˋʹ ˁʰʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ʹҡʶˊʺˋʽˇˎ ˉˊˇʴˊʱҡҡʰˍˇˌ. 

ʅ˔ʶʵʽʰˋҡˈˌ ˁʰʽ ˉʰˊʱҡʶˍˊˇʽ ʶ˒ʰˊҡˇʴʺˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰˌ 

 

ʁˊʽˋҡˈˌ ˁʰʽ ʰ˄ʰʴˁʰʽˈˍʹˍʰ ˋ˔ʶʵʽʰˋҡˇˏ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰˌ. ʁʽ ˉʰˊʱҡʶˍˊˇʽ ˍˇˎ ˋ˔ʶʵʽʰˋҡˇˏ. ʆˇ ζ̱ἡ ˁ ʰʽ ˍˇ 

ζɹ ʽʰˍʾη ҡʽʰˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰˌ. ʁʽ ʶˉʽʵʽ˖ˁˈҡʶ˄ʶˌ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˁʰʽ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ. ʁ ˊˈ˂ˇˌ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ 

ˋˍʹ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˋ˔ʶʵʽʰˋҡˇˏ ˁʰʽ ˎ˂ˇˉˇʾʹˋʹˌ ˍʹˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰˌ. ɮ˄ʰʵˎˈҡʶ˄ʶˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ 

ζ̀ ˔ʶʵʽʰˋҡˈˌηΦ ʃʰˊʰʵʶʾʴҡʰˍʰ. ɳ˒ʰˊҡˇʴʺ ʹҡʶˊʺˋʽˇˎ ˉˊˇʴˊʱҡҡʰˍˇˌ ˋˍˇ ɿʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ. ʃʰˊʰˍʺˊʹˋʹ. 

ɼʰˍʰʴˊʰ˒ʺ ˍ˖˄ ˉʰˊʰˍʹˊʺˋʶ˖˄. ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ. 

 

Lesson Study (LS) 

ʆˇ ҡˇ˄ˍʷ˂ˇ LS, ˈˉ˖ˌ ˁʰˍʰʴˊʱ˒ʶˍʰʽ ˋˍʹ ʵʽʶʻ˄ʺ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ, ˉˊˇˍʶʾ˄ʶˍʰʽ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˍ˖˄ 

ҡʶ˂˂ˇ˄ˍʽˁ˗˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶˉʰʴʴʶ˂ҡʰˍʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍ˖˄ ʶ˄ ʶ˄ʶˊʴʶʾʰ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄. 

ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾʸˇˎ˄ ˍˇ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍˇˎ ҡˇ˄ˍʷ˂ˇˎ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ˋˍˊʰˍʹʴʽˁʷˌ ˍʹˌ 

ʶ˒ʰˊҡˇʴʺˌ ˍˇˎ ˋˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ˒ʱˋʶʽˌ ˍˇˎ ҡˇ˄ˍʷ˂ˇˎ: )h ˋˎ˄ʶˊʴʰˍʽˁˈˌ ˋ˔ʶʵʽʰˋҡˈˌ ˋˍˈ˔˖˄ ˁʰʽ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ, )̡ ˎ˂ˇˉˇʾʹˋʹ ς ˉʰˊʰˍʺˊʹˋʹ, )ɹ ˋˍˇ˔ʰˋҡˈˌ ς ʰ˄ʰˍˊˇ˒ˇʵˈˍʹˋʹ, )ɻ 

ʶˉʰ˄ʰˋ˔ʶʵʽʰˋҡˈˌ. 

 

ʃˊʰˁˍʽˁʷˌ ʰ˄ʰˋˍˇ˔ʰˋҡˇˏ 

ɳ˄˄ˇʽˇ˂ˇʴʽˁˇʾ ˇˊʽˋҡˇʾ, ˇ ˋˁˇˉˈˌ ˁʰʽ ˇʽ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˍˇˎ ˋˍˇ˔ʰˋҡˇˏ. ʁ ˋˍˇ˔ʰˋˍʽˁˇ- ˁˊʽˍʽˁˈˌ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ˁʰʽ ˉˊʰˁˍʽˁʷˌ ʰ˄ʰˋˍˇ˔ʰˋҡˇˏ. ɰʽ˖ҡʰˍʽˁʷˌ ʶ˒ʰˊҡˇʴʷˌ ˋʶ ҡʽˁˊʷˌ ˇҡʱʵʶˌ. 

 

6. ʆˇ ʅ˔ʷʵʽˇ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ҟˊʱˋʹˌ ˁʰʽ ˇʽ ҡʽˁˊʷˌ ˇҡʱʵʶˌ ˋˍˇ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ ʆˇ ʅ˔ʷʵʽˇ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ 

ҟˊʱˋʹˌ (ʅɳҟ) 

 

ɸʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ʲʱˋʶʽˌ ˍˇˎ ʅɳҟ . ɰʰˋʽˁʷˌ ʰˊ˔ʷˌ ˍʹˌ ҡʶʻˈʵˇˎ ʅɳҟ. ҟʽʰ˒ˇˊʱ ҡʶˍʰ˅ˏ ʅ˔ʶʵʾˇˎ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ 

ҟˊʱˋʹˌ, ҟʽʰʻʶҡʰˍʽˁʺˌ ʃˊˋʷʴʴʽˋʹˌ ˁʰʽ ɳ˄ʽʰʾʰˌ ʅˎʴˁʶ˄ˍˊ˖ˍʽˁʺˌ ҟʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ. 

ҟ̌ ҡʺ ˁʰʽ ҟʽʱˊˁʶʽʰ ʶ˄ˈˌ ʅɳҟ. ʆˇ ʅ˔ʷʵʽˇ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ҟˊʱˋʹˌ ˁʰʽ ʹ ɼˇʽ˄ˈˍʹˍʰ. ɶ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇ 

ˉ˂ʰʾˋʽˇ ʅɳҟ. ɼˊʽˍʽˁʺ ˋˍˇ ʅɳҟ . ɶ ʶ˒ʰˊҡˇʴʺ ˍˇˎ ʅɳҟ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰ. 

 

ʁʽ ɾʽˁˊʷˌ ʁҡʱʵʶˌ ˋˍˇ ɿʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ 

ɶ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ҡʽˁˊ˗˄ ˇҡʱʵ˖˄ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍˇ ɿʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇˎ. ʁʽ ˂ˈʴˇʽ ˉˇˎ ˎˉʰʴˇˊʶˏˇˎ˄ ʰˎˍʺ ˍʹ ҡˇˊ˒ʺ 

ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍʰ ˉ˂ʰʾˋʽʰ ˍˇˎ ʅ˔ʶʵʾˇˎ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ҟˊʱˋʹˌ (ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˇˉˇʾʹˋʹ, ʵʹҡˇʴˊʰ˒ʽˁʷˌ ʰ˂˂ʰʴʷˌ, 

ʵʽʵʰˁˍʽˁˇʾ ˂ˈʴˇʽ, ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁˇʾ ˂ˈʴˇʽ, ʹ ʰ˄ˍʰʴ˖˄ʽˋˍʽˁˈˍʹˍʰ ˍˇˎ ˉʰˊʰʵˇˋʽʰˁˇˏ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ). 

ʃˊˇːˉˇʻʷˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ҡʽˁˊʷˌ ˇҡʱʵʶˌ. ɱʶ˄ʽˁʷˌ ʰˊ˔ʷˌ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹˌ ˍ˖˄ ҡʽˁˊ˗˄ ˇҡʱʵ˖˄ ˖ˌ 

ζʁ ˊʴʰˋˍʺˊʽʰη ̀ ˍˇ ɿʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ. 

 

ҟ̔ ʰʻʶҡʰˍʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˋˍˇ ɿʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ 

ɳ˄˄ˇʽˇ˂ˇʴʽˁʺ ˇˊʽˇʻʷˍʹˋʹ. ʃʰ˂ʽʷˌ ˁʰʽ ˄ʷʶˌ ҡˇˊ˒ʷˌ ʵʽʰʻʶҡʰˍʽˁʺˌ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌ ˋˍˇ ɿʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ. 

ɸʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ʲʱˋʶʽˌ:  ɶ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʺ ˁʰʽ ˒ʽ˂ˇˋˇ˒ʽˁʺ ʲʱˋʹ ˍʹˌ ʵʽʰʻʶҡʰˍʽˁʺˌ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌ. 



48 | T˃ʺ˃ʰ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɶ˂ʽˁʾ  h

 

ɳ˒ʰˊҡˇʴʺ ˍʹˌ ʵʽʰʻʶҡʰˍʽˁʺˌ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌ. ɰʰˋʽˁʱ ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ ˋˍʹ˄ ˉˇˊʶʾʰ ˍʹˌ ʶ˒ʰˊҡˇʴʺˌ ˍʹˌ. 

ʃˊˇʴˊʰҡҡʰˍʽˋҡˈˌ, ˎ ˂ˇˉˇʾʹˋʹ, h ˄ʰˍˊˇ˒ˇʵˇˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ. ɾˇˊ˒ʷˌ ˁʰʽ ˒ʱˋʶʽˌ ˉˊˇʴˊʰҡҡʰˍʽˋҡˇˏ. 

 

ɳˉʶ˅ʶˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ˇҡʱʵʶˌ ʅ˔ʶʵʾ˖˄ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ҟˊʱˋʹˌ 

ɰʽ˖ҡʰˍʽˁˈ ˋʶҡʽ˄ʱˊʽˇ ˋˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍˇˎ ˇˉˇʾˇˎ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˔˖ˊʽˋҡʷ˄ˇʽ ˋʶ ˇҡʱʵʶˌˋ˔ʶʵʽʱʸˇˎ˄ ˁʰʽ 

ˉʰˊˇˎˋʽʱʸˇˎ˄ ΨΩ ʁ ˉʾ ˔ʱˊˍˇˎΩΩ ̫ ˄ʰ ʅ˔ʷʵʽˇ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ҟˊʱˋʹˌ. 

 

7. ʅ˔ʷˋʶʽˌ ˍˇˎ ɿʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇˎ ҡʶ ˍʹ˄ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʆˇˉʽˁʺ ɼˇʽ˄˖˄ʾʰ 

 

ʅ˔ʷˋʶʽˌ ҡʶ ˍʹ˄ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ ς ʊˇˊʶʾˌ ˁʰʽ ʇˉʹˊʶˋʾʶˌ 

ʆˇ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ ʲˊʾˋˁʶˍʰʽ ˋʶ ʵʽʰˊˁʺ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʹ ҡʶ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ˒ˇˊʶʾˌ ˍʹˌ. ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ 

ˁʰˍʰˊˍʾʸˇ˄ˍʰʽ ˋʶ ˈ, ˍʽ ʰ˒ˇˊʱ ˍʽˌ ҡˇˊ˒ʷˌ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ˍˊˈˉˇˎˌ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʹˌ ҡʶ 

ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏˌ ˒ˇˊʶʾˌ, ˈˉ˖ˌ ʹ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ, ʹ ˍˇˉʽˁʺ ʰˎˍˇʵʽˇʾˁʹˋʹ, ˇʽ ʵʹҡˈˋʽʶˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ʺ ʱ˂˂ˇʽ 

ˉʰˊʰʴ˖ʴʽˁˇʾ ˒ˇˊʶʾˌ. 

 

ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ɳˉʽˋˁʷ˕ʶʽˌ 

ɾʶ˂ʶˍʱˍʰʽ ˇ ˋ˔ʶʵʽʰˋҡˈˌ ˁʰʽ ʹ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹ ҡʽʰˌ ʶ˅ˈʵˇˎ (ʶˉʾˋˁʶ˕ʹˌ) ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˋʶ ˔˗ˊˇ ʶˁˍˈˌ ˍˇˎ 

˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇˎ ˁʰʽ ҡʽʰˌ ʶˁʵʺ˂˖ˋʹˌ ҡʶ ˍʹ ˋˎҡҡʶˍˇ˔ʺ ʴˇ˄ʷ˖˄ ˁʰʽ ʱ˂˂˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˒ˇˊʷ˖˄,  

ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˎ˂ˇˉˇʾʹˋʹˌ ˍˇˎ ˋ˔ʶʵʾˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ʵˊʱˋʹˌ. 

 

8. ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ʵʽˇʾˁʹˋʹ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ɾˇ˄ʱʵʰˌ 

ʅ˔ʶʵʽʰˋҡˈˌ ˁʰʽ ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺ ˉʶˊʽʴˊʰ˒ʺ ˍ˖˄ ˒ʱˋʶ˖˄ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹˌ ˁʰʽ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰˌ ʶ˄ˈˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ 

˔˗ˊˇˎ ˁʰʽ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹ ʶ˄ˈˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˔˗ˊˇˎ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ ҡʶ ˉˊˇˍʶˊʰʽˈˍʹˍʰ ˋˍʽˌ 

ˇʽˁˇ˄ˇҡʽˁʷˌ - ɻ ʽˇʽˁʹˍʽˁʷˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʶˌ ˍˇˎ. 

 

8.1 ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʲʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹˌ 

ʅˍˇ ˋʶҡʽ˄ʱˊʽˇ ʰˎˍˈ ʰ˄ʰ˂ˏˇ˄ˍʰʽ ˇʽ ˋˍˈ˔ˇʽ ҡʽʰˌ ˁʰ˂ʱ ˇˊʴʰ˄˖ҡʷ˄ʹˌ (ˉˊˇ)ˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʲʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹˌ, 

ˉʰˊˇˎˋʽʱʸʶˍʰʽ ˇ ˔˗ˊˇˌ ʺ ˇʽ ˔˗ˊˇʽ ˉˇˎ ʰˉʰʽˍˇˏ˄ˍʰʽ ˁʰʽ ˇ ˍˊˈˉˇˌ ˋˏҡ˒˖˄ʰ ҡʶ ˍˇ˄ ˇˉˇʾˇ ʻʰ 

ʵʽʰҡˇˊ˒˖ʻˇˏ˄, ʹ ˋˎʴˁˊˈˍʹˋʹ ˍʹˌ ˋˎ˂˂ˇʴʺˌ ˎ˂ʽˁˇˏ ʰˉˈ ˍˇ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈ (˄ʹˉʽʰʴ˖ʴˇʾ), ˇ ˍˊˈˉˇˌ 

ˇˊʴʱ˄˖ˋʹˌ ˍˇˎ ˎ˂ʽˁˇˏ ˋˏҡ˒˖˄ʰ ҡʶ ˍˇ ҟʶˁʰʵʽˁˈ ʅˏˋˍʹҡʰ ʆʰ˅ʽ˄ˈҡʹˋʹˌ Melvil Dewey ˁʰʽ ˍʷ˂ˇˌ ˇ 

ˁʰ˄ˇ˄ʽˋҡˈˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰˌ ˍʹˌ ʲʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹˌ. 

 

9. ɮ˄ʰʵˎˈ˃ʶ˄ʹ ɮ˄ʱʴ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ɱˊʰ˒ʺΥ ɲʽʵʰˁˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˉˊ˗ˍʹ 

ˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰ 

ʃʰˊˇˎˋʽʱʸˇ˄ˍʰʽ ˁʰʽ ʰ˄ʰ˂ˏˇ˄ˍʰʽ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ʰˉˈ˕ʶʽˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰ˄ʱʵˎˋʹ ˍʹˌ ʰ˄ʱʴ˄˖ˋʹˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ʴˊʰ˒ʺˌ 

ˋˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˍʹˌ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ ˁʰʽ ˉʶˊʽʴˊʱ˒ˇ˄ˍʰʽ ʰ˄ˍʾˋˍˇʽ˔ʰ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ʴʽʰ ʰˎˍˈ ˍˇ˄ ˋˁˇˉˈ. 
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10. ʌˎ˔ˇˁʽ˄ʹˍʽˁʺ ς  ɼʽ˄ʹˍʽˁˈ ʃʰʽ˔˄ʾʵʽ ˁʰʽ ɰʽ˖ҡʰˍʽˁʺ ɾʱʻʹˋʹ 

 

11. ҟʽʵʰˁˍʽˁʺ ˍʹˌ ɾˇˎˋʽˁʺˌ ˁʰʽ ʃʰʽʵʽˁˈ ʆˊʰʴˇˏʵʽ 

ɸʶ˖ˊʾʶˌ ˁʰʽ ʰ˄ˍʽ˂ʺ˕ʶʽˌ ˍ˖˄ ˋʹҡʰ˄ˍʽˁˈˍʶˊ˖˄ ҡˇˎˋʽˁˇˉʰʽʵʰʴ˖ʴ˗˄ (C. Orff, Z. Kodaly, E.J.Dalcroze, ˁΦʱ), 

ˍˇ ˉʶˊʽʶ˔ˈҡʶ˄ˇ ˍ˖˄ ˋˎˋˍʹҡʱˍ˖˄ ˍˇˎˌ ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʱ ˁʰʽ ʹ ʶ˒ʰˊҡˇʴʺ ˍˇˎ ˋˍʹ˄ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 

ҡʷˋ˖ ҡˇˎˋʽˁ˗˄ ʵˊʰˋˍʹˊʽˇˍʺˍ˖˄ ʲʰˋʽʸˈҡʶ˄˖˄ ˋΩ h ˎˍˈ. 

ʃʰˊʱ˂˂ʹ˂ʹ ʶˁҡʱʻʹˋʹ ˉʰʽʵʽˁ˗˄ ˍˊʰʴˇˎʵʽ˗˄ (ʶ˂˂ʹ˄ʽˁ˗˄ ˁʰʽ ҡʹ) ҡʶ ˔ˊʺˋʹ ˁˎˊʾ˖ˌ ҡʶ˂˖ʵʽˁ˗˄ ˁˊˇˎˋˍ˗˄ 

ˇˊʴʱ˄˖˄, ʰˎ˂ˇˏ, ˇˊʴʱ˄˖˄ ˊˎʻҡˇˏ, ˋˎ˄ˇʵʶʾʰ ˉʽʱ˄ˇˎ. ʆˊˈˉˇʽ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ ˍˇˎˌ ˋʶ ˉʰʽʵʽʱ ˍˇˎ 

˄ʹˉ̔h ʴ˖ʴʶʾˇˎ. ʇˉˇʵʶʽʴҡʰˍʽˁʷˌ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʶˌ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ ˁʰʽ ˋʶ DVD. 

ɼʰˍʰˋˁʶˎʺ ʰˎˍˇˋ˔ʷʵʽ˖˄ ҡˇˎˋʽˁ˗˄ ˇˊʴʱ˄˖˄ (ˋʶʾˋˍˊʰ,  ҡʰˊʱˁʶˌ,  ˍˏҡˉʰ˄ʰ,  ˁʰҡˉʰ˄ˇˏ˂ʶˌ, ˁʽʻʱˊʶˌ,  

ʰˎ˂ˇˏˌ,  ˋʱ˂ˉʽʴʴʶˌ,  ˄ˍʷ˒ʽ,  ˍʰҡˉˇˎˊʾ˄ˇ ˁΦʱ)  ҡʶ ʰˉ˂ʱ ˎ˂ʽˁʱ (ˉ˂ʰˋˍʽˁʱ ҡˉˇˎˁʱ˂ʽʰ, ˔ʱˊˍʽ˄ʰ ˁˇˎˍʽʱ, 

ʴ˂ʱˋˍˊʶˌ, ˂ʱˋˍʽ˔ʰ, ҡˉʰ˂ˈ˄ʽʰ, ˁʰ˂ʱҡʽʰ, ˋˉˈˊˇˎˌ ˁʰʽ ˁʰˊˉˇˏˌ, ˔ˊ˖ҡʰˍʽˋˍʱ ˔ʰˊˍʽʱ ˁʰʽ ˔ʰˊˍˈ˄ʽʰ ˁΦʱ). 

ʅˎ˄ˇʵʶʾʰ ˉʰʽʵʽˁ˗˄ ˍˊʰʴˇˎʵʽ˗˄ ҡʶ ˍʰ ˉʰˊʰˉʱ˄˖ ʰˎˍˇˋ˔ʷʵʽʰ ҡˇˎˋʽˁʱ ˈˊʴʰ˄ʰ. 

ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ʻʶ˖ˊʾʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ʽˋˍˇˊʾʰ ˍʹˌ ҡˇˎˋʽˁʺˌ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˋˍʽˌ ʲʰˋʽˁˈˍʶˊʶˌ ҡˇˎˋʽˁʷˌ ˒ˈˊҡʶˌ. 

 

12. ɮʽˋʻʹˍʽˁʺ ɮʴ˖ʴʺ ɹ 

ʅˍˇʽ˔ʶʽ˗ʵʶʽˌ ʰˊ˔ʷˌ ˋ˔ʶʵʾˇˎ ˁʰʽ ˔ˊ˗ҡʰˍˇˌ. ʋˊ˖ҡʰˍˇ˂ˇʴʾʰ. ɸʶ˖ˊʾʰ ˍˈ˄ˇˎ ˁʰʽ ˔ˊ˗ҡʰˍˇˌ. ʆˇ ˔ˊ˗ҡʰ ˁʰʽ 

ˍˇ ˁˈˋҡˇˌ - ʆˇ ˔ˊ˗ҡʰ ˁʰʽ ʹ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʾʰ. ʆʶ˔˄ʽˁʷˌ ˔ˊ˗ҡʰˍˇˌ (ʰˋˁʺˋʶʽˌ ҡʶ ʰ˄ʰҡʾ˅ʶʽˌ ˁʰʽ ʵʽʰʲʰʻҡʾˋʶʽˌ). 

ʇ˂ʽˁˇˍʶ˔˄ʽˁʺ ˎˉˇʵˇҡʺ ˍʹˌ ɵ˖ʴˊʰ˒ʽˁʺˌ (ʴ˄˗ˋʹ ˍ˖˄ ˎ˂ʽˁ˗˄, ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ҡʶˍˇˎˋʾ˖ˋʹ). ʆʶ˂ʽˁʷˌ ʶˊʴʰˋʾʶˌ 

ʵʽˋʵʽʱˋˍʰˍʶˌ ˁʰʽ ʰ˄ʱʴ˂ˎ˒ʶˌ, ҡʶ ҡʽˁˍʷˌ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ˍʹˌ ɵ˖ʴˊʰ˒ʽˁʺˌ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʶ˒ʰˊҡˇʴ˗˄ ˍʹˌ. ʋˊʹˋˍʽˁˈˍʹˍʰ 

ˍ˖˄ ˎ˂ʽˁ˗˄ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ˉˊʱ˅ʹ. 

 

13. ɮʽˋʻʹˍʽˁʺ ɮʴ˖ʴʺ ɹɹ 

ɳҡ̡ʱʻˎ˄ˋʹ ˋˍˇ ʶʽˁʰˋˍʽˁˈ ʰ˄ˍʽˁʶʾҡʶ˄ˇ. ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˋˍʹ˄ ˍˊʾˍʹ ʵʽʱˋˍʰˋʹ ҡʶ ʰ˄ʱʴ˂ˎ˒ʶˌ ˁʰʽ ˇ˂ˈʴ˂ˎ˒ʶˌ 

ʶ˒ʰˊҡˇʴʷˌ (ҡʶʴʱ˂ʶˌ ˁʰˍʰˋˁʶˎʷˌ, ˋˎ˄ʻʷˋʶʽˌ, ʴ˂ˎˉˍʱ ʰ˄ˍʽˁʶʾҡʶ˄ʰ, ˉ˂ʰˋˍʽˁʺ ҡʰˁʷˍʰ, ˋˁʹ˄ʽˁˈˌ ˔˗ˊˇˌ, 

ʶˁҡʰʴʶʾʰ). "ɮ˄ʰˁˏˁ˂˖ˋʹ" - ʶˉʰ˄ʰ˔ˊʹˋʽҡˇˉˇʾʹˋʹ "ҡʹ ˔ˊʹˋˍʽˁ˗˄" ˎ˂ʽˁ˗˄ ˋˍʹ˄ ʶʽˁʰˋˍʽˁʺ ˉˊʱ˅ʹ 

(ҡʶˍˇˎˋʾ˖ˋʹ - ҡʶˍʰˍˊˇˉʺ - ʁ ˄ˋ˖ҡʱˍ˖ˋʹ). ɾʽˁˍʷˌ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ. ɱ˄˗ˋʹ ˍʹˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁˈˍʹˍʰˌ ˍ˖˄ ˎ˂ʽˁ˗˄ 

 

14. ɼˇˎˁ˂ˇʻʷʰˍˊˇ ʴʽʰ ʃʰʽʵʽʱ 

ɾʷˋʰ ʰˉˈ ˍˇ ˋˎ˄ʵˎʰˋҡˈ ʻʶ˖ˊʾʰˌ ˁʰʽ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ ʵʽʵʱˋˁˇ˄ˍʰʽ ˍʰ ʶ˅ʺˌ: 

ɳʾʵʹ ʻʶʰҡʱˍ˖˄ ʴʽʰ ˉʰʽʵʽʱ. ʆˇ ʻʷʰˍˊˇ ʴʽʰ ˉʰʽʵʽʱ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ ˁʰʽ ʹ ˋ˔ʷˋʹ ˍ˖˄ ʻʶʰˍˊʽˁ˗˄ ˁʶʽҡʷ˄˖˄ ҡʶ 

ˍʹ˄ ʶˉˇ˔ʺ ˍˇˎˌ. ɮˉˈ ˍˇ ˁʶʾҡʶ˄ˇ ˋˍʹ˄ ˉʰˊʱˋˍʰˋʹ: ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ˁʰʽ ʶ˒ʰˊҡˇʴʺ ˍˇˎˌ, ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˊˈ˂˖˄, 

ˁʰ˄ˈ˄ʶˌ ˁʰʽ ˁ˗ʵʽˁʶˌ ˋˁʹ˄ʽˁʺˌ ʰˉˈʵˇˋʹˌ. ʃʰˊʰʵʶʾʴҡʰˍʰ ҡʷˋ˖ ˉˊˇʲˇ˂ʺˌ video. 

ɼˇˎˁ˂ˇʻʷʰˍˊˇ - ̒ ʷʰˍˊˇ ˋˁʽ˗˄. 

ɴˁ˒ˊʰˋʹ ˁʰʽ ʵʹҡʽˇˎˊʴʽˁˈˍʹˍʰ, ҡʾҡʹˋʹ ˁʰʽ ˉʰ˄ˍˇҡʾҡʰ, ʰˋˁʺˋʶʽˌ ˒˖˄ʺˌ ˁʰʽ ˔ˊʺˋʹ ˍʹˌ ʰ˄ʰˉ˄ˇʺˌ, 

ʰˎˍˇˋ˔ʶʵʽʰˋҡˇʾ ˁʰʽ ˉʰʽ˔˄ʾʵʽʰ ˊˈ˂˖˄, ɻ ʹҡʽˇˎˊʴʾʰ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ˍˇˌ ʵˊʱˋʹˌ, ˁ ʰˍʰˋˁʶˎʺ ˁˇˏˁ˂ʰˌ. 

 

15. ҟˊʰҡʰˍʽˁˈ ʃʰʽ˔˄ʾʵʽ - ҟˊʰҡʰˍˇˉˇʾʹˋʹ 

ʆˇ ʵˊʰҡʰˍʽˁˈ ˉʰʽ˔˄ʾʵʽ ˖ˌ ˉˊʱ˅ʹ ˔ʰˊʱˌ, ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰˌ, ʵʹҡʽˇˎˊʴʾʰˌ ˖ˌ ҡʷˋˇ ʷˁ˒ˊʰˋʹˌ ˁʰʽ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ 
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ˋˎ˄ʰʽˋʻʹҡʱˍ˖˄. ҟˊʱˋʹ ҡʶ ʰ˒ʶˍʹˊʾʰ ˍʹ ˋ˖ҡʰˍʽˁʺ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˉˊˇ˒ˇˊʽˁʺ ʷˁ˒ˊʰˋʹ. 

ҟ́ ʱˋʹ ˋˍˇ ˔˗ˊˇ ˁʰʽ ˍˇ ˔ˊˈ˄ˇ, ˔ˊʺˋʹ ˍ˖˄ ʰ˄ˍʽˁʶʽҡʷ˄˖˄, ˉʰʽ˔˄ʾʵʽʰ ˊˈ˂˖˄ ˁʰʽ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʺ ˍˇˎˌ ˋʶ ʵˊ˗ҡʶ˄ʰ. 

ҟˊʰҡʰˍˇˉˇʾʹˋʹ: ɾʷˋʰ ˁʰʽ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ˍʹˌ ʵˊʰҡʰˍˇˉˇʾʹˋʹˌ. ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ˁʶʽҡʷ˄˖˄ ˁʰʽ 

ˁʰˍʰˋˍʱˋʶ˖˄. ɾʶˍʰ˒ˇˊʱ ˍˇˎ ʰ˒ʹʴʹҡʰˍʽˁˇˏ ˂ˈʴˇˎ ˋʶ ʻʶʰˍˊʽˁˈ. ʁ ˊˈ˂ˇˌ ˍˇˎ ʵʱˋˁʰ˂ˇˎ-ʶҡ˕ˎ˔˖ˍʺ 

ˋˍʹ˄ ʰ˄ʰˉʰˊʰˋˍʰˍʽˁʺ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ. ʁ ˊˈ˂ˇˌ ˍˇˎ ˒˖ˍʽˋҡˇˏ, ˍʹˌ ҡˇˎˋʽˁʺˌ, ˍʹˌ ʶ˄ʵˎҡʰˍˇ˂ˇʴʾʰˌ ˁʰʽ ˍʹˌ 

ҡʶˍʰҡ˒ʾʶˋʹˌ ˋˍʹ ʵˊʰҡʰˍˇˉˇʾʹˋʹ ˁʰʽ ˍˇ ʵˊʰҡʰˍʽˁˈ ˉʰʽ˔˄ʾʵʽ. ɼʰˍʰˋˁʶˎʺ ҡʱˋˁʰˌ. 

 

16. ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʹˊʽʰˁˈ ɾʱʻʹҡʰ ɼʽ˄ʵˏ˄˖˄ ˁʰʽ ɮˍˎ˔ʹҡʱˍ˖˄ 

ʆˇ ҡʱʻʹҡʰ ʰˉʶˎʻˏ˄ʶˍʰʽ ˋˍˇˎˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁ˗˄ ˍҡʹҡʱˍ˖˄ ҡʶ ˋˁˇˉˈ ˄ʰ ˍˇˎˌ ʶ˄ʹҡʶˊ˗ˋʶʽ 

ˉʱ˄˖ ˋʶ ʻʷҡʰˍʰ ˉˊ˗ˍ˖˄ ʲˇʹʻʶʽ˗˄ ˁʰʽ ˄ʰ ˍˇˎˌ ˁʰˍʰˋˍʺˋʶʽ ʽˁʰ˄ˇˏˌ ˄ʰ ʰ˄ˍʽҡʶˍ˖ˉʾʸˇˎ˄ ʰˍˎ˔ʺҡʰˍʰ ˋˍˇ 

˔˗ˊˇ ˍʹˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ, ˁ ˎˊʾ˖ˌ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ҡʶ ˍˇˎˌ ҡʰʻʹˍʷˌ ˍˇˎˌ. 

ʃʰˊʱ˂˂ʹ˂ʰ, ˍˇˎˌ ʲˇʹʻʱ ˋˍʹ˄ ʰ˄ˍʽҡʶˍ˗ˉʽˋʹ ҡʶ ˕ˎ˔ˊʰʽҡʾʰ ʰˍˎ˔ʹҡʱˍ˖˄ ˋˍˇ ˋˉʾˍʽ ˁʰʽ ˋˍʽˌ ʵʽʰˁˇˉʷˌ ˁʰʽ 

ˍˇˎˌ ʵʽʵʱˋˁʶʽ ˍʽˌ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʶˌ ʶ˄ʷˊʴʶʽʶˌ ˋʶ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ʷˁˍʰˁˍʹˌ ʰ˄ʱʴˁʹˌ. ʅˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˒ˊˇ˄ˍʽˋˍʹˊʽʰˁˇˏ 

ҡʰʻʺҡʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ˄ʰ ˉˊˇʶˍˇʽҡʱˋʶʽ ˍˇˎˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ, ҡʷˋʰ ʰˉˈ ˍʽˌ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˉˇˎ ʻʰ 

ʰˉˇˁˍʺˋˇˎ˄, ʴʽʰ ˍʹ ˋ˖ˋˍʺ ʰ˄ˍʽҡʶˍ˗ˉʽˋʹ ˁʰʽ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ʻʶҡʱˍ˖˄ ˉˇˎ ˋ˔ʶˍʾʸˇ˄ˍʰʽ ҡʶ ˍʹ ʲʰˋʽˁʺ 

ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˍʹˌ ʸ˖ʺˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˉˊˇ˄ˇˋˇˁˇҡʶʽʰˁʺ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˍʹˌ ʸ˖ʺˌ ˋˍˇ ˍˊʰˏҡʰ. ɶ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ʻʰ 

ʷ˔ʶʽ ˁʰˍʱ ʲʱˋʹ ˉˊʰˁˍʽˁˈ ˔ʰˊʰˁˍʺˊʰ ҡʶ ˍʹ˄ ʶ˒ʰˊҡˇʴʺ ˋ˔ʶˍʽˁ˗˄ ʰ˂ʴˇˊʾʻҡ˖˄ ˁʰʽ ˉˊ˖ˍˇˁˈ˂˂˖˄, ʻʰ 

ˉˊʰʴҡʰˍˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ҡʶ ˍʹ ʲˇʺʻʶʽʰ ˋˎʴ˔ˊˈ˄˖˄ ˉˊˇˉ˂ʰˋҡʱˍ˖˄ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ˁʰˍʰˋˁʶˎʰˋˍʶʾ ʴʽ' ʰˎˍˈ ˍˇ 

ˋˁˇˉˈ ˁʰʽ ʻʰ ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˗˄ʶˍʰʽ ˋʶ 5 ˍˊʾ˖ˊʶˌ ʻʶҡʰˍʽˁʷˌ ʶ˄ˈˍʹˍʶˌ ˈˉˇˎ ʹ ˉʰˊˇˎˋʾʰ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄ ʻʰ ʶʾ˄ʰʽ 

ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʺ. ʅˍʹ˄ ˍʶ˂ʶˎˍʰʾʰ ʻʶҡʰˍʽˁʺ ʶ˄ˈˍʹˍʰ ʻʰ ˉˊʰʴҡʰˍˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍ˖˄ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ˉˇˎ 

ʰˉˇˁˈҡʽˋʰ˄ ˇʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˈҡʶ˄ˇʽ, ˇʽ ˇˉˇʾˇʽ ʻʰ ˁʰ˂ˇˏ˄ˍʰʽ ˄ʰ ʰ˄ˍʽҡʶˍ˖ˉʾˋˇˎ˄ ˋʶ˄ʱˊʽʰ ˉˇˎ ˋ˔ʶˍʾʸˇ˄ˍʰʽ ҡʶ 

ˍʹ˄ ʰ˄ʰʴ˄˗ˊʽˋʹ - ʶˁˍʾҡʹˋʹ ˁʰʽ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ʶˁˍʱˁˍ˖˄ ˉʶˊʽˋˍʰˍʽˁ˗˄. ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ, /̌ʹ 

˒ˇʽˍʹˍʺˌ-ˍˊʽʰ ˉʰʾˊ˄ʶʽ ʶˉʱˊˁʶʽʰ ˁʰʽ ˂ʰҡʲʱ˄ʶʽ ˋ˔ʶˍʽˁˈ ˉʽˋˍˇˉˇʽʹˍʽˁˈ ʰˉˈ ˍʹ ɱˊʰҡҡʰˍʶʾʰ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ. 

 

ɼʰ˄ˇ˄ʽˋҡˈˌ ʃˊˇʴˊʱҡҡʰˍˇˌ ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɼʰˍʱˊˍʽˋʹˌ όʃΦʃΦɼΦύ 

1. ʁʽ ʹҡʷˊʶˌ ˁʰʽ ˇʽ ˗ˊʶˌ ʵʽʶ˅ʰʴ˖ʴʺˌ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄Σ ˋʶ˃ʽ˄ʰˊʾ˖˄ ˁʰʽ ʶˊʴʰˋˍʹˊʾ˖˄ ʶʾ˄ʰʽ 

ˉˊˇˁʰʻˇˊʽˋ˃ʷ˄ʶˌ ˁʰʽ ʰ˄ʰʴˊʱ˒ˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ ʶʽʵʽˁˈ ˉˊˈʴˊʰҡҡʰ ˁʱʻʶ ʶ˅ʰҡʺ˄ˇˎΦ  

2. ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˉʰˊʰ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ʰˊ˔ʺ ˍˇˎ ʶ˅ʰҡʺ˄ˇˎ ҟʶ˂ͭʾˇ ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɼʰˍʱˊˍʽˋʹˌΣ ˍˇ ˇˉˇʾˇ 

ʶ˄ʹ˃ʶˊ˗˄ʶˍʰʽ ˋʶ ̍ ˂ʹ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍˇˎ ʶ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎΦ 

3. ɱʽʰ ͭʹ ˂ʺ˕ʹ ˍˇˎ ˉˍˎ˔ʾˇˎ ʰˉʰʽˍʶʾˍʰʽ ʹ ʶˉʽˍˎ˔ʺˌ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄ ˋˍˇ ˋˏ˄ˇ˂ˇ ˍ˖˄ 

ʵˊʰˋˍʹˊʽˇˍʺˍ˖˄ ˍˇˎ ʃΦʃΦɼΦΦ  

4. ɶ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˋʶ ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ ʶ˄ˈˍʹˍʶˌ ˍˇˎ ʃΦʃΦɼΦΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ʱˋˁʹˋʹ ʶʾ˄ʰʽ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʺ 

ʴʽʰ ˈ˂ˇˎˌ ʰ˄ʶ˅ʰʽˊʷˍ˖ˌ ˍˇˎˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌΦ h ʶˉʽˍˊʶˉˍˈˌ ʰˊʽʻҡˈˌ ʰˉˇˎˋʽ˗˄ ˋʶ ˁʱʻʶ ʶ˄ˈˍʹˍʰ ʰ˄ʰ˒ʷˊʶˍʰʽ 

ˋˍˇ ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁˈ ʃΦʃΦɼΦ ʅʶ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˎˉʷˊʲʰˋʹˌ ˍˇˎ ʰˊʽʻ˃ˇˏ ˍ˖˄ ʶˉʽˍˊʶˉˈ˃ʶ˄˖˄ ʰˉˇˎˋʽ˗˄Σ ˇ ˒ˇʽˍʹˍʺˌ 

ʰˉˇˁ˂ʶʾʶˍʰʽ ʰˉˈ ˍʽˌ ʶ˅ʶˍʱˋʶʽˌ ˍʹˌ ʶ˄ˈˍʹˍʰˌΦ ʄˎʻ˃ʾˋʶʽˌ ʵˏ˄ʰˍʰʽ ˄ʰ ˉˊʰʴ˃ʰˍˇˉˇʽˇˏ˄ˍʰʽ ʰˉˈ ˍʹ˄ 

ʶˉʽˍˊˇˉʺ ˍˇˎ ʃΦʃΦɼΦ ˋʶ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ʰˋʻʷ˄ʶʽʰˌΣ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˇˉˇʾʰ ˇ ˒ˇʽˍʹˍʺˌ ˇ˒ʶʾ˂ʶʽ ˄ʰ ˉˊˇˋˁˇ˃ʾˋʶʽ 

ʽʰˍˊʽˁʺ ʴ˄˖˃ʱˍʶˎˋʹ ˉˇˎ ʻʰ ʰʽˍʽˇ˂ˇʴʶʾ ˍʹ˄ ʰˉˇˎˋʾʰ ˍˇˎ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʹ˃ʶˊˇ˃ʹ˄ʾʰ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΦ 

ɳ˄ʵʶ˔ˈ˃ʶ˄ʶˌ ˊˎʻ˃ʾˋʶʽˌ ʴʽʰ ʰˉˇˎˋʾʶˌ ˂ˈʴ˖ ʰ˄˖ˍʷˊʰˌ ʲʾʰˌ ʺ ˋˇʲʰˊʺˌ ʰˋʻʷ˄ʶʽʰˌ όʺ ʻʰ˄ʱˍˇˎύ 
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ˋˎʴʴʶ˄ʽˁˇˏ ˉˊˇˋ˗ˉˇˎ ʱ ʲʰʻ˃ˇˏΣ ʻʰ ʰˉˇ˒ʰˋʾʸˇ˄ˍʰʽ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˊˇˉʺ ˍˇˎ ʃΦʃΦɼΦ ˃ʶˍʱ ʰˉˈ ʰʾˍʹˋʹ ˍˇˎ 

˒ˇʽˍʹˍʺΦ ɮˉʰˊʰʾˍʹˍˇ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʰʾˍʹˋʹ ˄ʰ ˋˎ˄ˇʵʶˏʶˍʰʽ ʰˉˈ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ʵʽˁʰʽˇ˂ˇʴʹˍʽˁʱΦ 

5. ʅˍʹ˄ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ʱˋˁʹˋʹ ˁʰʽ ˋˍʽˌ ˋˎ˄ʰ˒ʶʾˌ ʶ˄ˈˍʹˍʶˌ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ʰ˅ʽˇ˂ˇʴˇˏ˄ˍʰʽ ˁʰʽ ʲʰʻ˃ˇ˂ˇʴˇˏ˄ˍʰʽ 

ʰˉˈ ˍˇ˄ ʵʽʵʱˋˁˇ˄ˍʰ ˋˍʹ˄ ʲʰʻ˃ˇ˂ˇʴʽˁʺ ˁ˂ʾ˃ʰˁʰ ˉˇˎ ʽˋ˔ˏʶʽ ˁʰʽ ʴʽʰ ˍʰ ˃ʰʻʺ˃ʰˍʰ ˍˇˎ ʃˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌ 

ʅˉˇˎʵ˗˄Φ ʁ ˍʶ˂ʽˁˈˌ ʲʰʻ˃ˈˌ ˍˇˎ ˒ˇʽˍʹˍʺ ʴʽʰ ˁʱʻʶ ʶ˅ʱ˃ʹ˄ˇ ˎˉˇ˂ˇʴʾʸʶˍʰʽ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˋˍʰʻ˃ʽˁˈ ˃ʷˋˇ ˈˊˇ 

ˍ˖˄ ʲʰʻ˃ˇ˂ˇʴʽ˗˄ ˋʶ ˁʱʻʶ ʶ˄ˈˍʹˍʰΦ  

6. ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˉˇˎ ʰˉˇˊˊʾˉˍˇ˄ˍʰʽ ˋʶ ˃ʽʰ ʶ˄ˈˍʹˍʰ ʷ˔ˇˎ˄ ˍʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺˌ ˋˍʽˌ 

ʶˉʰ˄ʰ˂ʹˉˍʽˁʷˌ ʶ˅ʶˍʰˋˍʽˁʷˌ ˉʶˊʽˈʵˇˎˌΦ  

7. ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˇ˒ʶʾ˂ˇˎ˄ ˄ʰ ˉʹʴʰʾ˄ˇˎ˄ ˋˍʰ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾʰ ˁʰʽ ˋˍˇˎˌ ʱ˂˂ˇˎˌ ˔˗ˊˇˎˌ ˍʹˌ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ ˍˇˎˌ 

ʱˋˁʹˋʹˌ ˍʽˌ ʹ˃ʷˊʶˌ ˉˇˎ ˁʰʻˇˊʾʸˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ ʶ˅ʰ˃ʹ˄ʽʰʾˇ ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁˈ ˉˊˈʴˊʰҡҡʰΦ  ɮ˄ˍʽˁʰˍʱˋˍʰˋʹ ˍʹˌ 

ˁʰʻˇˊʽˋ˃ʷ˄ʹˌ ʹҡʷˊʰˌ ʺ ˍˇˎ ˁʰʻˇˊʽˋ˃ʷ˄ˇˎ ˔˗ˊˇˎ ˍʹˌ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ ʱˋˁʹˋʹˌ ʶʾ˄ʰʽ ʵˎ˄ʰˍʺ ˏˋˍʶˊʰ ʰˉˈ 

ˋˎ˄ʶ˄˄ˈʹˋʹ ҡʶ ˍˇ˄ ˎˉʶˏʻˎ˄ˇ ˍʹˌ ʶˉʽˍˊˇˉʺˌ ˍˇˎ ʃʃɼΦ 

8. ʅˍʰ ˉ˂ʰʾˋʽʰ ˍʹˌ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ ˍˇˎ ʱˋˁʹˋʹˌ ˇ ˁʱʻʶ ˒ˇʽˍʹˍʺˌ ʷ˔ʶʽ ˍʽˌ ʁ ˅ʺˌ ˎˉˇ˔ˊʶ˗ˋʶʽˌΥ 

o ʅˎ˄ʶˊʴʱʸʶˍʰʽ ҡʶ ˍˇ˄ ʵʽʵʱˋˁˇ˄ˍʰ ʺ ҡʶ ˍˇ˄ ʰˊҡˈʵʽˇ ʶˉˈˉˍʹ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴˈ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ ʱˋˁʹˋʹˌ ʴʽʰ ˍˇ˄ 

ˋ˔ʶʵʽʰˋҡˈ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍˇˎ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ˉˊˈˁʶʽˍʰʽ ˄ʰ ˉˊʰʴ˃ʰˍˇˉˇʽʺˋʶʽΦ 

o ʅˍˇ ˍʷ˂ˇˌ ˁʱʻʶ ʶ˅ʰҡʺ˄ˇˎ ˉʰˊʰʵʾʵʶʽ ˋˍˇˎˌ ʶˉˈˉˍʶˌ ˍˇ˄ ˒ʱˁʶ˂ˇ ˍʹˌ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ ˍˇˎ ˁʰˍʱˊˍʽˋʹˌ ˋˍˇ˄ 

ˇˉˇʾˇ ˉʶˊʽʷ˔ˇ˄ˍʰʽΥ  

 

ω ʆˇ ҟʶ˂ͭʾˇ ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ˍˇˎ ʶ˅ʰҡʺ˄ˇˎΦ  

ω ʁʽ ˁʰˍʰʴˊʰ˒ʷˌΣ ˇʽ ʶˊʴʰˋʾʶˌΣ ˍʰ ˉˊ˖ˍˈˁˇ˂˂ʰ ˍʹˌ ˉˊˇʶˍˇʽ˃ʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ˇʽ  ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˇʾ ˍ˖˄ 

ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄Φ  

ω ɮ˄ˍʽˉˊˇˋ˖ˉʶˎˍʽˁˈ ʵʶʾʴҡʰ ˍˇˎ ˎ˂ʽˁˇˏ ˉˇˎ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʺʻʹˁʶ ʺ   ˉʰˊʱ˔ʻʹˁʶΣ ʹ ˉʶˊʽʴˊʰ˒ʺ 

ˍˇˎˌ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ʵʶʾʴ˃ʰˍʰ ˍʹˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˍ˖˄ ˄ʹˉʾ˖˄Φ 

 

9.  h ʰ˄˖ˍʷˊ˖ ˒ʱˁʶ˂ˇˌ ˋˎ˃ˉ˂ʹˊ˗˄ʶˍʰʽΥ ʰύ ҡʶ ˍʰ ˒ˏ˂˂ʰ ˁʰʽ ˍʰ ˉˊ˖ˍˈˁˇ˂˂ʰ ʺ ˍʽˌ ʶˁʻʷˋʶʽˌ 

ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ʰ˄ʱ ʶ˄ˈˍʹˍʰ ˍˇˎ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌ ˉˇˎ ˋˎ˄ˍʱˋˋˇˎ˄ ˇʽ ˎˉʶˏʻˎ˄ˇʽ ʶˉˈˉˍʶˌ ˍʹˌ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ ˁʰʽ 

˃ʶ ˍʰ ˒ˏ˂˂ʰ ʰˎˍˇʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˍˇˎ ˒ˇʽˍʹˍʺΦ  

10. ʁ ˒ʱˁʶ˂ˇˌ ˍˇˎ ʃΦʃΦɼΦ ˉʰˊʰʵʾʵʶˍʰʽ ˋˍˇ˄ ˒ˇʽˍʹˍʺ ҡʶ ˍʹ ˂ʺ˕ʹ ˍˇˎ ˉˍˎ˔ʾˇˎ ˍˇˎΦ  

11. ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˉˇˎ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇˎ˄ ˋˍˇ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ 9ǊŀǎƳǳǎΣ ˉˊʽ˄ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʰ˄ʰ˔˗ˊʹˋʺ ˍˇˎˌΣ 

ˎˉˇ˔ˊʶˇˏ˄ˍʰʽ ˄ʰ ʰˉʶˎʻˏ˄ˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ˄ ˎˉʶˏʻˎ˄ˇ ˍˇˎ ʃʃɼ ˉˇˎ ʷ˔ʶʽ ˇˊʽˋˍʶʾ ʴʽʰ ˍˇ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ 9ǊŀǎƳǳǎ 

ˉˊˇˁʶʽ˃ʷ˄ˇˎ ˄ʰ ˉʰʾˊ˄ˇˎ˄ ˇʵʹʴʾʶˌ ˁʰʽ ˁʰˍʶˎʻˏ˄ˋʶʽˌ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍʽˌ ˎˉˇ˔ˊʶ˗ˋʶʽˌ ˍˇˎˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʃˊʰˁˍʽˁʺ 

ɯˋˁʹˋʹΦ 

12. ɱʽʰ ˍʰ ˃ʰʻʺ˃ʰˍʰ ˁʰʽ ˍʰ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʱ ˋʶ˃ʽ˄ʱˊʽʰ ˇ ʵʽʵʱˋˁ˖˄ ˁʰʻˇˊʾʸʶʽ ˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ˁʰʽ ˍˇ˄ ˔ˊˈ˄ˇ 

ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όˋˍʹ˄ ʶ˅ʶˍʰˋˍʽˁʺ ʺ ˋˍʰ ˔ˊˇ˄ʽˁʱ ˉ˂ʰʾˋʽʰ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʺ ˋʶ˃ʽ˄ʰˊʾˇˎύΦ ʁʽ ʵʽʵʱˋˁˇ˄ˍʶˌ 

ˋˍˇ ʃʃɼ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʵʹ˂˗˄ˇˎ˄ ˃ʶ ʴˊʰˉˍʺ ʰ˄ʰˁˇʾ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ˉˊˇ˒ˇˊʽˁʱ ˋˍˇˎˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˋˍʹ 

ʴˊʰ˃˃ʰˍʶʾʰ ˍʹˌ ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɯˋˁʹˋʹˌ ˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ˁʰʽ ˍˇ ˔ˊˈ˄ˇ ʶ˅ʷˍʰˋʹˌ ˍˇˎ ˋʶ˃ʽ˄ʰˊʾˇˎκ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ˉˇˎ 

ʵʽɻɦ ˋˁˇˎ˄Φ  



52 | T˃ʺ˃ʰ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɶ˂ʽˁʾ  h

 

ʀʷ˄ʶˌ ɱ˂˗ˋˋʶˌ όʀύ 

ҟ̔ ʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ʀʷ˄˖˄ ɱ˂˖ˋˋ˗˄ 

ɮ. ɳʽˋʰʴ˖ʴʽˁʱ 

ɶ ˉˇʽˇˍʽˁʺ ʰ˄ʰʲʱʻҡʽˋʹ ˍʹˌ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ ˅ʷ˄˖˄ ʴ˂˖ˋˋ˗˄ ˋˍˇ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʺҡʽˇ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˉ˂ʷˇ˄ ʶˉʽˍʰˁˍʽˁʺ 

ʰ˄ʰʴˁʰʽˈˍʹˍʰ ʵʶʵˇҡʷ˄˖˄ ˍ˖˄ ˄ʷ˖˄ ˋˎ˄ʻʹˁ˗˄ ˉˇˎ ˉˊˇˁˏˉˍˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ˁʰʽ ʵʽʶʻ˄ʺ 

ˉˊʰʴҡʰˍʽˁˈˍʹˍʰ. ɮ˒ʶ˄ˈˌ ʹ ʰ˄ʱʴˁʹ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ˍʹˌ ˉʰ˄ʶˉʽˋˍʹҡʽʰˁʺˌ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰˌ ҡʶ ˍˇ ʵʽʶʻ˄ʷˌ 

ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ ˁʰʽ ˍˇ ʱ˄ˇʽʴҡʱ ˍʹˌ ˋˍʹ ʵʽʶʻ˄ʺ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰ, ʹ ˏˉʰˊ˅ʹ ʶˎˊ˖ˉʰʿˁ˗˄ ˉˊˇʴˊʰҡҡʱˍ˖˄ 

ʰ˄ˍʰ˂˂ʰʴ˗˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˍˊʽ˗˄ ˁʰʽ ʵʽʵʰˋˁˈ˄ˍ˖˄ ˁʰʽ ʰ˒ʶˍʷˊˇˎ ˂ˈʴˇʽ ʶˉʰʴʴʶ˂ҡʰˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺˌ 

ˁʽ˄ʹˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ҡʷˋʰ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁʺˌ ɴ˄˖ˋʹˌ (ˁʰʽ ˈ˔ʽ ҡˈ˄ˇ) ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ 

ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁ˗˄ ʶˉʰ˒˗˄ ˁʰʽ ʰҡˇʽʲʰʾʰˌ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹˌ ʶˉʽʲʱ˂˂ˇˎ˄ ˍˇ˄ ʰ˄ʰˋ˔ʶʵʽʰˋҡˈ ˁʰʽ ˍʹ ˋˍˇ˔ˇʻʶˋʾʰ 

ʶˁ ˄ʷˇˎ ʶ˄ˈˌ ˉˊˇʴˊʱҡҡʰˍˇˌ ʴʽʰ ˍʹ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˍ˖˄ ˅ʷ˄˖˄ ʴ˂˖ˋˋ˗˄ ˋˍˇ ̀ ˏʴ˔ˊˇ˄ˇ ˉʰ˄ʶˉʽˋˍʺҡʽˇ. 

ɮˉˈ ˍʹ˄ ʱ˂˂ʹ ˉ˂ʶˎˊʱ ˇ ˒ʽ˂ˈʵˇ˅ˇˌ ˉ˂ʹ˄ ˈҡ˖ˌ ˊʶʰ˂ʽˋˍʽˁˈˌ ˋˍˈ˔ˇˌ ˍʹˌ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁʺˌ ɴ˄˖ˋʹˌ ζҡʹˍˊʽˁʺ 

ʴ˂˗ˋˋʰ ˋˎ˄ ʵˏˇη ˁʰʽ ʹ ʶʽˋʰʴ˖ʴʺ ˁʰʽ ʵʶˏˍʶˊʹˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌ ˋˍʰ ʵʹҡˇˍʽˁʱ ˋ˔ˇ˂ʶʾʰʰˉˇˍʶ˂ˇˏ˄ ˄ʷʰ 

ʵʶʵˇҡʷ˄ʰ ˉˇˎ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˂ʹ˒ʻˇˏ˄ ˎˉˈ˕ʹ. 

 

ɰ. ʅˍˈ˔ˇʽ ˍˇˎ ʅˎˋˍʺҡʰˍˇˌ ҟʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ ʀʷ˄˖˄ ɱ˂˖ˋˋ˗˄ 

ʅˍʹ ʲʱˋʹ ʰˎˍʺ ˍˇ ʆ.ɳ.ɳ.ʃ.ɶ. ˋ˔ʶʵʾʰˋʶ ʷ˄ʰ ˋˏˋˍʹҡʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ ˅ʷ˄˖˄ ʴ˂˖ˋˋ˗˄ ˉˇˎ ʷ˔ʶʽ ˍˇˎˌ ʶ˅ʺˌ 

ˋˍˈ˔ˇˎˌ : 

1. ʆʹ˄ ˉˊˇ˗ʻʹˋʹ ˍʹˌ ˉˇ˂ˎʴ˂˖ˋˋʾʰˌ: ʵʶʵˇҡʷ˄ˇˎ ˈˍʽ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ʷ˔ˇˎ˄ ʵʽʵʰ˔ʻʶʾ ҡʾʰ ˅ʷ˄ʹ 

ʴ˂˗ˋˋʰ, ˁʰʽ ˁʱˉˇʽˇʽ ʰˉˈ ʰˎˍˇˏˌ ˁʰʽ ҡʾʰ ʵʶˏˍʶˊʹ ˅ʷ˄ʹ ʴ˂˗ˋˋʰ ˉˊʽ˄ ˍʹ˄ ʶʽˋʰʴ˖ʴʺ ˍˇˎˌ ˋˍˇ 

ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʺҡʽˇ, ҡˉˇˊˇˏ˄ ʶ˒ˈˋˇ˄ ˍˇ ʶˉʽʻˎҡˇˏ˄, ˄ʰ ʶˉʽ˂ʷ˅ˇˎ˄ ˍʹ ʵʶˏˍʶˊʹ ˅ʷ˄ʹ ʴ˂˗ˋˋʰ ˋˍʹ˄ ˇˉˇʾʰ 

ʷ˔ˇˎ˄ ˔ʰҡʹ˂ˈˍʶˊˇ ʶˉʾˉʶʵˇ ˁʰʽ ˄ʰ ˍʹ ʲʶ˂ˍʽ˗ˋˇˎ˄. 

2. ʆˇ˄ ʶҡˉ˂ˇˎˍʽˋҡˈ ˍ˖˄ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ˋˍʹ˄ ʴ˂˗ˋˋʰ ˉˇˎ ʺʵʹ ʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄. ɮˎˍˈ ʶˉʽˍˎʴ˔ʱ˄ʶˍʰʽ ҡʶ ˍʹ˄ 

ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˏʻʹˋʹ ˍʶˋˋʱˊ˖˄ ˋˎ˄ʶ˔ˈҡʶ˄˖˄ ʶ˅ʰҡʺ˄˖˄, ̱ ʰ ˇˉˇʾʰ ʶʾ˄ʰʽ ʵʽʰʲʰʻҡʽˋҡʷ˄ʹˌ ʵˎˋˁˇ˂ʾʰˌ. 

3. ʆʹ˄ ʰˏ˅ʹˋʹ ˍʹˌ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʽʰˁʺˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌ ˋˍʹ˄ ʴ˂˗ˋˋʰ ˍʹ˄ ˇˉˇʾʰ ʵʽʵʱˋˁˇ˄ˍʰʽ. 

4. ʆʹ˄ ˁʰ˂˂ʽʷˊʴʶʽʰ ҡʷˋʰ ʰˉˈ ˍʹ ʴ˂˖ˋˋˇҡʱʻʶʽʰ ˍˇˎ ˋʶʲʰˋҡˇˏ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˍʹ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺ 

ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁʺ ˉˇ˂ˎҡˇˊ˒ʾʰ. 

 

ɾʶ ʲʱˋʹ ˍˇˎˌ ˉʰˊʰˉʱ˄˖ ˋˍˈ˔ˇˎˌ, ʹ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˍʹˌ ˅ʷ˄ʹˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌ ˇ˒ʶʾ˂ʶʽ ˄ʰ ʰ˄ˍʰˉˇˁˊʾ˄ʶˍʰʽ ˋˍʽˌ 

ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ, ʶʾˍʶ ʰ˒ˇˊʱ ˍʹ˄ ʴ˂˗ˋˋʰ ˉˇˎ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ʺʵʹ ʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄, ʶʾˍʶ ˍʹ˄ 

ʴ˂˗ˋˋʰ ˋˍʹ˄ ˇˉˇʾʰ ʷ˔ˇˎ˄ ˔ʰҡʹ˂ˈˍʶˊˇ ʶˉʾˉʶʵˇ. ҟʹ˂ʰʵʺ, ˍʰ ҡʰʻʺҡʰˍʰ ˍ˖˄ ˅ʷ˄˖˄ ʴ˂˖ˋˋ˗˄ ˇ˒ʶʾ˂ˇˎ˄ 

˄ʰ ˋˍˇ˔ʶˏˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄/˒ˇʽˍʹˍˊʽ˗˄ ҡʶ ˍʹ˄ ˇˊˇ˂ˇʴʾʰ ˉˇˎ ˋ˔ʶˍʾʸʶˍʰʽ ҡʶ ˍʰ 

ʴ˄˖ˋˍʽˁʱ ʰ˄ˍʽˁʶʾҡʶ˄ʰ ˉˇˎ ʵʽʵʱˋˁˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ ʆҡʺҡʰ (ˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʱ, ʴ˂˖ˋˋˇ˂ˇʴʾʰ, ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ, 

˂ˇʴˇˍʶ˔˄ʾʰ, ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˁΦʱ) ʷˍˋʽ ˗ˋˍʶ, ˋˍˇ ˍʷ˂ˇˌ ˍˇˎ ˍʶˍʱˊˍˇˎ ʶ˅ʰҡʺ˄ˇˎ, ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰ 

ʰ˅ʽˇˉˇʽˇˏ˄ ˍʽˌ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ˍˇˎ ʵʽʰʵʽˁˍˏˇˎ, ˄ʰ ʵʽʰʲʱʸˇˎ˄ ʷ˄ʰ ʰˉ˂ˈ ʶˉʽˋˍʹҡˇ˄ʽˁˈ ˁʶʾҡʶ˄ˇ ʺ ҡʽʰ 

ҡˉˊˇˋˇˏˊʰ ʺ ˇʵʹʴʾʶˌ ʵʽʰ˒ˈˊ˖˄ ʶʽʵ˗˄ ˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏ. 

ʁʽ ˋˍˈ˔ˇʽ ˍˇˎ ˋˎˋˍʺҡʰˍˇˌ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ ˅ʷ˄˖˄ ʴ˂˖ˋˋ˗˄ ˎ˂ˇˉˇʽˇˏ˄ˍʰʽ ҡʶ ˍʹ˄ ʰ˅ʽˇˉˇʾʹˋʹ ˋˏʴ˔ˊˇ˄˖˄ 

ˇˉˍʽˁˇ-ʰˁˇˎˋˍʽˁ˗˄ ˁʰʽ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁ˗˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄ ˁʰʽ ˁʰʽ˄ˇˍˈҡ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ҡʶʻˈʵ˖˄ ( .̄ .̝ˋ˔ʷʵʽʰ 
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ʵˊʱˋʹˌ). 

 

ɱ. ʃʶˊʽʴˊʰ˒ʺ ˍˇˎ ʅˎˋˍʺҡʰˍˇˌ ҟʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ ʀʷ˄˖˄ ɱ˂˖ˋˋ˗˄ 

1. ʁʽ ˅ʷ˄ʶˌ ʴ˂˗ˋˋʶˌ ˉˇˎ ˉˊˇˋ˒ʷˊˇ˄ˍʰʽ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʰʴʴ˂ʽˁʺ, ́  ʴʰ˂˂ʽˁʺ ˁʰʽ ʹ ʴʶˊҡʰ˄ʽˁʺ. 

2. ɶ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˍ˖˄ ˅ʷ˄˖˄ ʴ˂˖ˋˋ˗˄. ˇˊʴʰ˄˗˄ʶˍʰʽ ˋʶ ˍʷˋˋʶˊʰ ʵʽʰʵˇ˔ʽˁʱ ʶ˅ʱҡʹ˄ʰ (1  ̌ʷ˖ˌ 4 )̌ 

ˋˉˇˎʵ˗˄, ʵʽʰʲʰʻҡʽˋҡʷ˄ʹˌ ʵˎˋˁˇ˂ʾʰˌ. ɱʽʰ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ʵˎ˄ʰˍʺ ʹ ˂ʺ˕ʹ ˉˍˎ˔ʾˇˎ ʰˉˈ ʷ˄ʰ/ҡʽʰ 

˒ˇʽˍʹˍʺ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʰ, ˉˊʷˉʶʽ ˉˊˇʹʴˇˎҡʷ˄˖ˌ ˄ʰ ʷ˔ʶʽ ˉʽˋˍˇˉˇʽʹʻʶʾ ʹ ʶˉʱˊˁʶʽʰ ˍ˖˄ ˋˉˇˎʵ˗˄ ˍˇˎ/ˍʹˌ ˋˍʹ˄ 

˅ʷ˄ʹ ʴ˂˗ˋˋʰ. 

3. ɶ ˁʰˍʰ˄ˇҡʺ ʁɽҠɿ ˍ˖˄ ˄ʶˇʶʽˋʰʴˈҡʶ˄˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˍˊʽ˗˄ ˋˍʰ ˍʷˋˋʶˊʰ ʶ˅ʱҡʹ˄ʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ ˍʹˌ 

˅ʷ˄ʹˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌ ˉˊʰʴҡʰˍˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ҡʶ ˁʰˍʰˍʰˁˍʺˊʽˇ test ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ʰˉˈ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ʵʶ˄ ʰˉʰ˂˂ʱˋˋʶˍʰʽ 

ˁʰ˄ʶʾˌ/ˁʰҡʾʰ, ̌ ˏˍʶ ˁʰʽ ˇʽ ˁʱˍˇ˔ˇʽ ˅ʶ˄ˈʴ˂˖ˋˋ˖˄ ˉˍˎ˔ʾ˖˄. 

4. ɶ ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˏʻʹˋʹ ˍˇˎ ˍʷˍʰˊˍˇˎ ʶ˅ʱҡʹ˄ˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʺ ʴʽʰ ˈ˂ˇˎˌ. 

5. ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˇʽ ˇˉˇʾˇʽ ʶʽˋʱʴˇ˄ˍʰʽ ҡʶ ˁʰˍʰˍʰˁˍʺˊʽʶˌ ʶ˅ʶˍʱˋʶʽˌ ˖ˌ ˉˍˎ˔ʽˇˏ˔ˇʽ ҡˉˇˊˇˏ˄ 

˄ʰ ˂ʱʲˇˎ˄ ҡʷˊˇˌ ˋˍˇ ˁʰˍʰˍʰˁˍʺˊʽˇ test ̱ ˇˎ ʶˉˈҡʶ˄ˇˎ ʰˁʰʵʹҡʰʿˁˇˏ ʷˍˇˎˌ. 

6. ɶ ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˏʻʹˋʹ ˍ˖˄ ҡʰʻʹҡʱˍ˖˄ ˅ʷ˄˖˄ ʴ˂˖ˋˋ˗˄ ʶʾ˄ʰʽ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʺ. Ҡˌ ʰ˄˗ˍʰˍˇˌ ʰˊʽʻҡˈˌ 

ʰˉˇˎˋʽ˗˄ ˇˊʾʸˇ˄ˍʰʽ ʆʄɳɹʅ ʰˉˇˎˋʾʶˌ ʰ˄ʱ ʶ˅ʱҡʹ˄ˇ. 

 

ɮʴʴ˂ʽˁʱ 
ҟ̔ ʵʱˋˁˇˎˋʰ: ɾʰˊʾʰ ɮҡҡʱˊʽ,ɳɳʃ 

ɱʰ˂˂ʽˁʱ 
ҟ̔ ʵʱˋˁˇˎˋʰ: ɮʽˁʰˍʶˊʾ˄ʹ ɾʰˎˊˇҡʰˊʱ-ɽʰʸʰˊʾʵˇˎ,ɳɳʃ 

ɱʶˊҡʰ˄ʽˁʱ 
ҟ̔ ʵʱˋˁˇˎˋʰ: ɳ˂ʷ˄ʹ ʃʰ˄ʾʵˇˎ, ɳɳʃ 

 

 

[B˂ Φ ʃɮʄɮʄʆɶɾɮ ɹɹΥ ʃʶˊʽʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʊˊˇ˄ˍʽˋˍʹˊʾ˖˄ ʀʷ˄˖˄ ɱ˂˖ˋˋ˗˄ϐ 
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ʁʄɱɮɿʍʅɶ ϧ ɼɮɿʁɿɹʅɾʁʅ ʅʃʁʇɲʍɿ 
 

ɳʽʵʽˁʷˌ ˊˎʻҡʾˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍˇ ʆΦɳΦɳΦʃΦɶΦ 

(ɮˉˇ˒ʱˋʶʽˌ ɱʶ˄ʽˁ˗˄ ʅˎ˄ʶ˂ʶˏˋʶ˖˄ ʆҡʺҡʰˍˇˌ) 

 

1. ʁ ʰˊʽʻҡˈˌ ˍ˖˄ ˉʽˋˍ˖ˍʽˁ˗˄ ҡˇ˄ʱʵ˖˄ ˉˇˎ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˋˎʴˁʶ˄ˍˊ˗ˋʶʽ 

ʷ˄ʰˌ/ҡʾʰ˒ˇʽˍʹˍʺˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʰ ʴʽʰ ˄ʰ ˂ʱʲʶʽ ˉˍˎ˔ʾˇ ʰ˄ʷˊ˔ʶˍʰʽ ˋʶ 240 ECTS ˉˇˎ ˉˊˇˁˏˉˍˇˎ˄ 

ʰˉˈ ˍʰ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʱ ˃ʰʻʺ˃ʰˍʰ ˁʰʽ ˒ˊˇ˄ˍʽˋˍʺˊʽʰΣ ˍʰ ˁʰˍΩ ʶˉʽ˂ˇʴʺ˄ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʱ 

˃ʰʻʺ˃ʰˍʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɼʰˍʱˊˍʽˋʹΦ 

 

2. ʅˍˇ ʃˊˈʴˊʰҡҡʰ ʅˉˇˎʵ˗˄ ʵʶ˄ ˉˊˇʲ˂ʷˉˇ˄ˍʰʽ ˉˊˇˌ ˍˇ ˉʰˊˈ˄ ˉˊˇʰˉʰʽˍˇˏҡʶ˄ʰ 

ҡʰʻʺҡʰˍʰ. 

 

ʆˇ ɳ˄ʵʶʽˁˍʽˁˈ ʃˊˈʴˊʰҡҡʰ, ˉʷˊʰ˄ ˍʹˌ ʷ˄˄ˇʽʰˌ ˍʹˌ ˎˉˈʵʶʽ˅ʹˌ ˍʹˌ ˉ˂ʷˇ˄ ˇˊʻˇ˂ˇʴʽˁʺˌ 

ˉˇˊʶʾʰˌ ˋˉˇˎʵ˗˄ ˉˊˇˌ ˍˇˎˌ/ˍʽˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ, ʷ˔ʶʽ ˁʰʽ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ˋʹҡʰˋʾʰ, ʰΩ˒ ʶ˄ˈˌ 

ҡʶ˄ ˖ˌ ˉˊˇˌ ˍˇ ˁʰˍʱ ˉˈˋˇ˄ ʷ˄ʰ ҡʱʻʹҡʰ ʵʽʵʱˋˁʶˍʰʽ ˁʰˍʱ ˍˇ ˔ʶʽҡʶˊʽ˄ˈ ʺ ˁʰˍʱ ˍˇ ʶʰˊʽ˄ˈ 

ʶ˅ʱҡʹ˄ˇ,ʰΩ˒ ʶˍʷˊˇˎ ʵʶ ˖ˌ ˉˊˇˌ ˍˇ ˈˍʽ ҡˈ˄ˇ ʴʽʰ ˍʰ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʱ ҡʰʻʺҡʰˍʰ ˁʰʽ ˍʰ 

ҡʰʻʺҡʰˍʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ˍˇˎ ʾʵʽˇˎ ʶ˅ʰҡʺ˄ˇˎ ˋˉˇˎʵ˗˄ ʰˉˇˁ˂ʶʾˇ˄ˍʰʽ ˇʽ ˋˎҡˉˍ˗ˋʶʽˌ ˖ˊ˗˄ 

ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ ˋˍˇ ˖ˊˇ˂ˈʴʽˇ ˉˊˈʴˊʰҡҡʰ. 

 

3. ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ҡˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʶˉʽ˂ʷ˅ˇˎ˄ ˁʰˍΩ ʁ̄ ʽ˂ˇʴʺ˄ ҡʰʻʺҡʰˍʰ ʰˉˈ ˍˇ ʶ˅ʱҡʹ˄ˇ 

ˋˍˇ ˇˉˇʾˇ ˒ˇʽˍˇˏ˄ (ʶˁˍˈˌ ʰ˄ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʺ ˊˏʻҡʽˋʹ). ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ʵʶ˄ 

ҡˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʶˉʽ˂ʷ˅ˇˎ˄ ˋʶ ʷ˄ʰ ʶ˅ʱҡʹ˄ˇ ˋˉˇˎʵ˗˄ ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊʰ ˁʰˍΩ ʶˉʽ˂ˇʴʺ˄ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʱ 

ҡʰʻʺҡʰˍʰ ʰˉˈ ˍʰ ˉˊˇʲ˂ʶˉˈҡʶ˄ʰ ˁʰˍʱ ˍˇ ɳ˄ʵʶʽˁˍʽˁˈ ʃˊˈʴˊʰҡҡʰ ʅˉˇˎʵ˗˄. 

 

4. ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˍˇˎ 4ˇ ˎʷˍˇˎˌ ҡˉˇˊˇˏ˄ ʶʾˍʶ ˄ʰ ʶˁˉˇ˄ʺˋˇˎ˄ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺ ʶˊʴʰˋʾ,h 

ʶʾˍʶ ˄ʰ ʶˉʽ˂ʷ˅ˇˎ˄ ˍˊʾʰ (3) ˁʰΩ̱ ʶˉʽ˂ˇʴʺ˄ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʱ ҡʰʻʺҡʰˍʰ. ɶ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ 

ʰ˄ˍʽˋˍˇʽ˔ʶʾ ҡʶ ˍˊʾʰ (3) ˁʰΩ̱ ʶˉʽ˂ˇʴʺ˄ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʱ ҡʰʻʺҡʰˍʰ ˍˇˎ ʃˊˇʴˊʱҡҡʰˍˇˌ 

ҟʽʵʰˋˁˇҡʷ˄˖˄ ɾʰʻʹҡʱˍ˖˄. 

 

5. ɶ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɼʰˍʱˊˍʽˋʹ ʰ˄ʰˉˍˏˋˋʶˍʰʽ ˋʶ ʶ˄ˈˍʹˍʶˌΦ ʃʰˊʷ˔ʶˍʰʽ ʹ ʰ˄ʰʴˁʰʾʰ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʺ 

ˎˉˇʵˇҡʺ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɯˋˁʹˋʹ. ɶ ʶˉʾʵˇˋʹ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˍˊʽ˗˄ ˋˍˇ 

ʃˊˈʴˊʰҡҡʰʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɼʰˍʱˊˍʽˋʹˌ ʲʰʻҡˇ˂ˇʴʶʾˍʰʽ. ʁʽ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ˍʹˌ ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ 

ɼʰˍʱˊˍʽˋʹˌ ̄ ʰˊʷ˔ˇˎ˄ ̀ ˍˇˎˌ/ˋˍʽˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˉʽˋˍ˖ˍʽˁʷˌ ҡˇ˄ʱʵʶˌ ECTS. 

 

6. ʅˍʰ ʰˎˍˇˍʶ˂ʺ ˒ˊˇ˄ˍʽˋˍʹˊʽʰˁʱ ҡʰʻʺҡʰˍʰ ˍˇˎ ʃˊˇʴˊʱҡҡʰˍˇˌ ʅˉˇˎʵ˗˄ ʹ 

ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˏʻʹˋʹ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˍˊʽ˗˄ ʶʾ˄ʰʽ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʺ, ˋʶ ʰ˄ˍʾʻʶˋʹ ҡʶ ˍʹ˄ 

ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˏʻʹˋʹ ˍ˖˄ ˒ˊˇ˄ˍʽˋˍʹˊʽʰˁ˗˄ ˖ˊ˗˄ ʶ˄ˈˌ ˁʰ˄ˇ˄ʽˁˇˏ ҡʰʻʺҡʰˍˇˌ, ʹ ˇˉˇʾʰ ʵʶ˄ 
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ʶʾ˄ʰʽ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʺ. 

 

7. ɼʰˍʱ ˍʹ˄ ʶ˅ʶˍʰˋˍʽˁʺ ˉʶˊʾˇʵˇ ʵʽˁʰʽˇˏ˄ˍʰʽ ˄ʰ ʶ˅ʶˍʰˋˍˇˏ˄, ˈ˔ʽ ҡˈ˄ˇ ˋʶ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʱ 

ҡʰʻʺҡʰˍʰ ˍˇˎ ʶ˅ʰҡʺ˄ˇˎ, ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˋʶ ˈˋʰ (ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʱ) ˇ˒ʶʾ˂ˇˎ˄ ʰˉˈ ˉˊˇʹʴˇˏҡʶ˄ʰ 

ʶ˅ʱҡʹ˄ʰ. ʁ ҡˈ˄ˇˌ ˉʶˊʽˇˊʽˋҡˈˌ ˉˇˎ ʽˋ˔ˏʶʽ ʶʾ˄ʰʽ ˈˍʽ ʵʶ˄ ҡˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʶ˅ʶˍʰˋˍˇˏ˄ ˋʶ 

ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʱ ҡʰʻʺҡʰˍʰ ʶˉˈҡʶ˄˖˄ ʶ˅ʰҡʺ˄˖˄, h ˉˈ ʰˎˍˈ ˋˍˇ ˇˉˇʾˇ ʲˊʾˋˁˇ˄ˍʰʽ. 

 

8. ʅʶ ˁʱʻʶ ʶ˅ʱҡʹ˄ˇ ʹ ɱʶ˄ʽˁʺ ʅˎ˄ʷ˂ʶˎˋʹ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ ˁʰʻˇˊʾʸʶʽ ˍʹ˄ ˉˊˇʻʶˋҡʾʰ ˎˉˇʲˇ˂ʺˌ 

ʵʹ˂˗ˋʶ˖˄ ʴʽʰ ˍʰ ҡʰʻʺҡʰˍʰ. ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˎˉˇʲʱ˂˂ˇˎ˄ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʱ ʵʺ˂˖ˋʹ ʴʽʰ 

ˍʰ ҡʰʻʺҡʰˍʰ. 

 

9. ɴ˄ʰ ҡʱʻʹҡʰ ʴʽʰ ˄ʰ ʻʶ˖ˊʶʾˍʰʽ ʵʽʵʰ˔ʻʷ˄ ʰˉʰʽˍʶʾˍʰʽ ˍˇˎ˂ʱ˔ʽˋˍˇ˄ 13 ʶʲʵˇҡʱʵʶˌ 

ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ ˍˇˎ. ʅʶ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˉˇˎ ʷ˄ʰ ҡʱʻʹҡʰ ʻʶ˖ˊʹʻʶʾ ˈˍʽ ʵʶ˄ ʷ˔ʶʽ ʵʽʵʰ˔ʻʶʾ, ʵʶ˄ ʶʾ˄ʰʽ 

ʵˎ˄ʰˍˈ˄ ˄ʰ ʵˇʻʶʾʲʰʻҡˈˌ ˋˍˇˎˌ/ˋˍʽˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ʴʽʰ ˍˇ ʶ˄ ˂ˈʴ˖ ҡʱʻʹҡʰ. 

 

9. ʅʶ ˈ,ˍʽ ʰ˒ˇˊʱ ˍʽˌ ʴˊʰˉˍʷˌ ʶ˅ʶˍʱˋʶʽˌ, ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ʷ˔ˇˎ˄ ˍʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˄ʰ 

ʸʹˍˇˏ˄ ʶ˅ʹʴʺˋʶʽˌ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ʵʽʵʱˋˁˇ˄ˍʶˌ ʴʽʰ ˍʰ ʴˊʰˉˍʱ ˍˇˎˌ ˁʰʽ ʴʶ˄ʽˁˈˍʶˊʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ 

ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˁʰʽ ˍʹ ʲʰʻҡˇ˂ˈʴʹˋʺ ˍˇˎˌ ˁʰˍʱ ˍʽˌ ʶ˅ʶˍʱˋʶʽˌ. ҟʶ˄ ˂ʰҡʲʱ˄ˇ˄ˍʰʽ ˎˉˈ˕ʹ ˁʰʽ ʵʶ˄ 

ʲʰʻҡˇ˂ˇʴˇˏ˄ˍʰʽ ʴˊʰˉˍʱ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˍˊʽ˗˄ ˋʶ ˒ˏ˂˂ʰ ˔ʰˊˍʽˇˏ ˍʰ ˇˉˇʾʰ ʵʶ˄ ʶʾ˄ʰʽ 

ˋ˒ˊʰʴʽˋҡʷ˄ʰ ʰˉˈ ˍʹ ɱˊʰҡҡʰˍʶʾʰ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ. 

 

10. ʅʶ ˈ,ˍʽ ʰ˒ˇˊʱ ˍʽˌ ˁʱʻʶ ҡˇˊ˒ʺˌ ʶˊʴʰˋʾʶˌ, ˁʰˍʱ ˍʹ˄ ˉʰˊʱʵˇˋʺ ˍˇˎˌ ˇʽ 

˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˎˉˇʴˊʱ˒ˇˎ˄ ˋʶ ˋ˔ʶˍʽˁʺ ˁʰˍʱˋˍʰˋʹ ҡʶ ʶˎʻˏ˄ʹ ˍˇˎ ʰˊҡˇʵʾˇˎ 

ʵʽʵʱˋˁˇ˄ˍˇˌ. ɶ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ, ˉˇˎ ʵʾ˄ʶˍʰʽ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ʵʽʵʱˋˁˇ˄ˍʶˌ ˋˍˇˎˌ/ˋˍʽˌ 

˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˉˊˇˁʶʽҡʷ˄ˇˎ ˄ʰ ʶˍˇʽҡʱˋˇˎ˄ ʶˊʴʰˋʾʶˌ, ˉˊʷˉʶʽ ˇˉ˖ˋʵʺˉˇˍʶ ˄ʰ 

ˉʶˊʽ˂ʰҡʲʱ˄ʶʽ ʷ˄ʰ˄ ʽˁʰ˄ˈ ʰˊʽʻҡˈ ʲʽʲ˂ʾ˖˄, ˉˇˎ ʻʰ ʶʾ˄ʰʽ ʵˎ˄ʰˍˈ˄ ˄ʰ ʲˊʾˋˁˇˎ˄ ˇʽ 

˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˋˍʹ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ. ʁʽ ʵʽʵʱˋˁˇ˄ˍʶˌ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ 

ҡʶˊʽҡ˄ˇˏ˄ ˗ˋˍʶ ˄ʰ ˎˉʱˊ˔ˇˎ˄ ˋˍʹ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊʰ ʰˉˈ ʷ˄ʰ 

ʰ˄ˍʾˍˎˉʰ ʰˉˈ ˍʰ ˋʹҡʰ˄ˍʽˁˈˍʶˊʰ ˁʰˍʱ ˍʹ ʴ˄˗ҡʹ ˍˇˎˌ ʲʽʲ˂ʾʰ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰҡʲʱ˄ˇ˄ˍʰʽ ˋˍʹ 

ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ ˉˇˎ ʵʾ˄ˇˎ˄ ˋˍˇˎˌ/ˋˍʽˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ. 

 

11. ɱʽʰ ˍˇ˄ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋҡˈ ˍˇˎ ʲʰʻҡˇˏ ˉˍˎ˔ʾˇˎ ˍˇˎ ʆ.ɳ.ɳ.ʃ.ɶ., ˂ʰҡʲʱ˄ˇ˄ˍʰʽ ˎˉˈ˕ʹ ˇʽ 

ʲʰʻҡˇʾˈ˂˖˄ ˍ˖˄ ҡʰʻʹҡʱˍ˖˄ ˉˇˎ ʰˉʰʽˍˇˏ˄ˍʰʽ ʴʽʰ ˍʹ ˂ʺ˕ʹ ˍˇˎ ˉˍˎ˔ʾˇˎ. 
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ɳˋ˖ˍʶˊʽˁˈˌ ɼʰ˄ˇ˄ʽˋҡˈˌ ɳˁˉˈ˄ʹˋʹˌ ʃˍˎ˔ʽʰˁ˗˄ ɳˊʴʰˋʽ˗˄ ɮˉˈ˒ʰˋʹ ˍʹˌ ɱ. ʅ. ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ 

154/07.05.2003. 

ɮ˄ˍʽˁʰˍʱˋˍʰˋʹ ˍˇˎ ʱˊʻˊˇˎ 5 ̀ ˍʹ ɱ. ʅ. 157/01.10.03 

ʃˊˇˋʻʺˁʹ ˍʹˌ ˉʰˊʰʴˊʱ˒ˇˎ 6 ˋˍˇ ʱˊʻˊˇ 2 ˁʰʽ ˍˊˇˉˇˉˇʾʹˋʹ ˍ˖˄ ˉʰˊʰʴˊʱ˒˖˄ 1 ˁʰʽ 5 ˍˇˎ 

ʱˊʻˊˇˎ 4 ̀ ˍʹ ɱ. ʅ. 176/03.06.2006. 

ʆˊˇˉˇˉˇʽʺˋʶʽˌ ʱˊʻˊˇˎ 1, 2, 3 & 4 ̀ ˍʹ ɱ. ʅ. 219.26.05.10 

ʆˊˇˉˇˉˇʾʹˋʹ ʱˊʻˊˇˎ 2, ̄ ʰˊ. 2, ̀ ˍʹ ɱ. ʅ. 230/.01.06.11 

ʆˊˇˉˇˉˇʾʹˋʹ ʱˊʻˊˇˎ 2, ̄ ʰˊ.6, ɦ ˊʻˊˇˎ 3, ̄ ʰˊ.3, ɦ ˊʻˊˇˎ 4, ̄ ʰˊ. 3,5,6 ̀ ˍʹ ɱ. ʅ. 237/13.06.12 

ʆˊˇˉˇˉˇʾʹˋʹ ʱˊʻˊˇˎ 1, ̄ ʰˊ.2, ɦ ˊʻˊˇˎ 4, ̄ ʰˊ. 3 ̀ ˍʹ ɱ. ʅ. 248/29.05.13 

ʆˊˇˉˇˉˇʾʹˋʹ ɦ ˊʻˊˇˎ мΣ ˉʰˊΦ н ˋˍʹ ɱΦʅΦ нснκлсΦлрΦмр 

 

 

ɯˊʻˊˇ 1 ҟˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ʶˁˉˈ˄ʹˋʹˌ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 

 

1. ɶ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ ʶʾ˄ʰʽ ˉˊˇʰʽˊʶˍʽˁʺ. ʅˍˇˎˌ/ʅˍʽˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˉˇˎ 

ʶʴʴˊʱ˒ˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ ҟ˘ ʷˍˇˌ ˋˉˇˎʵ˗˄ ˉʰˊʷ˔ʶˍʰʽ ʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ʶˁˉˈ˄ʹˋʹˌ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ. 

2. ҟ̔ ˁʰʾ˖ҡʰ ʶˁˉˈ˄ʹˋʹˌ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ʷ˔ˇˎ˄ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˇʽ ˇˉˇʾˇʽ ʷ˔ˇˎ˄ 

ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˗ˋʶʽ ʶˉʽˍˎ˔˗ˌ ˍʽˌ ˎˉˇ˔ˊʶ˗ˋʶʽˌ ˍˇˎˌ ˋˍˇ ҡʱʻʹҡʰ ζɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ 

ɴˊʶˎ˄ʰˌ ɹηΦ ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄Σ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˉˇˎ ʻʰ ʶˁˉˇ˄ʺˋˇˎ˄ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ ˋˍʹ˄ ˇˉˇʾʰ ʻʰ 

ʰˉʰʽˍʶʾˍʰʽ ˋˍʰˍʽˋˍʽˁʺ ʶˉʶ˅ʶˊʴʰˋʾʰ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʷ˔ˇˎ˄ ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˎʻʺˋʶʽ 

ʶˉʽˍˎ˔˗ˌ ˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ζʃʶˊʽʴˊʰ˒ʽˁʺ ʅˍʰˍʽˋˍʽˁʺηΦ 

3. ʅˍʹ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ˍˇˎ ˉˍˎ˔ʾˇˎ, ʹ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ ʽˋˇʵˎ˄ʰҡʶʾ ҡʶ 9 ʵʽʵʰˁˍʽˁʷˌ ҡˇ˄ʱʵʶˌ ˁʰʽ 

ʶ˄ʷ˔ʶʽ ˍʹ ʻʷˋʹ ˍˊʽ˗˄ (3) ˁ ʰˍ˘ ʶˉʽ˂ˇʴʺ˄ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄ ҡʰʻʹҡʱˍ˖˄.  

 

ɯˊʻˊˇ 2 ҟ̔ ʰʵʽˁʰˋʾʰ ʶˉˇˉˍʶʾʰˌ 

 

1. ɾˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʶˉʽʲ˂ʷˉˇˎ˄ ˉˍˎ˔ʽʰˁʷˌ ʶˊʴʰˋʾʶˌ: )hʂ˂ʰ ˍʰ ҡʷ˂ʹ ҟ.ɳ.ʃ.ˍˇˎ ʆ.ɳ.ɳ.ʃ.ɶ.,̡ )ˍʰҡʷ˂ʹ 

ҟ.ɳ.ʃ. ʱ˂˂˖˄ ʆҡʹҡʱˍ˖˄ ˉˇˎ ʵʽʵʱˋˁˇˎ˄ ҡʶ ʰ˄ʱʻʶˋʹ ˋˍˇ ʆ.ɳ.ɳ.ʃ.ɶ. (ʁ ˒ˈˋˇ˄ ˍˇ ʶˉʽʻˎҡˇˏ˄), 

)ɹ ˍʰ ҡʷ˂ʹ ɳ.ɳ.ҟɹ.ʃ. ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ˁʱˍˇ˔ˇʽ ҟʽʵʰˁˍˇˊʽˁˇˏ ҟʽˉ˂˗ҡʰˍˇˌ, )ɻ ˇʽ ʵʽʵʱˋˁˇ˄ˍʶˌ ˍˇˎ ʃ.ҟ. 

407/80 ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ˁʱˍˇ˔ˇʽ ҟʽʵʰˁˍˇˊʽˁˇˏ ҟʽˉ˂˗ҡʰˍˇˌ (ʶ˒ˈˋˇ˄ ʵʽʵʱˋˁˇˎ˄ ˋˍˇ ʆ.ɳ.ɳ.ʃ.ɶ. ˁʰʽ 

ˋˍʰ ʵˎˇ ʶ˅ʱҡʹ˄ʰ ˍˇˎ ʰˁʰʵʹҡʰʿˁˇˏ ʷˍˇˎˌ ˁʰʽ ʶ˒ˈˋˇ˄ ˍˇ ʶˉʽʻˎҡˇˏ˄), ˁʰʽ ʶ) ˍʰҡʷ˂ʹ ɳ.ɳ.ҟɹ.ʃ. 

ˁʰʽ ˇʽ ʵʽʵʱˋˁˇ˄ˍʶˌ ˍˇˎ ʃ.ҟ. 407/80 ʶʽʵʽˁ˗˄ ʴ˄˖ˋˍʽˁ˗˄ ʰ˄ˍʽˁʶʽҡʷ˄˖˄ (ҡˇˎˋʽˁʺ,ʰʽˋʻʹˍʽˁʺ 

ʰʴ˖ʴʺ, ̒ ʷʰˍˊˇ). 

 

2. ɼʱʻʶ ҡʷ˂ˇˌ ҟ.ɳ.ʃ. ʺ ɳ.ɳ.ҟɹ.ʃ. (̄ ˇˎ ʰˉʰˋ˔ˇ˂ʶʾˍʰʽ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋˍʽˁʱ ˋˍˇ ʆ.ɳ.ɳ.ʃ.ɶ.) ʷ˔ʶʽ ˍʹ˄ 

ˎˉˇ˔ˊʷ˖ˋʹ ˄ʰ ʶˉˇˉˍʶˏˋʶʽ, ˁʱʻʶ ʰˁʰʵʹҡʰʿˁˈ ʷˍˇˌ, ʷ˖ˌ 5 ˉˍˎ˔ʽʰˁʷˌ ʶˊʴʰˋʾʶˌ. ɳ˅ʰʽˊˇˏ˄ˍʰʽ ς 

ʶ˒ˈˋˇ˄ ˍˇ ʶˉʽʻˎҡˇˏ˄- ˍʰ ҡʷ˂ʹ ҟ.ɳ.ʃ. ˍʰ ˇˉˇʾʰ ʰˉˇˎˋʽʱʸˇˎ˄, ˁʰˍʱ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍˇˎ 

ʰˁʰʵʹҡʰʿˁˇˏ ʷˍˇˎˌ, ҡʶ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ʱʵʶʽʰ ˉʱ˄˖ ʰˉˈ ˍˊʶʽˌ (3) ҡʺ˄ʶˌ. 
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3. ʅˍʹ˄ 1  ́ɱ.ʅ. ˍˇˎ ɾʰˀˇˎ ˁʱʻʶ ʷˍˇˎˌ ˇʽ ʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ʵʽˁʰʾ˖ҡʰ ʶˉˇˉˍʶʾʰˌ ˉˍˎ˔ʽʰˁ˗˄ ʶˊʴʰˋʽ˗˄ 

ˎˉˇ˔ˊʶˇˏ˄ˍʰʽ ˄ʰ ˁʰˍʰʻʷˋˇˎ˄ ˋˍʹ ɱ.ʅ. )h ˍʰ ʻʷҡʰˍʰ ʺ ˍʽˌ ʻʶҡʰˍʽˁʷˌ ʶ˄ˈˍʹˍʶˌ ˉˍˎ˔ʽʰˁ˗˄ 

ʶˊʴʰˋʽ˗˄ ˉˇˎ ˉˊˇˍʶʾ˄ˇˎ˄ ˁʰʽ ˋˏ˄ˍˇҡʹ ˉʶˊʽʴˊʰ˒ʺ ˍˇˎ ʻʷҡʰˍˇˌ ʺ ˍʹˌ ʶ˄ˈˍʹˍʰˌ, ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ 

)̡ˍʰ ˁˊʽˍʺˊʽʰ ʲʱˋʶʽ ˍ˖˄ ˇˉˇʾ˖˄ ʻʰ ʴʾ˄ʶʽ ʹ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˍˊʽ˗˄. ɶ ɱ.ʅ. ʶʴˁˊʾ˄ʶʽ ˍˇ˄ 

ˁʰˍʱ˂ˇʴˇ ˍ˖˄ ʻʶҡʱˍ˖˄ ˁʰʽ ʰˎˍˈˌ ʰ˄ʰˊˍʱˍʰʽ ˋˍˇ˄ ʃʾ˄ʰˁʰ ɮ˄ʰˁˇʽ˄˗ˋʶ˖˄ ˍˇˎ ɱ˘ ʷˍˇˎˌ. 

 

4. ɳ˄ˍˈˌ 45 ʹҡʶˊ˗˄, ҡʶˍʱ ˍʹ˄ ʰ˄ʱˊˍʹˋʹ ˍˇˎ ˉʰˊʰˉʱ˄˖ ˁʰˍʰ˂ˈʴˇˎ, ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˗˄ʶˍʰʽ ʹ 

ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˍˊʽ˗˄ ˁʰʽ ˁʰˍʰˍʾʻʶˍʰʽ ˋˍʹ ɱˊʰҡҡʰˍʶʾʰ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ ʹ 

ˋ˔ʶˍʽˁʺ ʵʺ˂˖ˋʹ ζɳˁˉˈ˄ʹˋʹˌ ʃˍˎ˔ʽʰˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌη ˎˉˇʴʶʴˊʰҡҡʷ˄ʹ ʰˉˈ ˍˇ˄ ʶˉˈˉˍʹ ˁʰʽ 

ˍˇ˄/ˍʹ˄ ˒ˇʽˍʹˍʺ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʰ. 

 

5. ɶ ɱˊʰҡҡʰˍʶʾʰ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ ˁʰˍʰˊˍʾʸʶʽ ˍˇ˄ ˁʰˍʱ˂ˇʴˇ ˍ˖˄ ˉˍˎ˔ʽʰˁ˗˄ ʶˊʴʰˋʽ˗˄ ˉˇˎ 

ʶˁˉˇ˄ˇˏ˄ˍʰʽ ˁʰʽ ˇ ˁʰˍʱ˂ˇʴˇˌ ʰˎˍˈˌ ʶˉʽˁˎˊ˗˄ʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ ʰҡʷˋ˖ˌ ʶˉˈҡʶ˄ʹ ɱ.ʅ. 

 

6. ʅˍʹ˄ ʰˊ˔ʺ ˍˇˎ ˔ʶʽ˃ʶˊʽ˄ˇˏ ʶ˅ʰҡʺ˄ˇˎ ʹ ɱ.ʅ. ˇˊʾʸʶʽ, ʴʽʰ ˁʱʻʶ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ 1 (̫ ˄ʰ) 

ҡʷ˂ˇˌ ҟ.ɳ.ʃ. ˍˇ ˇˉˇʾˇ ҡʰʸʾ ҡʶ ˍˇ˄ ɳˉˈˉˍʹ ˍʹˌ ʃˍˎ˔ʽʰˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ʰˉʰˊˍʾʸʶʽ ˍʹ˄ ҟʽҡʶ˂ʺ 

ɳ˅ʶˍʰˋˍʽˁʺ ɳˉʽˍˊˇˉʺ. ʅʶ ʶˉˈҡʶ˄ʹ ɱ.ʅ. ҡˉˇˊʶʾ ˄ʰ ʴʾ˄ʶʽ ʰ˂˂ʰʴʺ ҡʷ˂ˇˎˌ ˍʹˌ ҟʽҡʶ˂ˇˏˌ 

ɳ˅ʶˍʰˋˍʽˁʺˌ ɳˉʽˍˊˇˉʺˌ ʶ˒ˈˋˇ˄ ʰˉʰʽˍʹʻʶʾ. 

 

ɯˊʻˊˇ 3 ɳˁˉˈ˄ʹˋʹ ˁʰʽ ˉʶˊʽʶ˔ˈҡʶ˄ˇ ˉˍˎ˔ʽʰˁ˗˄ ʶˊʴʰˋʽ˗˄ 

 

1. ɶ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ ʶˁˉˇ˄ʶʾˍʰʽ ʰˍˇҡʽˁʱ ʺ ς ˋʶ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰˌ (ʷ˖ˌ 2 

˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ) - ̄ ˊˇˋʵʽˇˊʾʸʶˍʰʽ ˋʰ˒˗ˌ ʹ ˋˎҡʲˇ˂ʺ ˁʱʻʶ ˒ˇʽˍʹˍʺ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʰˌ. 

2. ʆˇ ʰ˄ˍʽˁʶʾҡʶ˄ˇ ˍʹˌ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ʶʾ˄ʰʽ ҡʽʰˌ ˉʶˊʽˇˊʽˋҡʷ˄ʹˌ ʷˁˍʰˋʹˌ ʲʰˋʽˁʺ ʺ 

ʶ˒ʰˊҡˇˋҡʷ˄ʹ ʷˊʶˎ˄ʰ, ˈˉ˖ˌ ʰˎˍʺ ˇˊʾʸʶˍʰʽ ˋˍʰ ˉ˂ʰʾˋʽʰ ˍ˖˄ ʴ˄˖ˋˍʽˁ˗˄ ʰ˄ˍʽˁʶʽҡʷ˄˖˄ ˉˇˎ 

ʻʶˊʰˉʶˏʶʽ ˍˇ ʆ.ɳ.ɳ.ʃ.ɶ. 

3. ɾʽˁˊʺ ˍˊˇˉˇˉˇʾʹˋʹ ˍˇˎ ʻʷҡʰˍˇˌ ˍʹˌ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ҡˉˇˊʶʾ ˄ʰ ʴʾ˄ʶʽ ˋˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ 

ʶˁˉˈ˄ʹˋʺˌ ˍʹˌ. 

 

ɯˊʻˊˇ 4 ҟ́ ҡˈˋʽʰ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹ ς  ̡ ʰʻҡˇ˂ˈʴʹˋʹ 

 

 

1. ɾʶ ˍʹ˄ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍʹˌ ˋˎʴʴˊʰ˒ʺˌ ˍʹˌ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˇ/ʹ ˒ˇʽˍʹˍʺˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʰ 

ˉʰˊʰʵʾʵʶʽ 2 ʰ˄ˍʾˍˎˉʰ, ʷ˄ʰ ʴʽʰ ˁʱʻʶ ҡʷ˂ˇˌ ˍʹˌ ɳ˅ʶˍʰˋˍʽˁʺˌ ɳˉʽˍˊˇˉʺˌ, ˍˇˎ˂ʱ˔ʽˋˍˇ˄ ҡʽʰ 

ʶʲʵˇҡʱʵʰ ˉˊʽ˄ ˍʹ ʵʹҡˈˋʽʰ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹ. 

2. ɶ ʹҡʷˊʰ ˁʰʽ ʹ ˗ˊʰ ˍʹˌ ʵʹҡˈˋʽʰˌ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹˌ ˁʰʻˇˊʾʸʶˍʰʽ ʰˉˈ ˍʹ ɱˊʰҡҡʰˍʶʾʰ ˍˇˎ 

ʆҡʺҡʰˍˇˌ, ˁ ʰˍˈˉʽ˄ ˋˎ˄ʶ˄˄ˈʹˋʹˌ, ˁ ʰʽ ʰ˄ʰˊˍʱˍʰʽ ˋˍˇˎˌ ʃʾ˄ʰˁʶˌ ɮ˄ʰˁˇʽ˄˗ˋʶ˖˄. 

3. ʁʽ ʵʹ˃ˈˋʽʶˌ ˉʰˊˇˎˋʽʱˋʶʽˌ ˍ˖˄ ˉˍˎ˔ʽʰˁ˗˄ ʶˊʴʰˋʽ˗˄ ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ˔˗ˊʰΥ ʰύ ʶ˄ˍˈˌ ˍʹˌ 

ʶ˅ʶˍʰˋˍʽˁʺˌ ˉʶˊʽˈʵˇˎ ˍˇˎ ɹˇˎ˄ʾˇˎ ˁʰʽ ˍˇˎ ʵʶˁʰˉʶ˄ʻʺ˃ʶˊˇˎ ˉˇˎ ˉˊˇʹʴʶʾˍʰʽΣ ʲύ ʶ˄ˍˈˌ ˍʹˌ 

ʶ˅ʶˍʰˋˍʽˁʺˌ ˉʶˊʽˈʵˇˎ ˍˇˎ ɹˇˎ˄ʾˇˎ ˁʰʽ ˍˇˎ ʵʶˁʰˉʶ˄ʻʺ˃ʶˊˇˎ ˉˇˎ ʷˉʶˍʰʽΣ ʴύ ʶ˄ˍˈˌ ˍʹˌ 

ʶ˅ʶˍʰˋˍʽˁʺˌ ˉʶˊʽˈʵˇˎ ˍˇˎ ʅʶˉˍʶ˃ʲˊʾˇˎ ˁʰʽ ˍˇˎ ʵʶˁʰˉʶ˄ʻʺ˃ʶˊˇˎ ˉˇˎ ʷˉʶˍʰʽΦ ʅˍʽˌ ʵʹ˃ˈˋʽʶˌ 

ˉʰˊˇˎˋʽʱˋʶʽˌ ˍ˖˄ ˉˍˎ˔ʽʰˁ˗˄ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ˉʰˊʾˋˍʰ˄ˍʰʽ ʵʽʵʱˋˁˇ˄ˍʶˌ ˁʰʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκˍˊʽʶˌ ˍˇˎ 



58 | T˃ʺ˃ʰ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɶ˂ʽˁʾ  h

 

ʆ˃ʺ˃ʰˍˇˌΦ 

4. ɶ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ ʲʰʻҡˇ˂ˇʴʶʾˍʰʽ ˋʶ ˁ˂ʾҡʰˁʰ ʲʰʻҡˇ˂ˇʴʾʰˌ ʰˉˈ ˍˇ 1 ʷ˖ˌ ˍˇ 10 ˁʰʽ ҡʶ 

ʲʱˋʹ ˍˇ 5. 

5. ɾʶˍʱ ˍˇ ˉʷˊʰˌ ˍʹˌ ʵʹҡˈˋʽʰˌ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹˌ, ˍʰ ҡʷ˂ʹ ˍʹˌ ҟʽҡʶ˂ˇˏˌ ɳˉʽˍˊˇˉʺˌ 

ˋˎˋˁʷˉˍˇ˄ˍʰʽ ˁʰʽ ʰˉˇ˒ʰˋʾʸˇˎ˄ ʴʽʰ ˍʹ ʲʰʻҡˇ˂ˇʴʾʰ. ʅˎ˄ˍʱˋˋˇˎ˄ ˁʰʽ ˎˉˇʴˊʱ˒ˇˎ˄ ʃˊʰˁˍʽˁˈ, 

ˋˍˇ ˇˉˇʾˇ ʰ˄ʰʴˊʱ˒ʶˍʰʽ ˇ ʲʰʻҡˈˌ ˁʰʽ ˍˎ˔ˈ˄ ˉʰˊʰˍʹˊʺˋʶʽˌ, ˍˇ ˇˉˇʾˇ ˁʰˍʰˍʾʻʶˍʰʽ ˋˍʹ 

ɱˊʰҡҡʰˍʶʾʰ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ ҡʰʸʾ ҡʶ 1 (̫ ˄ʰ) ʰ˄ˍʾʴˊʰ˒ˇ ˍʹˌ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˋʶ ʷ˄ˍˎˉʹ 

ҡˇˊ˒ʺ ˁʰʽ 2 (ɻ ˏˇ) ʰ˄ˍʾʴˊʰ˒ʰ ˋʶ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ҡˇˊ˒ʺ. ɴ˄ʰ ʰ˄ˍʾʴˊʰ˒ˇ (ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ҡˇˊ˒ʺ) 

˒ˎ˂ʱˋˋʶˍʰʽ ˋˍˇ ɮˊ˔ʶʾˇ ˍʹˌ ɱˊʰҡҡʰˍʶʾʰˌ ˁʰʽ ʵˏˇ ʰ˄ˍʾʴˊʰ˒ʰ (ʷ˄ʰ ʷ˄ˍˎˉˇ ˁʰʽ ʷ˄ʰ 

ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁˈ) ˁ ʰˍʰˍʾʻʶ˄ˍʰʽ ˋˍʹ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹ ˍʹˌ ʅ˔ˇ˂ʺˌ. 

ʆˇ ʶ˅˗˒ˎ˂˂ˇ ˁʰʽ ʹ ˋʶ˂ʾʵʰ ˍʾˍ˂ˇˎ ˍʹˌ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˉʶˊʽʶʾ˔ʶʽ ˍʰ ʶ˅ʺˌ 

ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ: ˇ˄ˇҡʰˋʾʰ ʃʰ˄/ҡʾˇˎ, ʅ˔ˇ˂ʺˌ, ʆҡʺҡʰˍˇˌ, ˇ˄ˇҡʰˍʶˉ˗˄ˎҡˇκʰh ˍˇˎκˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍʺ/˗˄ 

ˉˇˎ ˍʹ˄ ʶˁˉˈ˄ʹˋʶ/ʰ,˄ ɮˊʽʻҡˈ ɾʹˍˊ˗ˇˎ (ɮ.ɳ.ɾ.)  ̱ ʾˍ˂ˇ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ,ˇ˄ˇҡʰˍʶˉ˗˄ˎҡˇ 

ʶˉʽʲ˂ʷˉˇ˄ˍʰ ˁʰʻʹʴʹˍʺ, ˇ˄ˇҡʰˍʶˉ˗˄ˎҡˇ ʵʶˏˍʶˊˇˎ ҡʷ˂ˇˎˌ ˍʹˌ ҟʽҡʶ˂ˇˏˌ ɳ˅ʶˍʰˋˍʽˁʺˌ 

ɳˉʽˍˊˇˉʺˌ, ˍˈˉˇˌ ˁʰʽ ʹҡʶˊˇҡʹ˄ʾʰ ʶ˅ʷˍʰˋʹˌ. ɼʱʻʶ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁˈ ʰ˄ˍʾʴˊʰ˒ˇ ˍʹˌ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺˌ 

ʶˊʴʰˋʾʰˌ ʻʰ ʵʾ˄ʶˍʰʽ ˋˍʹ ɱˊʰҡҡʰˍʶʾʰ ˋʶ ˕ʹ˒ʽʰˁˈ ʵʾˋˁˇ (CD/DVD). ɼʱʻʶ ˕ʹ˒ʽʰˁˈˌ ʵʾˋˁˇˌ ʻʰ 

ˉʶˊʽʷ˔ʶʽ ʷ˄ʰ ʰˊ˔ʶʾˇ pdf ҡʶ ˍˇ ˁʶʾҡʶ˄ˇ ˍʹˌ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ʷ˄ʰ ˅ʶ˔˖ˊʽˋˍˈ ʰˊ˔ʶʾˇ doc. 

ʆˇ ʰˊ˔ʶʾˇ doc ̒ ʰ ʷ˔ʶʽ ˈ˂ʰ ˍʰ ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ ̱ ʹˌ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ (ˋʶ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ˁʰʽ ʰʴʴ˂ʽˁʱ) ʵʹ˂. 

ˍʰ ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ ˉˇˎ ˉʶˊʽʷ˔ʶʽ ˍˇ ʶ˅˗˒ˎ˂˂ˇ ˍʹˌ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ, ˉʶˊʾ˂ʹ˕ʹ (ҡʷ˔ˊʽ ʵʶˁʰˉʷ˄ˍʶ 

ʴˊʰҡҡʷˌ) ˁʰʽ ˉʷ˄ˍʶ ˂ʷ˅ʶʽˌ-ˁ˂ʶʽʵʽʱ. ʅˍˇ ʶ˅˗˒ˎ˂˂ˇ ˍˇˎ ˕ʹ˒ʽʰˁˇˏ ʵʾˋˁˇˎ (CD/DVD)˄ ʰ ˎˉʱˊ˔ʶʽ 

ˋҡʾˁˊˎ˄ˋʹ ˍʹˌ ˋʶ˂ʾʵʰˌ ˍˇˎ ˍʾˍ˂ˇˎ ˍʹˌ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ. 

όɰ˂Φ ʃʰˊʱˊˍʹ˃ʰ ɹ ς ʃʰˊʰʵˇˍʷʰ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺˌΣ ʃʰˊʱˊˍʹ˃ʰ ɹɹ - ʇˉˈʵʶʽʴ˃ʰ ʶ˅˖˒ˏ˂˂ˇˎ ʃˍˎ˔ʽʰˁʺˌ) 

 

6. ʆˇ ˉ˂ʺˊʶˌ ˁʶʾҡʶ˄ˇ ˍʹˌ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ʻʰ ʶʾ˄ʰʽ ˉˊˇˋʲʱˋʽҡˇ ˋʶ ʰ˄ʰʴ˄˗ˋˍʶˌ ˍʹˌ 

ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹˌ ˍʹˌ ʅ˔ˇ˂ʺˌ ʺ ˋʶ ˔ˊʺˋˍʶˌ ˍˇˎ ҟʽʰʵʽˁˍˏˇˎ ҡˈ˄ˇ ʶ˒ˈˋˇ˄ ˎˉʱˊ˅ʶʽ ˋˎ˄ʰʾ˄ʶˋʹ 

ˍˇˎ/ˍ˖˄ˋˎʴʴˊʰ˒ʷʰ/˖ .˄ 

 

 

ɯˊʻˊˇ 5 ɮˁˏˊ˖ˋʹ ˍʹˌ ʵʺ˂˖ˋʹˌ ʶˁˉˈ˄ʹˋʹˌ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 

 

ɾʶ ʰˉˈ˒ʰˋʹ ˍʹˌ ɱʶ˄ʽˁʺˌ ʅˎ˄ʷ˂ʶˎˋʹˌ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ, ʹ ˇˉˇʾʰ ˂ʰҡʲʱ˄ʶˍʰʽ ʶʾˍʶ ҡʶˍʱ ʰˉˈ 

ʰʾˍʹˋʹ ˍˇˎ/ˍʹˌ ˒ˇʽˍʹˍʺ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʰˌ ʶʾˍʶ ҡʶˍʱ ʰˉˈ ʶʽˋʺʴʹˋʹ ˍˇˎ ʶˉʽʲ˂ʷˉˇ˄ˍˇˌ ˁʰʻʹʴʹˍʺ 

ʵˏ˄ʰˍʰʽ ˄ʰ ʰˁˎˊ˖ʻʶʾ ʹ ʵʺ˂˖ˋʹ ʴʽʰ ʶˁˉˈ˄ʹˋʹ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ. ʅˍʹ˄ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ʰˎˍʺ, 

/̌ʹ˒ˇʽˍʹˍʺˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʰ, ˉˊˇˁʶʽҡʷ˄ˇˎ ˄ʰ ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˗ˋʶʽ ˍʽˌ ˋˉˇˎʵʷˌ ˍˇˎ/ˍʹˌ, ˎˉˇ˔ˊʶˇˏˍʰʽ ˄ʰ 

ʶʴʴˊʰ˒ʶʾ ˋʶ ˍˊʾʰ (3) ˁʰˍ˘ ʶˉʽ˂ˇʴʺ˄ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʱ ҡʰʻʺҡʰˍʰ. ɳˁˍˈˌ ˁʽ ʰ˄ ˇ/ʹ 

˒ˇʽˍʹˍʺˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʰ ʶˉʽʻˎҡʶʾ ˄ʰ ʶˁˉˇ˄ʺˋʶʽ ʃˍˎ˔ʽʰˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʱ˂˂ˇ ʴ˄˖ˋˍʽˁˈ ʰ˄ˍʽˁʶʾҡʶ˄ˇ 

(ʻʶҡʰˍʽˁʺ ʶ˄ˈˍʹˍʰ) ˇˉˈˍʶ ʰˁˇ˂ˇˎʻʶʾˍʰʽ ʹ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˉˇˎ ʰˁˇ˂ˇˎʻʶʾˍʰʽ ˁʰʽ ʴʽʰ ˍˇˎˌ/ˍʽˌ 

ˎˉˈ˂ˇʽˉˇˎˌ/ˎˉˈ˂ˇʽˉʶˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ (ʵʽʱˊˁʶʽʰ ʶˁˉˈ˄ʹˋʹˌ 1 ʰˁʰʵʹҡʰʿˁˈ ʷˍˇ)̩. ʁʽ 

ʰʽˍʺˋʶʽˌ ʰˎˍʺˌ ˍʹˌ ҡˇˊ˒ʺˌ ʶ˅ʶˍʱʸˇ˄ˍʰʽ ʰˉˈ ˍʹ ɱ.ʅ. ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ ˍˇ˄ ʁˁˍ˗ʲˊʽˇ, ˍˇ˄ 

ʊʶʲˊˇˎʱˊʽˇ ˁʰʽ ˍˇ˄ ɹˇˏ˄ʽˇ. 
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ɼʰ˄ˇ˄ʽˋҡˈˌ ɽʶʽˍˇˎˊʴʾʰˌ ˍˇˎ ɱˊʰ˒ʶʾˇˎ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ʇ˂ʽˁˇˏ - ɳʽʵʽˁʺˌ 

ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹˌ 

 

ɮ. ɱʶ˄ʽˁʷˌ ʵʽʰˍʱ˅ʶʽˌ 

1. ʂ˂ʰ ˍʰ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʱ (ˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʱ) ˎ˂ʽˁʱ ˁʰʽ ʲʽʲ˂ʾʰ ˉˇˎ ˎˉʱˊ˔ˇˎ˄ ˋˍˇ ɱˊʰ˒ʶʾˇ 

ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ʇ˂ʽˁˇˏ ς ɳʽʵʽˁʺˌ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹˌ ʰˉˇˍʶ˂ˇˏ˄ ˉʶˊʽˇˎˋʾʰ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ ɳˉʽˋˍʹҡ˗˄ 

ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɶ˂ʽˁʾʰ ʵʶʵˇҡʷ˄ˇˎ ˈˍʽ ʹ ˉˊˇҡʺʻʶʽʱ ˍˇˎˌ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ʰˉˈ 

ˁˇ˄ʵˏ˂ʽʰ ˍˇˎ ̱ ʰˁˍʽˁˇˏ ˉˊˇːˉˇ˂ˇʴʽˋҡˇˏ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ. 

2. ʁ ʵʰ˄ʶʽˋҡˈˌ ˁʰʽ ʹ ʵʽʱʻʶˋʹ ʰˎˍ˗˄ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˎ˂ʽˁ˗˄ ˁʰʽ ʲʽʲ˂ʾ˖˄ ˊˎʻҡʾʸʶˍʰʽ ʰˉˈ 

ˍʽˌ ˋ˔ʶˍʽˁʷˌ ʰˉˇ˒ʱˋʶʽˌ ˍʹˌ ɱʶ˄ʽˁʺˌ ʅˎ˄ʷ˂ʶˎˋʹˌ ˍˇˎ ʆ.ɳ.ɳ.ʃ.ɶ. - ҟ.ʃ.ɸ. ʅˍʹ˄ ʰˊ˔ʺ ˁʱʻʶ 

ʰˁʰʵʹҡʰʿˁˇˏ ʷˍˇˎˌ ʹ ɱʶ˄ʽˁʺ ʅˎ˄ʷ˂ʶˎˋʹ ˇˊʾʸʶʽ ʷ˄ʰ ҡʷ˂ˇˌ ҟ.ɳ.ʃ. ˎˉʶˏʻˎ˄ˇ ʴʽʰ ˍʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ 

ˍˇˎ ɱˊʰ˒ʶʾˇˎ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ʇ˂ʽˁˇˏ ς ɳʽʵʽˁʺˌ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹˌ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍˇ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈ ˉˇˎ ʻʰ 

ʰˉʰˋ˔ˇ˂ʶʾˍʰʽ ˋʶ ʰˎˍˈ. 

3. ҟ̔ ˁʰʾ˖ҡʰ ʵʰ˄ʶʽˋҡˇˏ ʷ˔ˇˎ˄ ˇʽ ˉˊˇˉˍˎ˔ʽʰˁˇʾ ˁʰʽ ҡʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁˇʾ/ҡʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁʷˌ 

˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˁʰʽ ˍʰ ҡʷ˂ʹ ҟ.ɳ.ʃ., ɳ.ʆ.ɳ.ʃ. ˁ ʰʽ ɳ.ɳ.ҟ.ɹ.ʃ. ̱ ˇˎ ʆ.ɳ.ɳ.ʃ.ɶ.. 

4. ɮˉˈ ˍˇˎˌ ʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ʵʽˁʰʾ˖ҡʰ ʵʰ˄ʶʽˋҡˇˏ ˉˊˇʹʴˇˏ˄ˍʰʽ, ˋˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍʹˌ ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ˍˇˎˌ 

ɯˋˁʹˋʹˌ, ̌ ʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ. 

5. ɱʽʰ ˁʱʻʶ ˉˊˈˋ˖ˉˇ ˉˇˎ ʶˉʽʻˎҡʶʾ ˄ʰ ʵʰ˄ʶʽˋˍʶʾ ˎ˂ʽˁˈ ʺ/ˁʰʽ ʲʽʲ˂ʾʰ ʵʹҡʽˇˎˊʴʶʾˍʰʽ ɼʰˊˍʷ˂ʰ 

ҟh ˄ʶʽˋҡˇˏ ʹ ˇˉˇʾʰ ˒ʷˊʶʽ ˍˇ ˈ˄ˇҡʱ ˍˇˎ, ˍʹ˄ ʽʵʽˈˍʹˍʱ ˍˇˎ, ˍʰ˔ˎʵˊˇҡʽˁʺ ʵʽʶˏʻˎ˄ˋʹ ˁʰʽ 

ˍʹ˂ʷ˒˖˄ˇ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ʶˉʰˊˁʺ ˔˗ˊˇ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˔˗ˊʹˋʹ ˍˇˎ ˁ˖ʵʽˁˇˏ ˍ˖˄ ˎ˂ʽˁ˗˄ ˁʰʽ 

ʲʽʲ˂ʾ˖˄, ˍʹ˄ ʹҡʶˊˇҡʹ˄ʾʰ ʵʰ˄ʶʽˋҡˇˏ ˁʰʽ ʶˉʽˋˍˊˇ˒ʺˌ ˍˇˎˌ. ɶ ɼʰˊˍʷ˂ʰ ҟʰ˄ʶʽˋҡˇˏ ʽˋ˔ˏʶʽ, ʴʽʰ 

ˍˇˎˌ/ˍʽˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ, ʴʽʰ ˈ˂ʹ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍ˖˄ ˋˉˇˎʵ˗˄ ˍˇˎˌ. ʁʽ ɼʰˊˍʷ˂ʶˌ 

ҟʰ˄ʶʽˋҡˇˏ ˉʰˊʰҡʷ˄ˇˎ˄ ˋˍˇ ɱˊʰ˒ʶʾˇ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ʇ˂ʽˁˇˏ ς ɳʽʵʽˁʺˌ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹˌ. 

6. ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˉˇˎ ʶˉʽʻˎҡˇˏ˄ ˄ʰ ʵʰ˄ʶʽˋˍˇˏ˄ ˎ˂ʽˁʱ ˁʰʽ ʲʽʲ˂ʾʰ ˇ˒ʶʾ˂ˇˎ˄ ˄ʰ 

ʶˉʽʵʶʽˁ˄ˏˇˎ˄, ˁ ʱʻʶ ˒ˇˊʱ, ̱ ʹ ˒ˇʽˍʹˍʽˁʺ ˍˇˎˌ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰ. 

7. ʂˉˇʽˇˌ ʶˉʽʻˎҡʶʾ ˄ʰ ʵʰ˄ʶʽˋˍʶʾ ˎ˂ʽˁʱ ʺ/ˁʰʽ ʲʽʲ˂ʾʰ ˂ʰҡʲʱ˄ʶʽ ʴ˄˗ˋʹ ˍˇˎ ˉʰˊˈ˄ˍˇˌ 

ˁʰ˄ˇ˄ʽˋҡˇˏ ˁʰʽ ˎˉˇʴˊʱ˒ʶʽ ˎˉʶˎʻˏ˄˖ˌ ˈˍʽ ʰˉˇʵʷ˔ʶˍʰʽ ˈ˂ʰ ˈˋʰ ˋʶ ʰˎˍˈ˄ ˇˊʾʸˇ˄ˍʰʽ. ɶ 

ʵʺ˂˖ˋʹ ʰˎˍʺ ʽˋ˔ˏʶʽ ˔˖ˊʾˌ ˄ʰ ˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ʹ ʰ˄ʰ˄ʷ˖ˋʺ ˍʹˌ ˍʽˌ ʶˉˈҡʶ˄ʶˌ ˒ˇˊʷˌ. ʅ̱ ʹ˄ ʾʵʽʰ 

ʵʺ˂˖ˋʹ ʰ˄ʰ˂ʰҡʲʱ˄ʶʽ ˍʹ˄ ʶˎʻˏ˄ʹ ˈˍʽ ˉʰˊʷ˂ʰʲʶ ˍˇ ˎ˂ʽˁˈ ˋʶ ˁʰ˂ʺ ˁʰˍʱˋˍʰˋʹ ˁʰʽ ˉ˂ʺˊʶˌ. ʅʶ 

ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˉˇˎ ˍˇ ˎ˂ʽˁˈ, ˍˇ ˇˉˇʾˇ ʵʰ˄ʶʾʸʶˍʰʽ ʵʶ˄ ʶʾ˄ʰʽ ˉ˂ʺˊʶˌ ʺ ˉʰˊˇˎˋʽʱʸʶʽ ˒ʻˇˊʷˌ ʺ 

ʰˎˍˈˌ ˉˇˎ ˍˇ ʵʰ˄ʶʾʸʶˍʰʽ ʵʽʰˍʹˊʶʾ ˇˉˇʽʶˋʵʺˉˇˍʶ ʶˉʽ˒ˎ˂ʱ˅ʶʽˌ, ˇ˒ʶʾ˂ʶʽ ˄ʰ ˋʹҡʶʽ˗ˋʶʽ 

ʶʴʴˊʱ˒˖ˌ ˍʽˌ ˉʰˊʰˍʹˊʺˋʶʽˌ ˍˇˎ ˁʰʽ ˄ʰ ʸʹˍʺˋʶʽ ʰˉˈ ˍˇ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈ ˍˇˎ ɱˊʰ˒ʶʾˇˎ 

ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ʇ˂ʽˁˇˏ ς ɳʽʵʽˁʺˌ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹˌ ˄ʰ ˎˉˇʴˊʱ˕ʶʽ ˍˇ ˁʶʾҡʶ˄ˇ ˍ˖˄ ˉʰˊʰˍʹˊʺˋʶ˖˄ 

ʰˎˍ˗˄. 

8. ҟ̔ ˁʰʾ˖ҡʰ ˄ʰ ˋˎҡʲˇˎ˂ʶˏʶˍʰʽ ˍʰ ˎ˂ʽˁʱ ˁʰʽ ʲʽʲ˂ʾʰ, ʶˉʽˍˈˉˇˎ (˔˖ˊʾˌ ʵʽˁʰʾ˖ҡʰ ʵʰ˄ʶʽˋҡˇˏ), 

ʷ˔ʶʽ ˁʱʻʶ ҡʷ˂ˇˌ ˍʹˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰˌ, ˁʰˍʱ ˍʽˌ ˗ˊʶˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰˌ ˍˇˎ ɱˊʰ˒ʶʾˇˎ 

ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ʇ˂ʽˁˇˏ ς ɳʽʵʽˁʺˌ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹˌ. 

9. ɮˉʰʴˇˊʶˏʶˍʰʽ ʹ ˒˖ˍˇʴˊʱ˒ʹˋʹ, ˒˖ˍˇˍˏˉʹˋʹ ʺ ҡʶ ˁʱʻʶ ʱ˂˂ˇ ҡʷˋˇ ʰ˄ˍʽʴˊʰ˒ʺ ʺ 

ʰ˄ʰˉʰˊʰʴ˖ʴʺ ˍˇˎ ˎ˂ʽˁˇˏ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʲʽʲ˂ʾ˖˄. 

 

  



60 | T˃ʺ˃ʰ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɶ˂ʽˁʾ  h

 

ɰ. ɶҡʷˊʶˌ ˁʰʽ ˗ˊʶˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰˌ ˍˇˎ ɱˊʰ˒ʶʾˇˎ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ʇ˂ʽˁˇˏ ς ɳʽʵʽˁʺˌ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹˌ 

1. ʅˍʹ˄ ʰˊ˔ʺ ˁʱʻʶ ʰˁʰʵʹҡʰʿˁˇˏ ʷˍˇˎˌ ˍˇ ҡʷ˂ˇˌ ҟ.ɳ.ʃ. ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ˎˉʶˏʻˎ˄ˇ ʴʽʰ ˍʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ 

ˍˇˎ ɱˊʰ˒ʶʾˇˎ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ʇ˂ʽˁˇˏ ς ɳʽʵʽˁʺˌ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹˌ, ˁʰˍʰˊˍʾʸʶʽ ˋʶ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ҡʶ ˍˇ˄ 

ʃˊˈʶʵˊˇ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ, ˍˇ ˖ˊˇ˂ˈʴʽˇ ˉˊˈʴˊʰҡҡʰ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰˌ ˁʰʽ ˍˇ ˎˉˇʲʱ˂˂ʶʽ ʴʽʰ ʷʴˁˊʽˋʹ 

ˋˍʹ ɱʶ˄ʽˁʺ ʅˎ˄ʷ˂ʶˎˋʹ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ. 

2. ʆˇ ˖ˊˇ˂ˈʴʽˇ ˉˊˈʴˊʰҡҡʰ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰˌ ˍˇˎ ɱˊʰ˒ʶʾˇˎ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ʇ˂ʽˁˇˏ ς ɳʽʵʽˁʺˌ 

ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹˌ ʰ˄ʰˊˍʱˍʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˈˊˍʰ ˍʹˌ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹˌ, ˋˍˇˎˌ ʃʾ˄ʰˁʶˌ ɮ˄ʰˁˇʽ˄˗ˋʶ˖˄ ˍʹˌ 

ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɯˋˁʹˋʹˌ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˍˊʽ˗˄ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ʽˋˍˇˋʶ˂ʾʵʰ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ. 

 

ɱ. ҟʽʱˊˁʶʽʰ ˁʰʽ ˉˇˋˈˍʹˍʰ ʵʰ˄ʶʽˋҡˇˏ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʲʽʲ˂ʾ˖˄ 

1. ʁ ʵʰ˄ʶʽˋҡˈˌ ʵʶ˄ ҡˉˇˊʶʾ ˄ʰ ˅ʶˉʶˊ˄ʱ ˍˇˎˌ ˍˊʶʽˌ (3) ˁ ˖ʵʽˁˇˏˌ. 

2. ɶ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ʵʰ˄ʶʽˋҡˇˏ ˇˊʾʸʶˍʰʽ ˋʶ ˉʷ˄ˍʶ (5) ʶˊʴʱˋʽҡʶˌ ʹҡʷˊʶˌ. ɳ˄ˍˈˌ ˍʹˌ ʷˁˍʹˌ ʶˊʴʱˋʽҡʹˌ 

ʹҡʷˊʰˌ ˍʰ ˎ˂ʽˁʱ ʺ/ˁʰʽ ˍʰ ʲʽʲ˂ʾʰ ˇ˒ʶʾ˂ˇˎ˄ ˄ʰ ʶˉʽˋˍˊʷ˒ˇ˄ˍʰʽ. 

3. ɮ˄ʰ˄ʷ˖ˋʹ ʵʰ˄ʶʽˋҡˇˏ ʴʾ˄ʶˍʰʽ, ҡʷ˔ˊʽ ҡʽʰ ˒ˇˊʱ, ʷ˖ˌ ˁʰʽ ʴʽʰ ˉʷ˄ˍʶ (5) ʶˊʴʱˋʽҡʶˌ ҡʷˊʶˌ, 

ҡˈ˄ˇ ҡʶ ˍʹ ˋˏҡ˒˖˄ʹ ʴ˄˗ҡʹ ˍˇˎ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˇˏ ˍˇˎ ɱˊʰ˒ʶʾˇˎ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ʇ˂ʽˁˇˏ ς ɳʽʵʽˁʺˌ 

ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹˌ, ̱ ˇ ˇˉˇʾˇ ʵʽʰˍʹˊʶʾ ˍˇ ʵʽˁʰʾ˖ҡʰ ˄ʰ ʰˊ˄ʹʻʶʾ ˄ʰ ʰ˄ʰ˄ʶ˗ˋʶʽ ˍˇ˄ ʵʰ˄ʶʽˋҡˈ. 

4. ʅˍˇ ˍʷ˂ˇˌ ˁʱʻʶ ˉʶˊʽˈʵˇˎ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ ʱˋˁʹˋʹˌ ˍˇ ˎˉʶˏʻˎ˄ˇ ҡʷ˂ˇˌ ҟ.ɳ.ʃ., ʶˉʽˁˇˎˊˇˏҡʶ˄ˇ 

ʰˉˈ ˍˇ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈ ˍˇˎ ɱˊʰ˒ʶʾˇˎ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ʇ˂ʽˁˇˏ ς ɳʽʵʽˁʺˌ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹˌ, ʶ˂ʷʴ˔ʶʽ ˍʹ˄ 

ʶˉʽˋˍˊˇ˒ʺ ˍ˖˄ ˎ˂ʽˁ˗˄ ˁʰʽ ʲʽʲ˂ʾ˖˄ ˁʰʽ ˎˉˇʴˊʱ˒ʶʽ ˋˍˇ˄ ʶʽʵʽˁˈ ˔˗ˊˇ, ˉˇˎ ˉˊˇʲ˂ʷˉʶˍʰʽ ʴʽʰ 

ˍˇ˄ ˋˁˇˉˈ ʰˎˍˈ˄, ̀ ˍˇ ҟʶ˂ˍʾˇ ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɯˋˁʹˋʹˌ ˍˇˎ/ˍʹˌ ˒ˇʽˍʹˍʺ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʰˌ. 

 

ҟ. ɳ˅ʰˋ˒ʱ˂ʽˋʹ ˍʹˌ ˉˇʽˈˍʹˍʰˌ ˍ˖˄ ˎ˂ʽˁ˗˄ ˁʰʽ ʲʽʲ˂ʾ˖˄ - ɼˎˊ˗ˋʶʽˌ ˋʶ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˒ʻˇˊʱˌ ʺ 

ʰˉ˗˂ʶʽʱˌ ˍˇˎˌ 

1. ʆˇ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈ ˍˇˎ ɱˊʰ˒ʶʾˇˎ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ʇ˂ʽˁˇˏ ς ɳʽʵʽˁʺˌ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹˌ ʶ˂ʷʴ˔ʶʽ ˍʹ˄ 

ˉˇʽˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ ˎ˂ʽˁ˗˄ ˈˍʰ˄ ʵʰ˄ʶʾʸˇ˄ˍʰʽ. ʅˍʹ˄ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˉˇˎ ʵʰ˄ʶʾʸʶˍʰʽ ˎ˂ʽˁˈ 

ʺ ʲʽʲ˂ʾˇ ˒ʻʰˊҡʷ˄ˇ, ˍˇˏˍˇ ʰ˄ʰʴˊʱ˒ʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ ɼʰˊˍʷ˂ʰ ҟʰ˄ʶʽˋҡˇˏ ˁʰʽ ˎˉˇʴˊʱ˒ʶˍʰʽ ʰˉˈ 

ˍˇ˄/ˍʹ˄ ˒ ˇʽˍʹˍʺ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʰ. 

2. ʆˇ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈ ˍˇˎ ɱˊʰ˒ʶʾˇˎ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ʇ˂ʽˁˇˏ ς ɳʽʵʽˁʺˌ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹˌ ʶ˂ʷʴ˔ʶʽ ˍʹ˄ 

ˉˇʽˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ ˎ˂ʽˁ˗˄ ˈˍʰ˄ ʶˉʽˋˍˊʷ˒ˇ˄ˍʰʽ. 

3. ʅʶ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˉˇˎ, ˁʰˍʱ ˍˇ˄ ʷ˂ʶʴ˔ˇ, ʵʽʰˉʽˋˍ˖ʻʶʾ ҡʹ ˒ˎˋʽˇ˂ˇʴʽˁʺ ˒ʻˇˊʱ ʺ ʰˉ˗˂ʶʽʰ 

ҡʷˊˇˎˌ ʺ ˈ˂ˇˎ, ˇ ʵʰ˄ʶʽʸˈҡʶ˄ˇˌ ˉʰˊʰҡʷ˄ʶʽ ˋʶ ʶˁˁˊʶҡˈˍʹˍʰ ˖ˌ ˄ʰ ҡʹ˄ ʶʾ˔ʶ ʶˉʽˋˍˊʷ˕ʶʽ ˍˇ 

ˎ˂ʽˁˈ. ʆˇ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈ ˍˇˎ ɱˊʰ˒ʶʾˇˎ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ʇ˂ʽˁˇˏ ς ɳʽʵʽˁʺˌ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹˌ ˋˎ˄ˍʱˋˋʶʽ 

ʷˁʻʶˋʹ ˉˊˇˌ ˍˇ ˎˉʶˏʻˎ˄ˇ ҡʷ˂ˇˌ ҟ.ɳ.ʃ., ˍʹ˄ ̌̄ ˇʾʰ ˁˇʽ˄ˇˉˇʽʶʾ ˁʰʽ ˋˍˇ˄/ˋˍʹ˄ 

˒ˇʽˍʹˍʺ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʰ. ɶ ʷˁʻʶˋʹ ˉʰˊʰʵʾʵʶˍʰʽ ˋˍˇ ҡʷ˂ˇˌ ҟ.ɳ.ʃ. ҡʰʸʾ ҡʶ ˍˇ ˁʰˍʶˋˍˊʰҡҡʷ˄ˇ ˎ˂ʽˁˈ 

ʺ ʲʽʲ˂ʾˇ. 

4. ʅʶ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ҡʹ ˒ˎˋʽˇ˂ˇʴʽˁʺˌ ˒ʻˇˊʱˌ ʺ ʰˉ˗˂ʶʽʰˌ ҡʷˊˇˎˌ ʺ ˈ˂ˇˎ ( .̄ .̝ ˁʰˊˍʷ˂ʶˌ, ʸʱˊʽʰ, 

ˉʽˈ˄ʽʰ ˁˍ˂. ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˖ҡʷ˄ʹ ˔ˊʺˋʹ ˍˇˎ ˎ˂ʽˁˇˏ), ˇ ʵʰ˄ʶʽʸˈҡʶ˄ˇˌ 

ʷ˔ʶʽˍʹ˄ ˎˉˇ˔ˊʷ˖ˋʹ ʰ˄ˍʽˁʰˍʱˋˍʰˋʺˌ ˍˇˎ,ҡʶ ʵʽˁʱ ˍˇˎ ҡʷˋʰ,ˁʰʽ ˍˈˍʶ ҡˈ˄ˇ˄ ʻʶ˖ˊʶʾˍʰʽ ˈˍʽ 

ʶˉʷˋˍˊʶ˕ʶ ˍˇ ˎ˂ʽˁˈ. 

4. ʅʶ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˉʰˊʱ˂ʹ˕ʹˌ ʶˉʽˋˍˊˇ˒ʺˌ ˎ˂ʽˁˇˏ ʺ ʲʽʲ˂ʾ˖˄, ˒ʻˇˊʱˌ ʺ ʰˉ˗˂ʶʽʰˌ ˁʰʽ ʱˊ˄ʹˋʹˌ 

ʰ˄ˍʽˁʰˍʱˋˍʰˋʹˌ, /̌ʹ ˒ˇʽˍʹˍʺ/̩˒ˇʽˍʺˍˊʽʰ ʶʽʵˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ʰˉˈ ˍˇ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈ ˍˇˎ ɱˊʰ˒ʶʾˇˎ 

ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ʇ˂ʽˁˇˏ ς ɳʽʵʽˁʺˌ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹˌ ˍʹ˂ʶ˒˖˄ʽˁ˗ˌ ˁʰʽ ʹ ʶʽʵˇˉˇʾʹˋʹ ˁʰˍʰʴˊʱ˒ʶˍʰʽ 
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ˋˍʹ˄ ɼʰˊˍʷ˂ʰ ҟʰ˄ʶʽˋҡˇˏ. ɳʱ˄ ˇ/ʹ ˒ˇʽˍʹˍʺˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʰ ʵʶ˄ ʰ˄ˍʰˉˇˁˊʽʻʶʾ ˍˈˍʶ ʶʽʵˇˉˇʽʶʾˍʰʽ 

ҡʽʰ ʵʶˏˍʶˊʹ ˒ˇˊʱ ҡʶ ˋˎˋˍʹҡʷ˄ʹ ʶˉʽˋˍˇ˂ʺ. ɳʱ˄ ˁʰʽ ˉʱ˂ʽ ˇ/ʹ ˒ˇʽˍʹˍʺˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʰ ʵʶ˄ 

ʰ˄ˍʰˉˇˁˊʽʻʶʾ ˋˍʹ˄ ˎˉˇ˔ˊʷ˖ˋʹ ʶˉʽˋˍˊˇ˒ʺˌ ʺ ʰ˄ˍʽˁʰˍʱˋˍʰˋʹˌ, ˍˈˍʶ ˋˍʶˊʶʾˍʰʽ ˍʹ˄ ʶˉʱˊˁʶʽʰ 

ˋˍʹ˄ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɯˋˁʹˋʹ ˍˇˎ ʶ˅ʰҡʺ˄ˇˎ ˋˍˇ ˇˉˇʾˇ ʰ˄ʺˁʶʽ. 

5. ɶ ʰˉˈ˒ʰˋʹ ʴʽʰ ˋˍʷˊʹˋʹ ˍʹˌ ʶˉʱˊˁʶʽʰˌ ˋˍʹ˄ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɯˋˁʹˋʹ ˂ʰҡʲʱ˄ʶˍʰʽ ʰˉˈ ˍʹ ɱʶ˄ʽˁʺ 

ʅˎ˄ʷ˂ʶˎˋʹ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ ҡʶˍʱ ʰˉˈ ʰʽˍʽˇ˂ˇʴʹҡʷ˄ʹ ʷʴʴˊʰ˒ʹ ʶʽˋʺʴʹˋʹ, ˍ˖˄ ˎˉʶˎʻˏ˄˖˄ 

ҡʶ˂˗˄ ҟɳʃ ˍˇˎ ʃˊˇʴˊʱҡҡʰˍˇˌ ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɼʰˍʱˊˍʽˋʹˌ, ʹ ˇˉˇʾʰ ˁˇʽ˄ˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ˋˍˇ˄/ˋˍʹ˄ 

˒ˇʽˍʹˍʺ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʰ.  ʁ/ɶ ˒ˇʽˍʹˍʺˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʰ ʷ˔ʶʽ ʵʽˁʰʾ˖ҡʰ ˄ʰ ʰ˄ˍʽˁˊˇˏˋʶʽ ˍʹ˄ ʶʽˋʺʴʹˋʹ 

ʶʴʴˊʱ˒˖ˌ. 

6.  ɱʽʰ ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ ˎˉˈ˂ˇʽˉʶˌ ˁʰˍʹʴˇˊʾʶˌ ʵʰ˄ʶʽʸˇҡʷ˄˖˄ ʽˋ˔ˏʶʽ,  ̟ ˌ ˁˏˊ˖ˋʹ,  ́  ҡˈ˄ʽҡʹ ˋˍʷˊʹˋʹ  

ʵʽˁʰʽ˗ҡʰˍˇˌ ʵʰ˄ʶʽˋҡˇˏ. 

 

ɳ. ɽˇʽˉʷˌ ʵʽʰˍʱ˅ʶʽˌ 

1. ҟʁ ˄ ʶˉʽˍˊʷˉʶˍʰʽ ʹ ʵʷˋҡʶˎˋʹ ˎ˂ʽˁˇˏ ˍʹ˂ʶ˒˖˄ʽˁʱ ʺ ˋʶ ˋˎ˄ʶ˄˄ˈʹˋʹ ҡʶ ˍˇ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈ ˍˇˎ 

ɱˊʰ˒ʶʾˇˎ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ʇ˂ʽˁˇˏ ς ɳʽʵʽˁʺˌ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹˌ. 

2. ɱʽʰ ˍʹ˄ ʶˉʾ˂ˎˋʹ ʵʽʰ˒ˇˊ˗˄ ʰ˄ʱҡʶˋʰ ˋˍˇ ɱˊʰ˒ʶʾˇ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ʇ˂ʽˁˇˏ ς ɳʽʵʽˁʺˌ 

ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹˌ ˁʰʽ ˋˍˇˎˌ ʵʰ˄ʶʽʸˈҡʶ˄ˇˎˌ ʰˊҡˈʵʽʰ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ɱ.ʅ. ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ ҡʶˍʱ ʰˉˈ ʰʾˍʹˋʹ 

ˍˇˎ ʶ˄ʵʽʰ˒ʶˊˈҡʶ˄ˇˎ ˋˍʹ ɱˊʰҡҡʰˍʶʾʰ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ. 

3. ɱʽʰ ˁʱʻʶ ʻʷҡʰ ˉˇˎ ˉˊˇˁˏˉˍʶʽ ˁʰʽ ʵʶ˄ ˉˊˇʲ˂ʷˉˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ˄ ˉʰˊˈ˄ˍʰ ˁʰ˄ˇ˄ʽˋҡˈ, ʰˊҡˈʵʽʰ 

ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʅˎ˄ʷ˂ʶˎˋʹ ˍˇˎ ʆ.ɳ.ɳ.ʃ.ɶ. 

4. ʅʶ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˁʰˍʱˊʴʹˋʹˌ ˍˇˎ ʆ.ɳ.ɳ.ʃ.ɶ. ʰˊҡˈʵʽʰ ʴʽʰ ˍʹ ʵʽʱʻʶˋʹ ˍˇˎ ˎ˂ʽˁˇˏ ˁʰʽ ˍ˖˄ 

ʲʽʲ˂ʾ˖˄ ˍˇˎ ɱˊʰ˒ʶʾˇˎ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ʇ˂ʽˁˇˏ ς ɳʽʵʽˁʺˌ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ˍʶ˂ʶˎˍʰʾʰ 

ʅˎ˄ʷ˂ʶˎˋʹ ˍˇˎ ʆ.ɳ.ɳ.ʃ.ɶ.. ɮ˄ ʵʶ˄ ˍˇ ˉˊʱ˅ʶʽ ʰˊҡˈʵʽʰ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ɱʶ˄ʽˁʺ ʅˎ˄ʷ˂ʶˎˋʹ ˍʹˌ ʅ˔ˇ˂ʺˌ 

ɳˉʽˋˍʹҡ˗˄ ˍʹˌ ɮʴ˖ʴʺˌ ˁʰʽ ʹ ʅˏʴˁ˂ʹˍˇˌ ˍˇˎ ҟʹҡˇˁˊʾˍʶʽˇˎ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʺҡʽˇˎ ɸˊʱˁʹˌ. 
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ɾɳʆɮʃʆʇʋɹɮɼɮ ʃʄʁɱʄɮɾɾɮʆɮ ʅʃʁʇɲʍɿ ʆɳɳʃɶ 
 

ʃˊˈʴˊʰҡҡʰ ɾʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁ˗˄ ʅˉˇˎʵ˗˄ όʃΦɾΦʅΦύ ζɼʰʽ˄ˇˍˈҡʶˌʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʷˌ 

ʃˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋʶ ʃˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁʱɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʱ ʃʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ˍʰη όɴ˄ʰˊ˅ʹ ˍˇ 

ʰˁʰʵʹҡʰʿˁˈ ʷˍˇˌнлмо-14) 

 

ɮˉˈ ˍˇ ʶʰˊʽ˄ˈ ʶ˅ʱҡʹ˄ˇ ˍˇˎ ʰˁʰʵʹҡʰʿˁˇˏ ʷˍˇˎˌ 2013-14 ˅ ʶˁʾ˄ʹˋʶ ˄ʰ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʶʾ ˍˇ ʃ.ɾ.ʅ. 

ˍˇˎ ʆɳɳʃɶ ζɼh ʽ˄ˇˍˈҡʶˌ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʷˌ ʃˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋʶ ʃˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁʱ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʱ 

ʃʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ˍʰηΦ ʅˍˇ ʃ.ɾ.ʅ. ʶʽˋʱʴˇ˄ˍʰʽ 28 ɾʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁˇʾ/ɾʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁʷˌ 

˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ. ɶ ˒ˇʾˍʹˋʹ ʶʾ˄ʰʽ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʺ, ʵʽʱˊˁʶʽʰˌ ˍʶˋˋʱˊ˖˄ (4) ʶ˅ʰҡʺ˄˖˄ ˁʰʽ 

ˇʵʹʴʶʾ ˋˍʹ ˂ʺ˕ʹ ɾʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁˇˏ ҟʽˉ˂˗ҡʰˍˇˌ ɳʽʵʾˁʶˎˋʹˌ. 

 

ʆˇ ʃ.ɾ.ʅ. ̫ ˔ʶʽ ʵˏˇ ˁʰˍʶˎʻˏ˄ˋʶʽˌ: 

ύh ζɯˍˎˉʶˌ, ҡʹ ˍˎˉʽˁʷˌ ˁʰʽ ˍˎˉʽˁʷˌ ҡˇˊ˒ʷˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌηΣ ˁʰʽ ʲύ ζɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˋˍʹ 

ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁʺ ʶˍˇʽҡˈˍʹˍʰη 

 

ɶ ʵʽʱˊʻ˖ˋʹ ˍˇˎ ˉˊˇʴˊʱҡҡʰˍˇˌ ˋˉˇˎʵ˗˄ ʷ˔ʶʽ ˖ˌ ʶ˅ʺˌ: 

 

1ˇ ʶ˅ʱҡʹ˄ˇ ˋˉˇˎʵ˗˄: 4 ҡʰʻʺҡʰˍʰ ˁˇˊҡˇˏ 30 ʃΦɾΦ όECTS) 

2ˇ ʶ˅ʱҡʹ˄ˇ ˋˉˇˎʵ˗˄: 5 ҡʰʻʺҡʰˍʰ ʴʽʰ ˁʱʻʶ ˁʰˍʶˏʻˎ˄ˋʹ 30 ʃΦɾΦ όECTS) 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɮ ̫ˍˇˎˌ: 9 ҡʰʻʺҡʰˍʰ 60 ʃΦɾΦ όECTS) 

   

3ˇ ʶ˅ʱҡʹ˄ˇ ˋˉˇˎʵ˗˄: ʅʶҡʽ˄ʱˊʽʰ ˁʰʽ ʲʽ˖ҡʰˍʽˁʱ ʶˊʴʰˋˍʺˊʽʰ 6 ʃΦɾΦ όECTS) 

 ʅ˔ʶʵʽʰˋҡˈˌ &ʇ˂ˇˉˇʾʹˋʹ  ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ 24 ʃΦɾΦ όECTS) 

 ɯˋˁʹˋʹˌ   

4ˇ ʶ˅ʱҡʹ˄ˇ ˋˉˇˎʵ˗˄: ʅˎʴʴˊʰ˒ʺ ʵʽˉ˂˖ҡʰˍʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 30 ʃΦɾΦ όECTS) 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ B ȳ̫̱ˇˎˌ: ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɯˋˁʹˋʹ  ˁʰʽ  ɾʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁʺ 60 ʃΦɾΦ όECTS) 

 ҟ̔ ˉ˂˖ҡʰˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ  

 

 

ҟ̔ ʶˎʻˏ˄ˍˊʽʰ: 

ɱʰ˂ʺ˄ʹ ʄʶˁʰ˂ʾʵˇˎ, ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ 

 

ʃʶˊʽˋˋˈˍʶˊʶˌ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ʴʽʰ ˍˇ ʃ.ɾ.ʅ. ʁ ʾ˄ʰʽ ʵʽʰʻʷˋʽҡʶˌ ˋˍˇ˄ ʽˋˍˈˍˇˉˇ http://mcultural.gr 

 

  

http://mcultural.gr/
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ʃˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ɾʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁ˗˄ ʅˉˇˎʵ˗˄ όʃΦɾΦʅΦύζɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ʴʽʰ ˍˇ 

ʃʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ ˁʰʽ ˍʹ˄ ɮʶʽ˒ˇˊʾʰη  όʷ˄ʰˊ˅ʹ ˍˇ ʰˁʰʵʹ˃ʰʿˁˈ ʷˍˇˌ нлмр-16) 
 

ʆˇ ʃ.ɾ.ʅΦ ζɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ʴʽʰ ˍˇ ʃʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ ˁʰʽ ˍʹ˄ ɮʶʽ˒ˇˊʾʰη ˅ʶˁʾ˄ʹˋʶ ˍ ́˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍˇˎ 

ˁʰˍʱ ˍˇ ˔ʶʽ˃ʶˊʽ˄ˈ ʶ˅ʱ˃ʹ˄ˇ нлмр-16.  

ʆˇ ɾʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁˈ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ʶˉʽʵʽ˗ˁʶʽ ˄ʰ ˁʰˍʰˋˍʺˋʶʽ ʽˁʰ˄ˇˏˌ ˍˇˎˌ  ʰˉˈ˒ˇʽˍˇˎˌ ˄ʰ 

ˁʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʽˌ ˇʽˁˇ˂ˇʴʽˁʷˌΣ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʵʽʶˊʴʰˋʾʶˌΣ ʵʽʱ ˍ˖˄ ˇˉˇʾ˖˄ 

˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ˔˗ˊʰ ʰ˂˂ʰʴʷˌ ˉˇˎ ˋ˔ʶˍʾʸˇ˄ˍʰʽ ˃ʶ ˍˇ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄Σ ˃ʶ ˋˁˇˉˈ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ  ʽˁʰ˄ˇʾ  ˄ʰ 

ˉˊˇ˖ʻʺˋˇˎ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌΣ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʷˌ ˁʰʽ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʷˌ ˋˍˊʰˍʹʴʽˁʷˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰʶʽ˒ˈˊˇ 

ˉʶˊʽʲʰ˂˂ˇ˄ˍʽˁʺ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˁʰʽ ʵʽʱʵˇˋʹ ˍʹˌ ʰʶʽ˒ˇˊʾʰˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ʰʶʽ˒ˈˊˇˎ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌΦ 

ʅˎ˄ʰ˒˗ˌΣ ʹ ʶ˃ˉ˂ˇˁʺ ˍˇˎˌ ˋˍʹ ˋ˔ʶˍʽˁʺ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʺ ˁʰʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ ˋˎ˄ʽˋˍʱ 

ˁʶ˄ˍˊʽˁˈ ˉˊˇˋʰ˄ʰˍˇ˂ʽˋ˃ˈ ˍˇˎ ʃΦɾΦʅ 

ʅˍˇ ʃ.ɾ.ʅ. ʶʽˋʱʴˇ˄ˍʰʽ 20 ɾʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁˇʾ/ɾʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁʷˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ. ɶ ˒ˇʾˍʹˋʹ 

ʶʾ˄ʰʽ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʺ, ʵʽʱˊˁʶʽʰˌ ˍʶˋˋʱˊ˖˄ (4) ʶ˅ʰҡʺ˄˖˄ ˁʰʽ ˇʵʹʴʶʾ ˋˍʹ ˂ʺ˕ʹ ɾʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁˇˏ 

ҟʽˉ˂˗ҡʰˍˇˌ ɳʽʵʾˁʶˎˋʹˌ. 

 

ɶ ʵʽʱˊʻ˖ˋʹ ˍˇˎ ˉˊˇʴˊʱҡҡʰˍˇˌ ˋˉˇˎʵ˗˄ ʷ˔ʶʽ ˖ˌ ʶ˅ʺˌ: 

 

 1ˇ ʶ˅ʱҡʹ˄ˇ ˋˉˇˎʵ˗˄: 4 ҡʰʻʺҡʰˍʰ  30 ʃΦɾΦ όECTS) 

2ˇ ʶ˅ʱҡʹ˄ˇ ˋˉˇˎʵ˗˄: 4 ҡʰʻʺҡʰˍʰ  30 ʃΦɾΦ όECTS) 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɮ ̫ˍˇˎˌ: 8 ҡʰʻʺҡʰˍʰ 60 ʃΦɾΦ όECTS) 

   

3ˇ ʶ˅ʱҡʹ˄ˇ ˋˉˇˎʵ˗˄:  н ʅʶ˃ʽ˄ʱˊʽʰ олʃΦɾΦ όECTS) 

4ˇ ʁ˅ ʱҡʹ˄ˇ ˋˉˇˎʵ˗˄: ɾʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁʺ ɻ ʽˉ˂˖ҡʰˍʽˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ 30 ʃΦɾΦ όECTS) 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ B ȳ̫̱ˇˎˌ:  ʅʶ˃ʽ˄ʱˊʽʰ ˁʰʽ  ɲʽˉ˂˖˃ʰˍʽˁʺ ʶ́ ʴʰˋʾʰ 60 ʃΦɾΦ όECTS) 

 

 

ҟ̔ ʶˎʻˏ˄ˍˊʽʰ: 

ɮ˄ʰˋˍʰˋʾʰ ɲʹ˃ʹˍˊʾˇˎ, ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ 

 

ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˖ˍʺˌ ɲʽʶˎʻˎ˄ˍʺˌ: 

ɮ˂ʷ˅ʰ˄ʵˊˇˌ ɸʶˇʵ˖ˊʾʵʹˌΣ ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˖ˍʺˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ 

 

ʃʶˊʽˋˋˈˍʶˊʶˌ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ʴʽʰ ˍˇ ʃΦɾΦʅΦ ʶʾ˄ʰʽ ʵʽʰʻʷˋʽҡʶˌ ˋˍˇ˄ ʽˋˍˈˍˇˉˇ 

http://pmsees.psed.duth.gr/ 

  

http://pmsees.psed.duth.gr/
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ҟ̔ ʰˍҡʹҡʰˍʽˁˈ ҟʽʰˉʰ˄ʶˉʽˋˍʹҡʽʰˁˈ ʃˊˈʴˊʰҡҡʰɾʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁ˗˄ ʅˉˇˎʵ˗˄ 

όʰˉˈ нлло-лп ʷ˖ˌ нллт-08) 

 

ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˇ-ˉˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˁʰʽ ˁʰˍʱˊˍʽˋʹ ʶҡ˕ˎ˔˖ˍ˗˄ ɼʰˍʶˏʻˎ˄ˋʹ ɮ: ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ 

ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ɼʰˍʶˏʻˎ˄ˋʹ ɰ: ɳ˄ʽˋ˔ˎˍʽˁʺ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 

 

ʆˇ ҟҟʃɾʅ ζɼˇʽ˄˖˄ʽˁˇ-ˉˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˁʰʽ ˁʰˍʱˊˍʽˋʹ ʶҡ˕ˎ˔˖ˍ˗˄η ˎ˂ˇˉˇʽʺʻʹˁʶ 

ʰˉˈ ˍˇ ʆ.ɳ.ɳ.ʃ.ɶ. ˋ ʁˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ҡʶ ˍˇ˄ ʆˇҡʷʰ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰˌ -

ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺˌ - ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ (ʊʃʌ) ̱ ˇˎ ɳʻ˄ʽˁˇˏ ˁʰʽ ɼʰˉˇʵʽˋˍˊʽʰˁˇˏ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʹҡʾˇˎ ɮʻʹ˄˗˄ 

ˁʰʽ ˍˇ ʆҡʺҡʰ ɳˉʽˋˍʹҡ˗˄ ˍʹˌ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ɮʴ˖ʴʺˌ ˁʰʽ ˍˇˎ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ 

ʅ˔ʶʵʽʰˋҡˇˏ(ʆɳʃɮɳʅ) ̱ ˇˎ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʹҡʾˇˎ ɮʽʴʰʾˇˎ. 

 

ʆˇ ҟҟʃɾʅ ʶ˄ˍʱ˔ʻʹˁʶ ˋˍʽˌ ʵˊʱˋʶʽˌ ˍˇˎ ɳʃɳɮɳɼ II (̫ ˖ˌ ˍˇ 2008). 

ʆˇ ҟҟʃɾʅ ˂ʶʽˍˇˏˊʴʹˋʶ ˋˍʹ˄ ɮ˂ʶ˅ʰ˄ʵˊˇˏˉˇ˂ʹ ʰˉˈ ˍˇ ʰˁʰʵʹҡʰʿˁˈ ʷˍˇˌ 2003-04 ҡʷ˔ˊʽ ˁʰʽ ˍˇ 

ʰˁʰʵʹҡʰʿˁˈ ʷˍˇˌ 2007-08. ʅΩ ʰˎˍˈ ʶʽˋʱʴˇ˄ˍʰ˄ 25 ɾʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁˇʾ/ɾʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁʷˌ 

˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ. ɶ ˒ˇʾˍʹˋʹ ʺˍʰ˄ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʺ, ʵʽʱˊˁʶʽʰˌ ˍʶˋˋʱˊ˖˄ (4) ʶ˅ʰҡʺ˄˖˄ ˁʰʽ 

ˇʵʹʴˇˏˋʶ ˋˍʹ ˂ʺ˕ʹ ɾʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁˇˏ ҟʽˉ˂˗ҡʰˍˇˌ ɳʽʵʾˁʶˎˋʹˌ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴˇˏ ˋʶ ҡʽʰ ʰˉˈ ˍʽˌ 

ʵˏˇ ˁʰˍʶˎʻˏ˄ˋʶʽˌ: 

ύh ζɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˁʰʽ ʃˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁʺ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹη ˁ ʰʽ  

ύ̡ ζɳ˄ʽˋ˔ˎˍʽˁʺ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹηΦ 

 

ҟ̔ ʶˎʻˏ˄ˍˊʽʰ: 

ɽˇˏˁʽʰ ɾˉʶʸʷ, ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ ʆ.ɳ.ɳ.ʃ.ɶ. ς  ҟ.ʃ.ɸ. 

 

ɳˉʽˋˍʹҡˇ˄ʽˁʱ ʇˉʶˏʻˎ˄ˇˌ ʰˉˈ ˍˇ ʊʃʌ - ɳɼʃɮ: 

ɶ˂ʾʰˌ ɾˉʶʸʶʲʷʴˁʹˌ, ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ 

 

ɳˉʽˋˍʹҡˇ˄ʽˁʱ ʇˉʶˏʻˎ˄ʹ ʰˉˈ ˍˇ ʆɳʃɮɳʅ-ʃ. ɮʽʴʰʾˇˎ: 

ɾʰˊʾʰ ɼʰˀ˂ ,h ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ 
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ҟɹɲɮɼʆʁʄɹɼɳʅ ҟɹɮʆʄɹɰɳʅ 
 

ɳˋ˖ˍʶˊʽˁˈˌ ˁʰ˄ˇ˄ʽˋҡˈˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˁˉˈ˄ʹˋʹ ʵʽʵʰˁˍˇˊʽˁ˗˄ ʵʽʰˍˊʽʲ˗˄ 

(ɮˉˈ˒ʰˋʹ ɱ.ʅ.ɳ.ʅ. ɳ108/19.02.2014) 

 

Hʵʽʵʰˁˍˇˊʽˁʺ ʵʽʰˍˊʽʲʺ ʶʾ˄ʰʽ ҡʽʰ ˉˊ˖ˍˈˍˎˉʹ ʶˉʽˋˍʹҡˇ˄ʽˁʺ ˉˊʰʴҡʰˍʶʾʰ, ҡʶ ˍʹ˄ ʷ˄˄ˇʽʰ ˈˍʽ 

ˇ˒ʶʾ˂ʶʽ ˄ʰ ˋˎҡʲʱ˂ʶʽ, ҡʶ ˍʹ˄ ˉʰˊʰʴ˖ʴʺ ˄ʷʰˌ ʴ˄˗ˋʹˌ, ˋˍˇ ʴ˄˖ˋˍʽˁˈ ˉʶʵʾˇ ˋˍˇ ˇˉˇʾˇ 

ʶ˄ˍʱˋˋʶˍʰʽ. 

Hʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ʶˁˉˈ˄ʹˋʹˌ ʵʽʵʰˁˍˇˊʽˁ˗˄ ʵʽʰˍˊʽʲ˗˄ ˁʰʽ ʰˉˇ˄ˇҡʺˌ ˍˇˎ ˍʾˍ˂ˇˎ ˍˇˎ ʵʽʵʱˁˍˇˊʰ 

ʵʽʷˉʶˍʰʽ ʰˉˈ ˍʽˌ ʵʽʰˍʱ˅ʶʽˌ ˉˇˎ ʰ˄ʰ˒ʷˊˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ ʱˊʻˊˇ 9 ˍˇˎ ɿ. 3685/ 2008 ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ʰˉˈ 

ˍˇ˄ ɼʰ˄ˇ˄ʽˋҡˈ ɾʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁ˗˄ ʅˉˇˎʵ˗˄ ˍˇˎ ҟ.ʃ.ɸ., ˈˉ˖ˌ ʰˎˍˈˌ ʵʽʰҡˇˊ˒˗ʻʹˁʶ ˁʰʽ 

ʶʴˁˊʾʻʹˁʶ ˋˍʹ˄ ʰˊʽʻҡ. 87/ 1-7-10 (̒ ʷҡʰ 7 )̌ ˋˎ˄ʶʵˊʾʰˋʹ ˍʹˌ ʅˎʴˁ˂ʺˍˇˎ ɳʽʵʽˁʺˌ ʅˏ˄ʻʶˋʹˌ ˍˇˎ 

ҟ.ʃ.ɸ. 

ʁʽ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʶˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ˎˉˇ˕ʹ˒ʾ˖˄ ʵʽʵʰˁˍˈˊ˖˄, ˇ ˇˊʽˋҡˈˌ ˍ˖˄ ˎˉˇ˔ˊʶ˗ˋʶ˖˄ ˍ˖˄ 

ˎˉˇ˕ʹ˒ʾ˖˄ ʵʽʵʰˁˍˈˊ˖˄, ˇʽ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʶˌ ʰˉˇˍʾҡʹˋʹˌ ˍʹˌ ˉˊˇˈʵˇˎ ʶˁˉˈ˄ʹˋʹˌ ʵʽʵʰˁˍˇˊʽˁ˗˄ 

ʵʽʰˍˊʽʲ˗˄ ˁʰʽ ˇʽ ˉˊˇːˉˇʻʷˋʶʽˌ ʰˉˇ˄ˇҡʺˌ ʵʽʵʰˁˍˇˊʽˁˇˏ ʵʽˉ˂˗ҡʰˍˇˌ ˋˍˇ ʆɾɶɾɮ 

ɳʃɹʅʆɶɾҠɿ ʆɶʅɳɼʃɮɹҟɳʇʅɶʅ ʅʆɶɿ ʃʄʁʅʋʁɽɹɼɶ ɶɽɹɼɹɮ ˋʶ ʻʶҡʰˍʽˁʷˌ ˉʶˊʽˇ˔ʷˌ,ˇʽ ˇˉˇʾʶˌ 

ʵʶ˄ʶ˄ˍʱˋˋˇ˄ˍʰʽ ˋʶ ʰˎˍʷˌ ˍ˖˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ˄ˍ˖˄ ˇˊʴʰ˄˖ҡʷ˄˖˄ ʃˊˇʴˊʰҡҡʱˍ˖˄ 

ɾʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁ˗˄ ʅˉˇˎʵ˗˄ (ʃɾʅ) ˊˎʻҡʾʸˇ˄ˍʰʽ ʰˉˈ ˍʽˌ ˁʱʻʶ ˒ˇˊʱ ʽˋ˔ˏˇˎˋʶˌ ˋ˔ʶˍʽˁʷˌ 

ʵʽʰˍʱ˅ʶʽˌ ˁʰʽ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˉʰˊˈ˄ˍʰ ˁʰ˄ˇ˄ʽˋҡˈ ˁʰʽ ʶ˅ʶʽʵʽˁʶˏˇ˄ˍʰʽ ҡʶ ʰˉˇ˒ʱˋʶʽˌ ˍʹˌ ɱʶ˄ʽˁʺˌ 

ʅˎ˄ʷ˂ʶˎˋʹˌ ɳʽʵʽˁʺˌ ʅˏ˄ʻʶˋʹˌ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ. 

 

ɮ. ҟʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ˎˉˇ˕ʹ˒ʾ˖˄ ʵʽʵʰˁˍˈˊ˖˄ 

 

1. ʃˊˇːˉˇʻʷˋʶʽˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ 

ҟʁ ˁˍˇʾ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˁˉˈ˄ʹˋʹ ʵʽʵʰˁˍˇˊʽˁʺˌ ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ ˋˍˇ ʆҡʺҡʰ ˋˏҡ˒˖˄ʰ ҡʶ ˍˇ˄ ˉʰˊˈ˄ˍʰ 

ˁʰ˄ˇ˄ʽˋҡˈ ʴʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇʽ ˉˇˎ ʶ˅ʰˋ˒ʰ˂ʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ˉˊˇːˉˇʻʷˋʶʽˌ: 

 

ɮ. ʃˍˎ˔ʾˇ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁˇˏ ɮɳɹ ʺ ʆɳɹ ʺ ˇҡˇˍʰʴˇˏˌ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʹҡʾˇˎ ˍˇˎ ʶ˅˖ˍʶˊʽˁˇˏ ʺ ɮ.ʅ.ʃɮɹ.ʆ.ɳ. 

ɰ. ɾʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁˈ ҟʾˉ˂˖ҡʰ ɳʽʵʾˁʶˎˋʹˌ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁˇˏ ɮɳɹ ʺ ʆɳɹ ʺ ʰ˄ˍʾˋˍˇʽ˔˖˄ ɹʵˊˎҡʱˍ˖˄ 

ˍˇˎʶ˅˖ˍʶˊʽˁˇˏ ʰ˄ʰʴ˄˖ˊʽˋҡʷ˄˖˄ ʰˉˈ ˍˇ˄ ҟʁɮʆɮʃ. 

ɱ. ʆˇ ˉˊˇˍʶʽ˄ˈҡʶ˄ˇ ʻʷҡʰ ˍʹˌ ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋˎ˄ʰ˒ʷˌ ҡʶ ˍʰ ʴ˄˖ˋˍʽˁʱ ʰ˄ˍʽˁʶʾҡʶ˄ʰ 

ˍ˖˄ɳˉʽˋˍʹҡ˗˄ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ. 

ҟ. ʃˇ˂ˏ ˁʰ˂ʺ ʴ˄˗ˋʹ ҡʽʰˌ ˅ʷ˄ʹˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌ. ʁʽ ʰ˂˂ˇʵʰˉˇʾ ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇʽ ˄ʰ ʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ʱˊʽˋˍʰ 

ˍʹ˄ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʴ˂˗ˋˋʰ. 

 

2. ʇˉˇ˕ʹ˒ʽˈˍʹˍʰ 

ʇˉˇ˕ʹ˒ʽˈˍʹˍʰ ˎˉˇʲʱ˂˂ʶˍʰʽ ҡʶ ˋ˔ʶˍʽˁʺ ʰʾˍʹˋʹ ˉˊˇˌ ˍʹ ɱˊʰҡҡʰˍʶʾʰ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ, ˏˋˍʶˊʰ 

ʰˉˈ ˉˊˈˋˁ˂ʹˋʹ ʶˁʵʺ˂˖ˋʹˌ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ˍˇˌ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ ʺ ҡʶ ˉˊ˖ˍˇʲˇˎ˂ʾʰ ˍˇˎ ʾʵʽˇˎ ˍˇˎ 

ʶ˄ʵʽʰ˒ʶˊˇҡʷ˄ˇˎ ˁʰˍˈˉʽ˄ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ˁʰʽ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰˌ ҡʶ ҡʷ˂ˇˌ ҟɳʃ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ ˍˇˎ 

ˇˉˇʾˇˎ ˍʰ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʱ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ˍʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋˎʴʴʶ˄ʺ ˉˊˇˌ ˍˇ ʴ˄˖ˋˍʽˁˈ ˉʶʵʾˇ ˋˍˇ ˇˉˇʾˇ ˇ 
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ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇˌ ʶˉʽʻˎҡʶʾ ˄ʰ ʶˁˉˇ˄ʺˋʶʽ ˍʹ ʵʽʵʰˁˍˇˊʽˁʺ ʵʽʰˍˊʽʲʺ. ʅˍʹ˄ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˍʹˌ 

ˉˊˈˋˁ˂ʹˋʹˌ ʶˁʵʺ˂˖ˋʹˌ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ˍˇˌ, ˁʰʻˇˊʾʸˇ˄ˍʰʽ ˋˎʴˁʶˁˊʽҡʷ˄ʶˌ ʻʷˋʶʽˌ ˋʶ ʶˉʽҡʷˊˇˎˌ 

ʻʶҡʰˍʽˁʷˌ ˉʶˊʽˇ˔ʷˌ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ ˁʰʽ ˁʰ˂ˇˏ˄ˍʰʽ ˈˋˇʽ ʶˉʽʻˎҡˇˏ˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇˏ˄ ˍʽˌ 

ˉˊˇːˉˇʻʷˋʶʽˌ ˄ʰ ʶˁʵʹ˂˗ˋˇˎ˄ ˍˇ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ ˍˇˎˌ. ɶ ʰʾˍʹˋʹ ˋˎ˄ˇʵʶˏʶˍʰʽ ʰˉˈ ˍʰ 

ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʰ ʵʽˁʰʽˇ˂ˇʴʹˍʽˁʱ ˍ˖˄ ˁˊʽˍʹˊʾ˖˄ ˈˉ˖ˌ ʰˎˍʱ ˉˊˇˁˏˉˍˇˎ˄ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˉˊˇʹʴˇˏҡʶ˄ʹ 

ˉʰˊʱʴˊʰ˒ˇ : 

 

1. ɴ˄ˍˎˉʹ ʰʾˍʹˋʹ ˋˍʹ˄ ˇˉˇʾʰ ʰ˄ʰ˒ʷˊʶˍʰʽ ˍˇ ʻʶҡʰˍʽˁˈ ˉʶʵʾˇ ʷˊʶˎ˄ʰˌ. 

2. ɮ˄ʰ˂ˎˍʽˁˈ ɰʽˇʴˊʰ˒ʽˁˈ ʅʹҡʶʾ˖ҡʰ. 

3. ɮ˄ˍʾʴˊʰ˒ˇ ʃˍˎ˔ʾˇˎ. 

4. ɮ˄ˍʾʴˊʰ˒ˇ ɾʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁˇˏ ҟʽˉ˂˗ҡʰˍˇˌ (ˈˍʰ˄ ˉˊˇʷˊ˔ʶˍʰʽ ʰˉˈ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʺҡʽˇ ˍˇˎ 

ɳ˅˖ˍʶˊʽˁˇˏ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ʹ ʰ˄ʰʴ˄˗ˊʽˋʹ ˍ˖˄ ˍʾˍ˂˖˄ ʰˉˈ ˍˇ˄ ҟʁɮʆɮʃ). 

5. ɮˉˇʵʶʽˁˍʽˁʱ ʲʰʻҡˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍˈˋˇ ˍˇˎ ʃˍˎ˔ʾˇˎ ˈˋˇ ˁʰʽ ˍˇˎ ɾʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁˇˏ ҟʽˉ˂˗ҡʰˍˇˌ. 

6. ɮˉˇʵʶʽˁˍʽˁʱ ʴ˄˗ˋʹˌ ˅ʷ˄ʹˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌΦ ɶ ˁʰ˂ʺ ʴ˄˗ˋʹ ˍʶˁ˃ʰʾˊʶˍʰʽ ʰˉˈ ˍʰ ʰ˄ˍʾˋˍˇʽ˔ʰ 

ʶˉʾˋʹ˃ʰ ʰˉˇʵʶʽˁˍʽˁʱ ʷʴʴˊʰ˒ʰ ˈˉ˖ˌ ʰˎˍʱ ˁʰʻˇˊʾʸˇ˄ˍʰʽ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ˍʾˍ˂ˇˎˌ 

ʴ˂˖ˋˋˇ˃ʱʻʶʽʰˌ ˍˇˎ ɮʅɳʃ όɮ˄˗ˍʰˍˇ ʅˎ˃ʲˇˏ˂ʽˇ ɳˉʽ˂ˇʴʺˌ 

ʃˊˇˋ˖ˉʽˁˇˏύ[http://www.asep.gr/asep/site/home/Library/Attach+Files/mob_E.csp] 

7. ɳˉʽˋˍʹҡˇ˄ʽˁʷˌ ʵʹҡˇˋʽʶˏˋʶʽˌ ʶʱ˄ ˎˉʱˊ˔ˇˎ˄. 

8. ɮˉˇʵʶʽˁˍʽˁʱ ʵʽʵʰˁˍʽˁʺˌ, ʶˉʰʴʴʶ˂ҡʰˍʽˁʺˌ ʺ/ˁʰʽ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʺˌ ʶҡˉʶʽˊʾʰˌ ʶ˒ˈˋˇ˄ 

ˎˉʱˊ˔ˇˎ˄. 

 

3. ʁˊʽˋҡˈˌ ʆˊʽҡʶ˂ˇˏˌ ʅˎҡʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺˌ ɳˉʽˍˊˇˉʺˌ 

ɱʽʰ ˍˇˎˌ ˎˉˇ˕ʹ˒ʾˇˎˌ ˉˇˎ ʴʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ʵʶˁˍˇʾ, ʹ ɱʶ˄ʽˁʺ ʅˎ˄ʷ˂ʶˎˋʹ ɳʽʵʽˁʺˌ ʅˏ˄ʻʶˋʹˌ ˇˊʾʸʶʽ 

ˍˊʽҡʶ˂ʺ ˋˎҡʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ ʶˉʽˍˊˇˉʺ ʹ ˇˉˇʾʰ ʶʾ˄ʰʽ ʰˊҡˈʵʽʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁʰʻˇʵʺʴʹˋʹ ˁʰʽ ʶˉʾʲ˂ʶ˕ʹ 

ˍˇˎ ˎˉˇ˕ʹ˒ʾˇˎ ˋˏҡ˒˖˄ʰ ҡʶ ˍʰ ˇˊʽʸˈҡʶ˄ʰ ˋˍʽˌ ˉʰˊʰʴˊʱ˒ˇˎˌ 2 ˁʰʽ 3ʰ ˍˇˎ ʱˊʻˊˇˎ 9 ˍˇˎ 

ɿ.3685/2008. Ҡˌ ʶˉʽʲ˂ʷˉ˖˄ ˍʹˌ ʵʽʶ˅ʰʴ˖ʴʺˌ ˍʹˌ ʵʽʵʰˁˍˇˊʽˁʺˌ ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ ˇˊʾʸʶˍʰʽ ˍˇ ҡ ̫˂ˇˌ 

ҟɳʃˉˇˎ ˉˊˈˍʶʽ˄ʶ/  ʴ˄˖ҡˇʵˈˍʹˋʶ ʴʽʰ ˍˇ ʻʷҡʰ, ʶ˄˗ ʹ ˋˎҡҡʶˍˇ˔ʺ ˍ˖˄ ʵˏˇ ʱ˂˂˖˄ ҡ ʶ˂˗˄ 

ˉˊʰʴҡʰˍˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ҡ ʶ ˁˊʽˍʺˊʽˇ ˍˇ˄ ʲʰʻҡˈ ˋˎʴʴʷ˄ʶʽʰˌ ˉˊˇˌ ˍˇ ʴ˄˖ˋˍʽˁˈ ʰ˄ˍʽˁʶʾҡʶ˄ˇ, ˁʰʻ˗ˌ 

ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶˉʽˋˍʹҡˇ˄ʽˁʺ, ʁ ˊʶˎ˄ʹˍʽˁʺ ʺ ˋˎʴʴˊʰ˒ʽˁʺ ˋˎ˄ʰ˒ʺ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ. 

 

4. ʇˉˇ˔ˊʶ˗ˋʶʽˌ ˍˇˎ ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇˎ ʵʽʵʱˁˍˇˊʰ 

ɼʰˍʱ ˍʹ ˋˎʸʺˍʹˋʹ ʰˉˇʵˇ˔ʺˌ ˍʹˌ ʰʾˍʹˋʹˌ ʴʽʰ ʶˁˉˈ˄ʹˋʹ ʵʽʵʰˁˍˇˊʽˁʺˌ ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ, ʹ ɱʶ˄ʽˁʺ 

ʅˎ˄ʷ˂ʶˎˋʹ ɳʽʵʽˁʺˌ ʅˏ˄ʻʶˋʹˌ ҡˉˇˊʶʾ ˄ʰ ˇˊʾˋʶʽ, ˖ˌ ˉˊˇːˉˈʻʶˋʹ ˍʹˌ ˇˊʽˋˍʽˁʺˌ ʷʴˁˊʽˋʹˌ ˍʹˌ 

ʰʾˍʹˋʹˌ, ˍʹ˄ ˎˉˇ˔ˊʷ˖ˋʹ ˇ ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇˌ ʵʽʵʱˁˍˇˊʰˌ ˄ʰ ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˎʻʺˋʶʽ ʶˉʽˍˎ˔˗ˌ ˈˋʰ 

ҡʰʻʺҡʰˍʰ ˍˇˎ ˉˊˇˉˍˎ˔ʽʰˁˇˏ ʺ ҡʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁˇˏ ˉˊˇʴˊʱҡҡʰˍˇˌ ˋˉˇˎʵ˗˄ ˁˊʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ʰ˄ʰʴˁʰʾʰ 

ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˁˉˈ˄ʹˋʹ ˍʹˌ ʵʽʵʰˁˍˇˊʽˁʺˌ ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ. ʁ ʰˊʽʻҡˈˌ ˍ˖˄ ˉˊˈˋʻʶˍ˖˄ ҡʰʻʹҡʱˍ˖˄ ʵʶ˄ 

ҡˉˇˊʶʾ ˄ʰ ˅ʶˉʶˊ˄ʱ ˍʰ ˉʷ˄ˍʶ (5). 

ɾʷˋʰ ˋʶ ˉˊˇʻʶˋҡʾʰ ʷ˖ˌ 12 ҡʹ˄˗˄ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˇˊʽˋҡˈ ˍˇˎ ʻʷҡʰˍˇˌ ˍʹˌ ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ, ˇ ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇˌ 

ʵʽʵʱˁˍˇˊʰˌ ˁʰˍʰʻʷˍʶʽ ˋˍʹ˄ ˍˊʽҡʶ˂ʺ ˋˎҡʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ ˍˇˎ ʶˉʽˍˊˇˉʺ ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˖ҡʷ˄ʹ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʺ 

ˉˊˈˍʰˋʹ, ˋˍʹ˄ ˇˉˇʾʰ ʶˁʻʷˍʶʽ ˍˇ ʰˁˊʽʲʷˌ ʰ˄ˍʽˁʶʾҡʶ˄ˇ ˍʹˌ ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ ˍˇˎ, ˍʹ ҡʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ˉˇˎ 

ʻʰ ˔ˊʹˋʽҡˇˉˇʽʺˋʶʽ ʴʽʰ ˄ʰ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽ ˍˇ ʰ˄ˍʽˁʶʾҡʶ˄ˇ ʰˎˍˈ, ˍʹ˄ ˉˊˇʴʶ˄ʷˋˍʶˊʹ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʺ 

ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ ˈˉ˖ˌ ʰˎˍʺ ˉˊˇˁˏˉˍʶʽ ʰˉˈ ˍʹ ˋ˔ʶˍʽˁʺ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ, ˍʰ ʰ˄ʰҡʶ˄ˈҡʶ˄ʰ 
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ʰˉˇˍʶ˂ʷˋҡʰˍʰ ˁʰʽ ˍˇ ˔ˊˇ˄ˇʵʽʱʴˊʰҡҡʰ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹˌ ˍʹˌ ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ. 

ʁ ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇˌ ʵʽʵʱˁˍˇˊʰˌ ʶʱ˄ ˁʰʽ ʶ˒ˈˋˇ˄ ʶ˄ʽˋ˔ˏʶˍʰʽ ˇʽˁˇ˄ˇҡʽˁʱ ҡʶ ˇˉˇʽˇʵʺˉˇˍʶ ˍˊˈˉˇ ʰˉˈ 

ˍˇ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʺҡʽˇ ʺ ˍˇ ʆҡʺҡʰ (ˎˉˇˍˊˇ˒ʾʰ, ˋˎҡҡʶˍˇ˔ʺ ˋʶ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁˈ ˉˊˈʴˊʰҡҡʰ, ˔ˇˊʹʴʾʰ 

ˁΦʱ) ʷ˔ʶʽ ˍʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˄ʰ ʰˉʰˋ˔ˇ˂ʶʾˍʰʽ ʶˉʽˁˇˎˊʽˁʱ (ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʱ ʺ/ˁʰʽ ʵʽʵʰˁˍʽˁʱ) ˋˍˇ 

ʆҡʺҡʰ. ʁʽ ˎˉˇ˔ˊʶ˗ˋʶʽˌ ˍˇˎ ˇˊʾʸˇ˄ˍʰʽ ҡʶ ʰˉˈ˒ʰˋʹ ˍʹˌ ɱʶ˄ʽˁʺˌ ʅˎ˄ʷ˂ʶˎˋʹˌ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ. 

ɳʱ˄ ˇ ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇˌ ʵʽʵʱˁˍˇˊʰˌ ʵʶ˄ ˂ʰҡʲʱ˄ʶʽ ˇʽˁˇ˄ˇҡʽˁʺ ʶ˄ʾˋ˔ˎˋʹ ʻʰ ҡˉˇˊˇˏˋʶ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ 

ˍʹˌ ʰ˄ˍʰˉˇʵˇˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ˄ʰ ʰˉʰˋ˔ˇ˂ʹʻʶʾ ʵʽʵʰˁˍʽˁʱ, ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʱ ʺ/ˁʰʽ ʵʽˇʽˁʹˍʽˁʱ ˋˍˇ ʆҡʺҡʰ 

ʶˉʽˁˇˎˊ˗˄ˍʰˌ ˋʶ ʶˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʱ, ˒ˊˇ˄ˍʽˋˍʹˊʽʰˁʱ ҡʰʻʺҡʰˍʰ, ʶˉʽˍʹˊʺˋʶʽˌ ʶ˅ʶˍʱˋʶ˖˄. 

ɶˋˎҡҡʶˍˇ˔ʺ ˍˇˎ ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇˎ ˍˈˋˇ ˋˍʹ˄ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʺ ˈˋˇ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ 

ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ҡʷˊˇˌ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʺˌ ˍˇˎ. ɶ ʰˉˈˁˍʹˋʹ ˍ˖˄ ˉˊˇʰ˄ʰ˒ʶˊʻʶʽˋ˗˄ 

ʶҡˉʶʽˊʽ˗˄ˁˊʾ˄ʶˍʰʽ ˖ˌ ˔ˊʺˋʽҡʹ ʴʽʰ ˍʹ ҡʶˍʷˉʶʽˍʰ ʶˉʽˋˍʹҡˇ˄ʽˁʺ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹ ˍˇˎ ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇˎ 

ʵʽʵʱˁˍˇˊʰ. ɶʰ˄ʱʻʶˋʹ ʶˉʽˁˇˎˊʽˁˇˏ ʵʽʵʰˁˍʽˁˇˏ ʷˊʴˇˎ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ҡʶ ʰˉˈ˒ʰˋʹ ˍʹˌ ɱʶ˄ʽˁʺˌ 

ʅˎ˄ʷ˂ʶˎˋʹˌ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ. 

 

5. ɳˍʺˋʽʶˌ ɳˁʻʷˋʶʽˌ 

ɶ ʆˊʽҡʶ˂ʺˌ ʅˎҡʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ ɳˉʽˍˊˇˉʺ ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˎʻʶʾ ˁʰʽ ʶ˂ʷʴ˔ʶʽ ˍˇ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁˈ ʷˊʴˇ ˍˇˎ 

ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇˎ ʵʽʵʱˁˍˇˊʰ. ɶ ʆˊʽҡʶ˂ʺˌ ʅˎҡʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ ɳˉʽˍˊˇˉʺ, ˋʶ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ҡʶ ˍˇ˄ 

ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇ ˎˉˇʲʱ˂˂ʶʽ ʷˁʻʶˋʹ ˉˊˇˈʵˇˎ, ˋˍˇ ˍʷ˂ˇˌ ˁʱʻʶ ˔ˊˈ˄ˇˎ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˇˊʽˋҡˈ ˍʹˌ, ʹ ˇˉˇʾʰ 

ˉʰˊˇˎˋʽʱʸʶˍʰʽ ʴˊʰˉˍʱ ˁʰʽ ˉˊˇ˒ˇˊʽˁʱ, ̄ ˊˇˌ ʷʴˁˊʽˋʹ ʰˉˈ ˍʹ ɱ.ʅ.ɳ.ʅ. ̱ ˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ. 

 

6. ҟ̔ ʱˊˁʶʽʰ ʶˁˉˈ˄ʹˋʹˌ ʵʽʵʰˁˍˇˊʽˁʺˌ ʵʽʰˍˊʲʺˌ 

6.1. ɶɻ ʽʱˊˁʶʽʰ ˍʹˌ ʶˁˉˈ˄ʹˋʹˌʵʽʵʰˁˍˇˊʽˁʺˌ ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ ʵʶ˄ ҡˉˇˊʶʾ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ҡʽˁˊˈˍʶˊʹ ʰˉˈ 

ˍˊʾʰ(3) ˉ˂ʺˊʹ ʹҡʶˊˇ˂ˇʴʽʰˁʱ ʷˍʹ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʹҡʶˊˇҡʹ˄ʾʰ ˇˊʽˋҡˇˏ ˍʹˌ ˍˊʽҡʶ˂ˇˏˌ 

ˋˎҡʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺˌʶˉʽˍˊˇˉʺˌ ˁʰʽ ʵʶ˄ ҡˉˇˊʶʾ ˄ʰ ˎˉʶˊʲʰʾ˄ʶʽ ˍʰ ʷ˅ʽ (6) ʷˍʹ, ʶˁˍˈˌ ʰ˄ ˎˉʱˊ˅ʶʽ 

ʶʽʵʽˁʺ ʰˉˈ˒ʰˋʹ ˍʹˌ ɱ.ʅ.ɳ.ʅ. ҡʶˍʱ ʰˉˈ ˉ˂ʺˊ˖ˌ ʰʽˍʽˇ˂ˇʴʹҡʷ˄ʹ ʰʾˍʹˋʹ ˍˇˎ ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇˎ. ɶ 

ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ʰˊ˔ʾʸʶʽ ҡʶ ˍʹ˄ ʷ˄ʰˊ˅ʹ ˍˇˎ ʶ˅ʰҡʺ˄ˇˎ ˉˇˎ ʰˁˇ˂ˇˎʻʶʾ ˍʹˌ ʰˉˇʵˇ˔ʺˌ ˍˇˎ 

ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇˎ ʰˉˈ ˍˇ ʆҡʺҡʰ. 

 

6.2. ʁ ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇˌ ҡˉˇˊʶʾ ˄ʰ ʵʽʰˁˈ˕ʶʽ ˍʹ˄ ʶˁˉˈ˄ʹˋʹ ˍʹˌ ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ ˍˇ ˉˇ˂ˏ ʴʽʰ ʵˏˇ ʷˍʹ 

ˁʰˍˈˉʽ˄ʰʾˍʹˋʺˌ ˍˇˎ, ˋˎ˄ʰʾ˄ʶˋʹˌ ˍˇˎ ʶˉʽʲ˂ʷˉˇ˄ˍˇˌ ˁʰʻʹʴʹˍʺ ˁʰʽ ʷʴˁˊʽˋʹˌ ˍʹˌ ɱʶ˄ʽˁʺˌ 

ʅˎ˄ʷ˂ʶˎˋʹˌ ɳʽʵʽˁʺˌ ʅˏ˄ʻʶˋʹˌ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ. 

ʅʶ ʶʽʵʽˁʷˌ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶʽˌ, ҡʶˍʱ ʰˉˈ ʰʽˍʽˇ˂ˇʴʹҡʷ˄ʹ ʰʾˍʹˋʹ ˍˇˎ ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇˎ ˁʰʽ ʶʽʵʽˁʱ 

ʰʽˍʽˇ˂ˇʴʹҡʷ˄ʹ ʰˉˈ˒ʰˋʹ ˍʹˌ ɱʶ˄ʽˁʺˌ ʅˎ˄ʷ˂ʶˎˋʹˌ ɳʽʵʽˁʺˌ ʅˏ˄ʻʶˋʹˌ, ʶʾ˄ʰʽ ʵˎ˄ʰˍˈ˄ ˄ʰ ҡʹ˄ 

ˉˊˇˋҡʶˍˊʹʻʶʾ ˋˎʴˁʶˁˊʽҡʷ˄ʹ ˔ˊˇ˄ʽˁʺ ˉʶˊʾˇʵˇˌ ˋˍʹ˄ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ʶˁˉˈ˄ʹˋʹˌ ˍʹˌ ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ. Ҡˌ 

˂ˈʴˇʽ ҡʹ ˉˊˇˋҡʷˍˊʹˋʹˌ ʻʶ˖ˊˇˏ˄ˍʰʽ ʹ ˋˍˊʰˍʽ˖ˍʽˁʺ ʻʹˍʶʾʰ, ʹ ʰˉˇʵʶʵʶʽʴҡʷ˄ʹ ʰˋʻʷ˄ʶʽʰ ʺ 

˄ˇˋʹ˂ʶʾʰ ˈˉ˖ˌ ˁʰʽ ʱ˂˂ˇʽ ˋˇʲʰˊˇʾ ˂ˈʴˇʽ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ʶҡˉˇʵʾˋʶʽ ˍʹ˄ ʶ˄ʰˋ˔ˈ˂ʹˋʹ ҡʶ ˍʹ 

ˋˎʴʴˊʰ˒ʺ ˍʹˌ ʵʽʵʰˁˍˇˊʽˁʺˌ ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ. 

ҟ̔ ʰˁˇˉʺ ʺ ҡʹ ˉˊˇˋҡʷˍˊʹˋʹ ˔ˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉʶˊʽˈʵˇˎ ʵʶ˄ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˋˍʽˌ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶʽˌ ˉˇˎ ˇ 

ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇˌ ʷ˔ʶʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ʱʵʶʽʰ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʶˊʴʰˋʾʰ ˍˇˎ. 

 

7. ɱ˂˗ˋˋʰ ˍʹˌ ҟʽʰˍˊʽʲʺˌ 

ɶ ʵʽʵʰˁˍˇˊʽˁʺ ʵʽʰˍˊʽʲʺ ˋˎ˄ˍʱˋˋʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʴ˂˗ˋˋʰ. ʅʶ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˉˇˎ, ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ 
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ʵʽʶʻ˄˗˄ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʽ˗˄, ˋˏҡ˒˖˄ʰ ҡʶ ˍʰ ˉˊˇʲ˂ʶˉˈҡʶ˄ʰ ˋˍˇ ʱˊʻˊˇ 23 ˍˇˎ ɿ. 3404/2005 

(ʊɳɼ260/ɮ/17.10.2005), ʹ ʵʽʵʰˁˍˇˊʽˁʺ ʵʽʰˍˊʽʲʺ ˋˎ˄ˍʱˋˋʶˍʰʽ ˋʶ ʱ˂˂ʹ ʴ˂˗ˋˋʰ, ˇ 

ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇˌ ʻʰˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʶˉʽˋˎ˄ʱˉˍʶʽ ʶˁˍʶˍʰҡʷ˄ʹ ˉʶˊʾ˂ʹ˕ʹ ˍʹˌ ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ ˍˇˎ ˋˍʹ˄ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ 

ʴ˂˗ˋˋʰ. 

 

8. ʁˊʽˋҡˈˌ ɳˉˍʰҡʶ˂ˇˏˌ ɳ˅ʶˍʰˋˍʽˁʺˌ ɳˉʽˍˊˇˉʺˌ 

ʂˍʰ˄ ˇ ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇˌ ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˗ˋʶʽ ˍʹ ʵʽʰˍˊʽʲʺ, ˁʰʽ ҡʶˍʱ ˍʹ˄ ˁʰˍʱʻʶˋʹ ˍʹˌ ˍʶ˂ʽˁʺˌ ʷˁʻʶˋʹˌ 

ˉˊˇˈʵˇˎ, ʹ ʅˎҡʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ ɳˉʽˍˊˇˉʺ ʶʽˋʹʴʶʾˍʰʽ ˋˍʹ ɱʶ˄ʽˁʺ ʅˎ˄ʷ˂ʶˎˋʹ ɳʽʵʽˁʺˌ ʅˏ˄ʻʶˋʹˌ ˍʹ 

ˋˎʴˁˊˈˍʹˋʹ ɳˉˍʰҡʶ˂ˇˏˌ ɳ˅ʶˍʰˋˍʽˁʺˌ ɳˉʽˍˊˇˉʺˌ, ˋˏҡ˒˖˄ʰ ҡʶ ˍʹ˄ ˉʰˊ. 4 ˍˇˎ ʱˊʻˊˇˎ 9 ˍˇˎ 

ɿ.3685/ 2008. 

 

9. ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˍʹˌ ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ 

ɾʶˍʱ ˍʹ˄ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍʹˌ ˋˎʴʴˊʰ˒ʺˌ ˍʹˌ ʵʽʵʰˁˍˇˊʽˁʺˌ ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ ˇ ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇˌ ˍʹ˄ 

ˎˉˇʲʱ˂˂ʶʽ ˋˍʹ ɱˊʰҡҡʰˍʶʾʰ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ ˋʶ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ҡˇˊ˒ʺ, ʶ˄˗ ˋˍʹ˄ ɼʶ˄ˍˊʽˁʺ 

ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹ ˍˇˎ ҟʃɸ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ɳʻ˄ʽˁʺ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹ ˍˈˋˇ ˋʶ ʷ˄ˍˎˉʹ ˈˋˇ ˁʰʽ ˋʶ 

ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ҡˇˊ˒ʺ. 

ʁ ʃˊˈʶʵˊˇˌ ˍʹˌ ʶ˅ʶˍʰˋˍʽˁʺˌ ʶˉʽˍˊˇˉʺˌ, ˋʶ ˋˎ˄ʶ˄˄ˈʹˋʹ ҡʶ ˍˇ˄ ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇ ˇˊʾʸʶʽ ˍʹ˄ 

ʹҡʶˊˇҡʹ˄ʾʰ, ˍʹ˄ ˗ˊʰ ˁʰʽ ˍˇ˄ ˍˈˉˇ ˍʹˌ ʵʹҡˈˋʽʰˌ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹˌ ˍʹˌ ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ ˁʰʽ ˎˉˇʴˊʱ˒ʶʽ 

ˍʹ˄ ˉˊˈˋˁ˂ʹˋʹ ʰˉˈ ˁˇʽ˄ˇˏ ҡʶ ˍˇ˄ ʃˊˈʶʵˊˇ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ. ɶ ɱˊʰҡҡʰˍʶʾʰ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ 

ҡʶˊʽҡ˄ʱ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʷˁʵˇˋʹ ˋ˔ʶˍʽˁʺˌ ʵʹҡˈˋʽʰˌ ʰ˄ʰˁˇʾ˄˖ˋʹˌ. 

ʅˍʹ˄ ˉˊˈˋˁ˂ʹˋʹ ʰ˄ʰ˒ʷˊʶˍʰʽ ˊʹˍʱ ˈˍʽ ʹ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹˌ ˁʰʽ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹˌ ˍʹˌ 

ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇ ʵʽʵʱˁˍˇˊʰ ʶʾ˄ʰʽ ʵʹҡˈˋʽʰ ˁʰʽ ˁʰˍʱ ˋˎ˄ʷˉʶʽʰ ҡˉˇˊʶʾ ˄ʰ ˍʹ˄ 

ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˎʻʺˋʶʽ ˁʱʻʶ ʶ˄ʵʽʰ˒ʶˊˈҡʶ˄ˇˌ. ɶ ˉˊˈˋˁ˂ʹˋʹ ʰ˄ʰˊˍʱˍʰʽ ʰˉˈ ˍʹ ɱˊʰҡҡʰˍʶʾʰ ˍˇˎ 

ʆҡʺҡʰˍˇˌ ˁʰʽ ˋʶ ʶҡ˒ʰ˄ʺ ˋʹҡʶʾʰ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ. 

ɳˉʾˋʹˌ, ˇ ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇˌ ʵʽʵʱˁˍˇˊʰˌ ˇ˒ʶʾ˂ʶʽ ˄ʰ ˋˎҡˉ˂ʹˊ˗ˋʶʽ ˁʰʽ ˄ʰ ʰˉˇˋˍʶʾ˂ʶʽ ˋˍˇ ɳʻ˄ʽˁˈ 

ɼʷ˄ˍˊˇ ʆʶˁҡʹˊʾ˖ˋʹˌ ˍʰ ˉˊˇʲ˂ʶˉˈҡʶ˄ʰ ʷ˄ˍˎˉʰ. 

ɱʽʰ ˍʹ˄ ʷ˄ʰˊ˅ʹ ˍʹˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹˌ ˁʰʽ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ˍʹˌ ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ ʰˉʰʽˍʶʾˍʰʽ ʹ 

ˉʰˊˇˎˋʾʰ ˍ˖˄ 5 ˍˇˎ˂ʱ˔ʽˋˍˇ˄ ҡʶ˂˗˄ ˍʹˌ ʶˉˍʰҡʶ˂ˇˏˌ ʶ˅ʶˍʰˋˍʽˁʺˌ ʶˉʽˍˊˇˉʺˌ. ɾʶˍʱ ˍʹ˄ 

ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍʹˌ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹˌ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇ, ˎˉˇʲʱ˂˂ˇ˄ˍʰʽ ˋ˔ʶˍʽˁʷˌ ҡʶ ˍˇ ʻʷҡʰ 

ʶˊ˖ˍʺˋʶʽˌʰˉˈ ˍʰ ҡʷ˂ʹ ˍʹˌ ʶ˅ʶˍʰˋˍʽˁʺˌ ʶˉʽˍˊˇˉʺˌ, ˋˍʽˌ ˇˉˇʾʶˌ ʰˉʰ˄ˍʱ ˇ ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇˌ. ʅˍʹ 

ˋˎ˄ʷ˔ʶʽʰ ʰˉˇ˔˖ˊˇˏ˄ ˈ˂ˇʽ, ˗ˋˍʶ ʹ ɳ˅ʶˍʰˋˍʽˁʺ ɳˉʽˍˊˇˉʺ ˄ʰ ˋˎ˄ʶʵˊʽʱˋʶʽ ˁʰˍ' ʽʵʾʰ˄. ɶ 

ɳˉʽˍˊˇˉʺ ˁˊʾ˄ʶʽ ˍˇ ˉˊ˖ˍˈˍˎˉˇ ˍˇˎ ˉʶˊʽʶ˔ˇҡʷ˄ˇˎ ˍʹˌ ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˇˎˋʽʰˋˍʽˁʺ ˋˎҡʲˇ˂ʺ 

ˍʹˌ ˋˍʹ˄ ʶˉʽˋˍʺҡʹ. 

ɳ˒ˈˋˇ˄ ˎˉʷˊ ˍʹˌ ʷʴˁˊʽˋʹˌ ˍʹˌ ʵʽʵʰˁˍˇˊʽˁʺˌ ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ ˕ʹ˒ʾˋˇˎ˄ ˍʰ ˉʷ˄ˍʶ (5) ˍˇˎ˂ʱ˔ʽˋˍˇ˄ 

ҡʷ˂ʹ ˍʹˌ ɳ˅ʶˍʰˋˍʽˁʺˌ ɳˉʽˍˊˇˉʺˌ, ʹ ʵʽʰˍˊʽʲʺ ʻʶ˖ˊʶʾˍʰʽ ˈˍʽ ʷ˔ʶʽ ʶʴˁˊʽʻʶʾ. ɾʶˍʱ ˍʹ˄ ʷʴˁˊʽˋʹ 

ˍʹˌ ʵʽʵʰˁˍˇˊʽˁʺˌ ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ ʴʾ˄ʶˍʰʽ, ҡʶ ˕ʹ˒ˇ˒ˇˊʾʰ, ʹ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍʹˌ ˋˎ˄ˇ˂ʽˁʺˌ ʶˉʾʵˇˋʹˌ 

ˍˇˎ ˎˉˇ˕ʹ˒ʾˇˎ ҡʶ ʷ˄ʰ˄ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ʶ˅ʺˌ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋҡˇˏˌΥ ζɯˊʽˋˍʰηΣ ζɽʾʰ˄ ɼʰ˂˗ˌηΣ ζɼʰ˂˗ˌηΦ 

ɱʽʰ ˍˇ˄ ˉʽˇ ˉʱ˄˖ ʰ˅ʽˇ˂ˇʴʽˁˈ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋҡˈ ʰˉʰʽˍʶʾˍʰʽ ʹ ˉ˂ʶʽˇ˕ʹ˒ʾʰ ˍ˖˄ ˉʰˊˈ˄ˍ˖˄ ҡʶ˂˗˄ 

ˍʹˌ ɳ˅ʶˍʰˋˍʽˁʺˌ ɳˉʽˍˊˇˉʺˌ. ʅˍˇ ˍʷ˂ˇˌ ˍʹˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ʶ˅ʷˍʰˋʹˌ ˋˎ˄ˍʱˋˋʶˍʰʽ ˋ˔ʶˍʽˁˈ 

ˉˊʰˁˍʽˁˈ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ˎˉˇʴˊʱ˒ʶˍʰʽ ʰˉˈ ˈ˂ʰ ˍʰ ˉʰˊˈ˄ˍʰ ҡʷ˂ʹ ˍʹˌ ɳ˅ʶˍʰˋˍʽˁʺˌ ɳˉʽˍˊˇˉʺˌ ˁʰʽ 

ˎˉˇʲʱ˂˂ʶˍʰʽ ˋˍʹ ɱ.ʅ.ɳ.ʅ. ˉˊˇˁʶʽҡʷ˄ˇˎ ʶˁʶʾ˄ʹ ˄ʰ ˉˊˇ˔˖ˊʺˋʶʽ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʰʴˈˊʶˎˋʹ ˍˇˎ 

ˎˉˇ˕ʹ˒ʾˇˎ ˋʶ ʵʽʵʱˁˍˇˊʰ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ. 
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ʅʶ ʵʹҡˈˋʽʰ ˋˎ˄ʶʵˊʾʰˋʹ ˍʹˌ ɱ.ʅ.ɳ.ʅ. ʵʽʰʲʱʸʶˍʰʽ ˍˇ ˉˊʰˁˍʽˁˈ ˍʹˌ ɳ˅ʶˍʰˋˍʽˁʺˌ ɳˉʽˍˊˇˉʺˌ ˁʰʽ 

ʰˁˇ˂ˇˎʻʶʾ ʹ ˁʰʻˇҡˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍˇˎ ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇˎ ˁʰʽ ʹ ʰ˄ʰʴˈˊʶˎˋʺ ˍˇˎ ˋʶ ʵʽʵʱˁˍˇˊʰ. ʅˍʹ 

ˋˎ˄ʶʵˊʾʰˋʹ ˍʹˌ ɱ.ʅ.ɳ.ʅ. ʶ˄ʵʷ˔ʶˍʰʽ ˄ʰ ˉʰˊʾˋˍʰˍʰʽ ˁʰʽ ˇ ʃˊˏˍʰ˄ʹˌ ʺ ʷ˄ʰˌ ʰˉˈ ˍˇˎˌ 

ɮ˄ˍʽˉˊˎˍʱ˄ʶʽˌ ˍˇˎ ɹʵˊˏҡʰˍˇˌ ʺ ˇ ɼˇˋҡʺˍˇˊʰˌ ˍʹˌ ʅ˔ˇ˂ʺˌ . 

ʃʷˊʰ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˁʰˍʱʻʶˋʹ ˍʹˌ ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ˉʶˊʾ˂ʹ˕ʺˌ ˍʹˌ ˋˍʹ˄ ɼʶ˄ˍˊʽˁʺ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹ ˍˇˎ 

ҟʃɸ ˁʰʽ ˍʹ˄ ɳʻ˄ʽˁʺ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹ ˋʶ ʷ˄ˍˎˉʹ ˁʰʽ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ҡˇˊ˒ʺ, ʵʽʰˍʹˊʶʾˍʰʽ ʰ˄ˍʾʴˊʰ˒ˈ 

ˍʹˌ ˋʶ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ҡˇˊ˒ʺ ˋʶ ʶʽʵʽˁʱ ʵʽʰҡˇˊ˒˖ҡʷ˄ˇ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁˈ ʰˊ˔ʶʾˇ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ. 

 

ɰ. ɾʶˍʰʲʰˍʽˁʺ ɻ ʽʱˍʰ˅ʹ 

ɱʽʰ ˍˇˎˌ ˎˉˇ˕ʺ˒ʽˇˎˌ ʵʽʵʱˁˍˇˊʶˌ, ˇʽ ˇˉˇʾˇʽ ˁʰˍʱ ˍʹ˄ ʷ˄ʰˊ˅ʹ ʽˋ˔ˏˇˌ ˍˇˎ ˉʰˊˈ˄ˍˇˌ 

ˁʰ˄ˇ˄ʽˋҡˇˏ ʷ˔ˇˎ˄ ˋˎҡˉ˂ʹˊ˗ˋʶʽ ˍˇ ʰ˄˗ˍʰˍˇ ˔ˊˇ˄ʽˁˈ ʵʽʱˋˍʹҡʰ ʶˁˉˈ˄ʹˋʹˌ ʵʽʵʰˁˍˇˊʽˁʺˌ 

ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ (12ʁ ˅ʱҡʹ˄ʰ), ʻʰ ʰˉˇˋˍʰ˂ʶʾ ʶˉʽˋˍˇ˂ʺ (ҡʶ ʰˉˈʵʶʽ˅ʹ ˉʰˊʰ˂ʰʲʺˌ) ҡʶ ˍʹ˄ ˇˉˇʾʰ ʻʰ 

ˍˇˎˌ ʴ˄˖ˋˍˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ˈˍʽ ˇ˒ʶʾ˂ˇˎ˄ ˄ʰ ˉʰˊʰʵ˗ˋˇˎ˄ ˍˇ ˉ˂ʺˊʶˌ ˁʶʾҡʶ˄ˇ ˍʹˌ ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ ˍˇˎˌ ˋʶ 

ҡʷʴʽˋˍˇ ʵʽʱˋˍʹҡʰ 3ҡʹ˄˗˄ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʹҡʶˊˇҡʹ˄ʾʰ ˋˎҡˉ˂ʺˊ˖ˋʹˌ ˍˇˎ ʰ˄˗ˍʰˍˇˎ ˔ˊˇ˄ʽˁˇˏ 

ʵʽʰˋˍʺҡʰˍˇˌ ʶˁˉˈ˄ʹˋʹˌ ˍʹˌ ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ. ɾʶˍʱ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˂ʹˁˍʽˁʺ ʰˎˍʺ ˉˊˇʻʶˋҡʾʰ 

ʵʽhɹ ˊʱ˒ˇ˄ˍʰʽ ʰˎˍˇҡʱˍ˖ˌ ˁʰʽ ˔˖ˊʾˌ ʵʽˁʰʾ˖ҡʰ ʰ˄ʰ˄ʷ˖ˋʹˌ ˍʹˌ ˉʰˊʱˍʰˋʹˌ. ɾˇ˄ʰʵʽˁʺ 

ʶ˅ʰʾˊʶˋʹ ˋˎ˄ʽˋˍʱ ˉʽˋˍˇˉˇʽʹҡʷ˄ˇ ʻʷҡʰ ˎʴʶʾʰˌ ˉˇˎ ʰ˄ʷˁˎ˕ʶ ʶ˄ˍˈˌ ˍˇˎ ˉˊˇʲ˂ʶˉˈҡʶ˄ˇˎ 

ʰ˄˗ˍʰˍˇˎ ˔ˊˇ˄ʽˁˇˏ ˇˊʾˇˎ ˉʶˊʱˍ˖ˋʹˌ ˍʹˌ ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ. 

 

 

 

ҟ̔ ʵʰˁˍˇˊʽˁʷˌ ҟʽʰˍˊʽʲʷˌ ˉˇˎ ʶˁˉˇ˄ʺʻʹˁʰ˄ ˋˍˇ ʆΦɳΦɳΦʃΦɶΦ 

 

1) ʃˇ˂ˎ˅ʷ˄ʹ ς  ɾʰˊʾʰ ɾ˖ˊʰˀˍʹΣ ζʁ ˊˈ˂ˇˌ ˍˇˎ ҡʰʴʽˁˇˏ ʲˇʹʻˇˏ ˋˍʹ˄ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹ ˍˇˎ 

ˉʰˊʰҡˎʻʽˇˏ. ʃʰˊʰҡˎʻˇ˂ˇʴʽˁʺ ҡʶ˂ʷˍʹηΣ нллмΦ ɳˉʽʲ˂ʷˉˇˎˋʰ: ɰʰˋʽ˂ʽˁʺ ɼˇ˄ˍˇʴʽʱ˄˄ʹ, 

ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˗ˍˊʽʰ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ. 

2) ɳˎʰʴʴʶ˂ʾʰ ʅʶˊʰ˒ʶʾҡΣ ζɶ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ˉˊʰʴҡʰˍʽˁˈˍʹˍʰ ˋˍʹ˄ ɮ/ʲʰʻҡʽʰ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˋˍˇ 

ɿˇҡˈɴʲˊˇˎ, ҡʷˋʰ ʰˉˈ ˍˇ ˊˈ˂ˇ ˁʰʽ ʷˊʴˇ ˍˇˎ ʵʰˋˁʱ˂ˇˎηΣ нллнΦ ɳˉʽʲ˂ʷˉ˖˄: ɮʻʰ˄ʱˋʽˇˌ 

ɰʰˁʰ˂ʽˈˌ,ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˖ˍʺˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ. 

3) ɱʰ˂ʺ˄ʹ ʄʶˁʰ˂ʾʵˇˎΣ ζʋ˖ˊˇ˔ˊˇ˄ʽˁʺ ʵˈҡʹˋʹ ˁʰʽ ˍʹˌ ʴˊʰ˒ʽˁʺ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰ, ˋʶ ˉʰʽʵʽʱ 

ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌηΣ нллнΦ ɳˉʽʲ˂ʷˉˇˎˋʰ: ɽˇˎˁʾʰ ɾˉʶʸʷ, ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ. 

4) ɰʰˋʽ˂ʽˁʺ ɰʰˋʽ˂ˇˏʵʹΣ ζɶ ʶ˒ʹҡʶˊʾˌ ˍ˖˄ ˉʰʾʵ˖˄ ˁʰʽ ˇ ɾΦ ҟΦ ɼʰ˂ʰˉˇʻʱˁʹˌΥ ʃʰˊʱҡʶˍˊˇʽ 

ʶ˄ˈˌ ˉʰʽʵʽˁˇˏ ˉʶˊʽˇʵʽˁˇˏ ˍˇˎ мфˇˎ ʰʽ˗˄ʰηΣ нллпΦ ɳˉʽʲ˂ʷˉˇˎˋʰΥ ɵ˖ʺ ɱʰʲˊʽʹ˂ʾʵˇˎΣ 

ɳˉʾˁˇˎˊʹ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ.  

5) ɯ˄˄ʰ ɮ˄ˍ˖˄ˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ζɳˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˍ˖˄ ʰʽˋʻʺˋʶ˖˄ ˁʰʽ ʰˉˇˁ˂ʾ˄ˇˎˋʰ ˋˁʷ˕ʹ ˍ˖˄ 

˄ʹˉʾ˖˄ηΣ нллпΦ ɳˉʽʲ˂ʷˉˇˎˋʰ: ɽˇˎˁʾʰ ɾˉʶʸʷ, ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ. 

6) ʃʰ˄ʰʴʽ˗ˍʰ ʃˇ˂ʾˍʹΣ ζɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˋˎʴˁˊˈˍʹˋʹ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁʺ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰ ˋʶ ҡʽʰ ʵʾʴ˂˖ˋˋʹ 

ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰ: ɮʴʾʰ ɯ˄˄ʰ (ɼˇˏˁˇˎˊʰ) ɰˇʽ˖ˍʾʰˌηΣ нллсΦ ɳˉʽʲ˂ʷˉˇˎˋʰ: ʃʰˊʰˋˁʶˎʺ ɼˇˎ˒ʱˁʹ, 

ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˗ˍˊʽʰ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ. 

7) ɮ˂ʷ˅ʰ˄ʵˊˇˌ ʃʰˉʱ˄ʹˌΣ ζʅˍˊʰˍʹʴʽˁʷˌ ʶˁҡʱʻʹˋʹˌ ˍ˖˄ ɾˇˎˋˇˎ˂ҡʰ˄ˈˉʰʽʵ˖˄ ˍʹˌ ɸˊʱˁʹˌ 
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ˉˇˎ ҡʰʻʰʾ˄ˇˎ˄ ˍʹ˄ ɮʴʴ˂ʽˁʺ ˖ˌ ʀʷ˄ʹ ɱ˂˗ˋˋʰηΣ нллфΦ ɳˉʽʲ˂ʷˉˇˎˋʰ: ɵ˖ʺ 

ɱʰʲˊʽʹ˂ʾʵˇˎ,ɳˉʾˁˇˎˊʹ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ. 

8) ɰʰˋʽ˂ʽˁʺ ɰˈ˄ˍˋʰΣ  ζʅˎˋ˔ʷˍʽˋʹ ˍ˖˄ ʰˉˈ˕ʶ˖˄ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˍ˖˄ ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁ˗˄ 

ʴˎҡ˄ʰˋʾ˖˄ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʰ˂˂ˈʴ˂˖ˋˋˇˎˌ ҡʰʻʹˍʷˌ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˋˍʱˋʶ˗˄ ˍˇˎˌ ʰˉʷ˄ʰ˄ˍʾ ˍˇˎˌ ˁʰˍʱ ˍʹ 

ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˍʹˌ ɿʶˇʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ɱ˂˗ˋˋʰˌηΣ нлмнΦ ɳˉʽʲ˂ʷˉˇˎˋʰ: ɽʷ˂ʰ ɱ˗ʴˇˎ, ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ. 

9) ɳˎʻˎҡʾʰ ʃʶ˄ˍʷˊʹΣ ζʌˎ˔ˇˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʷˌ ʵʽʰˋˍʱˋʶʽˌ ˍʹˌ ˋ˔ʷˋʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌ ˁʰʽ 

˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇˎ: ҟʽʶˊʶˏ˄ʹˋʹ ˍʹˌ ʴˇ˄ʽˁʺˌ ʶҡˉ˂ˇˁʺˌ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ˉˇˎ ˍʹ˄ 

ʶˉʹˊʶʱʸˇˎ˄ηΣ  нлмнΦɳˉʽʲ˂ʷˉˇˎˋʰ: ɱʰ˂ʺ˄ʹ ʄʶˁʰ˂ʾʵˇˎ, ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˗ˍˊʽʰ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ. 

10) ɯ˄˄ʰ ɮ˒ʶ˄ˍˇˎ˂ʾʵˇˎΣ ζʆʸʱ˄ʽ ʄˇ˄ˍʱˊʽ ς ɳˎʴʷ˄ʽˇˌ ʆˊʽʲʽʸʱˌΥ ʰ˄ʰˍˊʶˉˍʽˁʷˌ ˉˍˎ˔ʷˌ ˍˇˎ 

ʷˊʴˇˎ ˍˇˎˌηΣ нлмпΦ ɳˉʽʲ˂ʷˉˇˎˋʰΥ ɮ˄ʰˋˍʰˋʾʰ ʁʽˁˇ˄ˇ˃ʾʵˇˎ Σ ɳˉʾˁˇˎˊˇˌ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰΦ 

11) ɰʹʻ˂ʶʷ˃ ʆˋʽˍʱˁʹΣ ζɶ ɲʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˍ˖˄ ʶʻ˄ˇˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁ˗˄ ˍʰˎˍˇˍʺˍ˖˄ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ 

ˋˍʹ ˋ˔ʷˋʹ ˍˇˎˌ ˃ʶ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ ˍʹˌ ˃ʶʽˇ˄ˈˍʹˍʰˌ ˍʹˌ ɸˊʱˁʹˌΥ ˍˇ 

ˉʰˊʱʵʶʽʴ˃ʰ ʶˉʶ˅ʶˊʴʰˋʾʰˌ ʰ˒ʹʴʹ˃ʰˍʽˁ˗˄ - ˂ˇʴˇˍʶ˔˄ʽˁ˗˄ ˁʶʽ˃ʷ˄˖˄ ˋˍˇ ɿʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇηΣ нлмсΦ 

ɳˉʽʲ˂ʷˉˇˎˋʰΥ ʃʰˊʰˋˁʶˎʺ ɼˇˎ˒ʱˁʹΣ ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˗ˍˊʽʰ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰΦ 
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ʊʁɹʆɶʆɹɼɶ ɾɳʄɹɾɿɮ 
 

ҟ̔ ʵʰˁˍʽˁʱ ʲʽʲ˂ʾʰ 

ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/ˍˊʽʶˌ ʶˉʽ˂ʷʴˇˎ˄ ʷ˄ʰ ʰˉˈ ˍʰ ʲʽʲ˂ʾʰ ˉˇˎ ˉˊˇˍʶʾ˄ʶʽ ˇ/ʹ ʵʽʵʱˋˁ˖˄/ˇˎˋʰ, ˍˇ ˇˉˇʾˇ 

ˁʰʽ ˔ˇˊʹʴʶʾˍʰʽ ʵ˖ˊʶʱ˄. ʆʰ ʵʽʵʰˁˍʽˁʱ ʲʽʲ˂ʾʰ ʶʴˁˊʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ʰˉˈ ˍʹ ɱʶ˄ʽˁʺ ʅˎ˄ʷ˂ʶˎˋʹ ˍˇˎ 

ʆҡʺҡʰˍˇˌ, ҡʶˍʱ ʰˉˈ ˉˊˈˍʰˋʹ ˍˇˎ ʵʽʵʱˋˁˇ˄ˍˇˌ/ˇˎˋʰˌ, ˋˍʹ˄ ʰˊ˔ʺ ˍˇˎ ʶ˅ʰҡʺ˄ˇˎ ˉˇˎ 

ˉˊˈˁʶʽˍʰʽ ˄ʰ ʵʽʵʰ˔ʻʶʾ ˍˇ ʰ˄ˍʾˋˍˇʽ˔ˇ ҡʱʻʹҡʰ. ʁʽ ʵʹ˂˗ˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍʰ ʵʽʵʰˁˍʽˁʱ ʲʽʲ˂ʾʰ ʴʾ˄ˇ˄ˍʰʽ 

ʰˉˈ ˍˇˎˌ/ˍʽˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ҡʷˋ˖ ˍˇˎ ˋˎˋˍʺҡʰˍˇˌ ɳˏʵˇ˅ˇˌ (http://eudoxus.gr)  

 

ʅʾˍʽˋʹ 

ʅˍʽˌ ˁˍʽˊʽʰˁʷˌ ʶʴˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ ˍʹˌ ʅ˔ˇ˂ʺˌ ɳˉʽˋˍʹҡ˗˄ ɮʴ˖ʴʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʶʾ ʊˇʽˍʹˍʽˁʺ ɽʷˋ˔ʹ ʴʽʰ 

ˍʹ ˋʾˍʽˋʹ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˍˊʽ˗˄ ˍʹˌ ʅ˔ˇ˂ʺˌ ɳˉʽˋˍʹҡ˗˄ ɮʴ˖ʴʺˌ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʆҡʹҡʱˍ˖˄ ɹʰˍˊʽˁʺˌ ˁʰʽ 

ɾˇˊʽʰˁʺˌ ɰʽˇ˂ˇʴʾʰˌ & ɱʶ˄ʶˍʽˁʺˌ. ҟʽˁʰʾ˖ҡʰ ʵ˖ˊʶʱ˄ ˋʾˍʽˋʹˌ ʷ˔ˇˎ˄ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ 

ˉˇˎ ˉ˂ʹˊˇˏ˄ ˍʽˌ ˉˊˇːˉˇʻʷˋʶʽˌ ˉˇˎ ˉˊˇʲ˂ʷˉˇ˄ˍʰʽ ʰˉˈ ʰˉˈ˒ʰˋʹ ʅˎʴˁ˂ʺˍˇˎ. ʁʽ 

˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˉˇˎ ʵʶ˄ ˉ˂ʹˊˇˏ˄ ˍʽˌ ˉˊˇːˉˇʻʷˋʶʽˌ ʴʽʰ ʵ˖ˊʶʱ˄ ˋʾˍʽˋʹ ʷ˔ˇˎ˄ ʵʽˁʰʾ˖ҡʰ 

ˋʾˍʽˋʹˌ, h ˂˂ʱ ˁʰˍʰʲʱ˂˂ˇˎ˄ ˍˇ ʰ˄ˍʾˍʽҡˇ ˍˇˎ ˋʽˍʹˊʶˋʾˇˎ. 

 

ʅˍʷʴʰˋʹ 

ʊˇʽˍʹˍʽˁʺ ɳˋˍʾʰ ʵʶ˄ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ˉˊˇˌ ˍˇ ˉʰˊˈ˄ ʴʽʰ ˍʹ ˋˍʷʴʰˋʹ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˍˊʽ˗˄ ˍˇˎ 

ҟ.ʃ.ɸ,ˋˍʹ˄ ɮ˂ʶ˅ʰ˄ʵˊˇˏˉˇ˂ʹ. Ҡˋˍˈˋˇ, ʴʽʰ ˁʱʻʶ ʰˁʰʵʹҡʰʿˁˈ ʷˍˇˌ ʶ˅ʰˋ˒ʰ˂ʾʸˇ˄ˍʰʽ 

ҡʽˋʻ˖ҡʷ˄ʰ ʵ˖ҡʱˍʽʰ ˋˍʹ˄ ˉˈ˂ʹ ˍʹˌ ɮ˂ʶ˅ʰ˄ʵˊˇˏˉˇ˂ʹˌ ˁʰʽ ˋˍʹ ɿʷʰ ʋʹ˂ʺ ʴʽʰ ˍʹ ˋˍʷʴʰˋʹ ˍ˖˄ 

˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˍˊʽ˗˄. ʆʰ ˁˊʽˍʺˊʽʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˍˊʽ˗˄ ˉˇˎ ʻʰ ˋˍʶʴʰˋˍˇˏ˄ ˋʶ 

˅ʶ˄ˇʵˇ˔ʶʾʰ, ˈˉ˖ˌ ʶˉʾˋʹˌ ˁʰʽ ˍʰ ʵʽˁʰʽ˗ҡʰˍʰ ˁʰʽ ˇʽ ˎˉˇ˔ˊʶ˗ˋʶʽˌ ˍ˖˄ ˋˍʶʴʰʸˈҡʶ˄˖˄ 

˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˍˊʽ˗˄ ʶ˒ʰˊҡˈʸˇ˄ˍʰʽ ˋˏҡ˒˖˄ʰ ҡʶ ˍʰ ˈˋʰ ˉˊˇʲ˂ʷˉʶʽ ˇ ζɱʶ˄ʽˁˈˌ ɼʰ˄ˇ˄ʽˋҡˈˌ 

ɽʶʽˍˇˎˊʴʾʰˌ ʊˇʽˍʹˍʽˁ˗˄ ɳˋˍʽ˗˄ ˍˇˎ ҟ.ʃ.ɸΦηΦ 

 

ʇʴʶʽˇ˄ˇҡʽˁʺ ˉʶˊʾʻʰ˂˕ʹ 

ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ʵʽˁʰʽˇˏ˄ˍʰʽ ˉ˂ʺˊˇˎˌ ʽʰˍˊˇ˒ʰˊҡʰˁʶˎˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ˄ˇˋˇˁˇҡʶʽʰˁʺˌ 

ˉʶˊʾʻʰ˂˕ʹˌ. ɱʽʰ ˍˇ ˋˁˇˉˈ ʰˎˍˈ, ˋʶ ˈˋˇˎˌ ˍˇ ʶˉʽʻˎҡˇˏ˄, ˔ˇˊʹʴʶʾˍʰʽ ҡʶ ˍʹ˄ ʶʴʴˊʰ˒ʺ, ʰˉˈ ˍʹ 

ɱˊʰҡҡʰˍʶʾʰ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ, ̡ ʽʲ˂ʽʱˊʽˇ ˎʴʶʾʰˌ, ̱ ˇ ˇˉˇʾˇ ʰ˄ʰ˄ʶ˗˄ʶˍʰʽ ˁʱʻʶ ˔ˊˈ˄ˇ. 

ʇʴʶʽˇ˄ˇҡʽˁʺ ˉʶˊʾʻʰ˂˕ʹ ʵʽˁʰʽˇˏ˄ˍʰʽ ˇʽ ˉˊˇˉˍˎ˔ʽʰˁˇʾ ˁʰʽ ˇʽ ҡʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁˇʾ/ҡʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁʷˌ 

˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˍ˖˄ ɮ.ɳ.ɹ, ́ ҡʶʵʰˉˇʾ, ̌ ҡˇʴʶ˄ʶʾˌ ˁʰʽ ʰ˂˂ˇʵʰˉˇʾ ʴʽʰ ʵʽʱˋˍʹҡʰ ʾˋˇ ˉˊˇˌ ˍʰ 

ʷˍʹ ˒ˇʾˍʹˋʹˌ ˉˇˎ ˉˊˇʲ˂ʷˉˇ˄ˍʰʽ ˖ˌ ʶ˂ʱ˔ʽˋˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍ˖˄ ˉˊˇˉˍˎ˔ʽʰˁ˗˄ ˁʰʽ 

ҡʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁ˗˄ ˋˉˇˎʵ˗˄ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ, ˉˊˇˋʰˎ˅ʹҡʷ˄ˇ ˁʰˍʱ ˍˇ ʺҡʽˋˎ. ʃˊˇˁʶʽҡʷ˄ˇˎ ʴʽʰ ˍˇ 

ˍʶ˂ʶˎˍʰʾˇ ʷˍˇˌˋˉˇˎʵ˗˄,  ʹ ˉʶˊʾʻʰ˂˕ʹ ˉʰˊʰˍʶʾ˄ʶˍʰʽ ˁʰʽ ҡʶˍʱ ˍʹ ˂ʺ˅ʹ ˍˇˎ ʰˁʰʵʹҡʰʿˁˇˏ 

ʷˍˇˎˌ,  ҡʷ˔ˊʽ 31ҟʁ ˁʶҡʲˊʾˇˎ ʴʽʰ ˈˋˇˎˌ ʵʶ˄ ʷ˔ˇˎ˄ ˂ʱʲʶʽ ˍˇ˄ ˍʾˍ˂ˇ ˋˉˇˎʵ˗˄ ˍˇˎˌ ҡʷ˔ˊʽ ˍˈˍʶ. 

 

ҟ̔ ʶˎˁˇ˂ˏ˄ˋʶʽˌ ˁʰˍʱ ˍʽˌ ҡʶˍʰˁʽ˄ʺˋʶʽˌ 

ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ʵʽˁʰʽˇˏ˄ˍʰʽ ʷˁˉˍ˖ˋʹ ˋˍʹ˄ ˍʽҡʺ ˍˇˎ ʶʽˋʽˍʹˊʾˇˎ ʴʽʰ ˍʽˌ ҡʶˍʰˁʽ˄ʺˋʶʽˌ 

ˍ̌ ˎˌ ˋˍˇ ʶˋ˖ˍʶˊʽˁˈ ˍʹˌ ˔˗ˊʰˌ, ̄ ˇˎ ʵʽʰҡˇˊ˒˗˄ʶˍʰʽ ˖ˌ ʶ˅ʺˌ: 

ω ʅˍʽˌ ʰˋˍʽˁʷˌ ˋˎʴˁˇʽ˄˖˄ʾʶˌ ˍʹˌ ˉˈ˂ʹˌ ˈˉˇˎ ʶʵˊʶˏʶʽ ˍˇ ʆҡʺҡʰ ˉˇˎ ˒ˇʽˍˇˏ˄ ˁʰˍʱ 

http://eudoxus.gr/
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50%(ɻ ˖ˊʶʱ˄ ҡʶˍʰˁʾ˄ʹˋʹ ˋʶ ˋˎʴˁʶˁˊʽҡʷ˄ʰ ʵˊˇҡˇ˂ˈʴʽʰ)  

ω ʅˍʽˌ ˇʵʽˁʷˌ ˎˉʶˊʰˋˍʽˁʷˌ ˋˎʴˁˇʽ˄˖˄ʾʶˌ ˁʰˍʱ 25%. ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄ ʰˉˈ 13/5/2013 ʽˋ˔ˏʶʽ 

ҡʶʾ˖ˋʹ ˁʰˍʱ 50% ˍˇˎ ˁˇҡʾˋˍˊˇˎ ˋˍʽˌ ҡʶˍʰˁʽ˄ʺˋʶʽˌ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˍˊʽ˗˄, ˇʽ ˇˉˇʾˇʽ/ˇˉˇʾʶˌ 

ʶʾ˄ʰʽ ʵʽˁʰʽˇˏ˔ˇʽ/ʵʽˁʰʽˇˏ˔ʶˌ ʵʶ˂ˍʾˇˎ ʶʽʵʽˁˇˏ ʶʽˋʽˍʹˊʾˇˎ, ҡʶ ˍʽˌ ˇʵʽˁʷˌ ˎˉʶˊʰˋˍʽˁʷˌ 

ˋˎʴˁˇʽ˄˖˄ʾʶˌ ˉˇˎ ˋˎ˄ʵʷˇˎ˄ ˍʹ˄ ʷʵˊʰ ˍʹˌ ˋ˔ˇ˂ʺˌ ˒ˇʾˍʹˋʺˌ ˍˇˎˌ ҡʶ ˍˇ˄ ˍˈˉˇ ҡˈ˄ʽҡʹˌ 

ˁʰˍˇʽˁʾʰˌ ˍˇˎˌ (ʇˉˇˎˊʴʶʾˇ ʃʰʽʵʶʾʰˌ ˁʰʽ ɸˊʹˋˁʶˎҡʱˍ˖˄, ɮ .́ ʃˊ˖ˍˇˁˈ˂˂ˇˎ: ʊ.5/66409/ɰ3). 

ɼʰˍʱ ˍʽˌ ҡʶˍʰˁʽ˄ʺˋʶʽˌ ˍˇˎˌ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ʶʾ˄ʰʽ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ҡʷ˄ˇʽ/ˎˉˇ˔ˊʶ˖ҡʷ˄ʶˌ ˄ʰ 

ʶˉʽʵʶʽˁ˄ˏˇˎ˄ ˍˇ ʵʶ˂ˍʾˇ ˍˇˎ ʶʽʵʽˁˇˏ ʶʽˋʽˍʹˊʾˇˎ ˍˇˎˌ (ˉʱˋˇ) ˉˇˎ ʶ˅ʰˋ˒ʰ˂ʾʸˇˎ˄ ˇʽ 

ʾʵʽˇʽ/ʾʵʽʶˌ,ˎˉ̌ʲʱ˂˂ˇ˄ˍʰˌ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʱ ˍʹ˄ ʰʾˍʹˋʺ ˍˇˎˌ ˋˍˇ ʇˉˇˎˊʴʶʾˇ ʃʰʽʵʶʾʰˌ, ҟʽʰ ɰʾˇˎ 

ɾʱʻʹˋʹˌ ˁʰʽ ɸˊʹˋˁʶˎҡʱˍ˖˄ (http://paso.minedu.gov.gr). 

 

ɰˊʰʲʶʾʰ - ˎ ˉˇˍˊˇ˒ʾʶˌ 

ɱʽʰ ˍˇˎˌ/ˍʽˌ ˉˊˇˉˍˎ˔ʽʰˁˇˏˌ/ˉˊˇˉˍˎ˔ʽʰˁʷˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ʽˋ˔ˏʶʽ ˍˇ ˋˏˋˍʹҡʰ ˁˊʰˍʽˁʺˌ 

ҡʷˊʽҡ˄ʰˌ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰҡʲʱ˄ʶʽ ˎˉˇˍˊˇ˒ʾʶˌ ʶˉʾʵˇˋʹˌ ʰˉˈ ˍˇ ɹ.ɼ.ʇ. ʁʽ ˎˉˇˍˊˇ˒ʾʶˌ ʶˉʾʵˇˋʹˌ 

˔ˇˊʹʴˇˏ˄ˍʰʽ ҡʶ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋˍʽˁˈ ˁˊʽˍʺˊʽˇ ˍʹ˄ ʰˁʰʵʹҡʰʿˁʺ ʶˉʾʵˇˋʹ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˇʽˁˇ˄ˇҡʽˁʺ 

ˁʰˍʱˋˍʰˋʹ ˍˇˎ/ˍʹˌ ˒ˇʽˍʹˍʺ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʰˌ. ʃʶˊʽˋˋˈˍʶˊʶˌ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ˉʰˊʷ˔ˇ˄ˍʰʽ ʰˉˈ ˍʹ 

ɱˊʰҡҡʰˍʶʾʰ ˍˇˎ ʆҡʺҡʰˍˇˌ. 

 

ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʷˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ 

ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˍˇˎ ҟ.ʃ.ɸ. ʷ˔ˇˎ˄ ˉˊˈˋʲʰˋʹ ˋʶ ʵʽʱ˒ˇˊʶˌ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʷˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ҡʶ 

ˍʹ˄ ʰˉˈˁˍʹˋʹ ˂ˇʴʰˊʽʰˋҡˇˏ ˔ˊʺˋˍʹ. ʃʽˇ ˋˎʴˁʶˁˊʽҡʷ˄ʰ, ʲʰˋʽˁʷˌ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʷˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˉˇˎ 

ʶʾ˄ʰʽ ʵʽʰʻʷˋʽҡʶˌ ˋˍˇˎˌ/ˋˍʽˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ʶʾ˄ʰʽ ˇʽ ʶ˅ʺˌ: 

ω ʇˉʹˊʶˋʾʰ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁˇˏ ˍʰ˔ˎʵˊˇҡʶʾˇˎ (e-mail) ҡʶ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˉˊˈˋʲʰˋʹˌ ҡʷˋ˖ 

ʃʰʴˁˇˋҡʾˇˎ ɹˋˍˇˏ (https://webmail.duth.gr/). 

ω ɮˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ҡʷˋ˖ ˍʹˌ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊҡʰˌ Open 

Eclass(http://eclass.duth.gr) ɹ ʽʰ ˍʰ ʵʽʵʰˋˁˈҡʶ˄ʰ ҡʰʻʺҡʰˍʰ ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ ʆҡʹҡʱˍ˖˄ ˍˇˎ ҟ.ʃ.ɸ..  

ω ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ʵʺ˂˖ˋʹ ˍ˖˄ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄ ˁʰʽ ˁʰˍΩ ʶˉʽ˂ˇʴʺ˄ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁ˗˄ ҡʰʻʹҡʱˍ˖˄ 

ˁʰʽ ˉˊˈˋʲʰˋʹ ˋˍˇˎˌ ʲʰʻҡˇˏˌ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ˉʱˊʶʽ ˋˍʰ ҡʰʻʺҡʰˍʰ ҡʷˋ˖ ˍˇˎ ˋˎˋˍʺҡʰˍˇˌ 

unistudent (https://unistudent.duth.gr). 

ω ҟ́ ҡʽˇˎˊʴʾʰ ˁʰʽ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁ˗˄ ʽˋˍˇˋʶ˂ʾʵ˖˄ ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ʵʽʰʻʷˋʽҡʶˌ ˋˍʹ 

ʵʽʶˏʻˎ˄ˋʹ http://utopia.duth.gr/~username (̍ ˉˇˎ username ̱ ˇ ˈ˄ˇҡʰ ˔ˊʺˋˍʹ).  

ω ʇˉʹˊʶˋʾʰ ˉˊˈˋʲʰˋʹˌ ˋˍˇ ʵʾˁˍˎˇ ʵʶʵˇҡʷ˄˖˄ ˍˇˎ ҟ.ʃ.ɸ. ҡʷˋ˖ ʶʽˁˇ˄ʽˁˇˏ ʽʵʽ˖ˍʽˁˇˏ 

ʵʽˁˍˏˇˎ (Virtual Private Network - VPN) ˉˇˎ ˉʰˊʷ˔ʶʽ ˍʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˋʶ ʰˉˇҡʰˁˊˎˋҡʷ˄ˇˎˌ 

˔ˊʺˋˍʶˌ ˍˇˎ ҟ.ʃ.ɸ. (̄ ˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ˋˎ˄ʵʶʵʶҡʷ˄ˇʽ ˋˍˇ ҟʽʰʵʾˁˍˎˇ, ʰ˂˂ʱ ʶˁˍˈˌ ˍˇˎ ʵʽˁˍˏˇˎ ˍˇˎ 

ҟ.ʃ.ɸ.) ˄ʰ ʰˉˇ˂ʰҡʲʱ˄ˇˎ˄ ˍʽˌ ʾʵʽʶˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˉˇˎ ʻʰ ʶʾ˔ʰ˄ ʰ˄ ˋˎ˄ʵʷˇ˄ˍʰ˄ ʰˉʶˎʻʶʾʰˌ ˋˍˇ 

ʵʾˁˍˎˇ ˍˇˎ ҟ.ʃ.ɸ., ˈˉ˖ˌ ˉˊˈˋʲʰˋʹ ˋʶ ˋˎ˄ʵˊˇҡʹˍʽˁˈ ˉʶˊʽʶ˔ˈҡʶ˄ˇ ʶˁʵˇˍʽˁ˗˄ ˇʾˁ˖˄. ɮˎˍˈ 

ˋˎҡʲʰʾ˄ʶʽ ʰ˄ʶ˅ʱˊˍʹˍʰ ˍˇˎ ˍˊˈˉˇˎ ҡʶ ˍˇ˄ ˇˉˇʾˇ ˇʽ ʰˉˇҡʰˁˊˎˋҡʷ˄ˇʽ ˔ˊʺˋˍʶˌ ˋˎ˄ʵʷˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ 

ҟʽʰʵʾˁˍˎˇ (ҡʷˋ˖ dialup, ADSL, ʺ ʵʾˁˍˎˇ ˍˊʾˍˇˎ ˒ˇˊʷʰ),ɮ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺ ˉʶˊʽʴˊʰ˒ʺ ʴʽʰ ˍʽˌ 

ˉˊˇˋ˒ʶˊˈҡʶ˄ʶˌ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʷˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˋˍˇˎˌ ˔ˊʺˋˍʶˌ ˍˇˎ ҟ.ʃ.ɸ.ʶʾ˄ʰʽ ʵʽʰʻʷˋʽҡʶˌ ҡʷˋ˖ 

ˍˇˎ ʽˋˍˈˍˇˉˇˎ ˍˇˎ ɼʷ˄ˍˊˇˎ ҟʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹˌ ҟʽˁˍˏ˖˄ ˍˇˎ ҟ.ʃ.ɸ. (http://noc.duth.gr). 

http://paso.minedu.gov.gr/
https://webmail.duth.gr/
https://unistudent.duth.gr/
http://noc.duth.gr/
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ʁˊʽˋҡʷ˄ʶˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʶˉʽˉ˂ʷˇ˄ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʷˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ʵʽʰʻʷˋʽҡʶˌ ˋʶ 

˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˍʹˌ ʆˊʽˍˇʲʱʻҡʽʰˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ʶʾ˄ʰʽ ˇʽ ʶ˅ʺˌ: 

ω ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˎˉʹˊʶˋʾʰ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹˌ ʵʽʵʰˁˍʽˁ˗˄ ˋˎʴʴˊʰҡҡʱˍ˖˄ ɳˏʵˇ˅ˇˌ 

(http://eudoxus.gr). ʃʰˊʷ˔ʶʽ ˋʶ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˍʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ʰ˄ʰʸʺˍʹˋʹˌ ˁʰʽ 

ʵʺ˂˖ˋʹˌ ʵʽʵʰˁˍʽˁ˗˄ ʲʽʲ˂ʾ˖˄ ʴʽʰ ˍʰ ҡʰʻʺҡʰˍʰ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ʵʹ˂˗ˋʶʽ. 

ω ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˎˉˇʲˇ˂ʺ (http://paso.minedu.gov.gr) ʰˉˈ ˍˇˎˌ/ˍʽˌ ˉˊ˖ˍˇʶˍʶʾˌ 

˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˍ˖˄ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ˉˇˎ ʰˉʰʽˍˇˏ˄ˍʰʽ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʷˁʵˇˋʹ ˍˇˎ ˒ˇʽˍʹˍʽˁˇˏ ʵʶ˂ˍʾˇˎ 

(ˉʱˋˇˎ). 

ω ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁˈ ʅˏˋˍʹ˃ʰ ɾʶˍʶʴʴˊʰ˒˗˄ нлмсΣ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˎˉˇʲˇ˂ʺ ʰʾˍʹˋʹˌ ˃ʶˍʶʴʴˊʰ˒ʺˌ ʰˉˈ 

ˍˇˎˌ ʵʽˁʰʽˇˏ˔ˇˎˌ ʶʴʴʶʴˊʰ˃˃ʷ˄ˇˎˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ɮɳɹ ˉˇˎ ʵʶ˄ ʷ˔ˇˎ˄ ʶ˅ʰ˄ˍ˂ʺˋʶʽ ˍʰ ˉˊˇʲ˂ʶˉˈ˃ʶ˄ʰ 

ʶ˅ʱ˃ʹ˄ʰ ˍˇˎ ˁˏˁ˂ˇˎ ˋˉˇˎʵ˗˄ ˋˍˇ ¢˃ʺ˃ʰ ˒ˇʾˍʹˋʹˌ ˍˇˎˌ (https://transfer.it.minedu.gov.gr/) 

  

http://eudoxus.gr/
http://paso.minedu.gov.gr/
https://transfer.it.minedu.gov.gr/
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ʃʄʁɱʄɮɾɾɮ ҟɹɮ ɰɹʁʇ ɾɮɸɶʅɶʅ κ 9w!{a¦{ 
 

ɮ) ɱʶ˄ʽˁʷˌ ʃ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ 

ʆˇ ʃˊˈʴˊʰҡҡʰ ҟʾʰ ɰʾˇˎ ɾʱʻʹˋʹ (Lifelong Learning 

Programme) / Erasmus ɻ ʹҡʽˇˎˊʴʺʻʹˁʶˋˍˇˎˌ ˁˈ˂ˉˇˎˌ 

ˍʹˌ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁʺˌ ɴ˄˖ˋʹˌ, ˉˊˇˁʶʽҡʷ˄ˇˎ ˄ʰ ˉˊˇ˖ʻʺˋʶʽ ˍʹ 

ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ˍ˖˄ ˁˊʰˍ˗˄-ҡʶ˂˗˄ ˋˍˇ˄ ˔˗ˊˇ ˍʹˌ 

ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ. ʃʶˊʽ˂ʰҡʲʱ˄ʶʽ ʵʽʱ˒ˇˊʰ ʶˉʽҡʷˊˇˎˌ 

ˉˊˇʴˊʱҡҡʰˍʰ.ɮˎˍˈ ˉˇˎ ʰ˒ˇˊʱ ˋˍʹ˄ ˍˊʽˍˇʲʱʻҡʽʰ 

ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˇ˄ˇҡʱʸʶˍʰʽ ERASMUS. 

 

ʁʽ ˋˍˈ˔ˇʽ ˍˇˎ ˉˊˇʴˊʱҡҡʰˍˇˌ ERASMUS  ʁ ʾ˄ʰʽ: 

ω ɶ ʲʶ˂ˍʾ˖ˋʹ ˍʹˌ ˉˇʽˈˍʹˍʰˌ ˍʹˌ ɮ˄˗ˍʰˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˉˇˎ ˉʰˊʷ˔ʶˍʰʽ ˋˍʰ ˁˊʱˍʹ-ҡʷ˂ʹ. 

ω ɶ ʶ˄ʾˋ˔ˎˋʹ ˍʹˌ ζɳˎˊ˖ˉʰʿˁʺˌ ʵʽʱˋˍʰˋʹˌη ̱ ʹˌ ɮ˄˗ˍʰˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ. 

 

B) ҟ̔ ҡʶˊʶʾˌ ʅˎҡ˒˖˄ʾʶˌ ʆ.ɳ.ɳ.ʃ.ɶ. 

ʆˇ ʆ.ɳ.ɳ.ʃ.ɶ. ʷ˔ʶʽ ˎˉˇʴˊʱ˕ʶʽ ʴʽʰ ˍˇ ʰˁʰʵʹҡʰʿˁˈ ʷˍˇˌ 2016-2017 ʵʽҡʶˊʶʾˌ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʶˌ 

ʰ˄ˍʰ˂˂ʰʴʺˌ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˍˊʽ˗˄ ˁʰʽ ҡʶ˂˗˄ ҟ.ɳ.ʃ. ҡʶ ˍʰ ʰˁˈ˂ˇˎʻʰ ˉʰ˄ʶˉʽˋˍʺҡʽʰ: 

 

ʋʍʄɮ ʃɮɿɳʃɹʅʆɶɾɹʁ 

ɼɹɿɶʆɹɼʁʆɶʆɮ 

ʊʁɹʆɶʆʍɿ 

όɮˊʽʻ˃ˈˌ 

˒ˇʽˍʹˍ˗˄ x 

˃ʺ˄ʶˌύ 

ɲɹɮʄɼɳɹɮ 

ɲɹɾɳʄʁʇʅ 

ʅʇɾʊʍɿɹɮʅ 

ʃɳʄɹʅʅʁʆɳʄɳʅ ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɳʅ 

BOYɽɱɮʄɹɮ 

Sofia University St. 

Kliment Ohridski 
н ʋ с 2014-2020 http:// erasmus.duth.gr/node/89 

University of Veliko 

Turnovo St. Cyril and 

St. Methodius 

2 X 5 2014-2020 http:// erasmus.duth.gr/node/573 

ɱɮɽɽɹɮ 
¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘŜ 

Strasbourg 
н ʋ р 2014-16 http:// erasmus.duth.gr/node/293 

ɱɳʄɾɮɿɹɮ 
Karlsruhe University 

of Education 
н ʋ р 2014-2020 http:// erasmus.duth.gr/node/353 

ɹʅʃɮɿɹɮ 

Universidad de 

/ƽǊŘƻōŀ 
3 X 5 2014-2020 http://erasmus.duth.gr/node/145 

Universidad de 

Burgos 
2 X 5 2014-2020 http://erasmus.duth.gr/node/142 

ɿʁʄɰɶɱɹɮ 

Oslo and Akershus 

University College of 

Applied Sciences 

н ʋ р 2014-2020 http:// erasmus.duth.gr/node/199 

 

http://erasmus.duth.gr/node/89
http://erasmus.duth.gr/node/573
http://erasmus.duth.gr/node/293
http://erasmus.duth.gr/node/353
http://erasmus.duth.gr/node/145
http://erasmus.duth.gr/node/142
http://erasmus.duth.gr/node/199
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ɱ ) ɳʽʵʽˁˈˍʶˊʶˌ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ 

 

ω ʃˊˇːˉˇʻʷˋʶʽˌ ˋˎҡҡʶˍˇ˔ʺˌ: ʅˍˇ ˉˊˈʴˊʰҡҡʰ ҟʾʰ ɰʾˇˎ ɾʱʻʹˋʹ/ERASMUS ҡˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ 

ˋˎҡҡʶˍʷ˔ˇˎ˄ ˈ˂ˇʽ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˗ˋʶʽ ˍˇ 1ˇ ʷˍˇˌ ˋˉˇˎʵ˗˄ ˍˇˎˌ. 

ω ʋˊˈ˄ˇˌ ˉʰˊʰҡˇ˄ʺˌ ˋˍˇ ʶ˅˖ˍʶˊʽˁˈ: ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ҡˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ҡʶʾ˄ˇˎ˄ ʰˉˈ ˍˊʶʽˌ 

ʷ˖ˌ ʶ˄˄ʷʰ ҡʺ˄ʶˌ, ʰ˄ʱ˂ˇʴʰ ҡʶ ˍʹ ˋˏҡʲʰˋʹ ˉˇˎ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ҡʶ ˁʱʻʶ ˉʰ˄ʶˉʽˋˍʺҡʽˇ ˍˇˎ 

ʶ˅˖ˍʶˊʽˁˇˏ. 

ω ʈ˕ˇˌ ˎˉˇˍˊˇ˒ʾʰˌ: ɼʱʻʶ ˒ˇʽˍʹˍʺˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʰ ˉʰʾˊ˄ʶʽ ˎˉˇˍˊˇ˒ʾʰ ʰ˄ʱ˂ˇʴʹ ҡʶ ˍˇ ˔ˊˇ˄ʽˁˈ 

ʵʽʱˋˍʹҡʰ ˉʰˊʰҡˇ˄ʺˌ ˍˇˎ ˋˍʹ˄ ʰ˂˂ˇʵʰˉʺ. ʆˇ ˏ˕ˇˌ ˍʹˌ ҡʹ˄ʽʰʾʰˌ ʰˉˇʸʹҡʾ˖ˋʹˌ ˁʰʻˇˊʾʸʶˍʰʽ 

ˁʱʻʶ ˔ˊˈ˄ˇ ʰˉˈ ˍʹ˄ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁʺ ɴ˄˖ˋʹ. 

ω ɼʰˍˇ˔ˏˊ˖ˋʹ ҡʰʻʹҡʱˍ˖˄: ɮˉˈ ˍˇ 1998-1999 ˍˇ ʆ.ɳ.ɳ.ʃ.ɶ. ʷ˔ʶʽ ʶ˄ˍʰ˔ʻʶʾ ˋˍˇ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁˈ 

ʅˏˋˍʹҡʰ ɮˁʰʵʹҡʰʿˁ˗˄ ɾˇ˄ʱʵ˖˄ (ECTS). ɮˎˍˈ ʶˉʽˍˊʷˉʶʽ ˍʹ˄ ʰҡˇʽʲʰʾʰ ʰ˄ʰʴ˄˗ˊʽˋʹ 

ҡʰʻʹҡʱˍ˖˄ ˉˇˎ ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˎʻʶʾ ˇ/ʹ ˒ˇʽˍʹˍʺˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʰ ˋˍʰ ˋˎ˄ʶˊʴʰʸˈҡʶ˄ʰ 

ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʹҡʽʰˁʱ ʆҡʺҡʰˍʰ ˍˇˎ ʶ˅˖ˍʶˊʽˁˇˏ. ʃˊʽ˄ ˍʹ˄ ʰ˄ʰ˔˗ˊʹˋʺ ˍˇˎ ˋˍˇ ʶ˅˖ˍʶˊʽˁˈ, /̌ʹ 

˒ˇʽˍʹˍʺˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʰ, ҡʶ ˍʹ ʲˇʺʻʶʽʰ ˍˇˎ ˋˎ˄ˍˇ˄ʽˋˍʺ ˍˇˎ ˉˊˇʴˊʱҡҡʰˍˇˌ ˁʰʽ ҡʶ ʲʱˋʹ ˍʰ 

ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ˍʱ ˍˇˎ, ʶˉʽ˂ʷʴʶʽ ʷ˄ʰ˄ ʰˊʽʻҡˈ ҡʰʻʹҡʱˍ˖˄ ˉˇˎ ʻʰ ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˎʻʺˋʶʽ ˋˍˇ ɺʵˊˎҡʰ 

ʇˉˇʵˇ˔ʺˌ ˁʰʽ ˎˉˇʴˊʱ˒ʶʽ ҡʽʰ ʶʽʵʽˁʺ ˋˏҡʲʰˋʹ (learning agreement), ʹ ˇˉˇʾʰ ˎˉˇ˔ˊʶ˗˄ʶʽ 

ʰ˒ʶ˄ˈˌ ˍˇ ɺʵˊˎҡʰ ʇˉˇʵˇ˔ʺˌ ˄ʰ ˉˊˇˋ˒ʷˊʶʽ ˍʰ ˋˎʴˁʶˁˊʽҡʷ˄ʰ ҡʰʻʺҡʰˍʰ ˋˍˇ˄/ˋˍʹ˄ 

˒ˇʽˍʹˍʺ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʰ ˁʰʽ ʰ˒ʶˍʷˊˇˎ ˍˇ ɺʵˊˎҡʰ ʃˊˇʷ˂ʶˎˋʹˌ ˄ʰ ˍʰ ʰ˄ʰʴ˄˖ˊʾˋʶʽ, ˄ʰ 

ˁʰˍˇ˔ˎˊ˗ˋʶʽ ˍʹ ʲʰʻҡˇ˂ˇʴʾʰ ˍˇˎˌ ˁʰʽ ˄ʰ ˍʰ ʰ˄ˍʽˋˍˇʽ˔ʾˋʶʽ ҡʶ ҡʰʻʺҡʰˍʰ ˍˇˎ ʃˊˇʴˊʱҡҡʰˍˇˌ 

ʅˉˇˎʵ˗˄ ˍˇˎ ɹʵˊˏҡʰˍˇˌ ʃˊˇʷ˂ʶˎˋʹˌ, ʶ˒ˈˋˇ˄ ˇ/ʹ ˒ˇʽˍʹˍʺˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʰ ˉˊˇˋˁˇҡʾˋʶʽ ʶˉʾˋʹҡʰ 

ʰˉˇʵʶʽˁˍʽˁʱ ˈˍʽ ˉʷˍˎ˔ʶ ˋˍʰ ҡʰʻʺҡʰˍʰ ʰˎˍʱ. 

ω ҟ̔ ʰʵʽˁʰˋʾʰ ˎˉˇʲˇ˂ʺˌ ʰʾˍʹˋʹˌ: ɼʱʻʶ ˔ˊˈ˄ˇ, ˍˇ˄ ɾʱˊˍʽˇ ʺ ɮˉˊʾ˂ʽˇ, ˎˉˇʲʱ˂˂ˇ˄ˍʰʽ ˇʽ 

ʰʽˍʺˋʶʽˌ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˍˊʽ˗˄ ˉˇˎ ˉˊˈˁʶʽˍʰʽ ˄ʰ ʰ˄ʰ˔˖ˊʺˋˇˎ˄ ˁʰˍʱ ˍˇ ʶˉˈҡʶ˄ˇ ʰˁʰʵʹҡʰʿˁˈ 

ʷˍˇˌ. ʃˊˇʹʴʶʾˍʰʽ ʶ˄ʹҡʷˊ˖ˋʹ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˍˊʽ˗˄. 

 

ɱʽʰ ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊʶˌ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ: 

ɮ˄ʰˋˍʰˋʾʰ ʁʽˁˇ˄ˇҡʾʵˇˎ, ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˗ˍˊʽʰ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ 

ɮ˂ʶ˅ʱ˄ʵˊʰ ɼʰˊˇˏˋˇˎ, ɳˉʾˁˇˎˊʹ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ 

ɮ˄ʰˋˍʰˋʾʰ ʊʽ˂ʽˉˉˇˎˉˇ˂ʾˍʹ, ɳˉʾˁˇˎˊʹ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ 

ɾʰˊʾʰ ɾˇˎ˃ˇˎ˂ʾʵˇˎΣ ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˗ˍˊʽʰ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ όʴʽʰ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ʱˋˁʹˋʹ ˋˍʰ ˉ˂ʰʾˋʽʰ ˍˇˎ Erasmus+) 

 

http://erasmus.duth.gr/  
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ʃɮʄɮʄʆɶɾɮ ɹΥ ʃʶˊʽʴˊʱ˃˃ʰˍʰ κ ˉʶˊʽ˂ʺ˕ʶʽˌ ҡʰʻʹҡʱˍ˖˄ 
 

ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʽˁʺΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁʺ ˁʰʽ ʽˋˍˇˊʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ όɼύ 

 

όɼ лм ʇύ ɶ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˋˍˇ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁˈ ɼˊʱˍˇˌ όмуол-1989) 

ҟ̔ ʵʱˋˁ˖˄: ɺˁʰˊˇˌ ɾʰ˄ˍˇˏʲʰ˂ˇˌ, ɳˉʾˁˇˎˊˇˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɮɱʍɱɶʅ 

ʆɾɶɾɮ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɳɼʃɮɹɲɳʇʅɶʅ ʅʆɶɿ ʃʄʁʅʋʁɽɹɼɶ ɶɽɹɼɹɮ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ - 1ˇˌ ɼˏˁ˂ˇˌ ʅˉˇˎʵ˗˄ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼлм ɳ ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ 3ʁ 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɶ ɳɼʃɮɹɲɳʇʅɶ ʅʆʁ ɳɽɽɶɿɹɼʁ ɼʄɮʆʁʅ όмуол-1989) 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

6 ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ ɾʁɿɮɲɳʅ 3 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ˉʶˊʽˇ˔ʺˌ  

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

x 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
ˁʰʽɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅ ERASMUS 

ɿʰʽ 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.duth.gr/modules/course_description/?course=ALEX04201 

 

(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ  
ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʻʰ ʁ ʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

(1) ˁʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʽˌ ʶ˅ʶ˂ʾ˅ʶʽˌ ˍ˖˄ ʻʶˋ˃˗˄ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍˇ ˄ʶˇʶ˂˂ʹ˄ʽˁˈ ʰˋˍʽˋ˃ˈ ˁʰʽ ˍʽˌ 
ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˍˇˎ ˄ʶˇʶ˂˂ʹ˄ʽˁˇˏ ˁˊʱˍˇˎˌ  

(2) ˄ʰ ʶˊ˃ʹ˄ʶˏˇˎ˄ ˍʽˌ ʶˁʱˋˍˇˍʶ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʶˌ ˋʶ ˋˎ˄ʱˊˍʹˋʹ ˃ʶ ˍʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱΣ 
ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʱ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˁʱ ˋˎ˃˒ˊʰʸˈ˃ʶ˄ʰ ˁʱʻʶ ʁ ˉˇ˔ʺˌΦ 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ  
 
Á ɼʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍ˖˄ ˉˇʽˁʾ˂˖˄ ʽˋˍˇˊʽˁ˗˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ˉˇˎ ʶˉʹˊʶʱʸˇˎ˄ ˍʹ˄ ʶ˅ʶ˂ʽˁˍʽˁʺ ˉˇˊʶʾʰ ˍʹˌ 
ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˋˍˇ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁˈ ˁˊʱˍˇˌ 

Á ɯˋˁʹˋʹ ˍʹˌ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˍʹ ˋˏʴˁˊʽˋʹ ˍˇˎ ˉʰˊˈ˄ˍˇˌ ˃ʶ ˍˇ ʽˋˍˇˊʽˁˈ ˉʰˊʶ˂ʻˈ˄ ˃ʶ 
ʱ˅ˇ˄ʰ ˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˁʰʽ ˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˋˎ˄ʵʹ˂˗ˋʶʽˌ ˍˇˎ ʶ˄ ˂ˈʴ˖ ʻʶˋ˃ˇˏΦ     
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

ɰʰˋʽˁˈ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˋˍˇ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁˈ ˁˊʱˍˇˌΣ ʰˉˈ ˍˇ муол ʷ˖ˌ ˁʰʽ ˍʹ 

ʵʶˁʰʶˍʾʰ ˍˇˎ мфулΦ ʅˍˇ ʶˉʾˁʶ˄ˍˊˇ ˍʹˌ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌ ˍʾʻʶˍʰʽ ˁʰˍΩ ʰˊ˔ʱˌ ˇ ʽʵʶˇ˂ˇʴʽˁˈˌ ˊˈ˂ˇˌ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ 

ˋˍʹ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˋˎʴˁˊˈˍʹˋʹˌ ˁʰʽ ʶ˃ˉʷʵ˖ˋʹˌ ˍʹˌ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌΣ ʶʻ˄ʽˁʺˌ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ʰ˄ʰˉʰˊʰʴ˖ʴʺˌ ˍʹˌ 

ʶʻ˄ʽˁʺˌ ʽʵʶˇ˂ˇʴʾʰˌΦ ʃʰˊʱ˂˂ʹ˂ʰΣ ˎˉˇʴˊʰ˃˃ʾʸʶˍʰʽ ʹ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˍʹˌ ˖ˌ ˃ʹ˔ʰ˄ʽˋ˃ˇˏ ʰ˄ˇʵʽˁʺˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 

ˁʽ˄ʹˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ʴʽʰ ˂ʰʿˁʱ ˁʰʽ ˃ʽˁˊˇʰˋˍʽˁʱ ˋˍˊ˗˃ʰˍʰΦ ɳˉʾˋʹˌΣ ˋˁʽʰʴˊʰ˒ʶʾˍʰʽ ʹ ʻʶˋ˃ʽˁʺ ˍʹˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˋˍˇ 

ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍ˖˄ ʰ˄ʰʴˁ˗˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˋˍˇ˔ʶˏˋʶ˖˄ ˍʹˌ ˄ʶˇʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌΦ ɳ˅ʶˍʱʸˇ˄ˍʰʽΣ ˃ʶˍʰ˅ˏ ʱ˂˂˖˄Σ ˍʰ 

ˇˊʴʰ˄˖ˍʽˁʱ ˉˊˇʰˉʰʽˍˇˏ˃ʶ˄ʰ ˁʰʽ ʹ ʶˋ˖ˍʶˊʽˁʺ ˂ˇʴʽˁʺ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌΣ ˍˇ ˉˇ˂ʽˍʽˁˈ ˁʰʽ 

˄ˇ˃ʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˃ʷˋʰ ˋˍˇ ˇˉˇʾˇ ʵʽʰ˃ˇˊ˒˗ʻʹˁʰ˄ ˁʰʽ ʶ˅ʶ˂ʾ˔ʻʹˁʰ˄ ˍʰ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁʱ ʴ˄˖ˊʾˋ˃ʰˍʰ ˍ˖˄ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ʻʶˋ˃˗˄Φ ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄Σ ʵʾ˄ʶˍʰʽ ʷ˃˒ʰˋʹ ˋˍʽˌ ˃ʶˍʰˊˊˎʻ˃ʾˋʶʽˌ ˉˇˎ ʶʽˋʺʴʰʴʰ˄ ˇʽ ʶˁʱˋˍˇˍʶ 

ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʷˌ ˁˎʲʶˊ˄ʺˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰ˄ʰ˃ˈˊ˒˖ˋʺ ˍˇˎˌ ό˄ˇ˃ˇʻʶˍʽˁʷˌ ˊˎʻ˃ʾˋʶʽˌ ˍˇˎ муфрΣ ˄ˇ˃ˇˋ˔ʷʵʽʰ ˍˇˎ муффΣ 

˃ʶˍʰˊˊˎʻ˃ʾˋʶʽˌ ˍˇˎ мфмо ˁʰʽ ˍˇˎ мфмтΣ ˇʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ʰ˂˂ʰʴʷˌ ˍˇˎ мфнфΣ ʹ ˃ʶˍʰˊˊˏʻ˃ʽˋʹ ˍˇˎ мфсп ˁʰʽ 

ˍˇˎ мфтсΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˇʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ʰˉˈ ˍˇ мфум ʷ˖ˌ ˍˇ мфуфύΦ ʆʷ˂ˇˌΣ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 

ˉˊˇˋˍʾʻʶ˄ˍʰʽ ˁʰʽ ʱ˂˂ʶˌ ˉʰˊʱ˃ʶˍˊˇʽ ˉˇˎ ˋˎ˃ˉ˂ʹˊ˗˄ˇˎ˄ ˍʹ˄ ʶʽˁˈ˄ʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΣ ˈˉ˖ˌ ʹ ʵʽʰ˃ʱ˔ʹ 

ʴʽʰ ˍʹ ʴ˂˗ˋˋʰ ˁʰʽ ˍˇ ˁʾ˄ʹ˃ʰ ˍˇˎ ʵʹ˃ˇˍʽˁʽˋ˃ˇˏΣ ʹ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˇ˃ʾ˂˖˄ ˁˍ˂Φ 

(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ  ɲʽʰ ʸ˗ˋʹˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ  

PowerPoint 
ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰ ʰˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ eclass,  
Email 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ όˋʶ ˗ˊʶˌύ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 39 

ɾʶ˂ʷˍʹκʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

                 20 

ʅˎʴʴˊʰ˒ʺ ʶˊʴʰˋʾʰˌκ-˗  ˄                  11 

ɳˁˉˈ˄ʹˋʹ ˃ʶ˂ʷˍʹˌ 30 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  100 
 

 
ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ʊʁɹʆɶʆʍɿ  
 
. 

 
ɱ˂˗ˋˋʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ: ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 
 
ɾʷʻˇʵˇʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύΥ 

(1) ɳˁˉˈ˄ʹˋʹ ʰˉʰ˂˂ʰˁˍʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ όмлл҈ύ 
(2) ɱˊʰˉˍʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ όʶ˅ʶˍʰˋˍʽˁʺ ʅʶˉˍʶ˃ʲˊʾˇˎ ʴʽʰ ˍˇˎˌ 
˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˉˇˎ ʵʶ˄ ʶˁˉˇ˄ʺˋˇˎ˄ ʶˊʴʰˋʾʰύ όмлл҈ύ 

 
    ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌʶˊʴʰˋʾʰˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύ 

¶ ʃʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ όрл҈ύ 

¶ ɼˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ όнл҈ύ 

¶ ɲˇ˃ʺ όнл҈ύ 

¶ ɱ˂˗ˋˋʰ όмл҈ύ 
ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʴˊʰˉˍʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹύ 

¶ ʃʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ όсл҈ύ 

¶ ɼˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ όнл҈ύ 

¶ ɲˇ˃ʺ όмл҈ύ 

¶ ɱ˂˗ˋˋʰ όмл҈ύ 
 

 

 

(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 
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ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ : 
ɮʻΦ ɼʰˊʰ˒ˏ˂˂ʹˌΣ ɿʶˇʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΦ ɲˏˇ ʰʽ˗˄ʶˌ ˃ʶˍʰˊˊˎʻ˃ʽˋˍʽˁ˗˄ ˉˊˇˋˉʰʻʶʽ˗˄, ɮʻʺ˄ʰ нллнΦ 
ʅΦ ɾˉˇˎʸʱˁʹˌ όʶˉʽ˃ΦύΣ ʃʰ˄ˈˊʰ˃ʰ ʽˋˍˇˊʾʰˌ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΣ ɰ˘ˍΦΣ ɮʻʺ˄ʰ нлммΦ 
 
ɳ˄ʵʶʽˁˍʽˁʺ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 
ɲΦ ɮ˄ˍ˖˄ʾˇˎΣ ʆʰ ʃˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˍʹˌ ɾʷˋʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ όмуоо-мфнфύΣ н ˍˈ˃ˇʽΣ ɮʻʺ˄ʰ мфууΣ 
ɮ˂Φ ɲʹ˃ʰˊʱˌΣ ɶ ˃ʶˍʰˊˊˏʻ˃ʽˋʹ ˉˇˎ ʵʶ˄ ʷʴʽ˄ʶΦ ʆʶˁ˃ʺˊʽʰ ɹˋˍˇˊʾʰˌΣ ˍΦ ɮ˘Σ ɮʻʺ˄ʰ мффлΦ 
ɮ˂Φ ɲʹ˃ʰˊʱˌΣ ζɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ муол-мутмΦ ɶ ʵʽʰ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌηΣ ɹˋˍˇˊʾʰ ˍˇˎ 

ɿʷˇˎ ɳ˂˂ʹ˄ʽˋ˃ˇˏ мттл-2000Σ ʶˉʽ˃Φ ɰʰˋʾ˂ʹˌ ʃʰ˄ʰʴʽ˖ˍˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ˍΦ ɲ˘Σ ɮʻʺ˄ʰ нллоΣ ˋΦ мтт-195. 
ɮ˂Φ ɲʹ˃ʰˊʱˌΣ ɰʱˋ˖ ɰʰˋʽ˂ˇˏ ς ʃʰˉʰʴʶ˖ˊʴʾˇˎΣ ɮˉˈ ˍˇ ɼˇ˄ˍˏ˂ʽ ˋˍˇ˄ ʇˉˇ˂ˇʴʽˋˍʺΦ муол-нлллΦ ɳˁʰˍˈ˄ 

ʶʲʵˇ˃ʺ˄ˍʰ ˔ˊˈ˄ʽʰ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˃ʶ ˂ˈʴʽʰ ˁʰʽ ʶʽˁˈ˄ʶˌΣ ɮʻʺ˄ʰ нллуΦ 
ɮ˂Φ ɲʹ˃ʰˊʱˌΣ ɹˋˍˇˊʾʰ ˍʹˌ ɿʶˇʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΦ ʆˇ ɮ˄ʰˁˇˉˍˈ˃ʶ˄ˇ ɯ˂˃ʰΦ ʆʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ʰ˄ˍʽˋˍʱˋʶʽˌ 

ˋˍʹ˄ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ муоо-2000, ɮʻʺ˄ʰ нлмоΦ 
ɮΦ̒ ɼʰˊʰ˒ˏ˂˂ʹˌΣ ɿʶˇʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΦ ɲˏˇ ʰʽ˗˄ʶˌ ˃ʶˍʰˊˊˎʻ˃ʽˋˍʽˁ˗˄ ˉˊˇˋˉʰʻʶʽ˗˄Σ ɮʻʺ˄ʰ нллнΦ 
ɱΦ ɼˇˊʵʱˍˇˌΣ ɹˋˍˇˊʾʰ ˍˇˎ ʴ˂˖ˋˋʽˁˇˏ ˃ʰˌ ʸʹˍʺ˃ʰˍˇˌΣ ɮʻʺ˄ʰ мфунΦ 
ɽΦ ɼˈˍˍˇˎΣ ζɶ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˍ˖˄ ɳ˂˂ʹ˄ʾʵ˖˄ ʰˉˈ ˍˇ муол ʷ˖ˌ ˋʺ˃ʶˊʰη ˋˍˇ ʅΦ ɵʽ˗ʴˇˎ-ɼʰˊʰˋˍʶˊʴʾˇˎΣ ɶ ˃ʷˋʹ 

ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˍ˖˄ ˁˇˊʽˍˋʽ˗˄ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ όмуол-1893), ɮʻʺ˄ʰ мфусΦ 
ɮ˂Φ ɽʰ˃ˉˊʱˁʹ-ʃʰʴʰ˄ˇˏΣ ɶ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˍ˖˄ ɳ˂˂ʹ˄ʾʵ˖˄ ˁʰˍʱ ˍʹ˄ ʁʻ˖˄ʽˁʺ ˉʶˊʾˇʵˇΣ ɮʻʺ˄ʰ мфууΦ 
ɼ˗ˋˍʰˌ ɽʱˉˉʰˌΣ ζɶ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹΦ ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍ˖˄ ˋ˔ˇ˂ʶʾ˖˄ мттл-мунмηΣ ɹˋˍˇˊʾʰ ˍˇˎ 

ɿʷˇˎ ɳ˂˂ʹ˄ʽˋ˃ˇˏ мттл-2000Σ ʶˉʽ˃Φ ɰʰˋʾ˂ʹˌ ʃʰ˄ʰʴʽ˖ˍˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ˍΦ ɰ˘Σ ɮʻʺ˄ʰ нллоΣ ˋΦ тр-100. 
ɼ˗ˋˍʰˌ ɽʱˉˉʰˌΣ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʺ˃ʽˇ ˁʰʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ ˁʰˍʱ ˍˇ˄ мфˇ h ʽ˗˄ʰΣ ɮʻʺ˄ʰ нллпΦ 
ɱΦ ɽʶˇ˄ˍʾˍˋʹˌΣ ɵʹˍʺ˃ʰˍʰ ɿʶˈˍʶˊʹˌ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ɹˋˍˇˊʾʰˌ ˁʰʽ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΣ ɮʻʺ˄ʰ мффрΦ 
ɽʺʵʰ ʃʰˉʰʵʱˁʹΣ ɶ ˃ʷʻˇʵˇˌ ʰ˂˂ʹ˂ˇʵʽʵʰˁˍʽˁʺ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ ˍˇˎ мфˇˎ ʰʽ˗˄ʰΣ          
          ɮʻʺ˄ʰΣ ɱʽʱ˄˄ʽ˄ʰ мффнΦ 
ɼΦ ʆˋˇˎˁʰ˂ʱˌΣ ɳ˅ʱˊˍʹˋʹ ˁʰʽ ʰ˄ʰˉʰˊʰʴ˖ʴʺ ς ̌  ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈˌ ˊˈ˂ˇˌ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˃ʹ˔ʰ˄ʽˋ˃˗˄ ˋˍʹ˄ 

ɳ˂˂ʱʵʰΣ ɮʻʺ˄ʰ мфттΦ  
ɳ˂Φ ʊˇˎˊ˄ʰˊʱˁʹΣ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˁʰʽ ʰʴ˖ʴʺ ˍ˖˄ ˁˇˊʽˍˋʽ˗˄Φ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁˇʾ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˋ˃ˇʾ όмуол-мфмлύΣ ɮʻʺ˄ʰ 

1987. 
ʋʰˊʱ˂ʰ˃ˉˇˌ ʋʰˊʾˍˇˌΣ ʆˇ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁˈ ɿʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇ ˁʰʽ ˇʽ ʄʾʸʶˌ ˍˇˎΦ ʅˎ˃ʲˇ˂ʺ ˋˍʹ˄ ɹˋˍˇˊʾʰ ˍʹˌ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ 

ɮʴ˖ʴʺˌΣ ɮʻʺ˄ʰ мффуΦ 
ɸʶˇ˒Φ ʋʰˍʸʹˋˍʶ˒ʰ˄ʾʵʹˌΣ ɹˋˍˇˊʾʰ ˍʹˌ ɿʶˇʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ (1821-1986), ɮʻʺ˄ʰ нллр 
 

 

  



80 | T˃ʺ˃ʰ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɶ˂ʽˁʾ  h

 

όɼ ло ʇύ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ 

ҟ̔ ʵʱˋˁˇˎˋʰ: ɳˎʻˎ˃ʾʰ ʃʰˉʰ˄ʰˋˍʰˋʾˇˎ, ʃɲ плтκул 

 

ʆˇ ҡʱʻʹҡʰ ʶʾ˄ʰʽ ҡʽʰ ʶʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ҡʶ˂ʷˍʹ ˍʹˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌΦ ʅˍˇ ҡʱʻʹҡʰ ʻʰ 

ˉʰˊˇˎˋʽʰˋˍˇˏ˄ ˁʱˉˇʽʶˌ ˍʽˌ ˁˎˊʽˈˍʶˊʶˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌΣ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁ˗˄ 

ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶ˖˄ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ʵʽʰˍˎˉ˖ʻʶʾ ˍʽˌ ˍʶ˂ʶˎˍʰʾʶˌ ʵʶˁʰʶˍʾʶˌΦ ʅˍʰ ˉ˂ʰʾˋʽʰ ˍˇˎ ҡʰʻʺҡʰˍˇˌ ʻʰ 

ˉʰˊˇˎˋʽʰˋˍˇˏ˄ ҡʶˊʽˁʱ ʰˉˈ ˍʰ ˁˏˊʽʰ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʱ ˊʶˏҡʰˍʰ ˍʹˌ ˁ˂ʰˋˋʽˁʺˌ ˁʰʽ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ 

ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌΦ ʆʰ ʸʹˍʺҡʰˍʰ ˁʰʽ ʶˊ˖ˍʺҡʰˍʰ ˉˇˎ ʻʰ ˋˎʸʹˍʹʻˇˏ˄ ʰ˒ˇˊˇˏ˄Υ ˍʽˌ ˋʹҡʰ˄ˍʽˁˈˍʶˊʶˌ 

ʶ˄˄ˇʽˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ˉˍˎ˔ʷˌ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌΣ όˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʰ˂˂ʰʴʷˌΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˍʱ˅ʹ ˁʰʽ ʰ˄ʽˋˈˍʹˍʶˌΣ 

ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˋˍˊ˖ҡʱˍ˖ˋʹΣ ˉˇ˂ʽˍʽˋҡˈˌΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇʾ ʻʶˋҡˇʾ ˁ˂ˉύΦ 

 

όɼ лп ʇύ ɣʋʅʉʖʉʅʋʇʋɾʚɻ ʐʂʏ ʀʆʌɻʚɿʀʑʎʂʏȡ ɣʋʅʉʖʉʅʆʘʏ ʆɻʅ ʀʆʌɻʅɿʀʑʐʅʆʘʏ ɻʉʅʎʝʐʂʐʀʏ 

ҟ̔ ʵʱˋˁˇˎˋʰ: ɽʷ˂ʰ ɱ˗ʴˇˎ, ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ 

 

ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ˔˖ˊʾʸʶˍʰʽ ˋʶ ʵˏˇ ˃ʷˊʹΥ 

мΦʆˇ ˉˊ˗ˍˇ ˃ʷˊˇˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʽˋʱʴʶʽ ˍˇˎˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˁʰʽ 

ʽʵʽʰʾˍʶˊʰ ˋʶ ʷ˄ʰ˄ ˇˊʽˋ˃ʷ˄ˇ ʰˊʽʻ˃ˈ ʲʰˋʽˁ˗˄ ʶ˄˄ˇʽ˗˄ ˁʰʽ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁ˗˄ ˉˊˇˋʰ˄ʰˍˇ˂ʽˋ˃˗˄Φ ɶ ʽˋˍˇˊʽˁʺ 

ʴʷ˄ʶˋʹ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌΦ ɶ ˉˊˇʷ˂ʶˎˋʹ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ˁʰʽ ˇʽ ˉˊ˗ˍʶˌ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ˍʹˌΦ ʁʽ 

ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʶˉʽʵˊʱˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ˁʰʻʹ˃ʶˊʽ˄ˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ ʵˊ˗˄ˍ˖˄ ˉˊˇˋ˗ˉ˖˄Φ ɶ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˁʰˍʰˋˁʶˎʺ ˍʹˌ 

ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰˌΦ ɶ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁʺ ʷˊʶˎ˄ʰΦ  

нΦʆˇ ʵʶˏˍʶˊˇ ˃ʷˊˇˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˍˇ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ʶʽˋʰʴ˖ʴʺˌ ˍ˖˄ 

˒ˇʽˍʹˍ˗˄κ˒ˇʽˍʹˍˊʽ˗˄ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΦ ɳˋˍʽʱʸʶˍʰʽ ˋˍʹ ˃ʰˁˊˇ-ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁʺ  

ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ʰ˄ʽˋˇˍʺˍ˖˄Σ ˍ˖˄ ʵˇ˃˗˄ ˍˇˎˌΣ ˍ˖˄ ʰʽˍʽ˗˄ ˍˇˎˌΦ ɷʵʹ ʰˉˈ ˍʹ ʵʶˁʰʶˍʾʰ ˍˇˎ 

Ψрл ʰˉˇˍʷ˂ʶˋʰ˄ ˍˇ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˉˇˋˇˍʽˁ˗˄ ʶˊʶˎ˄˗˄ ˋʶ ˃ʶʴʱ˂ʹ ˁ˂ʾ˃ʰˁʰΦ ʃʰˊˇˎˋʽʱʸˇ˄ˍʰʽ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁʷˌ 

ʷˊʶˎ˄ʶˌ ˋ˔ʶˍʽˁʷˌ ˃ʶ ˍˇ ʻʷ˃ʰ ˁʰʽ ˍʹ ˋˉˇˎʵʰʽˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ˉˇˎ ˉʰˊʺ˔ʻʹˋʰ˄ ˋʶ ʰˎˍˈ˄ ˍˇ˄ 

ˍˇ˃ʷʰΦ ʆˇ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ ʶˉʽˁʶ˄ˍˊ˗˄ʶˍʰʽ ˋˍʹ ˒ˏˋʹ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ʰ˄ʽˋˇˍʺˍ˖˄Σ ˋˍˇ˔ʶˏˇ˄ˍʰˌ ˄ʰ 

ʰ˄ʰʵʶʾ˅ˇˎ˃ʶ ˈˍʽ ˇ ˋ˔ˇ˂ʽˁˈˌ ʻʶˋ˃ˈˌ ʶʾ˄ʰʽ ˍˇ ʶˊʴʰ˂ʶʾˇ ʰ˄ʰˉʰˊʰʴ˖ʴʺˌ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ʰ˄ʽˋˇˍʺˍ˖˄ 

ˉˊˇʷ˂ʶˎˋʹˌ ˁʰʽ ˍˇ ˁˏˊʽˇ ˈ˔ʹ˃ʰ ˍʹˌ ʰ˄ʽˇˏˋʰˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˁʽ˄ʹˍʽˁˈˍʹˍʰˌΦ  

ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʵˇ˃ʷˌΥ ɼˇʽ˄˖˄ʾʰΣ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˇˉˇʾʹˋʹ ˁʰʽ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹΦ ɶ ʷ˄˄ˇʽʰ ˍʹˌ 

ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˉˇʾʹˋʹˌ ˁʰʽ ʹ ˔ˊʺˋʹ ˍʹˌ ˋˍʹ˄ Yˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ 9ˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΦ ɮ˄ʽˋˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ 

ˁʽ˄ʹˍʽˁˈˍʹˍʰΦ ɶ ʷ˄˄ˇʽʰ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʰ˄ʽˋˈˍʹˍʰˌΦ ɮ˄ʽˋˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇ-ˉˇ˂ʽˍʽˋˍʽˁʷˌ ʵʽʰ˒ˇˊʷˌΦ 

ɮ˄ʽˋˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ʶʻ˄ˇˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ ʵʽʰ˒ˇˊʷˌΦ ɶ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʷˁˊʹ˅ʹΦ ɳˁʵʹ˃ˇˁˊʰˍʽˋ˃ˈˌ ˍ˖˄ ˋˉˇˎʵ˗˄ ˁʰʽ 

ʰ˄ʽˋˈˍʹˍʶˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ʶˎˁʰʽˊʽ˗˄Φ ʁʽ ʵʽʰˋˍʱˋʶʽˌ ˍʹˌ ʷ˄˄ˇʽʰˌ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ʶˎˁʰʽˊʽ˗˄Φ 

ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʵʽʰˋˍˊ˖˃ʱˍ˖ˋʹ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˁʽ˄ʹˍʽˁˈˍʹˍʰΦ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹΣ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˁʰʽ ʰʴˇˊʱ 

ʶˊʴʰˋʾʰˌΦ  

ʃˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ˁʰʽ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΥ ɶ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˍʹˌ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ 

ʰˉˇˍˎ˔ʾʰˌκ ʶˉʽˍˎ˔ʾʰˌΦ ʅ˔ˇ˂ʽˁʺ ʶˉʾʵˇˋʹ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˉˊˇʷ˂ʶˎˋʹΦ ɲʽʱˁˊʽˋʹ ˉˇˎ ʲʰˋʾʸʶˍʰʽ ˋˍˇ ˒ˏ˂ˇΦ 

ɾʹ˔ʰ˄ʽˋ˃ˇʾ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌΦ ɶ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˖ˌ ˃ʹ˔ʰ˄ʽˋ˃ˈˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌΦ ʅ˔ˇ˂ʽˁʺ ʶˉʾʵˇˋʹ 

ˁʰʽ ƻ ˃ˏʻˇˌ ˍʹˌ ʶˎ˒ˎʾʰˌΦ ʅ˔ˇ˂ʽˁʺ ʶˉʾʵˇˋʹ ˁʰʽ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍʹ ʴ˂˗ˋˋʰ όɸʶ˖ˊʾʰ ˍˇˎ .Φ .ŜǊƴǎǘŜƛƴύΦ 

/ǳǊǊƛŎǳƭŀΣ ˁˇˎ˂ˍˇˏˊʰ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˍʱ˅ʶʽˌΦ ʁɹ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ˁʰʽ ˇʽ ˋˍʱˋʶʽˌ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏΦ 

ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΥ ʁ 5ǳǊƪƘŜƛƳ ˁʰʽ ʹ ˒ˇ˄˅ʽˇ˄ʰ˂ʽˋˍʽˁʺ ˉʰˊʱʵˇˋʹΦ ɶ 

˒ˇ˄˅ʽˇ˄ʰ˂ʽˋˍʽˁʺ ʻʶ˗ˊʹˋʹ ό¢Φ tŀǊǎƻƴǎύΦ ɶ ˒ˇ˄˅ʽˇ˄ʰ˂ʽˋˍʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΦ ɶ 
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˃ʰˊ˅ʽˋˍʽˁʺ ʻʶ˗ˊʹˋʹ ό˃ʽʰ ʶʽˋʰʴ˖ʴʺύΦ ɶ ˃ʰˊ˅ʽˋˍʽˁʺ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΦ ɶ ʻʶ˖ˊʾʰ ˍˇˎ 

˃ˇˊ˒˖ˍʽˁˇˏ ˁʶ˒ʰ˂ʰʾˇˎ ˍ˖˄ tΦ .ƻǳǊŘƛŜǳ ˁʰʽ W-/Φ tŀǎǎŜǊƻƴΦ ɶ ʻʶ˖ˊʾʰ ˍˇˎ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʽˁˇˏ 

ʰˍˇ˃ʽˁʽˋ˃ˇˏ όwΦ .ƻǳŘƻƴύΦ  

 

ʅˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΥ 

- ˄ʰ ʶ˅ˇʽˁʶʽ˖ʻˇˏ˄ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ κ ˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˃ʶ ˍˇ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁˈ ˇˊʻˈ ˂ˈʴˇΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˃ʶ 

ˇˊʽˋ˃ʷ˄ʶˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌΣ ˉˊˇˁʶʽ˃ʷ˄ˇˎ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇʺˋˇˎ˄ ˍʹ ˋ˔ʷˋʹ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍˇ 

ʱˍˇ˃ˇ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˁ ˇʽ˄˖˄ʾʰΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʹ ˋ˔ʷˋʹ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʵˇ˃ʷˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰˍˇ˃ʽˁʺ ʵˊʱˋʹΦ  

-˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇʺˋˇˎ˄ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ κ ˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˍʹ˄ ʷ˄˄ˇʽʰ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʰ˄ʽˋˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ˍˇ ʰ˄ˍʾˁˊˎˋ˃ʱ 

ˍʹˌ ˋˍˇ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˍˇ˃ʷʰΦ 

 

όɼ лр ʇύ ɣʋʅʉʖʉʅʋʇʋɾʚɻ ʐʂʏ ʀʆʌɻʚɿʀʑʎʂʏȡ ɫʔʘʎʀʅʏ ʎʔʋʇʀʚʋʑ-ʆʋʅʉʝʐʂʐɻʏ 

ҟ̔ ʵʱˋˁˇˎˋʰ: ɽʷ˂ʰ ɱ˗ʴˇˎ, ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ 

 

ɮ˄ʰʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˃ʶ ˋʺ˃ʶˊʰ ˍʹ˄ ʰ˄ʰʴˁʰʽˈˍʹˍʰ ˍʹˌ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺˌ ˍ˖˄ ˍˇˉʽˁ˗˄ ˁˇʽ˄ˇˍʺˍ˖˄ ˋˍʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ 

ˁʰʽ ˍʹ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˍ˖˄ ˋ˔ˇ˂ʶʾ˖˄Σ ʰ˂˂ʱ ʹ ʶ˃ˉ˂ˇˁʺ ˍˇˎˌ ˋˍʰ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʱ ʵˊ˗˃ʶ˄ʰ ʵʶ˄ ʶʾ˄ʰʽ 

ʰˎˍˇ˄ˈʹˍʹΦ ʆʾʻʶ˄ˍʰʽ ˇʽ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˋ˃ˇʾ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˉˇʽˁˇʵˇ˃ʹˍʽˁʺ ˋˎ˄ʶʽˋ˒ˇˊʱ  ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ˋˍʹ˄ 

ˍˇˉʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ʹ ʶ˃ˉ˂ˇˁʺ ˍ˖˄ ˍˇˉʽˁ˗˄ ˒ˇˊʷ˖˄Σ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʰ˄ˇ˃ʷ˄˖˄ ˍ˖˄ ˋ˔ˇ˂ʽˁ˗˄ 

ʵˊ˗˄ˍ˖˄ ˉˊˇˋ˗ˉ˖˄ ό˃ʰʻʹˍ˗˄Σ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄Σ ʴˇ˄ʷ˖˄Σ ˁΦ ʱΦύ ˋˍʹ˄ ʰˉˈ ˁˇʽ˄ˇˏ ʶˉʶ˅ʶˊʴʰˋʾʰ 

ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃˗˄ ˁʰʽ ˍʹ ˋˎ˄ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˍ˖˄ ˉˈˊ˖˄ ˍˇˎ ˍˇˉʽˁˇˏ όƭƻŎŀƭύ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ˍˇˌ ʰˉˇˋˁˇˉ˗˄ˍʰˌ ˋˍʹ 

ʲʶ˂ˍʾ˖ˋʹ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˁʰʽ  ˋˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍʹˌ ˍˇˉʽˁʺˌ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰˌΦ ɶ ˃ʶ˂ʷˍʹ ˇˊʽˋ˃ʷ˄˖˄ ˂ˇʴʽˁ˗˄ 

ˍʹˌ ˍˇˉʽˁʺˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ όˍ˖˄ ʵˊ˗˄ˍ˖˄ ˉˊˇˋ˗ˉ˖˄Σ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ʵʽˁˍˏ˖˄ ˁʰʽ ˍʹˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌύ 

ˋˎ˄ʾˋˍʰˍʰʽ ˋˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍ˖˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰΣ ʰˉˇˋˁˇˉ˗˄ˍʰˌ 

ˋˍʹ ˋˏˋˍʰˋʹ ʶ˄ˈˌ ˉ˂ʰʽˋʾˇˎ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌΦ 

ɳ˄ʷ˔ʶʽ ʵʶˋˉˈʸˇˎˋʰ ʻʷˋʹ ʹ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˍ˖˄ ˃ʶ˂˗˄ ˍʹˌ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʵˊ˗˄ˍ˖˄ 

ˉˊˇˋ˗ˉ˖˄ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ˋˍʹ ʻʶ˃ʶ˂ʾ˖ˋʹ ˃ʽʰˌ ʶˉˇʽˁˇʵˇ˃ʹˍʽˁʺˌ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰˌ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ 

ˁʰʽ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˋˍʽˌ ʰ˄ʰʴˁʰʾʶˌ ˋˍˊʰˍʹʴʽˁʷˌ  ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶ˄ʾˋ˔ˎˋʹ ˍʹˌ ˋˎ˄ʷˊʴʶʽʰˌΦ ʆˈˋˇ ˍˇ 

ʱ˄ˇʽʴ˃ʰ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˇˏ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰ ˈˋˇ ˁʰʽ ˍˇ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ ˍʹˌ ˍˇˉʽˁʺˌ 

ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰˌ ʴʽʰ ˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ʻʰ ˋˎ˃ʲʱ˂ʶʽ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˉˇʽˇˍʽˁ˗˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄Φ ɶ ˋˎ˄ʱ˄ˍʹˋʹ 

ˍ˖˄ ʵˊ˗˄ˍ˖˄ ˉˊˇˋ˗ˉ˖˄ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˃ʶ˂˗˄ ˍʹˌ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰˌ ʰ˒ˇˊʱ ˍˈˋˇ ˋˍʹ ˋˎʸʺˍʹˋʹ ˍ˖˄ 

ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ˈˋˇ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˍʹˌ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰˌΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ʰˉˈ ˁˇʽ˄ˇˏ 

ʰ˄ʶˏˊʶˋʹ ˂ˏˋʶ˖˄Φ ʆʰ ʵˊ˗˄ˍʰ ˎˉˇˁʶʾ˃ʶ˄ʰ ʻʰ ʷ˔ˇˎ˄ ˍʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˄ʰ ʶˁ˒ˊʱˋˇˎ˄ ˍʽˌ ʰˉˈ˕ʶʽˌ ˍˇˎˌΣ 

˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇʺˋˇˎ˄ ˍˇˎˌ ˁˇʽ˄ˇˏˌ  ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˋ˃ˇˏˌ ˍˇˎˌΣ ˍʽˌ ʰ˄ʹˋˎ˔ʾʶˌ ˍˇˎˌ ˁʰʽ ˄ʰ ˋˎ˃˃ʶˍʱˋ˔ˇˎ˄ 

ʶ˄ʶˊʴʱ ˋʶ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ˍ˖˄ ˇˉˇʾ˖˄ ˍˇ ʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ʻʰ ʶʾ˄ʰʽ  ˇˊʰˍˈ ˋʶ ˈ˂ʰ ˍʰ ʶ˄ʵʽʰ˒ʶˊˈ˃ʶ˄ʰ ˁʰʽ 

ʶ˃ˉ˂ʶˁˈ˃ʶ˄ʰ ʵˊ˗˄ˍʰ ˉˊˈˋ˖ˉʰΦ   

ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽˁʶ˄ˍˊ˗˄ʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˊʽˋ˃ʷ˄˖˄ ʶ˄˄ˇʽ˗˄ όˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˉˇʾʹˋʹΣ 

ˎˉˇˁʶʾ˃ʶ˄ˇΣ ʵˊ˖˄ ˉˊˈˋ˖ˉˇΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʹΣ ʰ˂˂ʹ˂ʶ˅ʱˊˍʹˋʹΣ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰΣ ˄ˈʹ˃ʰΣ 

ˋˍˊʰˍʹʴʽˁʷˌΣ ˉˊʰˁˍʽˁʷˌΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰύ ʰˉˈ ʵʽʱ˒ˇˊʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁʱ ˊʶˏ˃ʰˍʰΥ ɸʶ˖ˊʾʰ ˍʹˌ 

ˋˎ˃ʲˇ˂ʽˁʺˌ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʹˌΣ ʶʻ˄ˇ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˒ʰʽ˄ˇ˃ʶ˄ˇ˂ˇʴʾʰΦ ɮ˄ʰ˒ˇˊʱ ˋˍʹ˄ 

ʶˉʾʵˊʰˋʹ ˍ˖˄ ʶ˄ ˂ˈʴ˖ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁ˗˄ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶ˖˄ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˒ʰʽ˄ˇ˃ʷ˄˖˄Σ 

ˍˈˋˇ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˍʹ ʻʶ˖ˊʾʰ ˈˋˇ ˁʰʽ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˍʽˌ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌΣ ˇʽ ˇˉˇʾʶˌ ʶʴʴˊʱ˒ˇ˄ˍʰʽ ˋʶ ˃ʾʰ 

˃ʽˁˊˇ-ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰΦ ʅˏʸʶˎ˅ʹ ˃ʽˁˊˇ ˁʰʽ ˃ʰˁˊˇ - ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌΦ ɾʶ˂ʷˍʹ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄ ˃ʶˍʰ˅ˏ 

ʵˊ˗˄ˍ˖˄ ˎˉˇˁʶʽ˃ʷ˄˖˄ ˃ʷˋʰ ˁʰʽ ʷ˅˖ ʰˉˈ ˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ όʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋʶ ˃ʰʻʹˍʷˌ ˁʰʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌΣ 

ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋʶ ˃ʰʻʹˍʷˌΣ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋʶ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ ˁʰʽ ʴˇ˄ʶʾˌ ʵʽʰ˒ˈˊ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ-ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁ˗˄ 



82 | T˃ʺ˃ʰ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɶ˂ʽˁʾ  h

 

ˉʶˊʽʲʰ˂˂ˈ˄ˍ˖˄ύΣ ˍʹˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰˌ ˍ˖˄ ˋ˔ˇ˂ʽˁ˗˄ ʽʵˊˎ˃ʱˍ˖˄Σ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˉˊʰˁˍʽˁ˗˄Σ ˍ˖˄ 

ˋˍˊʰˍʹʴʽˁ˗˄Σ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰˌ ˍ˖˄ ʵˊ˗˄ˍ˖˄ ˉˊˇˋ˗ˉ˖˄Σ ˍˇˎ ˉʶˊʽʶ˔ˇ˃ʷ˄ˇˎ ˁʰʽ ˍ˖˄ 

˃ʶʻˈʵ˖˄ ˍʹˌ ˉʰˊʶ˔ˈ˃ʶ˄ʹˌ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʴ˄˗ˋʹˌΦ ɶ ʶˋˍʾʰˋʹ ˍˇˎ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ˍˇˌ ˋˍʹ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ˍʱ˅ʹ ˖ˌ 

ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹˌΥ ɾʶ˂ʷˍʹ ˍ˖˄ ʵʽʰʵʽˁʰˋʽ˗˄ ˁʰˍʰˋˁʶˎʺˌ ˍʹˌ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʰˊʽˋˍʶʾʰˌΣ 

ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʽʵˊʱˋʶ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ς ˃ʰʻʹˍ˗˄Σ ˁʰʻ˗ˌ ʶˉʾˋʹˌ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʵʽʰʵʽˁʰˋʽ˗˄ 

ˉˇˎ ˋˎ˃ʲʱ˂˂ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ όʰ˄ʰύ ˉʰˊʰʴ˖ʴʺ ˍ˖˄ ʰ˄ʽˋˇˍʺˍ˖˄Φ ʆˇ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ ʶˋˍʽʱʸʶˍʰʽ ˋʶ ʵʽʱ˒ˇˊʶˌ 

ˉˇʽˇˍʽˁʷˌ ˃ʶ˂ʷˍʶˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁʰ˂ˏˍʶˊʹ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍʹˌ ʶˉʾʵˊʰˋʹˌ ˍ˖˄ ˉ˂ʰʽˋʾ˖˄Σ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍ˖˄ 

ʰˉˈ˕ʶ˖˄ ˍ˖˄ ʵʽʰ˒ˈˊ˖˄ ʵˊ˗˄ˍ˖˄ ˉˊˇˋ˗ˉ˖˄ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʽˁˇˏ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˎˉʱˊ˔ˇˎˋʰ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰΦ. 
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όɼ лт ɳύ ɿʶˈˍʶˊʹ ˁʰʽ ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ɹˋˍˇˊʾʰ ˍʹˌ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁʺˌ ɼˇʽ˄˖˄ʾʰˌ 

ҟ̔ ʵʱˋˁ˖˄: ɺˁʰˊˇˌ ɾʰ˄ˍˇˏʲʰ˂ˇˌ, ɳˉʾˁˇˎˊˇˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ 

(6) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɮɱʍɱɶʅ 

ʆɾɶɾɮ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɳɼʃɮɹɲɳʇʅɶʅ ʅʆɶɿ ʃʄʁʅʋʁɽɹɼɶ ɶɽɹɼɹɮ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ - 1ˇˌ ɼˏˁ˂ˇˌ ʅˉˇˎʵ˗˄ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼлт ɳ ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ 3ʁ 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɿɳʁʆɳʄɶ ɼɮɹ ʅʇɱʋʄʁɿɶ ɹʅʆʁʄɹɮ ʆɶʅ ɳʇʄʍʃɮɹɼɶʅ ɼʁɹɿʍɿɹɮʅ 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

 ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ ɾʁɿɮɲɳʅ  

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
ʇˉˇʲʱʻˊˇˎΣ ɱʶ˄ʽˁ˗˄

 ɱ˄˗ˋʶ˖˄Σ 
ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ʃʶˊʽˇ˔ʺˌΣ  
ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌɲʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄ 

ɾʱʻʹ˃ʰ ʴʶ˄ʽˁ˗˄ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

x 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
ˁʰʽɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅ ERASMUS 

ɿʰʽ 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.duth.gr/modules/course_description/?course=ALEX04206 

 
(7) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 

 
ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  
мύ ʻʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰʰˉʶʴˁ˂˖ʲʽˋˍˇˏ˄  ʰˉˈ ˍʹ˄ ˉˊˇˋʺ˂˖ˋʹ ˋˍʹ˄ ˔ˊˇ˄ˇ˂ˇʴʽˁʺ ʰ˂˂ʹ˂ˇˎ˔ʾʰ ˖ˌ ˍʹ ˃ˈ˄ʹ ˋ˔ʷˋʹ 
ʰʽˍʽˈˍʹˍʰˌ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍʰ ʽˋˍˇˊʽˁʱ ʴʶʴˇ˄ˈˍʰ 
нύ ʻʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʵʽʶˎˊˏ˄ˇˎ˄ ˍʹ˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˁʺ ˍˇˎˌΣ ˉˊˇˋʶʴʴʾʸˇ˄ˍʰˌ ˍʹ˄ ʶˎˊ˖ˉʰʿˁʺ ʽˋˍˇˊʾʰ ˖ˌ ˃ʽʰ 
ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˈˉˇˎ ʶ˃ˉ˂ʷˁˇ˄ˍʰʽ ˁʰʽ ʵʽʰˉ˂ʷˁˇ˄ˍʰʽ ˉˇ˂˂ˇʾ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʶˌ όˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁˇʾΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇʾΣ 
ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˇʾΣ ˁΦʱύΣ ˉʷˊʰ˄ ˍ˖˄ ˉˇ˂ʽˍʽˁ˗˄ ʺ ˋˍˊʰˍʽ˖ˍʽˁ˗˄Φ  
оύ ʻʰ ʶʾ˄ʰʽ ʶ˅ˇʽˁʶʽ˖˃ʷ˄ˇʽ ˃ʶ ˍʽˌ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ˁʰʽ ˍʰ ˉʶʵʾʰ ˃ʶ˂ʷˍʹˌ ˍ˖˄ ʽˋˍˇˊʽˁ˗˄ ˉˇˎ ʰˋ˔ˇ˂ˇˏ˄ˍʰʽ 
˃ʶ ˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌΣ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʷˌ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ ʵʽʶˊʴʰˋʾʶˌ ˋˍˇ˄ ʶˎˊ˖ˉʰʿˁˈ ˔˗ˊˇΣ ʰˉˈ ˍʰ ˍʷ˂ʹ ˍˇˎ муˇˎ h ʽΦ 
ʷ˖ˌ ˁʰʽ ˍˇ˄ нлˈ ʰʽΦΣ ˁʰˍʰʵʶʽˁ˄ˏˇ˄ˍʰˌ ˍʹ ˋˎ˄ʻʶˍˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉ˂ˇˁˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ ˒ʰʽ˄ˇ˃ʷ˄˖˄ ˉˇˎ 
ʶ˅ʶˍʱʸˇˎ˄Φ   
пύ ʻʰ ʶʾ˄ʰʽ ʶ˅ˇʽˁʶʽ˖˃ʷ˄ˇʽ ˃ʶ ˍʹ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ  ̀ ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍʹ ˄ʶˈˍʶˊʹ ˁʰʽ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ʽˋˍˇˊʾʰ ˍʹˌ 
ɳˎˊ˗ˉʹˌ ˁʰʽ 
рύ ʻʰ ʷ˔ˇˎ˄ ʰˉˇˁˍʺˋʶʽ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ʰ˄ʰʸʺˍʹˋʹˌ ς ˁ ˎˊʾ˖ˌ ˋʶ ˕ʹ˒ʽʰˁʷˌ ʲʽʲ˂ʽˇʻʺˁʶˌς  ̀ ˔ʶˍʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏΣ 
ˋˏ˄ʻʶˋʹˌΣ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹˌ ˁʰʽ ˋˎʴʴˊʰ˒ʺˌ ʶ˄ˈˌ ʵˇˁʽ˃ʾˇˎΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰ ʵʽʶ˅ʰʴ˖ʴʺˌ ˃ʽʰˌ 
ˋˎʸʺˍʹˋʹˌ ʴˏˊ˖ ʰˉˈ ˍˇ ʻʷ˃ʰ ˍʹˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˍˇˎˌΦ 
 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 
  

1. ɼʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍ˖˄ ˉˇʽˁʾ˂˖˄ ʽˋˍˇˊʽˁ˗˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ˉˇˎ ˋˎ˄ʵʽʰ˃ˇˊ˒˗˄ˇˎ˄ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺΣ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺ 
ˁʰʽ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺ ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ ˍʹˌ ɳˎˊ˗ˉʹˌΦ 

2. ɯˋˁʹˋʹ ˍʹˌ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌΦ     
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(8) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

 
ʁʽ ˉˇ˂ʽˍʽˁʷˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʶˉʰ˄ʰˋˍʱˋʶʽˌ ˍˇˎ муˇˎ ˁ ʰʽ мфˇˎ h ʽ˗˄ʰΣ ˈˉ˖ˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ɱʰ˂˂ʽˁʺ 
ɳˉʰ˄ʱˋˍʰˋʹ ˁʰʽ ˇʽ ʶˉʰ˄ʰˋˍʱˋʶʽˌ ˍˇˎ мупуΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ʹ ʶʵˊʰʾ˖ˋʹ ˍʹˌ ˉʰʴˁˈˋ˃ʽʰˌ ʲʽˇ˃ʹ˔ʰ˄ʽˁʺˌ 
ˁʰˉʽˍʰ˂ʽˋˍʽˁʺˌ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʾʰˌ ʲˊʾˋˁˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ ʶˉʾˁʶ˄ˍˊˇ ˍˇˎ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ˍˈˌ ˃ʰˌΣ ʰ˒ˇˏ ʵʽʶˊʶˎ˄˗˄ˍʰʽ ˋʶ 
ˋˎ˄ʱˊˍʹˋʹ ˃ʶ ˍʽˌ ʰ˂˂ʰʴʷˌ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˋˎʴˁˊˈˍʹˋʹ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹ ˍ˖˄ 
ʰ˄ʶˉˍˎʴ˃ʷ˄˖˄ ʶˎˊ˖ˉʰʿˁ˗˄ ˔˖ˊ˗˄Φ ɹʵʽʰʾˍʶˊʹ ʷ˃˒ʰˋʹ ʵʾ˄ʶˍʰʽ ˋˍʽˌ ʽʵʶˇ˂ˇʴʾʶˌ ό˒ʽ˂ʶ˂ʶˎʻʶˊʽˋ˃ˈˌΣ 
ˋˇˋʽʰ˂ʽˋ˃ˈˌύ ˉˇˎ ʵʽʰ˃ˇˊ˒˗˄ˇ˄ˍʰʽ ˁʰʽ ˋˍʰ ˉˇ˂ʽˍʽˁʱ όʶʻ˄ʽˁʽˋ˃ˈˌύ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˁʽ˄ʺ˃ʰˍʰ 
ό˒ʶ˃ʽ˄ʽˋ˃ˈˌύ ˉˇˎ ʰ˄ʰˉˍˏˋˋˇ˄ˍʰʽ  ̱ ˇ˄ мфˇ h ʽ˗˄ʰ ˋˍʹ˄ ɱʹˊʰʽʱ ɷˉʶʽˊˇΦ ɳˉʾˋʹˌΣ ˇʽ ʵˊʰ˃ʰˍʽˁʷˌ 
ʶ˅ʶ˂ʾ˅ʶʽˌ ˍˇˎ нлˇˏ ʰʽ˗˄ʰ όʶˉˇ˔ʺ ˉʰʴˁˇˋ˃ʾ˖˄ ˉˇ˂ʷ˃˖˄Σ ˁˊʾˋʹ ɾʶˋˇˉˇ˂ʷ˃ˇˎΣ ʵʽˉˇ˂ʽˋ˃ˈˌύ 
ˉʰˊˇˎˋʽʱʸˇ˄ˍʰʽ ʶˁˍʶ˄˗ˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍ˖˄ ˉˇ˂ʽˍʽˁ˗˄ ʰ˂˂ʰʴ˗˄ ˁʰʽ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁ˗˄ 
˃ʶˍʰˊˊˎʻ˃ʾˋʶ˖˄ ˉˇˎ ʷ˂ʰʲʰ˄ ˔˗ˊʰ ˃ʶˍʰˉˇ˂ʶ˃ʽˁʱΣ ʰ˄ˇʾʴˇ˄ˍʰˌ ˍˇ˄ ʵˊˈ˃ˇ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶ˄˖˃ʷ˄ʹ 
ɳˎˊ˗ˉʹΦ      
 

 
(9) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ 
 
ɲʽʰ ʸ˗ˋʹˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

PowerPoint 
ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰ ʰˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ eclass,  
Email 
 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 

ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ όˋʶ ˗ˊʶˌύ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 39 

ɾʶ˂ʷˍʹκʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 20 

ʅˎʴʴˊʰ˒ʺ ʶˊʴʰˋʾʰˌκ-˗  ˄ 11 

ɳˁˉˈ˄ʹˋʹ ˃ʶ˂ʷˍʹˌ 30 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  100 
 

 
ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ʊʁɹʆɶʆʍɿ  
 
. 

 
ɱ˂˗ˋˋʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ: ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 
 
ɾʷʻˇʵˇʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύΥ 

(1) ɳˁˉˈ˄ʹˋʹ ʰˉʰ˂˂ʰˁˍʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ όмлл҈ύ 
(2) ɱˊʰˉˍʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ όʶ˅ʶˍʰˋˍʽˁʺ ʅʶˉˍʶ˃ʲˊʾˇˎ ʴʽʰ ˍˇˎˌ 
˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˉˇˎ ʵʶ˄ ʶˁˉˇ˄ʺˋˇˎ˄ ʶˊʴʰˋʾʰύ όмлл҈ύ 

 ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌʶˊʴʰˋʾʰˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύ 

¶ ʃʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ όрл҈ύ 

¶ ɼˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ όнл҈ύ 

¶ ɲˇ˃ʺ όнл҈ύ 

¶ ɱ˂˗ˋˋʰ όмл҈ύ 
ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʴˊʰˉˍʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹύ 

¶ ʃʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ όсл҈ύ 

¶ ɼˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ όнл҈ύ 

¶ ɲˇ˃ʺ όмл҈ύ 

¶ ɱ˂˗ˋˋʰ όмл҈ύ 

 
(10) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ : 
 
1. Albert Lindemann, ɹˋˍˇˊʾʰ ˍʹˌ ɿʶˈˍʶˊʹˌ ɳˎˊ˗ˉʹˌΦ ɮˉˈ ˍˇ мумр ˃ʷ˔ˊʽ ˋʺ˃ʶˊʰΣ ̄ ˊˈ˂ˇʴˇˌ-
ʶˉʽ˃ʷ˂ʶʽʰΥ ɹʱˁ˖ʲˇˌ ɾʽ˔ʰʹ˂ʾʵʹˌΣ ˃ˍ˒Φ ɱʽ˗ˊʴˇˌ ʋˊʹˋˍʾʵʹˌΣ ɮʻʺ˄ʰΣ ɼˊʽˍʽˁʺΣ нлмп 
 нΦ 9ŘǿŀǊŘ .ǳǊƴǎΣ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁʺ ɹˋˍˇˊʾʰΦ ʁ ɲˎˍʽˁˈˌ ʃˇ˂ʽˍʽˋ˃ˈˌΥ ɿʶˈˍʶˊˇʽ ʋˊˈ˄ˇʽΣ ɮʻʺ˄ʰΣ ɳˉʾˁʶ˄ˍˊˇΣ 
2006.          
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ɳ˄ʵʶʽˁˍʽˁʺ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 
 
 Berend, Ivan T. ʁʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺ ʽˋˍˇˊʾʰ ̱ ˇˎ ʶˎˊ˖ˉʰʿˁˇˏ нлˇˏ ʰʽ˗˄ʰ Υ ʆʰ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʱ ˁʰʻʶˋˍ˗ˍʰ ʰˉˈ ˍˇ 
Laissez-CŀƛǊŜ ˋˍʹ˄ ˉʰʴˁˇˋ˃ʽˇˉˇʾʹˋʹΣ ʶˁʵΦ DǳǘŜƴōŜǊƎΣ ɮʻʺ˄ʰΣ нллфΦ   
 Berstein S., Milza P. ɹˋˍˇˊʾʰ ˍʹˌ ɳˎˊ˗ˉʹˌΣ ˍΦ нΦ ɳˎˊ˖ˉʰʽˁʺ ˋˎ˃˒˖˄ʾʰ ˁʰʽ ʹ ɳˎˊ˗ˉʹ ˍ˖˄ ɳʻ˄˗˄ 
(1815-мфмфύΣ ɮ˂ʶ˅ʱ˄ʵˊʶʽʰΣ ɮʻʺ˄ʰ нллу όоʹ ʷˁʵˇˋʹύ 
 Bloch M. - CŜōǾǊŜ [ΦΣ ɼʶʾ˃ʶ˄ʰ ʶˎˊ˖ˉʰʿˁʺˌ ʽˋˍˇˊʾʰˌΣ ʶˁʵΦ ʃʰˉʰʸʺˋʹˌΣ ɮʻʺ˄ʰ мфурΦ 
.ǳǊƴǎ 9ΦΣ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁʺ ʽˋˍˇˊʾʰΣ н ˍˈ˃ˇʽΣ ʶˁʵΦ ʃʰˊʰˍʹˊʹˍʺˌΣ ɸʶˋˋʰ˂ˇ˄ʾˁʹΣ ˔˔Φ 
 Clough B. S. - wŀǇǇ ¢Φ wΦΣ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁʺ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺ ʽˋˍˇˊʾʰΣ ʹ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍˇˎ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ˇˏΣ н 
ˍˈ˃ˇʽΣ ʶˁʵΦ ʃʰˉʰʸʺˋʹˌΣ ɮʻʺ˄ʰ мфтфΦ 
ɳ˂ʽʱˌ ɿΦΣ ɶ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹ ˍˇˎ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ˇˏΣ ʶˁʵΦ ɿʶ˒ʷ˂ʹΣ ɮʻʺ˄ʰ мффтΦ 
WǳŘǘ ¢ƻƴȅΣ I ɳˎˊ˗ˉʹ ˃ʶˍʱ ˍˇ˄ ˉˈ˂ʶ˃ˇΣ ʶˁʵΦ ɮ˂ʶ˅ʱ˄ʵˊʶʽʰΣ ɮʻʺ˄ʰΣ нлмнΦ 
 IƻōǎōŀǿƳ 9Φ WΦΣ ɶ ʶˉˇ˔ʺ ˍ˖˄ ʶˉʰ˄ʰˋˍʱˋʶ˖˄ мтуф-мупуΣ ʶˁʵΦ ɾΦɹΦɳΦʆΦΣ ɮʻʺ˄ʰ мффнΦ 
 -----Σ ɶ ʶˉˇ˔ʺ ˍ˖˄ ʱˁˊ˖˄ мфмп-мффмΣ ʶˁʵΦ ɸʶ˃ʷ˂ʽˇΣ ɮʻʺ˄ʰ мффрΦ 
 ɼˊʶ˃˃ˎʵʱˌ ɰΦΣ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺ ʽˋˍˇˊʾʰ ˍʹˌ ɳˎˊ˗ˉʹˌΣ мсˇˌ - нлˇˌ ʰʽ˗˄ʰˌΣ ʶˁʵΦ ɱ˄˗ˋʹΣ 
ɮʻʺ˄ʰ мффмΦ 
 Lindemann, Albert, ɹˋˍˇˊʾʰ ˍʹˌ ɿʶˈˍʶˊʹˌ ɳˎˊ˗ˉʹˌΦ ɮˉˈ ˍˇ мумр ˃ʷ˔ˊʽ ˋʺ˃ʶˊʰΣ ̄ ˊˈ˂ˇʴˇˌ-ʶˉʽ˃ʷ˂ʶʽʰΥ 
ɹʱˁ˖ʲˇˌ ɾʽ˔ʰʹ˂ʾʵʹˌΣ ˃ˍ˒Φ ɱʽ˗ˊʴˇˌ ʋˊʹˋˍʾʵʹˌΣ ʶˁʵΦ ɼˊʽˍʽˁʺΣ ɮʻʺ˄ʰΣ нлмпΦ 
  [ƛǾŜǘ DΦ ˁΦʱΦΣ ɱʶ˄ʽˁʺ ɹˋˍˇˊʾʰ ˍʹˌ ɳˎˊ˗ˉʹˌΣ с ˍˈ˃ˇʽΣ ʶˁʵΦ ʃʰˉʰʸʺˋʹˌΣ ɮʻʺ˄ʰ мффлΦ  
 aŀȊƻǿŜǊ aŀǊƪΣ ʅˁˇˍʶʽ˄ʺ  ɷˉʶʽˊˇˌΦ ʁ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁˈˌ нлˈˌ ʰʽ˗˄ʰˌΣ ʶˁʵΦ ɮ˂ʶ˅ʱ˄ʵˊʶʽʰΣ ɮʻʺ˄ʰΣ нллмΦ 
 aƻƭƭŀǘ Řǳ WƻǳǊŘƛƴ aΦΣ ɶ ɳˎˊ˗ˉʹ ˁʰʽ ʹ ʻʱ˂ʰˋˋʰΣ ʶˁʵΦ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΣ ɮʻʺ˄ʰ мффуΦ 
 ¢ƛƭƭȅ /ΦΣ ʁʽ ʶˎˊ˖ˉʰʿˁʷˌ ʶˉʰ˄ʰˋˍʱˋʶʽˌΣ мпфн-мффнΣ ʶˁʵΦ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΣ ɮʻʺ˄ʰ 
1998. 
 --------Σ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˁʽ˄ʺ˃ʰˍʰ мтсу-нллпΣ ʶˁʵΦ ʅʰʲʲʱ˂ʰˌΣ ɮʻʺ˄ʰ нллтΦ    
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όɼ м3 ɳύ ɴ˃˒ˎ˂ʶˌ ˍʰˎˍˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 

ҟ̔ ʵʱˋˁˇˎˋʰ:ɼΦ ʃʰˉʰ˄ʰˋˍʰˋʾˇˎΣ ʅˎ˃ʲʰˋʽˇˏ˔ˇˌ ʵ̔ ʵʱˋˁˇˎˋʰ όʃˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ɳɲɰɾύ 

 
(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɮɱʍɱɶʅ 

ʆɾɶɾɮ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɳɼʃɮɹɲɳʇʅɶʅ ʅʆɶɿ ʃʄʁʅʋʁɽɹɼɶ ɶɽɹɼɹɮ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ - 1ˇˌɼˏˁ˂ˇˌ ʅˉˇˎʵ˗˄ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼмоɳ ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ 7o 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳɾʊʇɽɳʅ ʆɮʇʆʁʆɶʆɳʅ ɼɮɹ ɳɼʃɮɹɲɳʇʅɶ 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

3 ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ ɾʁɿɮɲɳʅ 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɱʶ˄ʽˁ˗˄ ɱ˄˗ˋʶ˖˄ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

x 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
ˁʰʽɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅ ERASMUS 

ɿʰʽ 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 

 

 
ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʻʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰΥ 
мύ ʃˊˇˋʵʽˇˊʾˋˇˎ˄ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʱ ʻʷ˃ʰˍʰ ˒ˏ˂ˇˎΣ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ʷ˃˒ˎ˂˖˄ ʵʽʰˁˊʾˋʶ˖˄ 
нύ ɲʽʰˁˊʾ˄ˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ʰ˄ʰ˂ˏˇˎ˄ ˍʽˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʶˌ ˉʰˊʰʴ˖ʴʺˌ ʵʽʰˁˊʾˋʶ˖˄ ˒ˏ˂ˇˎ   
оύ ɮ˅ʽˇ˂ˇʴˇˏ˄ ˃ʶ ˍʹ˄ ˇˉˍʽˁʺ ˒ˏ˂ˇˎ ˉˇ˂ʽˍʽˁʷˌ ˉˇˎ ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 
пύ ʅ˔ʶʵʽʱˋˇˎ˄ ˃ʽʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ʰˉʰ˂˂ʰʴ˃ʷ˄ʹ ʰˉˈ ʷ˃˒ˎ˂ʶˌ ʵʽʰˁˊʾˋʶʽˌ ˁʰʽ ˋˍʶˊʶˈˍˎˉʰ 
 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 
 

 
¶ ɼʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˁʰʽ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˍ˖˄  ʻʶ˖ˊʽ˗˄ ʴʽʰ ˍˇ ˒ˏ˂ˇ ˉˇˎ ʶˉʹˊʶʱʸˇˎ˄ ˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍ˖˄ ʷ˃˒ˎ˂˖˄ 
ˍʰˎˍˇˍʺˍ˖˄ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ˁʰʽ ʶʽʵʽˁˈˍʶˊʰ ˋˍʰ ˉʰʽʵʽʱ  

¶ ɯˋˁʹˋʹ ˍʹˌ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˍʹ ˋˏʴˁˊʽˋʹ ˍ˖˄ ʷ˃˒ˎ˂˖˄ ˍʰˎˍˇˍʺˍ˖˄ ˃ʶ ʱ˅ˇ˄ʰ ˍʹ˄ 
ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˁʰʽ ˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˋˎ˄ʵʹ˂˗ˋʶʽˌ ˍˇˎ ʶ˄ ˂ˈʴ˖ ʻʶˋ˃ˇˏ 

¶ ɾʶˍʰ˒ˇˊʱ ˍ˖˄ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁ˗˄ ʶ˄˄ˇʽ˗˄ ˍ˖˄ ʷ˃˒ˎ˂˖˄ ˍʰˎˍˇˍʺˍ˖˄ ˋʶ ˔˗ˊˇˎˌ  ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ 
ˉʰʽʵʽ˗˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌΦ 

¶ ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ʷ˃˒ˎ˂˖˄ ˍʰˎˍˇˍʺˍ˖˄ 

¶ ɳˉʾʵʶʽ˅ʹ ˎˉʶˎʻˎ˄ˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ʶˎʰʽˋʻʹˋʾʰˌ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ˒ˏ˂ˇˎ 
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

ʆˇ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ˃ʷˋ˖ ˍ˖˄ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʽ˗˄ ʷ˔ʶʽ ˖ˌ ʲʰˋʽˁˈ ˋˍˈ˔ˇ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇʺˋˇˎ˄ ˇʽ 
˒ˇʽˍʹˍʷˌκˍˊʽʶˌ ˃ʶ ˉˇʽˇ ˍˊˈˉˇ ˍˇ ˒ˏ˂ˇ όʺ ˍʰ ˒ˏ˂ʰύ ʵʽʰ˃ˇˊ˒˗˄ʶˍʰʽκˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇΣ 
ʶ˄ʻʰˊˊˏ˄ˇ˄ˍʰˌ ˍʹ˄ ˁˊʽˍʽˁʺ ʻʶ˗ˊʹˋʹ ˍ˖˄ ʲʰˋʽˁ˗˄ ˋʹ˃ʶʾ˖˄ ˍʹˌ ˒ʶ˃ʽ˄ʽˋˍʽˁʺˌ ʻʶ˖ˊʾʰˌ ˁʰʽ ˍʹˌ 
˒ʶ˃ʽ˄ʽˋˍʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ˁʰʽ ˉˊʱ˅ʹˌ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΦ ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκˍˊʽʶˌ ʷˊ˔ˇ˄ˍʰʽ ˋʶ ʶˉʰ˒ʺ ˃ʶ ˍʽˌ 
ˉˇ˂ˏˉ˂ˇˁʶˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʵʽʶˊʴʰˋʾʶˌ ˃ʷˋ˖ ˍ˖˄ ˇˉˇʾ˖˄ ˇʽ ʷ˃˒ˎ˂ʶˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ʵʽʰ˃ˇˊ˒˗˄ˇ˄ˍʰʽΣ 
˄ˇ˃ʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ˍʰʽ ˁʰʽ ʰ˂˂ʱʸˇˎ˄Φ ʅʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈ ˋˍˇʽ˔ʶʾˇ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ˈˍʽ ʻʰ ˋˎʸʹˍʹʻʶʾ ˉ˗ˌ ˍˇ 
˒ˏ˂ˇ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʽʵˊʱ ˃ʶ ʱ˂˂ʶˌ ˍʰˎˍˈˍʹˍʶˌΣ ˈˉ˖ˌ ʹ ˒ˎ˂ʺ ˁʰʽ ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˍʱ˅ʹΣ ˋˍʹ ʵʽʰ˃ˈˊ˒˖ˋʹ 
ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ʶ˃ˉʶʽˊʽ˗˄ ˁʰʽ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʱˍ˖˄Φ ɳˉʾˋʹˌΣ ˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ˋˍˇ˔ʶˏʶʽ ˋˍʹ˄ ˁʰˍʱʵʶʽ˅ʹ 
ʵʽʰ˒ˈˊ˖˄ ʰ˄ʽˋˇˍʺˍ˖˄Φ ʅˍʰ ˉ˂ʰʾˋʽʰ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʻʰ ˋˎʸʹˍʹʻˇˏ˄ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʷˌ ˃ʷʻˇʵˇʽΣ ˉˇ˂ʽˍʽˁʷˌ 
ˁʰʽ ˉˊʰˁˍʽˁʷˌ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍʽˌ ʵʽʱ˒ˇˊʶˌ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ʴʽʰ ˍˇ ˒ˏ˂ˇΦ 
 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ 

. 
ɲʽʰ ʸ˗ˋʹˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

PowerPoint 
ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰ ʰˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ eclass,  
Email 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 

ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎόˋʶ ˗ˊʶˌύ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 39 

ɾʶ˂ʷˍʹκʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ̡ ʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 20 

ʅˎʴʴˊʰ˒ʺ ʶˊʴʰˋʾʰˌκ-˗  ˄ 11 

ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ 30 

ʅˏ˄ˇ˂ˇɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 100 
 

 
ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ʊʁɹʆɶʆʍɿ  
 

 
ɱ˂˗ˋˋʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ:ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 
 
ɾʷʻˇʵˇʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύΥ 
ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʶˉʽ˂ʷ˅ˇˎ˄ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋʶ ʵˎˇ 
ˍˊˈˉˇˎˌ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌΥ 
ʃˊ˗ˍˇˌ:  

¶ ɱˊʰˉˍʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˃ʶ ʶˊ˖ˍʺˋʶʽˌ όʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ κ 
ʶˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌκʰ˄ˍʽˋˍˇʾ˔ʹˋʹˌύ 
(100%) 

ɲʶˏˍʶˊˇˌ:  

¶ ɱˊʰˉˍʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ό ул҈ύ  

¶ ɱˊʰˉˍʺ ɳˊʴʰˋʾʰ όнл҈ ˋʶ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˉˇˎ ˋˍʰ 
ʴˊʰˉˍʱ ʹ ʲʰʻ˃ˇ˂ˇʴʾʰ ʶʾ˄ʰʽ ˍˇˎ˂ʱ˔ʽˋˍˇ˄ рύ 

 
ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύ 

ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʴˊʰˉˍʺˌ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ 

¶ ɼˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ όрл҈ύ 

¶ ʃʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ όол%)   

¶ ɲˇ˃ʺ όмл҈ύ 

¶ ɱ˂˗ˋˋʰ όмл҈ύ 
 
ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 

¶ ɼˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ όрл҈ύ 

¶ ʃʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ όнл҈ύ   

¶ ɲˇ˃ʺ όнл҈ύ 

¶ ɱ˂˗ˋˋʰ όмл҈ύ 
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(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ : 
 
- ҟʶ˂ʹʴʽʱ˄˄ʹΣ ɰΣ ɵʽ˗ʴˇˎΣ ʅΦ όмффоύ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˁʰʽ ʊˏ˂ˇΥ ɹˋˍˇˊʽˁʺ ʵʽʱˋˍʰˋʹ ˁʰʽ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ˇˌ 
ˉˊˇʲ˂ʹҡʰˍʽˋҡˈˌΦ ɸʶˋˋʰ˂ˇ˄ʾˁʹ: ɰʱ˄ʽʰˌ 
- Appleby, Y. (1996)Decidedly different: lesbian women and education. International studies in 
sociology of education, 6(1), pp. 68-68 
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90 | T˃ʺ˃ʰ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɶ˂ʽˁʾ  h

 

όɼ мп ɳύ ʃˇʽˇˍʽˁʷˌ ʃˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ 

ҟ̔ ʵʱˋˁˇˎˋʰ: ɽʷ˂ʰ ɱ˗ʴˇˎ, ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ 

 

 ɱʽʰ ˍʹ˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˍʹˌ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʰˉˇˍˎ˔ʾʰˌ ʶʾ˄ʰʽ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍˇ ˄ʰ ʶˉʷ˂ʻˇˎ˄ ˃ʶˍʰˋ˔ʹ˃ʰˍʽˋ˃ˇʾ ˉˇˎ 

˄ʰ ʵʽʷˉˇˎ˄ ˍʹ˄ ʶˋ˖ˍʶˊʽˁʺ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍˊˇˉˇˉˇʽʺˋʶʽˌ ˍ˖˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ 

ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ˁʰʽ ˍˇ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ ˍˇˎΦ ɼʰˍΩ ʰˎˍˈ˄ ˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʹʻˇˏ˄ ˇʽ ˋˎ˄ʻʺˁʶˌ 

ʴʽʰ ʷ˄ʰ ʶˉˇʽˁˇʵˇ˃ʹˍʽˁˈ ʱ˄ˇʽʴ˃ʰ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ˉˊˇˌ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰΦ ʅʶ ˃ʽʰ ˍʷˍˇʽʰ ˉˊˇˇˉˍʽˁʺ 

ʻʶ˖ˊˇˏ˃ʶ ˈˍʽ ˇʽ ˉˇʽˇˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ʶʾ˄ʰʽ ˍˇ ˃ˇ˄ʰʵʽˁˈ ʶˊʴʰ˂ʶʾˇ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍˇˎ ˍˊˈˉˇˎ 

ˋˁʷ˕ʹˌ ˍ˖˄ ʵˊ˗˄ˍ˖˄ ˉˊˇˋ˗ˉ˖˄ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌ όʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄Σ ˃ʰʻʹˍ˗˄Σ ʴˇ˄ʽ˗˄ 

ˁΦ ʱΦύΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˈˊ˖˄ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰˌ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰˌΦ  

  ʆˇ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ ʶˉʽˁʶ˄ˍˊ˗˄ʶˍʰʽ ʽʵʽʰʾˍʶˊʰ ˋˍʹ˄ ɳˊʶˎ˄ʰ ς ɲˊʱˋʹΣ ˍʹ˄ ˁʰˍʰʴ˖ʴʺ ˁʰʽ ˍʹ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ 

ˍʹˌ ɴˊʶˎ˄ʰˌ - ɲˊʱˋʹˌΣ ˁʰʻ˗ˌ ˋˍʹ˄ ˋˉˇˎʵʰʽˈˍʹˍʰ ˍʹˌ ɳˊʶˎ˄ʰˌ -  ɲˊʱˋʹˌ ˋʶ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ 

ˁʰʽ˄ˇˍˇ˃ʽ˗˄Φ 

ʅˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄ ˋˍʹ˄ ˉˇʽˇˍʽˁʺ ʷˊʶˎ˄ʰ ˉˇˎ ˋ˔ʶˍʾʸʶˍʰʽ 

˃ʶ ˍʹ˄ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˒ʰʽ˄ˇ˃ʷ˄˖˄Σ ˁʰʻ˗ˌ ʶˉʾˋʹˌ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹ ˍʹˌ ɳˊʶˎ˄ʰˌ - 

ɲˊʱˋ̩́ ˖ˌ ʶˊʴʰ˂ʶʾˇ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄Σ ˃ʶ ʰˉ˗ˍʶˊˇ ˋˁˇˉˈ ˍˇ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ 

˃ʶˍʰˋ˔ʹ˃ʰˍʽˋ˃ˈΦ 

 

 

 

 

όɼ мс ʇύ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰ 

ҟ̔ ʵʱˋˁ˖˄: ɮ˂ʷ˅ʰ˄ʵˊˇˌ ɸʶˇʵ˖ˊʾʵʹˌ,ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˖ˍʺˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ 

 

ʁ ʰˉˇˊʹˍʽˁˈˌ ˔ʰˊʰˁˍʺˊʰˌ ʶ˄ˈˌ ˇˊʽˋҡˇˏ ˍʹˌ ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰˌΦ ɶ ʽˋˍˇˊʽˁˈˍʹˍʰ ˍʹˌ ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰˌ ˁʰʽ ʹ 

ʽˋˍˇˊʾʰ ˍʹˌ ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰˌΦ ʁˊʽˇʻʷˍʹˋʹ ˍʹˌ ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰˌΥ ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰ ˁʰʽ ʶˉʽˋˍʺҡʹΦ ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰ ˁʰʽ 

ʽʵʶˇ˂ˇʴʾʰΦ ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰ ˁʰʽ ʻˊʹˋˁʶʾʰΦ ɶ ʵʽʰʾˊʶˋʹ ˍʹˌ ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰˌΦ ʆˇ ˇ˄ˍˇ˂ˇʴʽˁˈ ˉʰˊʱʵʶʽʴҡʰ ˍˇˎ 

˒ʽ˂ˇˋˇ˒ʶʾ˄Φ ʁʽ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˍˇˎ ζʶʾ˄ʰʽη ˁʰʽ ˍˇˎ ζʴʾʴ˄ʶˋʻʰʽη ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋ˖ˁˊʰˍʽˁʺ ˒ʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰΦ ɶ  

ˋˇ˒ʽˋˍʽˁʺΦ ɶ ˇ˄ˍˇ˂ˇʴʾʰ ˍˇˎ ʃ˂ʱˍ˖˄ʰΦ ʁ ɮˊʽˋˍˇˍʷ˂ʹˌ ˁʰʽ ʹ ʻʶҡʶ˂ʾ˖ˋʹ ˍʹˌ ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰˌ ˖ˌ 

ҡʶˍʰ˒ˎˋʽˁʺˌΦ ɸʶҡʶ˂ʽ˗ʵʹ ˉˊˇʲ˂ʺҡʰˍʰ ˍʹˌ ҡʶˋʰʽ˖˄ʽˁʺˌ ˒ʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰˌΦ ɶ ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰ ˖ˌ 

ʴ˄˖ˋʽˇʻʶ˖ˊʾʰΦ ʁˊʻˇ˂ˇʴʽˋҡˈˌ ˁʰʽ ʶҡˉʶʽˊʽˋҡˈˌΦ ʁ Yŀƴǘ ˁʰʽ ʹ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ˇˊʻˇ˂ˇʴʽˋҡˇˏ ˁʰʽ 

ʶҡˉʶʽˊʽˋҡˇˏΦ ʁ ʻʶˍʽˁʽˋҡˈˌΦ ʆˇ ʴ˂˖ˋˋʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁˈ ˉʰˊʱʵʶʽʴҡʰ ˍˇˎ ˒ʽ˂ˇˋˇ˒ʶʾ˄Φ 
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όɼ мт ɳύ ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰ ˍʹˌ ʃʰʽʵʶʾʰˌ 
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ɶ ˉʰʽʵʶʾʰ ˖ˌ ˒ʽ˂ˇˋˇ˒ʽˁˈ ʰ˄ˍʽˁʶʾҡʶ˄ˇΦ ɶ ʷ˄˄ˇʽʰ ˍʹˌ ˉʰʽʵʶʾʰˌ ˖ˌ ˁˇˎ˂ˍˇˏˊʰˌΦ ʅ˔ʷˋʹ ˍʹˌ ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰˌ 

ˍʹˌ ʃʰʽʵʶʾʰˌ ҡʶ ˍʹ ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʽˁʺ ɮ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰΦ ʁ ҡʶˍʰˋ˔ʹҡʰˍʽˋҡˈˌ ˍˇˎ ƘƻƳƻ ǎŀǇƛŜƴǎ ˋʶ ƘƻƳƻ 

ŎƻƳǇǳǘŀƴǎΦ ɶ ʵʽʰ˒ˎʴʺ ˍʹˌ ˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʽʵʶˇ˂ˇʴʾʰΦ ɶ ˇ˄ˍˇ˂ˇʴʽˁʺ ˋˎ˄ʻʺˁʹ ˍʹˌ 

ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰˌ ˍʹˌ ʰˎˍˇ˄ˇҡʾʰˌΦ ɶ ʷ˄˄ˇʽʰ ˍʹˌ ˉʰʽʵʶʾʰˌ ˖ˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΦ ʅˁˇˉˇʾ ˍʹˌ ˉʰʽʵʶʾʰˌ ˖ˌ 

ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΦ ɶ ʵʽʵʰˋˁˈҡʶ˄ʹ ʴ˄˗ˋʹΦ ʆʰ ʵʽʵʰˁˍʽˁʱ ҡʷˋʰΦ ʃʰʽʵʶʾʰ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰΦ ʆˇ ʵʽʵʰˋˁˈҡʶ˄ˇ 

ʺʻˇˌΦ 
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ҟ̔ ʵʱˋˁ˖˄: ɮ˂ʷ˅ʰ˄ʵˊˇˌ ɸʶˇʵ˖ˊʾʵʹˌ,ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˖ˍʺˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ 

 

ʁ ˇˊʽˋҡˈˌ ˍʹˌ ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʽˁʺˌ ɮ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰˌ ˁʰʽ ˍˇ ʶʾ˄ʰʽ ˍˇˎ ʰ˄ʻˊ˗ˉˇˎΦ ʆˇ ʷҡʲʽˇΣ ˍˇ ˕ˎ˔ʽˁˈΣ ˍˇ 

ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇ-ʽˋˍˇˊʽˁˈΣ ˍˇ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ʱˍˇҡˇΦ ɶ ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʽˁʺ ɮ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰ ˁʰˍʱ ˍʹ˄ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ 

ʰˊ˔ʰʽˈˍʹˍʰΣ ˍˇ˄ ɾʶˋʰʾ˖˄ʰ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ɿʶˈˍʶˊˇˎˌ ʋˊˈ˄ˇˎˌΦ ʁ ˂ˈʴˇˌ ˉʶˊʾ ʰ˄ʻˊ˗ˉˇˎ ˋˍʹ˄ ˁʰ˄ˍʽʰ˄ʺΣ 

˒ʽ˔ˍʽʰ˄ʺΣ ˔ʶʴˁʶ˂ʽʰ˄ʺ ˁʰʽ ҡʰˊ˅ʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹΦ ɶ ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʽˁʺ ɮ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰ ҡʶˍʰ˅ˏ ʶˉʽˋˍʺҡʹˌ ˁʰʽ 

ҡʶˍʰ˒ˎˋʽˁʺˌ ˁʰʽ ˍˇ ʶˉʽˋˍʹҡˇ˂ˇʴʽˁˈ ˉˊˈʴˊʰҡҡʱ ˍʹˌΦ ʁ ˉˊˇˋʵʽˇˊʽˋҡˈˌ ˍʹˌ ˇˎˋʾʰˌ ˍˇˎ ʰ˄ʻˊ˗ˉˇˎ ˋˍˇ 

ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰˌ ˍʹˌ ʸ˖ʺˌΣ ˍʹˌ ʊʰʽ˄ˇҡʶ˄ˇ˂ˇʴʾʰˌΣ ˍˇˎ ʇˉʰˊ˅ʽˋҡˇˏΣ ˍʹˌ ɼˊʽˍʽˁʺˌ ɸʶ˖ˊʾʰˌΦ ɶ 

ʵʽʱ˄ˇʽ˅ʹ ˍˇˎ ʰ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʽˁˇˏ ʶˊ˖ˍʺҡʰˍˇˌ ˋˍʹ˄ ˁʰˋˍˇˊʽʰʵʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹΦ 
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όɼ нл ʇύ ɿʶˇʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ɹˋˍˇˊʾʰ 

ҟ̔ ʵʱˋˁ˖˄: ɺˁʰˊˇˌ ɾʰ˄ˍˇˏʲʰ˂ˇˌ, ɳˉʾˁˇˎˊˇˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ 

(11) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɮɱʍɱɶʅ 

ʆɾɶɾɮ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɳɼʃɮɹɲɳʇʅɶʅ ʅʆɶɿ ʃʄʁʅʋʁɽɹɼɶ ɶɽɹɼɹɮ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ - 1ˇˌ ɼˏˁ˂ˇˌ ʅˉˇˎʵ˗˄ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼнл ʇ ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ 1ˇ 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɿɳʁɳɽɽɶɿɹɼɶ ɹʅʆʁʄɹɮ 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

3 ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ ɾʁɿɮɲɳʅ 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

ɾʱʻʹ˃ʰ ʴʶ˄ʽˁ˗˄ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

x 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
ˁʰʽɳʀɳʆɮʅɳʍɿ: 

ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅ ERASMUS 

ɿʰʽ 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.duth.gr/modules/course_description/index.php 

 
(12) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 

 
ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʻʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰΥ 
1) h ˉʶʴˁ˂˖ʲʽˋˍˇˏ˄ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˉˊˇˋʺ˂˖ˋʹ ˋˍʹ˄ ˔ˊˇ˄ˇ˂ˇʴʽˁʺ ʰ˂˂ʹ˂ˇˎ˔ʾʰ ˖ˌ ˍʹ ˃ˈ˄ʹ ˋ˔ʷˋʹ ʰʽˍʽˈˍʹˍʰˌ 
ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍʰ ʽˋˍˇˊʽˁʱ ʴʶʴˇ˄ˈˍʰ 
2) ˄ ʰ ʵʽʶˎˊˏ˄ˇˎ˄ ˍʹ˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˁʺ ˍˇˎˌΣ ˉˊˇˋʶʴʴʾʸˇ˄ˍʰˌ ˍʹ ˄ʶˇʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʽˋˍˇˊʾʰ ˖ˌ ˃ʽʰ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ 
ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˈˉˇˎ ʶ˃ˉ˂ʷˁˇ˄ˍʰʽ ˁʰʽ ʵʽʰˉ˂ʷˁˇ˄ˍʰʽ ˉˇ˂˂ˇʾ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʶˌ όˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁˇʾΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇʾΣ 
ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˇʾΣ ˁΦʱύΣ ˉʷˊʰ˄ ˍ˖˄ ˉˇ˂ʽˍʽˁ˗˄ ʺ ˋˍˊʰˍʽ˖ˍʽˁ˗˄Φ   
 

 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

 
ɼʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍ˖˄ ˉˇʽˁʾ˂˖˄ ʽˋˍˇˊʽˁ˗˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ˉˇˎ ˋˎ˄ʵʽʰ˃ˇˊ˒˗˄ˇˎ˄ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺΣ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺ ˁʰʽ 
ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺ ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ ˍʹˌ ɳ˂˂ʱʵʰˌΦ 
ɯˋˁʹˋʹ ˍʹˌ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌ 
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(13) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

 
ʅˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʰˎˍˈ ʶˉʽ˔ʶʽˊʶʾˍʰʽ ʹ ʵʽʶˊʶˏ˄ʹˋʹ ˉˍˎ˔˗˄ ˍʹˌ ˄ʶˇʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˁʰʽ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺˌ 
ʸ˖ʺˌΣ ˍˈˋˇ ˋˍʹ˄ ˉˊˇʶˉʰ˄ʰˋˍʰˍʽˁʺ ˉʶˊʾˇʵˇ ˈˋˇ ˁʰʽ ˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ʾʵˊˎˋʹ ˍˇˎ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁˇˏ ˁˊʱˍˇˎˌΣ ʷ˖ˌ ˍʽˌ 
ˉˊ˗ˍʶˌ ʵʶˁʰʶˍʾʶˌ ˍˇˎ нлˇˏ h ʽΦ ʅˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰΣ ˋʶ ˉˊ˗ˍˇ ʶˉʾˉʶʵˇΣ ˍˇ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ ʶˋˍʽʱʸʶˍʰʽ ˋˍˇ 
ˇʻ˖˃ʰ˄ʽˁˈ ˉʰˊʶ˂ʻˈ˄Σ ˋˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˁʰʽ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʷˌ ˋˎ˄ʻʺˁʶˌ ˃ʷˋʰ ˋˍʽˌ ˇˉˇʾʶˌ ʰ˄ʰˉˍˏˋˋʶˍʰʽ ˁʰʽ 
ʵˊʰˋˍʹˊʽˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ˍˇ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁˈ ˔ˊʽˋˍʽʰ˄ʽˁˈ ˋˍˇʽ˔ʶʾˇΣ ˋˍʽˌ ʽʵʶˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ʰ˄ʰˁʰˍʰˍʱ˅ʶʽˌ ˉˇˎ 
ˋˎ˄ˍʶ˂ʷˋʻʹˁʰ˄ ˁʰˍʱ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍˇˎ муˇˎ ʰʽ˗˄ʰ ˁʰʽ ˋˍʽˌ ʰˊ˔ʷˌ ˍˇˎ ʶˉˈ˃ʶ˄ˇˎ ʰʽ˗˄ʰΣ ʶ˄ˍˈˌ ˍˇˎ 
ˇʻ˖˃ʰ˄ˇˁˊʰˍˇˏ˃ʶ˄ˇˎ ʶ˂˂ʰʵʽˁˇˏ ˔˗ˊˇˎΣ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ʶˁˍˈˌ ʰˎˍˇˏΣ ˋˍʽˌ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʷˌ ˉʰˊˇʽˁʾʶˌ ˋˍʹ˄ 
ɳˎˊ˗ˉʹΦ ʅʶ ʵʶˏˍʶˊˇ ʶˉʾˉʶʵˇΣ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ʰ˄ʰ˒ˇˊʱ ˋˍˇˎˌ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁˇˏˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏˌ 
˃ʶˍʰˋ˔ʹ˃ʰˍʽˋ˃ˇˏˌ ˉˇˎ ʷ˂ʰʲʰ˄ ˔˗ˊʰ ˋˍʹ˄ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʶˉʽˁˊʱˍʶʽʰΣ ˋˍʰ ˉˊ˗ˍʰ ʶˁʰˍˈ ˉʶˊʾˉˇˎ ˔ˊˈ˄ʽʰ 
ʲʾˇˎ ˍˇˎ ˄ʶˈˍʶˎˁˍˇˎ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁˇˏ ˁˊʱˍˇˎˌΣ ˃ʶ ʷ˃˒ʰˋʹ ˋʶ ˍˇ˃ʶʾˌ ˈˉˇˎ ʵʽʰˁˊʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ʷ˄ˍˇ˄ʰ ˍʰ 
ˋʹ˃ʱʵʽʰ ˍˇˎ ʶˁˋˎʴ˔ˊˇ˄ʽˋ˃ˇˏ ʺ ˍʹˌ ˇˉʽˋʻˇʵˊˈ˃ʹˋʹˌ ˁʰʽ ˍˇˎ ʰ˄ʰ˔ˊˇ˄ʽˋ˃ˇˏΦ 
 

 
(14) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ 
 
ɲʽʰ ʸ˗ˋʹˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

PowerPoint 
ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰ ʰˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ eclass,  
Email 
 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ όˋʶ ˗ˊʶˌύ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 39 

ɯˋˁʹˋʹ ˉʶʵʾˇˎ 20 

ɾʶ˂ʷˍʹκʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 41 

ʅˏ˄ˇ˂ˇɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 100 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ʊʁɹʆɶʆʍɿ  
 

 
ɱ˂˗ˋˋʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ: ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 
 
ɾʷʻˇʵˇʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύΥ 

¶ ɲˇˁʽ˃ʰˋʾʰ ʃˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ɳˉʽ˂ˇʴʺˌΣ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ɲˇˁʽ˃ʾ˖˄Σ  
 
ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύ 

¶ ʃʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ όсл҈ύ 

¶ ɼˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ όнл҈ύ 

¶ ɲˇ˃ʺ όмл҈ύ 

¶ ɱ˂˗ˋˋʰ όмл҈ύ 
 

 
(15) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ : 
 
        мΦ ɮˉˈˋˍˇ˂ˇˌ ɰʰˁʰ˂ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ɹˋˍˇˊʾʰ ˍˇˎ ɿʷˇˎ ɳ˂˂ʹ˄ʽˋ˃ˇˏΣ ˍΦ пΣ ɮʻʺ˄ʰ нллтΦ  
        2. Richard Clogg, ʅˎ˄ˇˉˍʽˁʺ ʽˋˍˇˊʾʰ ˍʹˌ ɳ˂˂ʱʵʰˌ мттл-2002Σ ɮʻʺ˄ʰ нллнΦ 
 
ɳ˄ʵʶʽˁˍʽˁʺ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 
 
ɮʴˊʽʰ˄ˍ˗˄ʹ ʋˊΦ ʁʽ ʰˉʰˊ˔ʷˌ ˍʹˌ ʶˁʲʽˇ˃ʹ˔ʱ˄ʽˋʹˌ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ ˍˇ˄ мфˇ h ʽ˗˄ʰΣ ɮʻʺ˄ʰ мфусΦ 
ɮ˄ˍ˖˄ʾˇˎ ɮ˄ˍΦΣ ɾˉˊʷʴʽʰ˄˄ʹ ɼʰˍʶˊΦΣ ζʂ˕ʶʽˌ ˍʹˌ ʻʶˋˋʰ˂ʽˁʺˌ ʶ˄ˋ˖˃ʱˍ˖ˋʹˌ όмуум-муффύηΣ ʆʰ 

ɹˋˍˇˊʽˁʱ 20 (2003), 133-162. 
ɮˊ˗˄ʹ ʆˋʾ˔˂ʹ ɼΦΣ ʆˊʾ˔ʰ ɽˏ˄ˍʽʰΣ ʁ ʋʰˊʾ˂ʰˇˌ ʆˊʽˁˇˏˉʹˌ ˁʰʽ ʹ ʶˉˇ˔ʺ ˍˇˎΦ ʃˇ˂ʽˍʽˁʷˌ ʶˉʽʵʽ˗˅ʶʽˌ ˁʰʽ 

ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˋˎ˄ʻʺˁʶˌΣ ɮʻʺ˄ʰ н000. 
 



94 | T˃ʺ˃ʰ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɶ˂ʽˁʾ  h

 

ɮˊ˗˄ʹ ʆˋʾ˔˂ʹ ɼΦΣ ɮʴˊˇˍʽˁʷˌ ʶ˅ʶʴʷˊˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ʃʰ˂ʽʱ ɳ˂˂ʱʵʰ муоо-1881Σ ɮʻʺ˄ʰ мфуфΦ  
ɮˊ˗˄ʹ ʆˋʾ˔˂ʹ ɼΦΣ ʆˇ ʅˍʰ˒ʽʵʽˁˈ ɵʺˍʹ˃ʰ ˁʰʽ ˇʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˇʾ ɮʴ˗˄ʶˌΣ ɮʻʺ˄ʰΦмфффΦ  
ɰʶˊʴˈˉˇˎ˂ˇˌ ɼΦΣ ɼˊʱˍˇˌ ˁʰʽ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺ мфˇˌ ʰʽ˗˄ʰˌΣ ɮʻʺ˄ʰ мфтуΦ 
ɰʶˊʴˈˉˇˎ˂ˇˌ ɼΦ ʆˇ ʰʴˊˇˍʽˁˈ ʸʺˍʹ˃ʰ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΣ ɮʻʺ˄ʰ мфтрΦ 
ɰʶˊʷ˃ʹˌ ɸΦΣ ɼˇ˂ʽˈˉˇˎ˂ˇˌ ɹΦΣ ɿʶˈˍʶˊʹ ɳ˂˂ʱʵʰΦ ɾʽʰ ɹˋˍˇˊʾʰ ʰˉˈ ˍˇ мунмΣ ɮʻʺ˄ʰ нлмлΦ  
ɲʶˊˍʽ˂ʺˌ ɱΦΣ ɮˍʶ˂ʷˋ˒ˇˊˇʽ ʺ ʆʶ˂ʷˋ˒ˇˊˇʽΤ ʊˈˊˇʽ ˁʰʽ ʶ˅ˇˎˋʾʰ ˋˍˇ ɿʶˇʶ˂˂ʹ˄ʽˁˈ ˁˊʱˍˇˌΣ ɮʻʺ˄ʰ мффоΦ 
ɲʶˊˍʽ˂ʺˌ ɱΦΣ ʆˇ ʸʺˍʹ˃ʰ ˍ˖˄ ˍˊʰˉʶʸ˗˄ όмутм-18тоύΦ ʁʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺ ʵʽʰ˃ʱ˔ʹ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ ˍˇˎ 

ɹɸ˘ ʰʽ˗˄ʰΣ ɮʻʺ˄ʰ мфулΦ   
ɳɽɹɮ όʶˁʵΦύΣ ʁ ʆˊʽˁˇˏˉʹˌ ˁʰʽ ʹ ʶˉˇ˔ʺ ˍˇˎΣ ɮʻʺ˄ʰ мффсΦ  
ɳ˅ʶˊˍʸˈʴ˂ˇˎ ɾΦΣ ʃˊˇˋʰˊ˃ˇˋˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺ ʁ˃ˇʴʶ˄ʶʽʰˁ˗˄ ˁʶ˒ʰ˂ʰʾ˖˄Σ ɮʻʺ˄ʰ мфуфΦ  
ɼʰ˂˂ʽʲˊʶˍʱˁʹˌ ɽΦΣ ɶ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˍˇˎ ʰʴˊˇˍʽˁˇˏ ʶˁˋˎʴ˔ˊˇ˄ʽˋ˃ˇˏ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ ˍˇˎ мфˇˎ ʰʽΦΣ ɮʻʺ˄ʰ 

1990. 
ɼˇ˄ˍˇʴʽ˗ˊʴʹˌ ɱΦ όʶˉʽ˃ΦύΣ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˁʷˌ ʵˎ˄ʱ˃ʶʽˌ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΣ ɮʻʺ˄ʰ мфттΦ 
ɼ˖ˋˍʺˌ ɼΦΣ ʃʶˍ˃ʶʸʱˌ ʅΦ όʶˉʽ˃ΦύΣ ɶ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍʹˌ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʾʰˌ ˍˇ˄ мфˇ h ʽ˗˄ʰΣ ɮʻʺ˄ʰ нллсΦ 
ɼ˖ˋˍʺˌ ɼΦΣ ʆʰ ˁʰˁˇ˃ʰʻʹ˃ʷ˄ʰ ˉʰʽʵʽʱ ˍʹˌ ɹˋˍˇˊʾʰˌΦ ɶ ʵʽʰ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ˍˇˎ ˄ʶˇʶ˂˂ʹ˄ʽˁˇˏ ˁˊʱˍˇˎˌΣ муˇˌ -

21ˇˌ h ʽ˗˄ʰˌΣ ɮʻʺ˄ʰ нлмоΦ 
ɽʱˉˉʰˌ ɼΦΣ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʺ˃ʽˇ ˁʰʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ ˁʰˍʱ ˍˇ˄ мфˇ h ʽ˗˄ʰΣ ɮʻʺ˄ʰ нллпΦ 
ɾˉˇˎˊ˄ʱʸˇˌ ʅΦΣ ζɶ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˋˍˇ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁˈ ˁˊʱˍˇˌηΣ ˋˍˇ ɹˋˍˇˊʾʰ ˍʹˌ ɳ˂˂ʱʵʰˌ ˍˇˎ нлˇˏ h ʽ˗˄ʰΣ 

1900-1922, ɮнΣ ɰʽʲ˂ʽˈˊʰ˃ʰΣ ɮʻʺ˄ʰ нлллΣ ˋΦ муф-281.  
ʃʰˉʰʴʽʰ˄˄ʱˁʹˌ ɽΦΣ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁˇʾ ˋʽʵʹˊˈʵˊˇ˃ˇʽ мусн-1910Σ ɮʻʺ˄ʰ мфунΦ  
ʃʽʸʱ˄ʽʰˌ ʃΦΣ ʁʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺ ʽˋˍˇˊʾʰ ˍʹˌ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ʅˍʰ˒ʾʵʰˌ мурм-1912Σ ɮʻʺ˄ʰ мфуу  
ʃˇˎˊ˄ʱˊʰˌ ɲΦΣ ʋʰˊʾ˂ʰˇˌ ʆˊʽˁˇˏˉʹˌ, 2 ̱ ˈ˃ˇʽΣ ɮʻʺ˄ʰ мфрлΣ  
ʃˊˈ˄ˍʸʰˌ ɳΦΣ ɶ ʰˎʻʶ˄ˍʾʰ ˍˇˎ ˄ˇ˃ʾˋ˃ʰˍˇˌ ˋˍʹ˄ ˄ʶˇʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰΦ ɶ ˉʶˊʾˇʵˇˌ ˍ˖˄ ʵʽʰˍʰˁˍʽˁ˗˄ 

ˁʶˊ˃ʱˍ˖˄ мурр - 1910Σ ɮʻʺ˄ʰ мффрΣ  
ʆˋʰˇˏˋʹˌ ɱΦɲΦ όʶˉʽ˃ύΣ ʂ˕ʶʽˌ ˍʹˌ ˄ʶˇʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ˍˇˎ мфˇˎ ʰʽ˗˄ʰΣ ɮʻʺ˄ʰ мфупΦ  
ʆˋˈˁʰˌ ʅΦΣ ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˁʰʽ ʶˁˋˎʴ˔ˊˇ˄ʽˋ˃ˈˌ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ ˋˍʰ ˍʷ˂ʹ ˍˇˎ мфˇˎ ʰʽ˗˄ʰΣ ɮʻʺ˄ʰ мффуΦ 
ʆˋˇˁˈˉˇˎ˂ˇˌ ɰΦΣ ɾʶʴʱ˂ʰ ˍʶ˔˄ʽˁʱ ʷˊʴʰ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΣ ˍʷ˂ʹ мфˇˎ ς h ˊ˔ʷˌ нлˇˏ ʰʽ˗˄ʰΣ ɮʻʺ˄ʰ мфффΦ 
 ʆˋˇˎˁʰ˂ʱˌ ɼΦΣ ɳ˅ʱˊˍʹˋʹ ˁʰʽ ʰ˄ʰˉʰˊʰʴ˖ʴʺΦ ʁ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈˌ ˊˈ˂ˇˌ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˃ʹ˔ʰ˄ʽˋ˃˗˄ 

ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ 1830-1922Σ ɮʻʺ˄ʰ мфттΦ  
ʋʰˊ˂ʰˏˍʹ ʆΦΣ ɹˋˍˇˊʾʰ ˍʹˌ ʶ˂˂ʹ˄ˈˁˍʹˍʹˌ ˄ʰˎˍʽ˂ʾʰˌΣ мфˇˌ ς 20ˈˌ h ʽ˗˄ʰˌΣ ɮʻʺ˄ʰ нллмΦ 
ʋʰˍʸʹʽ˖ˋʺ˒ ʋΦΣ ɶ ʴʹˊʰʽʱ ˋʶ˂ʺ˄ʹΦ ɶ ʲʽˇ˃ʹ˔ʰ˄ʾʰ ˋˍʹ˄ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʾʰΣ муол-1940, ɮʻʺ˄ʰ мффоΦ 
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όɼ нп ʇύ ҟʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁʺ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 

ҟ̔ ʵʱˋˁ˖˄: ɱʶ˗ˊʴʽˇˌ ɾʰˎˊˇҡҡʱˍʹˌ, ɳˉʾˁˇˎˊˇˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ 

 

ʅˍˈ˔ˇʽ ˍˇˎ ҡʰʻʺҡʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ: 

Á ɿʰ ʶ˅ˇʽˁʶʽ˗ˋʶʽ ˍʽˌ ˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˁʰʽ ˍˇˎˌ/ˍʽˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ҡʶ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ˉʶˊʾ 

ˉˇ˂ʽˍʽˋҡˇˏ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ  

Á ɿʰ ʰ˄ʰˉˍˏ˅ʶʽ ˋˍʽˌ ˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˁʰʽ ˍˇˎˌ/ˍʽˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˁˊʽˍʽˁʺ ˋˍʱˋʹ ʰˉʷ˄ʰ˄ˍʽ ˋˍʹ˄  

ζh ˄ʱʴ˄˖ˋʹη ̱̟ ˄ ˉˇ˂ʽˍʽˋҡ˗˄, ɻ ʾ˄ˇ˄ˍʰˌ ʷҡ˒ʰˋʹ ˋˍʹ˄ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˍˇˎ ˉˇ˂ʽˍʽˁˇˏ ˉ˂ʰʽˋʾˇˎ 

Á ɿʰ ˁʰˍʰˋˍʺˋʶʽ ˇˊʰˍˈ ˍˇ˄ ζɦ ˂˂ˇη ˋˍʹ˄ ҡʰˍʽʱ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˍˊʽ˗˄ ˁʰʽ ˄ʰ ˋˎʸʹˍʺˋʶʽ ˍʰ 

ʰˎˍˇ˄ˈʹˍʰ ʴˏˊ˖ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˉˊˈˋ˂ʹ˕ʹ ˍˇˎ, ҡʶ ʰˉ˗ˍʶˊˇ ˋˍˈ˔ˇ ˍʹ˄ ʰ˄ʱʵʶʽ˅ʹ ˍˇˎ ˍˊˈˉˇˎ ҡʶ ˍˇ˄ 

ˇˉˇʾˇ ˇ ζɦ ˂˂ˇˌη ɹ ʾ˄ʶˍʰʽ ˁʰˍʰ˄ˇʹˍˈˌ ˁʰʽ ˉˇʽˁʽ˂ˈʲʰʻҡʰ ʰˉˇʵʶˁˍˈˌ. 

Á Nʰ ʰ˄ˍʽ˂ʹ˒ʻˇˏ˄ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ/˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˍˇˎˌ ˉˇʽˁʾ˂ˇˎˌ ˍˊˈˉˇˎˌ ˋˏ˄ʵʶˋʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ς 

ˉˇ˂ʽˍʽˋҡˇˏ ˉˇˎ ʶҡ˒ʰ˄ʾˋˍʹˁʰ˄ ˁʰˍʱ ˉʶˊʽˈʵˇˎˌ ˁʰʽ ˉʶˊʽˇ˔ʷˌ, ʶˉʽˁʁ ˄ˍˊ˗˄ˇ˄ˍʰˌ ˋˍʽˌ 

ˉˇ˂ʽˍʽˁʷˌˍˇˎˌ ʵʽʰˋˍʱˋʶʽˌ. 

ʆˇ ҡʱʻʹҡʰ ʰ˄ʰˉˍˏˋˋʶˍʰʽ ˋˍˇˎˌ ʰˁˈ˂ˇˎʻˇˎˌ ʱ˅ˇ˄ʶˌ. 

Á ʃˇ˂ʽˍʽˋҡˈˌ - ˁˇˎ˂ˍˇˏˊʰΦ ʃˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁˈˌ ˋ˔ʶˍʽˁʽˋҡˈˌ -ˉˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁˈˌ ˇʽˁˇˎҡʶ˄ʽˋҡˈˌΦ ʆˇ ʵʾ˂ʹҡҡʰ 

ˍʹˌ ˉˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁʺˌ ʵʽʰ˒ˇˊʱˌ - ̱ ˇ ʸʺˍʹҡʰ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʰ˄ʰʴ˄˗ˊʽˋʹˌ  

Á ʁ ζʱ˂˂ˇˌη ˁʰʽ ʹ ʶʽˁˈ˄ʰ ˍˇˎ - ̀ ˍʶˊʶˈˍˎˉʰ ˁʰʽ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌΦ ɶ ʰ˒ʺʴʹˋʹ ʴʽʰ ˍˇ˄ ʱ˂˂ˇΦ 

Á ʄʰˍˋʽˋҡˈˌ - ζ˒ˎ˂ʺηΦ ɼˎˊʾʰˊ˔ˇʽ ˁʰʽ ˁˎˊʽʰˊ˔ˇˏҡʶ˄ˇʽ ˉˇ˂ʽˍʽˋҡˇʾ - ˋ˔ʷˋʶʽˌ ʶ˅ˇˎˋʾʰˌ ˁʰʽ 

ʶˁҡʶˍʱ˂˂ʶˎˋʹΦ ɮˉˈ ˍˇ˄ ʲʽˇ˂ˇʴʽˁˈ ˋˍˇ˄ ˉˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁˈ ˊʰˍˋʽˋҡˈΦ  

Á ɳʻ˄ʽˁʽˋҡˈˌ ˁʰʽ ʶʻ˄ʽˁˈ ˁˊʱˍˇˌΦ ɾʶʽˇ˄ˇˍʽˁʱ ʸʹˍʺҡʰˍʰ ˁʰʽ ҡʶʽˇ˄ˇˍʽˁʺ ˋ˔ʷˋʹΦ ɹˋˍˇˊʽˁʷˌ 

ҡʶʽˇ˄ˈˍʹˍʶˌ - ҡʶʽˇ˄ˈˍʹˍʶˌ ʰˉˈ ҡʶˍʰ˄ʱˋˍʶˎˋʹ - ˇ ζˇʽˁʶʾˇˌ ˅ʷ˄ˇˌη - ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʶˌ 

ʶˉʽˉˇ˂ʽˍʽˋҡˇˏΦ  

Á ɳʻ˄ʽˁˈˌ ˉˇ˂ʽˍʽˋҡˈˌ - ʶʻ˄ʽˁʺ ˉʰʽʵʶʾʰΦ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ҡʶʽˇ˄ˇˍʺˍ˖˄ ˁʰʽ ҡʶˍʰ˄ʰˋˍ˗˄ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΦ 

ɶ ҡʶʽˇ˄ˇˍʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˋˍʹ ɸˊʱˁʹΦ 

Á ɶ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˍˇˎ ζʱ˂˂ˇˎη - h ˉˈ ˍʹ˄ ˎˉˈʻʶˋʹ ˍˇˎ ʶ˂˂ʶʾҡҡʰˍˇˌ ˋˍʹ˄ ˎˉˈʻʶˋʹ ˍʹˌ ʵʽʰ˒ˇˊʱˌΦ  

Á ʅ˔̫ˋʹ ʴ˂˗ˋˋʰˌ-ˁˇˎ˂ˍˇˏˊʰˌΦ ɾˇ˄ˍʷ˂ʰ ʵʾʴ˂˖ˋˋʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΦ  

Á ҟ̔ ʰˉˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁˈ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˉˊˈˍʰʴҡʰ Υ ʹ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʶҡˉʶʽˊʾʰΦ  

 

 

όɼ нр ɳύ ɸˊʹˋˁʶʾʰ ˁʰʽ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˋʶ ʃˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁʷˌ ɼˇʽ˄˖˄ʾʶˌ 

ҟ̔ ʵʱˋˁ˖˄: ɱʶ˗ˊʴʽˇˌ ɾʰˎˊˇҡҡʱˍʹˌ, ɳˉʾˁˇˎˊˇˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ 

 

ʆˇ ҡʱʻʹҡʰ ʶʾ˄ʰʽ ʶˉʽ˂ʶʴˈҡʶ˄ˇ ˁʰʽ ˔˖ˊʾʸʶˍʰʽ ˋʶ ʵˏˇ ҡʷˊʹΦ ʅˍˇ ˉˊ˗ˍˇ ҡʷˊˇˌΣ ˁʰʽ ҡʶˍʱ ʰˉˈ ҡʽʰ 

ˋˏ˄ˍˇҡʹ ʰ˄ʰ˒ˇˊʱ ˋˍˇ ʻˊʹˋˁʶˎˍʽˁˈ ˒ʰʽ˄ˈҡʶ˄ˇ ˉʰˊˇˎˋʽʱʸˇ˄ˍʰʽ ˋˎ˄ˇˉˍʽˁʱ ˇʽ ҡʶʴʱ˂ʶˌ ʻˊʹˋˁʶʾʶˌ 

όɹˇˎʵʰʿˋҡˈˌΣ ʋˊʽˋˍʽʰ˄ʽˋҡˈˌΣ ɹ˄ʵˇˎʽˋҡˈˌΣ ɰˇˎʵʽˋҡˈˌ ˁʰʽ ɹˋ˂ʱҡύΦ ɱʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ʽʵʽʰʾˍʶˊʶˌ ʰ˄ʰ˒ˇˊʷˌ ˋˍʰ 

ˁˇʽ˄ʱ ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ ˁʰʽ ˋˍʽˌ ҡʶˍʰ˅ˏ ˍˇˎˌ ʵʽʰ˒ˇˊʷˌ ˁʰʽ ʶˉʽˋʹҡʰʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ˇʽ ˉʾˋˍʶʽˌ ˁʰʽ ˇʽ ˉˊʰˁˍʽˁʷˌ ˉˇˎ 

ˉʰˊʰʵˇˋʽʰˁʱ ʷ˔ˇˎ˄ ʰˉˇˍʶ˂ʷˋʶʽ ˋʹҡʶʾʰ ˍˊʽʲʺˌΣ ʶ˄˗ ʽʵʽʰʾˍʶˊʹ ʷҡ˒ʰˋʹ ʵʾ˄ʶˍʰʽ ˋˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ 

ʵʽʰˋˍʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ˋˍʽˌ ˉˇ˂ʽˍʽˁʷˌ ˔ˊʺˋʶʽˌ ˍʹˌ ʻˊʹˋˁʶʾʰˌΣ ˁʰʽ ʶʽʵʽˁˈˍʶˊʰ ˋˍˇ ˍˊˈˉˇ ˉˇˎ ʵʽʰˉ˂ʷˁˇ˄ˍʰʽ ˇʽ 

ʻˊʹˋˁʶˎˍʽˁʺ ˎˉʰʴ˖ʴʺ ҡʶ ˍˇ˄ ˊʰˍˋʽˋҡˈΦ ɾʶʴʱ˂ˇ ҡʷˊˇˌ ˁʰˍʰ˂ʰҡʲʱ˄ʶʽ ʹ ҡʶ˂ʷˍʹ ˍˇˎ ɹˋ˂ʱҡ ˁʰʽ ˍʹˌ 

ʻʷˋʹˌ ˉˇˎ ʷ˔ʶʽ ˋˍʹ˄ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ζʰ˄ʰˍˇ˂ʺˌη - ζʵˏˋʹˌη ˍˈˋˇ ˁʰˍʱ ˍˇ˄ ҡʶˋʰʾ˖˄ʰ ˈˋˇ ˁʰʽ ˁʰˍʱ ˍˇ˄ 

нлˇ ʰʽ˗˄ʰΦ ɹʵʽʰʾˍʶˊʶˌ ʰ˄ʰ˒ˇˊʷˌ ʴʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ ʲʰ˂ˁʰ˄ʽˁˈ ɹˋ˂ʱҡ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍˇ˄ ˊˈ˂ˇ ˉˇˎ ҡˉˇˊʶʾ ˄ʰ 

ˉʰʾʸʶʽ ˍˇ ʸʺˍʹҡʰ ˍʹˌ ʻˊʹˋˁʶʾʰˌ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˉʰʽʵʽ˗˄ ҡˇˎˋˇˎ˂ҡʱ˄˖˄Σ ˍˈˋˇ ҡʶʽˇ˄ˇˍʽˁ˗˄ όɸˊʱˁʹύ 



96 | T˃ʺ˃ʰ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɶ˂ʽˁʾ  h

 

ˈˋˇ ˁʰʽ ҡʶˍʰ˄ʰˋˍ˗˄Φ 

ʅˍˇ ʵʶˏˍʶˊˇ ҡʷˊˇˌ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ҡʽʰ ʶˁˍʶ˄ʺˌ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹ ˍ˖˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄ ҡʶˍʰ˅ˏ ʻˊʹˋˁʶʾʰˌ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺˌΣ 

ʶˉʽˁʶ˄ˍˊ˗˄ˇ˄ˍʰˌ ˋˍʰʵʽʰˁʱ ˋˍʹ ˋ˔ʷˋʹ ҡʶˍʰ˅ˏ ʻˊʹˋˁʶʾʰˌ ˁʰʽ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˁʰˍʱ ˍˇ˄ нлˇ ʰʽ˗˄ʰΣ ˋˍʹ˄ 

ɮҡʶˊʽˁʺΣ ˋʶ ˔˗ˊʶˌ ˍʹˌ ɳˎˊ˗ˉʹˌ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΦ ɹʵʽʰʾˍʶˊʶˌ ʰ˄ʰ˒ˇˊʷˌ ʴʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ҡʶ ˍˇ˄ 

ˇˉˇʾˇ ʵʽʰҡˇˊ˒˗˄ˇ˄ˍʰʽ ˇʽ ʰ˄ˍʽ˂ʺ˕ʶʽˌ ˉʶˊʾ ʻˊʹˋˁʶʾʰˌ ˋˍʰ ˉ˂ʰʾˋʽʰ ˍʹˌ ˄ʶ˖ˍʶˊʽˁˈˍʹˍʰˌΣ ˋˍˇ ʸʺˍʹҡʰ 

ˍˇˎ ˒ˇ˄ˍʰҡʶ˄ˍʰ˂ʽˋҡˇˏ ˁʰʽ ˋˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ˉˇˎ ʵʽʰˉ˂ʷˁʶˍʰʽ ˍˇ ʻˊʹˋˁʶˎˍʽˁˈ ҡʶ ˍˇ ʶʻ˄ʽˁˈ ʰ˄ʺˁʶʽ˄Φ 

 

 

όɼ он ɳύ ɼʶʾҡʶ˄ʰ ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʽˁˇˏ ς  ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁˇˏ ʃˊˇʲ˂ʹҡʰˍʽˋҡˇˏ 

ҟ̔ ʵʱˋˁ˖˄: ɮ˂ʷ˅ʰ˄ʵˊˇˌ ɸʶˇʵ˖ˊʾʵʹˌ,ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˖ˍʺˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ 
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YŀƴǘΥ ʃʶˊʾ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺˌΣ CΦ bƛŜǘȊŎƘŜΥ ɾʰʻʺҡʰˍʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉʰʽʵʶʾʰΣ 9Φ 5ǳǊƪƘŜƛƳΥ ɶ ʹʻʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΣ 

WΦ 5ŜǿŜȅΥ ɳҡˉʶʽˊʾʰ ˁʰʽ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΣ .Φ wǳǎǎŜƭƭΥ ɱʽʰ ˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ʶʽʵʽˁʱ ˁʰˍʱ ˍʹ˄ ˉˊ˗ʽҡʹ ˉʰʽʵʽˁʺ 

ʹ˂ʽˁʾʰΣ !Φ{Φ aŀƪŀǊŜƴƪƻΥ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁˈ ˉˇʾʹҡʰΦ ʁ ʵˊˈҡˇˌ ˉˊˇˌ ˍʹ ʸ˖ʺΣ hΦCΦ .ƻƭƭƴƻǿΥ ʆˇ ˉ˄ʶˏҡʰ ˍʹˌ 

ʱˋˁʹˋʹˌΣ ɳΦ ʃʰˉʰ˄ˇˏˍˋˇˌΥ ʊʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰ ˁʰʽ ʃʰʽʵʶʾʰΦ 

 

όɼ ор ʇύ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇʴ˂˖ˋˋˇ˂ˇʴʾʰ 

ҟ̔ ʵʱˋˁˇˎˋʰ: ɰʰˋʽ˂ʽˁʺ ʆˋʱˁ˖˄ʰ, ɳˉʾˁˇˎˊʹ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ 

 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɮɱʍɱɶʅ 

ʆɾɶɾɮ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɳɼʃɮɹɲɳʇʅɶʅ ʅʆɶɿ ʃʄʁʅʋʁɽɹɼɶ ɶɽɹɼɹɮ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ - 1ˇˌ ɼˏˁ˂ˇˌ ʅˉˇˎʵ˗˄ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼорʇ ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ у  ̌

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼʁɹɿʍɿɹʁɱɽʍʅʅʁɽʁɱɹɮ 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

3 ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ ɾʁɿɮɲɳʅ 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ˉʶˊʽˇ˔ʺˌ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

x 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
ˁʰʽɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅ ERASMUS 

ɿʰʽ 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

x 

 

(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 
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ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 

ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʻʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰΥ 
мύ ʰ˄ʰʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍˇ ˉʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ ʲʰˋʽˁ˗˄ ʶ˄˄ˇʽ˗˄ ˁʰʽ ˈˊ˖˄ ˍʹˌ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹˌ ˍʹˌ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˇʴ˂˖ˋˋˇ˂ˇʴʾʰˌΣ 
нύ ʰ˅ʽˇˉˇʽˇˏ˄ ˍʽˌ ˉʰˊʰˉʱ˄˖ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ˈˊˇˎˌ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁ˗˄ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶ˖˄ ˋˍʹ˄ 
ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʴ˂˗ˋˋʰΣ 
оύ ˉˊˇˋʵʽˇˊʾʸˇˎ˄ ˍˇˎˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏˌ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʶˌ ˉˇˎ ˇʵʹʴˇˏ˄ ˍˇˎˌκˍʽˌ ˃ʰʻʹˍʷˌκ˃ʰʻʺˍˊʽʶˌ ˋˍʹ 
ˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʰˉˇˍˎ˔ʾʰ ˁʰʽ ˄ʰ ʰ˄ʰ˂ˏˋˇˎ˄ ˍˇ˄ ˊˈ˂ˇ ˁʰʽ ˍʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍˇˎˌ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍˇˎ 
ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌΣ 
пύ ʵʽʰˁˊʾ˄ˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ˍˇˉˇʻʶˍˇˏ˄ˍʰʽ ˁˊʽˍʽˁʱ ʰˉʷ˄ʰ˄ˍʽ ˋʶ ʶˎˊʷ˖ˌ ʵʽʰʵʶʵˇ˃ʷ˄ʰ ˋˍʶˊʶˈˍˎˉʰ ˁʰʽ 
ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍʹ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺ ˉˇʽˁʽ˂ˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ʰ˄ʽˋˈˍʹˍʰΦ 

 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 
  

¶ ɼʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˁʰʽ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˍ˖˄  ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁ˗˄ ʻʶ˖ˊʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˄˄ˇʽ˗˄ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˔˗ˊˇ ˍ˖˄ ʶˉʽˋˍʹ˃˗˄ 
ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ 

¶ ɼʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍ˖˄ ˉˇʽˁʾ˂˖˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ˉˇˎ ˋˎ˄ʵʽʰ˃ˇˊ˒˗˄ˇˎ˄ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˁʰʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ 
ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ 

¶ ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ  

¶ ɳˉʾʵʶʽ˅ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌΣ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʹʻʽˁʺˌ ˎˉʶˎʻˎ˄ˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ʶˎʰʽˋʻʹˋʾʰˌ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ 
˒ˏ˂ˇˎ 

 
(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

 
ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʶˋˍʽʱʸʶʽ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺˌ ˉˇʽˁʽ˂ˈˍʹˍʰˌΦ ɳʽʵʽˁˈˍʶˊʰΣ ˋˎʸʹˍˇˏ˄ˍʰʽ ʲʰˋʽˁʷˌ ʰˊ˔ʷˌΣ 
˃ʷʻˇʵˇʽ ˁʰʽ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˍʹˌ ˉʰˊʰʵˇˋʽʰˁʺˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʵʽʰ˂ʶˁˍˇ˂ˇʴʾʰˌΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˉ˗ˌ ʹ 
ʴ˂˖ˋˋʽˁʺ ˉˇʽˁʽ˂ˈˍʹˍʰ ˋˎ˄ʵʷʶˍʰʽ ˃ʶ ˍʹ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺ ˃ʶˍʰʲˇ˂ʺ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʽʰˁʺ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰΦ 
ɳˉʾˋʹˌΣ ʶ˅ʶˍʱʸˇ˄ˍʰʽ ˉˍˎ˔ʷˌ ˍʹˌ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺˌ ʶˉʰ˒ʺˌ ˈˉ˖ˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺ ʵʽ˃ˇˊ˒ʾʰ όŘƛƎƭƻǎǎƛŀύΣ ʹ 
ʵʽʴ˂˖ˋˋʾʰ όōƛƭƛƴƎǳŀƭƛǎƳύΣ ˇʽ ˃ʶʽˇ˄ˇˍʽˁʷˌ ʴ˂˗ˋˋʶˌΣ ʹ ʶ˄ʰ˂˂ʰʴʺ ˁʰʽ ʹ ˃ʶʾ˅ʹ ˁ˖ʵʾˁ˖˄Σ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ʹ 
ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ Ψ˄ʷ˖˄Ω ʴ˂˖ˋˋ˗˄Φ ʍˌ ʰˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ ˍʹˌ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺˌ ʶˉʰ˒ʺˌ ˋˎʸʹˍˇˏ˄ˍʰʽ ʹ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺ 
ʵʽʰˍʺˊʹˋʹΣ ʹ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺ ˃ʶˍʰˍˈˉʽˋʹ ˁʰʽ ˇ ʴ˂˖ˋˋʽˁˈˌ ʻʱ˄ʰˍˇˌΦ ɼʶ˄ˍˊʽˁˈ ʻʷ˃ʰ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 
ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ʶˉʾˋʹˌ ʹ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺ ʰ˄ʽˋˈˍʹˍʰ ˎˉˈ ˍʹ ˃ˇˊ˒ʺ ˍˇˎ ʴ˂˖ˋˋʽˁˇˏ ˋʶ˅ʽˋ˃ˇˏΣ ˍ˖˄ ʴ˂˖ˋˋʽˁ˗˄ 
ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶ˖˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʴ˂˖ˋˋʽˁ˗˄ ˋˍʱˋʶ˖˄Φ ʁʽ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ʰˎˍʷˌ ˋˎ˄ʵʷˇ˄ˍʰʽ ˃ʶ ˍʹ˄ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˇʴ˂˖ˋˋˇ˂ˇʴʽˁʺ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˍʹˌ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʰˉˇˍˎ˔ʾʰˌΦ ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄Σ ˉʰˊˇˎˋʽʱʸˇ˄ˍʰʽ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ˉˇˎ 
ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ˍʹ˄ ˁˊʰˍʽˁʺ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺΣ ˈˉ˖ˌ ʶʾ˄ʰʽ ˃ʶˍʰ˅ˏ ʱ˂˂˖˄ ʹ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ˍʹˌ ʶˉʾˋʹ˃ʹˌ 
ʴ˂˗ˋˋʰˌΣ ʹ ʵʽʰ˒ˇˊʱ ˍʹˌ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʶʻ˄ʽˁʺΣ ˇ ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ ˍʹˌ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺˌ ˎˉˈˋˍʰˋʹˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺˌ 
ˏ˂ʹˌΣ ˇʽ ˒ˇˊʶʾˌ ˁʰʽ ˍʰ ˋˍʱʵʽʰ ˍˇˎ ʴ˂˖ˋˋʽˁˇˏ ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˇˏΦ ʆʷ˂ˇˌΣ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ʰ˄ʰ˒ˇˊʱ ˋˍʹ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ 
ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇʴ˂˖ˋˋˇ˂ˇʴʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌΥ ˍʰ ˋˍʱʵʽʱ ˍʹˌΣ ˇʽ ʲʰˋʽˁʷˌ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ˋˎ˂˂ˇʴʺˌ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˇ 
ˊˈ˂ˇˌ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄ˇˍʺˍ˖˄ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌΦ ʁʽ ˉʰˊʰˉʱ˄˖ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ˋˎ˄ʵʷˇ˄ˍʰʽΣ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ 
ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰ ˉʰˊʰʵʶʾʴ˃ʰˍʰΣ ˃ʶ ˍʹ˄ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇʴ˂˖ˋˋʽˁʺ ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ʶʽʵʽˁˈˍʶˊʰ ˃ʶ 
ˍʹ˄ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΦ 
 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ 
 
ɲʽʰ ʸ˗ˋʹˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

PowerPoint 
ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰ ʰˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ eclass 
Email 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 

ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 

ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ όˋʶ 

˗ˊʶˌύ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 39 
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ɾʶ˂ʷˍʹκʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 

ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

20 

ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ 41 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  100 

 

 
ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ʊʁɹʆɶʆʍɿ  
 

 
ɱ˂˗ˋˋʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ: ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 
 
ɾʷʻˇʵˇʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύΥ 
ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʶˉʽ˂ʷ˅ˇˎ˄ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋʶ ʵˏˇ 
ˍˊˈˉˇˎˌ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌΥ 
ʃˊ˗ˍˇˌ:  

¶ ɱˊʰˉˍʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˃ʶ ʶˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 
(100%) 

ɲʶˏˍʶˊˇˌ:  

¶ ɱˊʰˉˍʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˃ʶ ʶˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 
(80%)  

¶ ʃˊˇ˒ˇˊʽˁʺ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹ όнл҈ύ 
ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύ 
Á ʃʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇΥ ʰˁˊʾʲʶʽʰ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˈˍʹˍʰ 
ʰˉʰ˄ˍʺˋʶ˖˄Σ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ˔ˊʺˋʹ ˇˊˇ˂ˇʴʾʰˌΣ 
ˋˎ˄ʱ˒ʶʽʰ ˃ʶ ˍˇ ʻʷ˃ʰ όтр҈ύ 

Á ɼˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ ς ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹΥ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˍˇˎ 
ʻʷ˃ʰˍˇˌΣ ʶˉʰˊˁʺˌ ˍʶˁ˃ʹˊʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ʻʷˋʶ˖˄Σ 
ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ʶˉʽ˔ʶʽˊʹ˃ʰˍˇ˂ˇʴʾʰΣ ˋˎ˄ʻʶˍʽˁʺ ʺ 
ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ όнр҈ύ 

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

 
-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ : 
 
ɮˊ˔ʱˁʹˌΣ ɮΦ ϧ ɼˇ˄ʵˏ˂ʹΣ ɾΦ нлммΦ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋʶ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇʴ˂˖ˋˋˇ˂ˇʴʾʰˌ (3ʹ ̫ ˁʵˇˋʹύΦɮʻʺ˄ʰΥ 
ɿʺˋˇˌΦ 

Boutet, J. 1983. ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇʴ˂˖ˋˋˇ˂ˇʴʾʰΦɾʶˍʱ˒ˊʰˋʹΥ ɮΦ ɹˇˊʵʰ˄ʾʵˇˎ ϧ ɳΦ ʆˋʰ˃ʰʵˇˏΦ 
ɮʻʺ˄ʰΥ ɱˊʹʴˈˊʹˌΦ 

ɱ˂˖ˋˋʱˊʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇʴ˂˖ˋˋˇ˂ˇʴʾʰˌΦ ɲʽʴ˂˖ˋˋˇˉˇʾʹˋʹ ˍˇˎ A Glossary of Sociolinguistics ̱ ˇˎ tŜǘŜǊ 
TrudgillΣ нллтΦ ɳˉʽ˃ʷ˂ʶʽʰ-ʶʽˋʰʴ˖ʴʺΥ ɰΦ ʆˋʱˁ˖˄ʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʺ˃ʽˇ ɮʻʹ˄˗˄Φ 

ɱˊʾʲʰΣ ɳΦ ɮΦ ϧ ʅˍʱ˃ˇˎΣ ɮΦ ɱΦ нлмпΦ ɳˊʶˎ˄˗˄ˍʰˌ ˍʹ ʵʽʴ˂˖ˋˋʾʰ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄Υ ʁˉˍʽˁʷˌ 
ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄Σ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˁʰʽ ˃ʶˍʰ˄ʰˋˍ˗˄ ʴˇ˄ʷ˖˄Φ ɸʶˋˋʰ˂ˇ˄ʾˁʹΥ ɲʷˋˉˇʽ˄ʰ ɼˎˊʽʰˁʾʵʹΦ 

Chambers, J. K. & Trudgill, P. 2011. ɲʽʰ˂ʶˁˍˇ˂ˇʴʾʰΦ ɾʶˍʱ˒ˊʰˋʹΥ ʅΦ ɽʰ˃ˉˊˇˉˇˏ˂ˇˎΦ ɳˉʽ˃ʷ˂ʶʽʰΥ ɲΦ 
ʃʰˉʰʸʰ˔ʰˊʾˇˎΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˍʱˁʹˌΦ 

ɼ˖ˋˍˇˏ˂ʰ-ɾʰˁˊʱˁʹΣ ɿΦ нллмΦ ɱ˂˗ˋˋʰ ˁ ʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰΥ ɰʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ. ɮʻʺ˄ʰΥ ɾʶˍʰʾ˔˃ʽˇΦ 
ɾʽˁˊˈˌΣ ɱΦ ɼΦ нллфΦ ɶ ˉˇˋˇˍʽˁʺ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇʴ˂˖ˋˋˇ˂ˇʴʽˁʺˌ ˉˇʽˁʽ˂ʾʰˌΦ ɸʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˁʰʽ 
˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɾʶˍʰʾ˔˃ʽˇΦ 

ɾˉʰˋ˂ʺˌΣ ɱΦ нлллΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇʴ˂˖ˋˋˇ˂ˇʴʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɱˊʹʴˈˊʹˌΦ 
ɾˉʰˋ˂ʺˌΣ ɱΦ н013. ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ʵʽʰ˂ʶˁˍˇ˂ˇʴʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɱˊʹʴˈˊʹˌΦ 
ɿˍʱ˂ˍʰˌΣ ʃΦ мффтΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇʴ˂˖ˋˋʽˁʺ ˃ʶˍʰʲ˂ʹˍˈˍʹˍʰΦ ɸʶ˖ˊʹˍʽˁʱ ˎˉˇʵʶʾʴ˃ʰˍʰ ˁʰʽ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ 
ʷˊʶˎ˄ʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳˉʽˁʰʽˊˈˍʹˍʰΦ 

ʅʶ˂˂ʱ-ɾʱʸʹΣ ɳΦ нллмΦ ɲʽʴ˂˖ˋˋʾʰ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰΦ ɶ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇʴ˂˖ˋˋˇ˂ˇʴʽˁʺ ˉ˂ʶˎˊʱ ˍʹˌ ʵʽʴ˂˖ˋˋʾʰˌΦ ɶ 
ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃˊˇˋˁʺ˄ʽˇΦ 

 
-ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ: 
ɱ˂˖ˋˋˇ˂ˇʴʾʰ όhttp://glossologia.phil.uoa.gr/node/36) 
ɾʶ˂ʷˍʶˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʴ˂˗ˋˋʰ όhttp://ins.web.auth.gr/index.php?lang=el&Itemid=176) 

http://glossologia.phil.uoa.gr/node/36
http://ins.web.auth.gr/index.php?lang=el&Itemid=176
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όɼ нм ɳύ ɶ ɹˋˍˇˊʽˁˈˍʹˍʰ ˍʹˌ ʃʰʽʵʽˁʺˌ ɶ˂ʽˁʾʰˌ 

ҟ̔ ʵʱˋˁ˖˄: ɺˁʰˊˇˌ ɾʰ˄ˍˇˏʲʰ˂ˇˌ, ɳˉʾˁˇˎˊˇˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɮɱʍɱɶʅ 

ʆɾɶɾɮ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɳɼʃɮɹɲɳʇʅɶʅ ʅʆɶɿ ʃʄʁʅʋʁɽɹɼɶ ɶɽɹɼɹɮ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ - 1ˇˌ ɼˏˁ˂ˇˌ ʅˉˇˎʵ˗˄ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼоп ʇ ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ 4ʁ 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɹʅʆʁʄɹʁɼʁʆɶʆɮ ʆɶʅ ʃɮɹɲɹɼɶʅ ɶɽɹɼɹɮʅ 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

6 ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ ɾʁɿɮɲɳʅ 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɾʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ˉʶˊʽˇ˔ʺˌ  

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

x 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
ˁʰʽɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅ ERASMUS 

ɿʰʽ 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.duth.gr/modules/document/?course=ALEX04176 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 

ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʻʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ 
1) ʶ˅ʹʴˇˏ˄ ˍʽˌ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ˁʰˍʱ ˁʰʽˊˇˏˌ ʵʽʰˍˎˉ˖ʻʶʾ ʴˏˊ˖ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʽˋˍˇˊʽˁʺ ˁʰʽ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˍʹˌ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ  

2) ʵʽʰˁˊʾ˄ˇˎ˄ ˍʽˌ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʷˌ ʵʽʶˊʴʰˋʾʶˌ ˋˎʴˁˊˈˍʹˋʹˌ ˍʹˌ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ ˍˈˋˇ ˋˍˇ˄ 
ʽˋˍˇˊʽˁˈ ˔ˊˈ˄ˇ ˈˋˇ ˁʰʽ ʰˉˈ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ˋʶ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰ  

3) ˉˊˇˋʵʽˇˊʾʸˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ʵʽʶˊʶˎ˄ˇˏ˄ ˍʽˌ ʶˁʱˋˍˇˍʶ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˋˎ˄ʻʺˁʶˌ ˁʰʽ ˃ʶˍʰʲ˂ʹˍʷˌΣ ˈˉ˖ˌ 
ˍˇ ˒ˏ˂ˇΣ ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˍʱ˅ʹΣ ʹ ʶʻ˄ˈˍʹˍʰΣ ˉˇˎ ʶˉʹˊʷʰˋʰ˄ ˍʹ ˄ˇʹ˃ʰˍˇʵˈˍʹˋʹ ˍʹˌ ˉʰʽʵʽˁʺˌ 
ʹ˂ʽˁʾʰˌ ˖ˌ ʵʽʰˁˊʽˍʺˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˁʰˍʹʴˇˊʾʰˌΦ     

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

ɼʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍ˖˄ ˉˇʽˁʾ˂˖˄ ʽˋˍˇˊʽˁ˗˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ˉˇˎ ˋˎ˄ʵʽʰ˃ˇˊ˒˗˄ˇˎ˄ ˍʹ˄ ʶˁʱˋˍˇˍʶ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʰ˄ˍʾ˂ʹ˕ʹ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉʰʽʵʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰ ˁʰʽ ˍˇ ˉʰʽʵʾ ˋˍʹ˄ ɳˎˊ˗ˉʹΦ 
ɯˋˁʹˋʹ ˍʹˌ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌΦ     

 
(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

ʆˇ ˉʰʽʵʾ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˃ʽʰ ʽˋˍˇˊʽˁʱ ˉˊˇˋʵʽˇˊʽˋ˃ʷ˄ʹ ʷ˄˄ˇʽʰΦ ʁʽ ˔ˊˇ˄ʽˁʷˌ ˃ʱ˂ʽˋˍʰ ˇˊˇʻʶˍʺˋʶʽˌ ˍ˖˄ 
ʹ˂ʽˁʽ˗˄ ˉˇˎ ˃ʶˍʰˍʾʻʶ˄ˍʰʽ ʰ˄ʱ˂ˇʴʰ ˃ʶ ˍʽˌ ʽˋˍˇˊʽˁʷˌ ʶˉˇ˔ʷˌΣ ˔˖ˊʾˌ ˄ʰ ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇ˄ˍʰʽ ʰ˄ʰʴˁʰˋˍʽˁʱ 
ˎˉˈ˕ʹ ˍʰ ʲʽˇ˂ˇʴʽˁʱ ˒ʰʽ˄ˈ˃ʶ˄ʰΣ ˁʰʻʽˋˍˇˏ˄ ˉˇ˂ˏˉ˂ˇˁʹ ˍʹ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ʶ˅ʷˍʰˋʹˌ ˍʹˌ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ 
ˋˍʹ˄ ʽˋˍˇˊʽˁʺ ˍʹˌ ʵʽʱˋˍʰˋʹΦ ʅˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʰˎˍˈ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʰ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇʹʻʶʾ ʹ ʷ˄˄ˇʽʰ ζˉʰʽʵʽˁʺ 
ʹ˂ʽˁʾʰη ˃ʶ ʶˊʴʰ˂ʶʾʰ ˁˎˊʾ˖ˌ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʽˋˍˇˊʾʰˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ʰ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰˌΦ  ɾʷˋʰ ʰˉˈ ˍʹ˄ 
ʰ˄ʱʵʶʽ˅ʹ ˍ˖˄ ζʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄˖˄η ʵʶˋ˃˗˄Σ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄Σ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁ˗˄ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˁ˗˄Σ ˉˇˎ ʶˉʹˊʷʰˋʰ˄ ʺ 
ʶˉʽˁʰʻˈˊʽˋʰ˄ ˍʹ ʻʷˋʹ ˁʰʽ ˍʽˌ ʶˉʽ˂ˇʴʷˌ ˍ˖˄ ʰ˄ʻˊ˗ˉ˖˄ ˋˍʹ˄ ɳˎˊ˗ˉʹΣ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˏˋˍʶˊˇ ɾʶˋʰʾ˖˄ʰ ʷ˖ˌ 
ˁʰʽ ˍˇ˄ нлˈ ʰʽ˗˄ʰΣ ʶ˅ʶˍʱʸˇ˄ˍʰʽ ˃ʶˊʽˁʷˌ ʰˉˈ ˍʽˌ ˉʰˊʰ˃ʷˍˊˇˎˌ ˍʹˌ ʽˋˍˇˊʽˁˈˍʹˍʰˌ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
ʰˎˍʺˌ ˁʰˍʹʴˇˊʾʰˌΦ ɾʶˊʽˁˇʾ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ʻʶ˃ʰˍʽˁˇˏˌ ʱ˅ˇ˄ʶˌ ˉˇˎ ʵʽʶˊʶˎ˄˗˄ˍʰʽ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹ 
ʰ˄ʰˉʰˊʰʴ˖ʴʺ ˁʰʽ ʹ ˁʰˍʱˋˍʰˋʹ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ ˃ʷˋʰ ˋˍˇ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁˈ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ ˍˇˎΣ 
ʹ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˖ˌ ʵʽʱˉ˂ʰˋʹ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇ-ˉˇ˂ʽˍʽˁˈˌ ʷ˂ʶʴ˔ˇˌΣ ʹ ʶ˄ˋ˖˃ʱˍ˖ˋʹ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˋˍˇˎˌ 
ʻʶˋ˃ˇˏˌΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˃ˇˊ˒ʷˌ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ όˁʰʽ ʶˁ˒ʱ˄ˋʶʽˌ ˄ʶʰ˄ʽˁʺˌ ʰˎˍˇ˄ˇ˃ʾʰˌύΦ 
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(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ  ɲʽʰ ʸ˗ˋʹˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

PowerPoint 
ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰ ʰˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ eclass,  
Email 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ όˋʶ ˗ˊʶˌύ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 39 

ɾʶ˂ʷˍʹκʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ                  30 

ʅˎʴʴˊʰ˒ʺ ʶˊʴʰˋʾʰˌκ-˗  ˄                   31 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  100 
 

 
ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ʊʁɹʆɶʆʍɿ . 

 
ɱ˂˗ˋˋʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ: ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 
ɾʷʻˇʵˇʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύΥ 

(1) ɳˊʴʰˋʾʰ (100%) 
(2) ɱˊʰˉˍʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ όʶ˅ʶˍʰˋˍʽˁʺ ʅʶˉˍʶ˃ʲˊʾˇˎ ʴʽʰ ˍˇˎˌ 
˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˉˇˎ ʵʶ˄ ʶˁˉˇ˄ʺˋˇˎ˄ ʶˊʴʰˋʾʰύ όмлл҈ύ 

ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʴˊʰˉˍʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹύ 

¶ ʃʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ όсл҈ύ 

¶ ɼˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ όнл҈ύ 

¶ ɲˇ˃ʺ όмл҈ύ 

¶ ɱ˂˗ˋˋʰ όмл҈ύ 

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ : 
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ɳ˂˂ʹ˄ˈʴ˂˖ˋˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

ɮ˄ˍ˖˄ʾˇˎΣ ɲʰˎʾʵΣ ʆʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˍʹˌ ɾʷˋʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ όмуоо-1929)Σ ˍΦ ɮ˘Σ мфутΣ ˍΦ ɰ˘Σ мфууΣ 
ˍΦ ɱ˘Σ мфуфΣ ɮʻʺ˄ʰΦ  

ɮˊʽʷˌΣ ʊʽ˂ʾˉΣ ɮʽ˗˄ʶˌ ˍʹˌ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌΣ ɮʻʺ˄ʰ мффлΦ 
ɰʰˊ˗˄Σ ʁ˄ˍʷˍΣ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁˈˌ ˄ʶʰ˄ʽˁˈˌ ˍˏˉˇˌ όмфпм-мфпрύΦ ɼʰˍʰʴˊʰ˒ʺΣ ˍΦ ɮ˘- ɰ˘Σ ɮʻʺ˄ʰ мфутΦ  
Bidon, DaniŝleAlexandre, ɶ ˁʰʻʹ˃ʶˊʽ˄ʺ ʸ˖ʺ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˋˍˇ ɾʶˋʰʾ˖˄ʰΣ рˇˌ-15ˇˌ h ʽ˗˄ʰˌΣ ɮʻʺ˄ʰ 

1999.  
ɵʽ˗ʴˇˎ-ɼʰˊʰˋˍʶˊʴʾˇˎΣ ʅʽʵʹˊˇˏ˂ʰΣ ɶ ɾʷˋʹ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˍ˖˄ ˁˇˊʽˍˋʽ˗˄ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ όмуол-

1893)Σ ɮʻʺ˄ʰ мфусΦ  
ɼʰ˂ʰ˒ʱˍʹΣ ɳ˂ʷ˄ʹΣ ʆʰ ˋ˔ˇ˂ʽˁʱ ˁˍʾˊʽʰ ˍʹˌ ˉˊ˖ˍˇʲʱʻ˃ʽʰˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ όмунм-19нфύΦ ɮˉˈ ˍʽˌ 

ˉˊˇʵʽʰʴˊʰ˒ʷˌ ˋˍˇ˄ ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʰˍʽˋ˃ˈΣ ɮʻʺ˄ʰ мфууΦ  
ɼʰˊˉˈʸʹ˂ˇˎΣ ɾʱˊʻʰΣ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁˈˌ ˄ʶʰ˄ʽˁˈˌ ˍˏˉˇˌ όмуол-мфмпύΦ ɼʰˍʰʴˊʰ˒ʺΣ ɮʻʺ˄ʰ мфутΦ  
ɼˇˊʰˋʾʵˇˎΣ ɾʰˊʾʰΣ ʁʽ ʱʻ˂ʽˇʽ ˍ˖˄ ɮʻʹ˄˗˄ ˁʰʽ ˇʽ ʻʶˊʰˉʶˎˍʷˌ ˍˇˎˌΦ ʊˍ˗˔ʶʽʰ ˁʰʽ ˒ʽ˂ʰ˄ʻˊ˖ˉʾʰ 

ˋˍʹ˄ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ˉˊ˖ˍʶˏˇˎˋʰ ˍˇ мфˇ ʰʽ˗˄ʰΣ ɮʻʺ˄ʰ мффрΦ  
ɼʽˇˎˋˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ɮ˄ˍ˖˄ʾʰΣ ʋˊˈ˄ˇˌ ˁʰʽ ʹ˂ʽˁʾʶˌ ˋˍʹ ʲˎʸʰ˄ˍʽ˄ʺ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰΦ ɶ ˁ˂ʾ˃ʰˁʰ ˍ˖˄ ʹ˂ʽˁʽ˗˄ ʰˉˈ 

ˍʰ ʰʴʽˇ˂ˇʴʽˁʱ ˁʶʾ˃ʶ˄ʰ ˍʹˌ ˃ʷˋʹˌ ʶˉˇ˔ʺˌ όтˇˌ-ммˇˌ ʰʽΦύΣ ɮʻʺ˄ʰ мффтΦ  
ɽʱˉˉʰˌΣ ɼ˗ˋˍʰˌΣ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʺ˃ʽˇ ˁʰʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ ˁʰˍʱ ˍˇ˄ мфˇ ʰʽ˗˄ʰΣ ɮʻʺ˄ʰ нллоΦ  
ɾʰˁˊˎ˄ʽ˗ˍʹΣ ɲΦΣ ɶ ˉʰʽʵʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰ ˋˍʰ ʰ˄ʰʴ˄˖ˋˍʽˁʱ ʲʽʲ˂ʾʰ муоп-мфмфΣ ɲ˖ʵ˗˄ʹΣ ɮʻʺ˄ʰ-

ɱʽʱ˄˄ʶ˄ʰ мфусΦ 
ɾʰˁˊˎ˄ʽ˗ˍʹΣ ɲΦ όʶˉʽ˃ΦύΣ ʃʰʽʵʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰΣ ɮʻʺ˄ʰ нллмΦ  
ɾʰˁˊˎ˄ʽ˗ˍʹΣ ɲΦ όʶˉʽ˃ΦύΣ ɼˈˋ˃ˇʽ ˍʹˌ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌΣ ʆˇˉʽˁʱ ʵϥΣ ɮʻʺ˄ʰ нллоΦ 
ɾʰ˔ʰʾˊʰΣ ɳ˂ʷ˄ʹΣ ɶ ɿʶˇ˂ʰʾʰ ˍʹˌ пʹˌ ɮˎʴˇˏˋˍˇˎΦ ʊ˖ˍˇ-ʴˊʰ˒ʷˌΣ мфутΣ ˋΦ нмс 
ɾʶˊˍˏˊʹΣ ɮ˄ˍ˖˄ʾʰΣ ɶ ˁʰ˂˂ʽˍʶ˔˄ʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˍ˖˄ ˄ʷ˖˄ όмуос-1945)Σ ɮʻʺ˄ʰ нлллΦ 
ɾˉʰˁʰ˂ʱˁʹΣ ɮ˂ʶ˅ʱ˄ʵˊʰ ςɳ˂ʶʴ˃ʾˍˇˎΣ ɳ˂ʷ˄ʹΣ ɶ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ζʶʽˌ ˍʰ ˍˇˎ ˇʾˁˇˎη ˁʰʽ ˍʰ ʴˎ˄ʰʽˁʶʾʰ 

ˁʰʻʺˁˇ˄ˍʰ όмуол-1929)Σ ɮʻʺ˄ʰ мфутΦ ʃʰˉʰʴʶ˖ˊʴʾˇˎΣ ɱʽ˗ˊʴˇˌΣ ɶ ˃ʰʻʹˍʶʾʰ ˋˍʰ 
ʶˉʰʴʴʷ˂˃ʰˍʰ όмсˇˌ-нлˈˌ ʰʽΦύΣ ɮʻʺ˄ʰ   мфусΦ  

ɿˍʶ ɾ˖ʸΣ ɽˈˎ˄ˍ όʶˉʽ˃ΦύΣ ɹˋˍˇˊʾʰ ˍʹˌ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌΣ ɮʻʺ˄ʰ мфурΦ   
ʃʰˉʰʻʰ˄ʰˋʾˇˎΣ ɾʰˊʾʰΣ ɾʶʴʰ˂˗˄ˇ˄ˍʰˌ ˋˍˇ˄ ˇˊʶʽ˄ˈ ˔˗ˊˇΥ ʃʰʽʵʽʱ ˁʰʽ ˉʰʽʵʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰ ˋʶ ˃ʽʰ 

ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰ ˍʹˌ ɲ˖ˊʾʵʰˌ ˍʽˌ ˉˊ˗ˍʶˌ ʵʶˁʰʶˍʾʶˌ ˍˇˎ нлˇˏ ʰʽ˗˄ʰΣ ɮʻʺ˄ʰ нллоΦ  
ʃʱˍˋʽˇˎΣ ɰʾˁˎΣ ζɶ ɲʽʱˉ˂ʰˋʽˌ ˍ˖˄ ʃʰʾʵ˖˄η όмутф-мфннύΦ ʆˇ ˉˊˈˍˎˉˇ ˁʰʽ ʹ ˋˎʴˁˊˈˍʹˋʺ ˍˇˎ, 

ɮʻʺ˄ʰ мфутΦ  
ʃˊʰˁˍʽˁʱ ˍˇˎ ɲʽʶʻ˄ˇˏˌ ʅˎ˃ˉˇˋʾˇˎ ɹˋˍˇˊʽˁˈˍʹˍʰ ˍʹˌ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ˄ʶˈˍʹˍʰˌΣ ˍΦ ɮ˘- ɰ˘Σ 
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ɮʻʺ˄ʰ мфусΣ ˋΦ тнрΦ  
ʃˊʰˁˍʽˁʱ ˍˇˎ ɲʽʶʻ˄ˇˏˌ ʅˎ˃ˉˇˋʾˇˎ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʺ˃ʽˇΥ ɹʵʶˇ˂ˇʴʾʰ ˁʰʽ ʃʰʽʵʶʾʰΦ ɹˋˍˇˊʽˁʺ ʵʽʱˋˍʰˋʹ ˁʰʽ 

ˉˊˇˇˉˍʽˁʷˌΣ ˍΦ ɮ˘- ɰΣ̆ ɮʻʺ˄ʰ мфуфΦ  
ʃˊʰˁˍʽˁʱ ˍˇˎ ɲʽʶʻ˄ˇˏˌ ʅˎ˃ˉˇˋʾˇˎΦ ʁʽ ˔ˊˈ˄ˇʽ ˍʹˌ ɹˋˍˇˊʾʰˌ ʴʽʰ ˃ʽʰ ʽˋˍˇˊʾʰ ˍʹˌ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ 

ˁʰ̔ ˍʹˌ ˄ʶˈˍʹˍʰˌΣ ɮʻʺ˄ʰ мффуΦ  
ʄʹʴʾ˄ˇˌΣ ɾʽ˔ʱ˂ʹˌΣ ɾˇˊ˒ʷˌ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍʹ ʲʽˇ˃ʹ˔ʰ˄ʾʰ ˁʰʽ ˍʹ ʲʽˇˍʶ˔˄ʾʰ όмутл-1940), 

ɮʻʺ˄ʰ мффрΦ  
ʅʰ˂ʾ˃ˉʰΣ ɵʽʸʺΣ ʁʽ ɳ˂˂ʹ˄ʾʵʶˌ ʶˊʴʱˍˊʽʶˌ ˋˍʹ ʲʽˇ˃ʹ˔ʰ˄ʾʰ ˁʰʽ ˋˍʹ ʲʽˇˍʶ˔˄ʾʰ όмутл-1922)Σ ɮʻʺ˄ʰ 

2002.  
ʅˇ˒ʽʰ˄ˈˌΣ ɼ˗ˋˍʰˌΣ ʆˇ ˄ˇ˃ʽˁˈ ˁʰʻʶˋˍ˗ˌ ˍʹˌ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ˄ʶˈˍʹˍʰˌ όмуоо-1900)Σ ˍΦ ɮ˘- 

ɰ˘Σ ɮʻʺ˄ʰ мфууΦ  
ʆˇ˃ʰˊʱ-ʅʽʵʷˊʹΣ ɾʰˍˇˏ˂ʰ ςʅʽʵʷˊʹˌΣ ɿʾˁˇˌΣ ʅˎʴˁˊˈˍʹˋʹ ˁʰʽ ʵʽʰʵˇ˔ʺ ˍ˖˄ ʴʶ˄ʶ˗˄ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ 

ˍˇˎ мфˇˎ ʰʽ˗˄ʰΥ ʹ ʵʹ˃ˇʴˊʰ˒ʽˁʺ ˍˏ˔ʹ ˍʹˌ ˄ʶˈˍʹˍʰˌ, 1986.  
ʆˋʽˁ˄ʱˁʹˌΣ ɼ˗ˋˍʰˌΣ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁˈˌ ˄ʶʰ˄ʽˁˈˌ ˍˏˉˇˌ όмфмр-мфосύΦ ɼʰˍʰʴˊʰ˒ʺΣ ɮʻʺ˄ʰ мфусΦ   
ʊˇˎˊ˄ʰˊʱˁʹΣ ɳ˂ʷ˄ʹΣ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˁʰʽ ʰʴ˖ʴʺ ˍ˖˄ ˁˇˊʽˍˋʽ˗˄Φ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁˇʾ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˋ˃ˇʾ όмуол-

мфмлύΦ ɴ˄ʰ ɮ˄ʻˇ˂ˈʴʽˇΣ ɮʻʺ˄ʰ мфутΦ 
 

 

 

  



ʁʵʹʴˈˌ ʅˉˇˎʵ˗˄ нлмс- 1 7    | 103 

 

(ɼ оу ɳ) ɮ˄ʽˋˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˈˌ ɮˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˈˌ 

ҟ̔ ʵʱˋˁˇˎˋʰ: ɽʷ˂ʰ ɱ˗ʴˇˎΣ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ 

 

ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʰ˄ʽˋˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˈˌ ʰ˒ˇˊʱ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˊʽˋ˃ʷ˄˖˄ ʶ˄˄ˇʽ˗˄ ˍʹˌ 

ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌΣ ˉˊˇˁʶʽ˃ʷ˄ˇˎ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇʺˋˇˎ˄ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˁʰʽ ˇʽ ˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌΣ ˃ʷˋ˖ ˍˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ 

ˇˊʻˇ˂ˇʴʽˋ˃ˇˏ  ˍʹ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˋˍʽˌ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʶˌΥ ˍʹ˄ ʷ˄˄ˇʽʰ ˍˇˎ 

ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ʵʶˋ˃ˇˏΣ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰˌΣ ˍʹˌ ʰˉˈˁ˂ʽˋʹˌΣ ˍˇˎ ˋˍʾʴ˃ʰˍˇˌΣ ˍʹˌ 

ˉʶˊʽʻ˖ˊʽʰˁˈˍʹˍʰˌΣ ˍʹˌ ˒ˍ˗˔ʶʽʰˌΣ ˍˇˎ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˇˏΣ ˍʹˌ ʷ˄ˍʰ˅ʹˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ʶˉʰ˄ʷ˄ˍʰ˅ʹˌΦ ʁ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈˌ 

ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˈˌ ˋˎ˄ʽˋˍʱ ˃ʾʰ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰΣ ˋˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˇˊʽˋ˃ʷ˄ˇˎˌ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁˇˏˌΣ ˇʽ ˇˉˇʾˇʽ 

ˎˉˇʴˊʰ˃˃ʾʸˇˎ˄ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˁʰʽ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺ ʵʽʱˋˍʰˋʹ ˍʹˌ ʷ˄˄ˇʽʰˌΦ ɳ˅ʶˍʱʸʶˍʰʽ ʹ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˍˇˎ 

ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˇˏ ʺʵʹ ʰˉˈ ˍʽˌ ʵʶˁʰʶˍʾʶˌ ˍˇˎ сл ˁʰʽ ˍˇˎ ΩтлΣ ˁʰʻ˗ˌ ʶˉʾˋʹˌ ˁʰʽ ˇʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ 

ˋˎ˄ʷˉʶʽʶˌ ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ˍˇ ʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ˍʹˌ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺˌ ˁʰˍʱˋˍʰˋʹˌ ˍʹˌ ˒ˍ˗˔ʶʽʰˌΦ ɶ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˍˇˎ 

ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˇˏ ʶʾ˄ʰʽ ˍˇ ˉˊˇʿˈ˄ ˃ʽʰˌ ˋʶʽˊʱˌ ʰ˄ˍʽˁʶʽ˃ʶ˄ʽˁ˗˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ όʰ˄ʶˊʴʾʰΣ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʰˉˇˍˎ˔ʾʰΣ 

ˎʴʶʾʰΣ ˁʰˍˇʽˁʾʰύ ˋʶ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʷˌ ˁʰʽ ʰ˄ˍʽˁʶʽ˃ʶ˄ʽˁʷˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ ό ʰˉˈˊˊʽ˕ʹΣ ʰʵʽʰ˒ˇˊʾʰΣ ʷ˂˂ʶʽ˕ʹ 

ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌύΦ ɾʷˋ˖ ʰˎˍʺˌ ˍʹˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˇˊʽˋ˃ʷ˄ʰ ʱˍˇ˃ʰ ˁʰʽ ˇˊʽˋ˃ʷ˄ʶˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ʵʶ˄ 

ʷ˔ˇˎ˄ ˍʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˉˊˈˋʲʰˋʹˌ ˋʶ ʻʷˋʶʽˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ˋˍʶˊˇˏ˄ˍʰʽ ʶʽˋˇʵʹ˃ʱˍ˖˄Φ ɲʶ˄ ʷ˔ˇˎ˄ 

ˋˎ˄ʶˉ˗ˌ ˍʰ ˃ʷˋʰ ʰˎˍˈ˄ˇ˃ʹˌ ˏˉʰˊ˅ʹˌΣ ˋˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˍʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˁˊʽˍʺˊʽʰ ˉˇˎ ˉˊˇˋʵʽˇˊʾʸˇ˄ˍʰʽ ʰˉˈ 

ˍˇˎˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏˌ ʻʶˋ˃ˇˏˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʰ˅ʾʶˌ ˋʶ ʷ˄ʰ ʵʶʵˇ˃ʷ˄ˇ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇΦ 

ʃˊˇˋʶʴʴʾʸʶˍʰʽ ʹ ˋ˔ʷˋʹ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍʹ˄ ʷ˄˄ˇʽʰ ˍˇˎ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˇˏ ˃ʶ ˍʹ˄ ʷ˄˄ˇʽʰ ˍʹˌ ˒ˍ˗˔ʶʽʰˌΣ ʹ ˇˉˇʾʰ 

ˉˊˇˋʵʽˇˊʾʸʶˍʰʽ ˈ˔ʽ ˃ˈ˄ˇ ˖ˌ ˋˍʷˊʹˋʹ ʶʽˋˇʵʹ˃ʱˍ˖˄ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˖ˌ ˋˍʷˊʹˋʹ ˍʹˌ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺˌ ˍ˖˄ ʰˍˈ˃˖˄Σ 

ˉˊˇˁʶʽ˃ʷ˄ˇˎ ˄ʰ ʵʽʱʴˇˎ˄ ˃ʾʰ ʰ˅ʽˇˉˊʶˉʺ ʸ˖ʺΦ ʆˇ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ ʶˋˍʽʱʸʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˊˇʷ˂ʶˎˋʹΣ ˍˇ˄ ˇˊʽˋ˃ˈ 

ˍˇˎ ˉˇ˂ˏˉ˂ˇˁˇˎ ˔ʰˊʰˁˍʺˊʰ ˍʹˌ ʷ˄˄ˇʽʰˌ ˍˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˇˏΣ ʲʰˋʽʸˈ˃ʶ˄ˇʽ ˍˈˋˇ ˋˍʹ ʵʽʶʻ˄ʺ 

ˈˋˇ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ ˉˇˎ ˋ˔ʶˍʾʸʶˍʰʽ ˃ʶ ˍˇ ʶ˄ ˂ˈʴ˖ ʻʷ˃ʰΦ ɮ˄ʰˉˍˏˋˋʶˍʰʽ ʵʽʶ˅ˇʵʽˁʱ ʹ 

ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁʺ ˇˉˍʽˁʺΣ ˁʰʻ˗ˌ ʶˉʾˋʹˌ ˁʰʽ ˃ʾʰ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˉˇˎ ʷ˔ʶʽ ˋˎʴ˔ˊˈ˄˖ˌ ˃ʾʰ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺ ˁʰʽ 

ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˇˉˍʽˁʺΦ ʇˉˇʴˊʰ˃˃ʾʸʶˍʰʽΣ ˃ʷˋ˖ ˃ʶ˂ʶˍ˗˄Σ ʹ ʰˉˇˎˋʾʰ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ ˉˇˎ ʻʶ˖ˊˇˏ˄ˍʰʽ 

ʰˉʰˊʱʴˊʰˉˍʰΣ ˈˉ˖ˌ ˍˇ ʵʽˁʰʾ˖˃ʰ ˍ˖˄ ʰˍˈ˃˖˄ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΣ ˍʹ˄ ˎʴʶʾʰΣ ˍʹ˄ ʶˊʴʰˋʾʰΣ ˍʹ˄ 

ˁʰˍˇʽˁʾʰΣ ˍʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˉˊˈˋʲʰˋʹˌ ˋˍʽˌ ˄ˈ˃ʽ˃ʶˌ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˁʷˌ ʰˊ˔ʷˌΣ ˇʽ ˇˉˇʾʶˌ ʻʰ ʶˉʷˍˊʶˉʰ˄ ˍʹ 

ʵʽʶˁʵʾˁʹˋʹ ʰˎˍ˗˄ ˍ˖˄ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˉ˂ʶˎˊʱ ˍ˖˄ ˎˉˇˁʶʽ˃ʷ˄˖˄Φ 

ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʰˉˇˋˁˇˉʶʾ ˋˍʹ˄ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄ ˁʰʽ ˒ˇʽˍʹˍˊʽ˗˄ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 

ʻʶ˃ʶ˂ʽ˖ʵ˗˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁ˗˄ ʶ˄˄ˇʽ˗˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍ˖˄ ʵʽʰˁˎʲʶˎ˃ʱˍ˖˄ ˉˇˎ ˋˎ˄ʵʷˇ˄ˍʰʽ ˃ʶ ˍʰ 

ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰΥ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈˌ ʵʶˋ˃ˈˌΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˉˇʾʹˋʹΣ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰΣ ˉʶˊʽʻ˖ˊʽʰˁˈˍʹˍʰΣ 

ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈˌ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˈˌΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˋˍʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ ˍ˖˄ ʰˍˇ˃ʽˁ˗˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍʽˌ 

ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˁʰʽ ˋˎ˂˂ˇʴʽˁʷˌ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʷˌ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉʶˊʽʲʰ˂˂ˈ˄ˍ˖˄Φ  
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ɰʑʔʋʇʋɾʚɻ ɉɰɊ 

 

όʌ лн ʇύ ɱ˄˖ˋˍʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 

ҟ̔ ʵʱˋˁ˖˄Υ ɿʽˁˈ˂ʰˇˌ ɾʰˁˊʺˌ, ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˖ˍʺˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ, ʃʆҟɳ 

 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɮɱʍɱɶʅ 

ʆɾɶɾɮ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɳɼʃɮɹɲɳʇʅɶʅ ʅʆɶɿ ʃʄʁʅʋʁɽɹɼɶ ɶɽɹɼɹɮ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ - 1ˇˌ ɼˏˁ˂ˇˌ ʅˉˇˎʵ˗˄ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʌлн ʇ ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ 2ˇ 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɱɿʍʅʆɹɼɶ ʌʇʋʁɽʁɱɹɮ 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

3 ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ ɾʁɿɮɲɳʅ 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ʃʶˊʽˇ˔ʺˌ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

x 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
ˁʰʽɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅ ERASMUS 

ɿʰʽ 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX04142/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 

 
ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʻʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄Υ 

1) ˄ʰ h˄ʰʴ˄˖ˊʾˋˇˎ˄ ˍˇˎˌ ʵʽʱ˒ˇˊˇˎˌ ˍˇ˃ʶʾˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ˉˇˎ ʰˉˇˍʶ˂ˇˏ˄ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ 
ɱ˄˖ˋˍʽˁʺˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌΦ 

2) ɿʰ ʶ˅ʹʴʺˋˇˎ˄ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʷˌ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ ˉˇˎ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ˍʰʽ ˋˍʹ 
ɱ˄˖ˋˍʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 

3) ˄ʰ ʶ˅ʹʴʺˋˇˎ˄ ʲʰˋʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇʶˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ˉˊˇˍʰʻʶʾ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍʹ˄ 
ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹ ˄ˈʹˋʹ ˁʰʽ ˍʹ ˋ˔ʷˋʹ ˍʹˌ ˃ʶ ˍʹ˄ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱΦ 

4) ˄ʰ ʶ˅ʹʴʺˋˇˎ˄ ˍʰ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁʱ ʶ˃ˉʶʽˊʽˁʱ ʶˎˊʺ˃ʰˍʰ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ʲʰˋʽˁʷˌ ʴ˄˖ˋˍʽˁʷˌ ʵʽʶˊʴʰˋʾʶˌ 
όˉΦ˔Φ ʰ˄ˍʾ˂ʹ˕́ Σ ˃˄ʺ˃ʹΣ ˂ˏˋʹ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄Σ ˂ʺ˕ʹ ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄Σ ʴ˂˗ˋˋʰ)  

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

 
ω ɼʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˁʰʽ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁ˗˄ ʻʶ˖ˊʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˄˄ˇʽ˗˄  
ω ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ 
ω ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ʶˊʴʰˋʾʰ 
ω ɼˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ 

 

 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX04142/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

 
ɳʽˋʰʴ˖ʴʽˁˈ ˃ʱʻʹ˃ʰ ˋˍʹ ɱ˄˖ˋˍʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΦ ɸʰ ˃ʶ˂ʶˍʹʻˇˏ˄Σ ˎˉˈ ˍˇ ˉˊʾˋ˃ʰ ˋˏʴ˔ˊˇ˄˖˄ 
ʻʶ˖ˊʹˍʽˁ˗˄ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶ˖˄Σ ˇʽ ʲʰˋʽˁʷˌ ˄ˇʹˍʽˁʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʶˌ ˍˇˎ ʰ˄ʻˊ˗ˉˇˎΦ ɸʰ ʰ˄ʰ˂ˎʻˇˏ˄ ˇʽ 
ʲʰˋʽˁʷˌ ˃ʷʻˇʵˇʽ ʴʽʰ ˍʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ ˍ˖˄ ˄ˇʹˍʽˁ˗˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽ˗˄Σ ʻʰ ˉʰˊˇˎˋʽʰˋˍˇˏ˄ ˇʽ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ʻʶ˖ˊʾʶˌ 
ˁʰʽ ˍʰ ˉʽˇ ˉˊˈˋ˒ʰˍʰ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʱ ˉˇˊʾˋ˃ʰˍʰ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶΥ  

¶ ˍʹ˄ ɮ˄ˍʾ˂ʹ˕ʹ όʰʽˋʻʹˍʹˊʽʰˁʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʶˌΣ ˇˉˍʽˁʺ ˁʰʽ ʰˁˇˎˋˍʽˁʺ ʰ˄ˍʾ˂ʹ˕ʹύΣ  

¶ ˍʹ˄ ʃˊˇˋˇ˔ʺ όʶˉʽ˂ʶˁˍʽˁʺ ˉˊˇˋˇ˔ʺΣ ʰˎˍˇ˃ʰˍˇˉˇʽʹ˃ʷ˄ʹ ˁʰʽ ʶ˂ʶʴ˔ˈ˃ʶ˄ʹ ˉˊˇˋˇ˔ʺΣ 
ʶˉʰʴˊˏˉ˄ʹˋʹΣ ˁ˂ˉύΣ  

¶ ˍʹ ɾ˄ʺ˃ʹ όɸʶ˖ˊʾʰ ˍʹˌ ʶˉʶ˅ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˍ˖˄ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ˇ˄ˍʷ˂ˇ ʶˉʽˉʷʵ˖˄ ʶˉʶ˅ʶˊʴʰˋʾʰˌΣ 
ʶˊʴʰʸˈ˃ʶ˄ʹ ˃˄ʺ˃ʹΣ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ˂ʺʻʹˌΣ ʲʶ˂ˍʾ˖ˋʹ ˃˄ʺ˃ʹˌΣ ˁ˂ˉύΣ 

¶ ˍʹ ʅˁʷ˕ʹ όʰ˄ʰˉʰˊʱˋˍʰˋʹ ˍʹˌ ʴ˄˗ˋʹˌΣ ʵʽʰ˂ˇʴʽˋˍʽˁʺΣ ˂ˏˋʹ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄Σ ˂ʺ˕ʹ 
ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄ύ  

¶ ˍʹ ɱ˂˗ˋˋʰ όʵˇ˃ʺ ˁʰʽ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʶˌ ˍʹˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌΣ ˋ˔ʷˋʹ ʴ˂˗ˋˋʰˌ-ˋˁʷ˕ʹˌύΦ  

¶ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ˃ʹ˔ʰ˄ʽˋ˃ˇˏˌ ʰˎˍˇˊˊˏʻ˃ʽˋʹˌ όɾʶˍʰʴ˄˗ˋʹύΦ 
 

 

(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ 
. 
ɲʽʰ ʸ˗ˋʹˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

 

PowerPoint 
ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰ ʰˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ eclass,  
Email 
 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ όˋʶ ˗ˊʶˌύ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 29 

ɾʶ˂ʷˍʹκʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 15 

ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ 66 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  100 
 

 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ʊʁɹʆɶʆʍɿ .  
ɱ˂˗ˋˋʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ: ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 
ɾʷʻˇʵˇʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύΥ 
 
ɱˊʰˉˍʷˌ ʶ˅ʶˍʱˋʶʽˌΥ 

¶ ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ʻʶ˃ʱˍ˖˄ (100%) 

¶  
ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύ 

¶ ʃʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇΥ ʰˁˊʾʲʶʽʰ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˈˍʹˍʰ ʰˉʰ˄ˍʺˋʶ˖˄Σ 
ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ˔ˊʺˋʹ ˇˊˇ˂ˇʴʾʰˌΣ ˋˎ˄ʱ˒ʶʽʰ ˃ʶ ˍˇ ʻʷ˃ʰΦ 
(70%) 

¶ ɼˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ ς ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹΥ ʶʽˌ ʲʱʻˇˌ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˁʰʽ 
ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˍˇˎ ʻʷ˃ʰˍˇˌΣ ʶˉʰˊˁʺˌ ˍʶˁ˃ʹˊʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ʻʷˋʶ˖˄Σ 
ˋˎ˄ʻʶˍʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹΧ όнл҈ύ 

¶ ɲˇ˃ʺΥ ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ κ ʵˇ˃ʺκˋˎ˄ˇ˔ʺ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌκʶˊʴʰˋʾʰˌΧ 
(10%) 
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(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

 
-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ : 
 
ɮtknison, R.L. et al. (2004). ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍˇˎ IƛƭƎŀǊŘΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳˁʵˈˋʶʽˌ ʃʰˉʰʸʺˋʹ  
ɰˇˋ˄ʽʱʵˇˎΣ ʅˍΦ όнлммύΣ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ όʶ˄ʽʰʾˇύΣ ɳˁʵˈˋʶʽˌ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 
9ȅǎŜƴŎƪΣ ɾΦ όнлмлύΦ ɰʰˋʽˁʷˌ ɮˊ˔ʷˌ ɱ˄˖ˋˍʽˁʺˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳˁʵˈˋʶʽˌ DǳǘŜƴōŜǊƎ  
IŀȅŜǎΣ ɿΦ όнлммύΣ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΣ ʆˈ˃ˇˌ ɮΣ ɳˁʵˈˋʶʽˌ ʃʶʵʾˇΦ 
ɼ˖ˋˍʰˊʾʵˇˎ-ɳˎˁ˂ʶʾʵʹΣ ɮΦ όнлммύΦ ɱ˄˖ˋˍʽˁʺ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΦ ɳˁʵˈˋʶʽˌʃʶʵʾˇ. 
Schacter, D.L. et al. (2012). ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳˁʵˈˋʶʽˌ DǳǘŜƴōŜǊƎ  
Sternberg, R.J. (2011). ɱ˄˖ˋˍʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΦ ɼΦɾˉʱ˃ˉʰ˂ʹˌΦ 
 
 
-ʅˎ˄ʰ˒ʺʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱˉʶˊʽˇʵʽˁʱ: 
Cognition 
Trends in Cognitive Sciences 
Cognitive Psychology 
Journal of Cognitive Psychology 
ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 
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όʌ ло ʇύ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ˍˇˎ ʃʰʽʵʽˇˏ ɹ 

ҟ̔ ʵʱˋˁƻˎˋʰΥ ɮ˂ʶ˅ʱ˄ʵˊʰ ɼʰˊˇˏˋˇˎΣ ɳˉʾˁˇˎˊʹ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ 

 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɮɱʍɱɶʅ 

ʆɾɶɾɮ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɳɼʃɮɹɲɳʇʅɶʅ ʅʆɶɿ ʃʄʁʅʋʁɽɹɼɶ ɶɽɹɼɹɮ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʌлоʇ ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ 3 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɮɿɮʃʆʇʀɹɮɼɶ ʌʇʋʁɽʁɱɹɮ ɹ 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

3 ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ ɾʁɿɮɲɳʅ 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

x 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
ˁʰʽɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅ ERASMUS 

ɿʰʽ 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

 
ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʻʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰΥ 
мύ ˉʶˊʽʴˊʱ˒ˇˎ˄ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʰˊ˔ʷˌ ˍʹˌ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʺˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ  
нύ ʵʽʰˁˊʾ˄ˇˎ˄ ˍʽˌ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ ˃ʶ˂ʷˍʹˌ ˍ˖˄ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁ˗˄ ʰ˂˂ʰʴ˗˄  
оύˉˊˇˋʵʽˇˊʾʸˇˎ˄ ˍˇˎˌ ˃ʹ˔ʰ˄ʽˋ˃ˇˏˌ ˍʹˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ 
пύ ʰ˄ʰ˂ˏˇˎ˄ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˍʹˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ 
рύ ˄ʰ ˉʶˊʽʴˊʱ˒ˇˎ˄ ˍʰ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʱ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁʱ ˁʱʻʶ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʺˌ ˒ʱˋʹˌ 
 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 
 

 

¶ ɼʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˁʰʽ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˍ˖˄  ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁ˗˄ ʻʶ˖ˊʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˄˄ˇʽ˗˄ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˔˗ˊˇ ˍʹˌ 
ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʺˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ  

¶ ɾʶˍʰ˒ˇˊʱ ˍ˖˄ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁ˗˄  ʶ˄˄ˇʽ˗˄ ˋˍˇ ˉʶʵʾˇ ˍʹˌ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ  

¶ ɼʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍ˖˄ ˉˇʽˁʾ˂˖˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ˉˇˎ ˋˎ˄ʵʽʰ˃ˇˊ˒˗˄ˇˎ˄ ˍʹ˄ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱ ˍˇ ˎ ˉʰʽʵʽˇˏ  

¶ ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ  ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄ 

¶ ɯˋˁʹˋʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʰˎˍˇˁˊʽˍʽˁʺˌ  
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

 
ʅˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ˉʰˊˇˎˋʽʱʸˇ˄ˍʰʽ ˇʽ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ˍʹˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌΦ ʃʽˇ 
ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰΣ ˉʰˊˇˎˋʽʱʸˇ˄ˍʰʽΣ ˍˇ ˕ˎ˔ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁˈ ˃ˇ˄ˍʷ˂ˇ ˍˇˎ CǊŜǳŘΣ ʹ ʲʽˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʻʶ˖ˊʾʰ ˍˇˎ 
9ǊƛƪǎƻƴΣ ʹ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʽˁʺ ʻʶ˖ˊʾʰ ˍ˖˄ ²ŀǘǎƻƴΣ tŀǾƭƻǾΣ {ƪƛƴƴŜǊΣ ʹ ʻʶ˖ˊʾʰ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˃ʱʻʹˋʹˌ 
ˍˇˎ .ŀƴŘǳǊŀΣ ʹ ʻʶ˖ˊʾʰ ˍʹˌ ʴ˄˖ˋˍʽˁʺˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ˍˇˎ tƛŀƎŜǘΣ ʹ ʻʶ˖ˊʾʰ ˍʹˌ ʹʻʽˁʺˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ˍˇˎ 
YƻƘƭōŜǊƎΣ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˍˇ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ʵˇ˃ʽˁˈ ˃ˇ˄ˍʷ˂ˇ ˍˇˎ ±ȅƎƻǘǎƪȅΦ ɴ˃˒ʰˋʹ ʵʾ˄ʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹ 
ˍ˖˄ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁ˗˄ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁ˗˄ ˁʰˍʱ ˍʹ ˉˊˇ̝̀ ˇ˂ʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰΦ ʅˍˈ˔ˇˌΣ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʶˊʽʴˊʰ˒ʺ ˍ˖˄ 
ʻʶ˖ˊʽ˗˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˉˇʽˁʾ˂˖˄ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁ˗˄ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁ˗˄Σ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍˇˎ ˉˇ˂ˎʵʽʱˋˍʰˍˇˎ 
˔ʰˊʰˁˍʺˊʰ ˍʹˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ˁʰʽ ˇ ʶ˄ˍˇˉʽˋ˃ˈˌ ˍ˖˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ˉˇˎ ʶˊ˃ʹ˄ʶˏˇˎ˄ ˍˇ 
ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ˇ ˒ʰʽ˄ˈ˃ʶ˄ˇΦ ɱʽʰ ʰˎˍˈ ʶˉʽˋʹ˃ʰʾ˄ʶˍʰʽ ˇ ˊˈ˂ˇˌ ˍˇˎ ʲʽˇ˂ˇʴʽˁˇˏΣ ˍˇˎ ˉʶˊʽʲʰ˂˂ˇ˄ˍʽˁˇˏ 
ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˍˇˎ ʶˎˊˏˍʶˊˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇ-ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˇˏ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʰ ˋˍˇ ˒ʰʽ˄ˈ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌΦ  
 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ 
 
ɲʽʰ ʸ˗ˋʹˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

 

PowerPoint 
ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰ ʰˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ eclass,  
Email 
 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ όˋʶ ˗ˊʶˌύ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 39 
ɾʶ˂ʷˍʹκʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 29 
ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ 32 
ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 100 

 

 
ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ʊʁɹʆɶʆʍɿ  

. 

 
ɱ˂˗ˋˋʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ: ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 
 
ɾʷʻˇʵˇʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύΥ 

¶ ɱˊʰˉˍʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˃ʶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ʵˇˁʽ˃ʾ˖˄ 
 

ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύ 
Á ʃʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇΥ ʰˁˊʾʲʶʽʰ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˈˍʹˍʰ 
ʰˉʰ˄ˍʺˋʶ˖˄Σ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ˔ˊʺˋʹ ˇˊˇ˂ˇʴʾʰˌΣ 
ˋˎ˄ʱ˒ʶʽʰ ˃ʶ ˍˇ ʻʷ˃ʰ όтр҈ύ 

Á ɼˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ ς ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹΥ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˍˇˎ 
ʻʷ˃ʰˍˇˌΣ ʶˉʰˊˁʺˌ ˍʶˁ˃ʹˊʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ʻʷˋʶ˖˄Σ 
ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ʶˉʽ˔ʶʽˊʹ˃ʰˍˇ˂ˇʴʾʰΣ ˋˎ˄ʻʶˍʽˁʺ ʺ 
ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ όнр҈ύ 

 
 

(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ : 
 
Lightfoot, C., Cole, M. & Cole, S (2015). ɶ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄Φ ɵΦ ɾˉʰ˃ˉ˂ʷˁˇˎ όɳˉʽ˃ΦύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
Gutenberg. 
Graig. G. J. & Baucum, D. (2007). ɶ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍˇˎ ʰ˄ʻˊ˗ˉˇˎΦ ʃΦ ɰˇˊˊʽʱ όɳˉʽ˃ΦύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹˌ 
Feldman R. (2011). ɳ˅ʶ˂ʽˁˍʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ όʶ˄ʽʰʾˇύΦ DǳǘŜnberg 
ɼˇˎʴʽˇˎ˃ˇˎˍʸʱˁʹˌΣ ɱΦ όнллфύΦ ɮ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΥ ʃʰˊʶ˂ʻˈ˄Σ ʃʰˊˈ˄ ˁʰʽ ɾʷ˂˂ˇ˄Φ ɳˁʵΦ 
ʃʰ˄κ˃ʾˇˎ ɼˊʺˍʹˌΦ 

Piaget, J. (2007) H ɹ ˂˗ˋˋʰ ˁʰʽ ʹ ˋˁʷ˕ʹ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏΦ ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹΦ 
Siegler R. (2002). ʃ˗ˌ ˋˁʷ˒ˍˇ˄ˍʰʽ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ. Gutenberg 
Vygotsky, L.S. (1993), ʅˁʷ˕ʹ ˁ ʰʽ ɱ˂˗ˋˋʰΣ ɳˁʵˈˋʶʽˌ ɱ˄˗ˋʹΦ 



110 | T˃ʺ˃ʰ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɶ˂ʽˁʾ  h

 

WadsworthΣ ɰΦ όнллфύ H ʻʶ˖ˊʾʰ ˍˇˎ ɵʰ˄ ʃʽʰʸʷ ʴʽʰ ˍʹ ʴ˄˖ˋˍʽˁʺ ˁʰʽ ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʰˍʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ. 
ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹ. 

 
-ʅˎ˄ʰ˒ʺʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱˉʶˊʽˇʵʽˁʱ: 
ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 
Childdevelopment 
DevelopmentalPsychology 
Infancy 
JournalofChildLanguage 
Monographs of the Society for Research in Child Development 
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όʌ лп ʇύ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ˍˇˎ ʃʰʽʵʽˇˏ ɹɹ 

ҟ̔ ʵʱˋˁˇˎˋʰ: ɮ˂ʶ˅ʱ˄ʵˊʰ ɼʰˊˇˏˋˇˎ,ɳˉʾˁˇˎˊʹ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɮɱʍɱɶʅ 

ʆɾɶɾɮ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɳɼʃɮɹɲɳʇʅɶʅ ʅʆɶɿ ʃʄʁʅʋʁɽɹɼɶ ɶɽɹɼɹɮ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʌлп ʇ ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ 4ʁ 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʌʇʋʁɽʁɱɹɮ ʆɶʅ ɮɿɮʃʆʇʀɶʅ ʆʁʇ ʃɮɹɲɹʁʇ ɹɹ 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

3 ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ ɾʁɿɮɲɳʅ 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ˉʶˊʽˇ˔ʺˌ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

x 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
ˁʰʽɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅ ERASMUS 

ɿʰʽ 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX04142/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

 
ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʻʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄Υ 
 
1) ˄ ʰ ʰ˄ʰʴ˄˖ˊʾˋˇˎ˄ ˍʹ˄ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʹ ʲʽˇ˂ˇʴʽˁ˗˄ ˁʰʽ ˉʶˊʽʲʰ˂˂ˇ˄ˍʽˁ˗˄ ʶˉʽʵˊʱˋʶ˖˄ ˋˍʹ˄ 
ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹΦ 
2) ˄ ʰ ʶ˅ʹʴʺˋˇˎ˄ ʲʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˍʹˌ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʺˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ 
оύ ˄ʰ ʶ˅ʹʴʺˋˇˎ˄ ˍʽˌ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ ˁʰʽ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ˉˇˎ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ˍʰʽ ʴʽʰ ˍʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ ˍ˖˄ ˄ˇʹˍʽˁ˗˄ 
˂ʶʽˍˇˎˊʴʽ˗˄ ˋʶ ˃ʽˁˊʷˌ ʹ˂ʽˁʾʶˌ 
4ύ ˄ʰ ̄ ʶˊʽʴˊʱ˕ˇˎ˄Σ ˄ʰ ʰ˄ʰ˂ˏˋˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ˋˎʴˁˊʾ˄ˇˎ˄ ˍʽˌ ˁˏˊʽʶˌ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˍʹˌ 
ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ Φ 
5ύ ˄ʰ ˉʶˊʽʴˊʱ˕ˇˎ˄ ˍʹ˄ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʺ ˉˇˊʶʾʰ ˍˎˉʽˁʱ ʰ˄ʰˉˍˎˋˋˈ˃ʶ˄˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˃ʶ ʷ˃˒ʰˋʹ ˋˍʹ 
ʴ˄˖ˋˍʽˁʺ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʽʰˁʺ ˍˇˎˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹΦ 
6) ˄ ʰ ʶ˅ʹʴʺˋˇˎ˄ ˃ʶ ˉˇʽˇ ˍˊˈˉˇ ˇʽ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ˁʰʽ ˍʰ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʱ ˃ˇ˄ˍʷ˂ʰ ʶˉʹˊʶʱʸˇˎ˄ 
ˍʹ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ˉˊʰˁˍʽˁʺΦ 
 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 
 

ω ɼʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˁʰʽ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁ˗˄ ʻʶ˖ˊʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˄˄ˇʽ˗˄  
ω ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ 
ω ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ʶˊʴʰˋʾʰ 
ω ɼˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ 

 
  

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX04142/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

 
ɸʰ ˃ʶ˂ʶˍʹʻʶʾΣ ˎˉˈ ˍˇ ˉˊʾˋ˃ʰ ˋˏʴ˔ˊˇ˄˖˄ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁ˗˄ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶ˖˄Σ ʹ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍ˖˄  ʲʰˋʽˁ˗˄ 
˄ˇʹˍʽˁ˗˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽ˗˄ ˍˇˎ ʰ˄ʻˊ˗ˉˇˎ ˃ʶ ˃ʶʴʰ˂ˏˍʶˊʹ ʷ˃˒ʰˋʹ ˋˍʹ ʲˊʶ˒ʽˁʺΣ ˄ʹˉʽʰˁʺ ˁʰʽ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ 
ʹ˂ʽˁʾʰΦ ʃʽˇ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰΣ ʻʰ ˉʰˊˇˎˋʽʰˋˍˇˏ˄ ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʱ ˇʽ ʲʰˋʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ˍʹˌ ɱ˄˖ˋˍʽˁʺˌ 
ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌΣ ʻʰ ʰ˄ʰ˂ˎʻˇˏ˄ ˇʽ ʲʰˋʽˁʷˌ ˃ʷʻˇʵˇʽ ʴʽʰ ˍʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ ˍ˖˄ ˄ˇʹˍʽˁ˗˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽ˗˄ ˋʶ ˃ʽˁˊʷˌ 
ʹ˂ʽˁʾʶˌΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʰ ˉʽˇ ˉˊˈˋ˒ʰˍʰ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʱ ˉˇˊʾˋ˃ʰˍʰ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶΥ ˍʹ˄ ˄ʶˎˊˇ˂ˇʴʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ 
ˁʰˍʱ ˍʰ ˉˊ˗ˍʰ ʷˍʹ ˍʹˌ ʸ˖ʺˌΣ ˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍʹˌ ʰ˄ˍʾ˂ʹ˕ʹˌ όˇˉˍʽˁʺΣ ʰˁˇˎˋˍʽˁʺΣ ʰˉˍʽˁʺΣ ˇˋ˒ˊʹˍʽˁʺ 
ˁʰʽ ʴʶˎˋˍʽˁʺύΣ ˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍʹˌ ˃˄ʺ˃ʹˌ όʃʰʽʵʽˁʺ ʰ˃˄ʹˋʾʰΣ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˍʹˌ ʰˏ˅ʹˋʹˌ ˍ˖˄ ˃˄ʹ˃ˇ˄ʽˁ˗˄ 
ʽˁʰ˄ˇˍʺˍ˖˄Σ ˁ˂ˉύΣ ˍʹ˄ ʶ˄˄ˇʽˇ˂ˇʴʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ όʰ˄ʰˉʰˊʱˋˍʰˋʹ ˍʹˌ ʴ˄˗ˋʹˌΣ ˁʰˍʱˁˍʹˋʹ ʶ˄˄ˇʽ˗˄Σ 
ˁ˂ˉΦύ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʽʰˁʺ ˁʰʽʴ˂˖ˋˋʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ όˉˊˇʴ˂˖ˋˋʽˁʺ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰΣ ʰ˄ʱʵˎˋʹ ˍ˖˄ 
˂ʷ˅ʶ˖˄Σ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˂ʶ˅ʽ˂ˇʴʾˇˎΣ ˋʹ˃ʰˋʽˇ˂ˇʴʽˁʺΣ ˉˊʰʴ˃ʰˍˇ˂ˇʴʽˁʺΣ ˃ˇˊ˒ˇ˂ˇʴʽˁʺ ˁʰʽ ˋˎ˄ˍʰˁˍʽˁʺ 
ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹΣ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ʰ˒ʹʴʹ˃ʰˍʽˁ˗˄ ʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄). 
 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ. ɲʽʰ ʸ˗ˋʹˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

PowerPoint 
ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰ ʰˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ eclass,  
Email 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ όˋʶ ˗ˊʶˌύ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 36 
ɾʶ˂ʷˍʹκʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 15 
ʅˎʴʴˊʰ˒ʺ ʶˊʴʰˋʾʰˌκ-˗  ˄ 15 
ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ 34 
ʅˏ˄ˇ˂ˇɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 100 

 

 
ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ʊʁɹʆɶʆʍɿ  

 

 
ɱ˂˗ˋˋʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ: ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 
ɾʷʻˇʵˇʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύΥ 
ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʶˉʽ˂ʷ˅ˇˎ˄ ʷ˄ʰ˄ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ʵˏˇ 
ˍˊˈˉˇˎˌ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌΥ 
ɱˊʰˉˍʷˌ ʶ˅ʶˍʱˋʶʽˌΥ 

¶ ɲˇˁʽ˃ʰˋʾʰ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ϧ ʶˊ˗ˍʹˋʹ 
ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ όмлл҈ύ 

ɱˊʰˉˍʷˌ ʶ˅ʶˍʱˋʶʽˌ ϧ ɳˊʴʰˋʾʰ: 

¶ ɲˇˁʽ˃ʰˋʾʰ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ϧ ʶˊ˗ˍʹˋʹ 
ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ όул҈ύ 

¶ ɱˊʰˉˍʺ ʶˊʴʰˋʾʰ όнл҈ύ 
 

ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύ 

¶ ʃʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇΥ ʰˁˊʾʲʶʽʰ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˈˍʹˍʰ 
ʰˉʰ˄ˍʺˋʶ˖˄Σ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ˔ˊʺˋʹ ˇˊˇ˂ˇʴʾʰˌΣ 
ˋˎ˄ʱ˒ʶʽʰ ˃ʶ ˍˇ ʻʷ˃ʰΦ όтл҈ύ 

¶ ɼˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ ς ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹΥ ʶʽˌ ʲʱʻˇˌ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ 
ˁʰʽ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˍˇˎ ʻʷ˃ʰˍˇˌΣ ʶˉʰˊˁʺˌ ˍʶˁ˃ʹˊʾ˖ˋʹ 
ˍ˖˄ ʻʷˋʶ˖˄Σ ˋˎ˄ʻʶˍʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹΧ όнл҈ύ 

¶ ɲˇ˃ʺΥ ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ κ ʵˇ˃ʺκˋˎ˄ˇ˔ʺ 
ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌκʶˊʴʰˋʾʰˌΧ όмл҈ύ 
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(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ : 
 
Lightfoot, C., Cole, M. & Cole, S (2015). ɶ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄Φ ɵΦ ɾˉʰ˃ˉ˂ʷˁˇˎ όɳˉʽ˃ΦύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
Gutenberg. 
Graig. G. J. & Baucum, D. (2007). ɶ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍˇˎ ʰ˄ʻˊ˗ˉˇˎΦ ʃΦ ɰˇˊˊʽʱ όɳˉʽ˃ΦύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹˌ 
Feldman R. (2011). ɳ˅ʶ˂ʽˁˍʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ όʶ˄ʽʰʾˇύΦ DǳǘŜƴōŜǊƎ 
HobsonP. (2006). ʆˇ ˂ʾˁ˄ˇ ˍʹˌ ˋˁʷ˕ʹˌΦ ɳˁʵΦ ʃʰˉʰʸʺˋʹΦ 
ɼˇˎʴʽˇˎ˃ˇˎˍʸʱˁʹˌΣ ɱΦ όнллфύΦ ɮ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΥ ʃʰˊʶ˂ʻˈ˄Σ ʃʰˊˈ˄ ˁʰʽ ɾʷ˂˂ˇ˄Φ ɳˁʵΦ 
ʃʰ˄κ˃ʾˇˎ ɼˊʺˍʹˌΦ 

ʃʰˉʰʹ˂ʽˇˏΣ ʋˊΦ όнллрύΦ ɶ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍʹˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌΦ ɳˁʵΦ ʃʰˉʰʸʺˋʹΦ 
Piaget, J. (2007) H ɹ ˂˗ˋˋʰ ˁʰʽ ʹ ˋˁʷ˕ʹ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏΦ ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹΦ 
Siegler R. (2002). ʃ˗ˌ ˋˁʷ˒ˍˇ˄ˍʰʽ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ. Gutenberg 
Vygotsky, L.S. (1993), ʅˁʷ˕ʹ ˁʰʽ ɱ˂˗ˋˋʰΣ ɳˁʵˈˋʶʽˌ ɱ˄˗ˋʹΦ 
WadsworthΣ ɰΦ όнллфύ H ʻʶ˖ˊʾʰ ˍˇˎ ɵʰ˄ ʃʽʰʸʷ ʴʽʰ ˍʹ ʴ˄˖ˋˍʽˁʺ ˁʰʽ ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʰˍʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ. 
ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹ. 

 
-ʅˎ˄ʰ˒ʺʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱˉʶˊʽˇʵʽˁʱ: 
ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 
Childdevelopment 
DevelopmentalPsychology 
Infancy 
JournalofChildLanguage 
Monographs of the Society for Research in Child Development 
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όʌ лс ʇύ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 

ҟ̔ ʵʱˋˁ˖˄: ɮ˄ˍ˗˄ʹˌ ʅʰˉˇˎ˄ˍʸʺˌ, ɳˉʾˁˇˎˊˇˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɮɱʍɱɶʅ 

ʆɾɶɾɮ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɳɼʃɮɹɲɳʇʅɶʅ ʅʆɶɿ ʃʄʁʅʋʁɽɹɼɶ ɶɽɹɼɹɮ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ - 1ˇˌ ɼˏˁ˂ˇˌ ʅˉˇˎʵ˗˄ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʌ лс ʇ ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ 6ˇ 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

3 ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ ɾʁɿɮɲɳʅ 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ʃʶˊʽˇ˔ʺˌ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

X 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
ˁʰʽɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅ ERASMUS 

ɿʰʽ 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 

 
ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʻʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰΥ 
мύ ɮ˄ʰʴ˄˖ˊʾˋˇˎ˄ ʲʰˋʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʶʾʶˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ 
нύɮ˄ʰˁʰ˂ʷˋˇˎ˄ ʲʰˋʽˁʱ ˉʶʽˊʱ˃ʰˍʰ ˁʰʽ ʶˊʶˎ˄ʹˍʷˌ 
оύɼʰˍʰ˄ˇʺˋˇˎ˄ ˍʹ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍʹˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹˌ 
ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ 
пύɮ˄ʰʴ˄˖ˊʾˋˇˎ˄ ˍʹ ˋ˔ʷˋʹ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ ˁʰʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ˉˊʱ˅ʹˌ 
 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 
 

 
ɼʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍ˖˄ ʲʰˋʽˁ˗˄ ʻʶ˖ˊʶʽ˗˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌΦ 

 
(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

 
ʅˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʰˎˍˈ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˃ʽʰ ˇˊʽˇʻʷˍʹˋʹ ˍˇˎ ʰ˄ˍʽˁʶʽ˃ʷ˄ˇˎ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ ˁʰʽ 
ˉʰˊˇˎˋʽʱʸˇ˄ˍʰʽ ˁʱˉˇʽʶˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉʰˊʰʵˈˋʶʽˌΦ ɾʰʸʾ ˃ʶ ˍˇˎˌ ˍˇ˃ʶʾˌ ʶ˄ʰˋ˔ˈ˂ʹˋʹˌ ˍʹˌ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˃ʽʰ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹ ʽˋˍˇˊʽˁʺ ʰ˄ʰʵˊˇ˃ʺ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ʰ˄ʰ˒ʷˊˇ˄ˍʰʽ ˁʰʽ ˇʽ 
˃ʷʻˇʵˇʽ ˉˇˎ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʶʾ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉʰˊʰʴ˖ʴʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ʴ˄˗ˋʹˌΦ ʁʽ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ˉˇˎ 
ˉʰˊˇˎˋʽʱʸˇ˄ˍʰʽ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˄ˈʹˋʹ ˃ʶ ʷ˃˒ʰˋʹ ˋˍʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˋ˔ʺ˃ʰˍʰΣ ˍʹ˄ 
ˁʰˍʹʴˇˊʽˇˉˇʾʹˋʹ ˁʰʽ ˍʰ ˋˍʶˊʶˈˍˎˉʰΣ ˍʹ ʻʶ˖ˊʾʰ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʰˉˈʵˇˋʹˌΣ ˍʽˌ ʻʶ˖ˊʶʾʶˌ ˋˍʱˋʶ˖˄Σ ˍʹ 
ˋ˔ʷˋʹ ˋˍʱˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌΣ ˍʹ˄ ʷ˄˄ˇʽʰ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˉʽˊˊˇʺˌ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ 
ˉˊˇˁʰˍʱ˂ʹ˕ʹ ˁʰʽ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹ ʶˉʽʻʶˍʽˁˈˍʹˍʰ 
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(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ 
 
ɲʽʰ ʸ˗ˋʹˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

 

PowerPoint 
ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰ ʰˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ eclass,  
Email 
 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ όˋʶ ˗ˊʶˌύ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ 60 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  100 
 

 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ʊʁɹʆɶʆʍɿ  
ʃʶˊʽʴˊʰ˒ʺ ˍʹˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ 
ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ 
 
ɮ˄ʰ˒ʷˊˇ˄ˍʰʽ  ˊʹˍʱ ˉˊˇˋʵʽˇˊʽˋ˃ʷ˄ʰ 
ˁˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˁʰʽ ʶʱ˄ ˁʰʽ ˉˇˎ 
ʶʾ˄ʰʽ ˉˊˇˋʲʱˋʽ˃ʰ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌΦ 

 
ɱ˂˗ˋˋʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ: ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 
 
ɾʷʻˇʵˇʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύΥ 

¶ ɱˊʰˉˍʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹΥ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 
ˁʰʽ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ  όмлл҈ύ 

 
ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύ 
Á ʃʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇΥ ʰˁˊʾʲʶʽʰ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˈˍʹˍʰ 
ʰˉʰ˄ˍʺˋʶ˖˄Σ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ˔ˊʺˋʹ ˇˊˇ˂ˇʴʾʰˌΣ 
ˋˎ˄ʱ˒ʶʽʰ ˃ʶ ˍˇ ʻʷ˃ʰ όтр҈ύ 

Á ɼˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ ς ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹΥ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˍˇˎ 
ʻʷ˃ʰˍˇˌΣ ʶˉʰˊˁʺˌ ˍʶˁ˃ʹˊʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ʻʷˋʶ˖˄Σ 
ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ʶˉʽ˔ʶʽˊʹ˃ʰˍˇ˂ˇʴʾʰΣ ˋˎ˄ʻʶˍʽˁʺ ʺ 
ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ όнр҈ύ 

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

 
-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ : 
ɼˇˁˁʽ˄ʱˁʹΣ ʊΦ όнллрύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ Gutenberg.  
 
-ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ: 
ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΣ HellenicJournalofPsychology 
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όʌ мп ʇύ  ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʇʴʶʾʰˌ 

ҟ̔ ʵʱˋˁˇˎˋʰ: ɰʰˋʽ˂ʽˁʺ ɾˉˊˇˎˋˁʷ˂ʹ, ɳˉʾˁˇˎˊʹ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɮɱʍɱɶʅ 

ʆɾɶɾɮ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɳɼʃɮɹɲɳʇʅɶʅ ʅʆɶɿ ʃʄʁʅʋʁɽɹɼɶ ɶɽɹɼɹɮ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ - 1ˇˌ ɼˏˁ˂ˇˌ ʅˉˇˎʵ˗˄ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʌ мпʇ ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ 4o 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʌʇʋʁɽʁɱɹɮ ʆɶʅ ʇɱɳɹɮʅ 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

3 ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ ɾʁɿɮɲɳʅ 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

ɳʃɹʅʆɶɾʁɿɹɼɶʅ ʃɳʄɹʁʋɶʅ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

x 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
ˁʰʽɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅ ERASMUS 

ɿʰʽ 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

 
ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʻʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰΥ 
мύ ʰ˄ʰʴ˄˖ˊʾˋˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ˉʶˊʽʴˊʱ˕ˇˎ˄ ˃ˇ˄ˍʷ˂ʰ ʰ˄ˍʾ˂ʹ˕ʹˌ ˍʹˌ ˎʴʶʾʰˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ʰˋʻʷ˄ʶʽʰˌΣ 
нύ ˄ʰ ʵʽʰˁˊʾ˄ˇˎ˄ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʶˌ ˉˇˎ ˋ˔ʶˍʾʸˇ˄ˍʰʽ ˃ʶ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌ ˎʴʶʾʰˌ 
оύ ˄ʰ ˉʶˊʽʴˊʱ˕ˇˎ˄ ˍˊˈˉˇˎˌ ˉˊˈ˂ʹ˕ʹˌ ˁʰʽ ˉˊˇʰʴ˖ʴʺˌ ˍʹˌ ˎʴʶʾʰˌ 
пύ ˄ʰ ˉˊˇˋʵʽˇˊʾˋˇˎ˄ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ʵʽʶˊʴʰˋʾʶˌ ˉˇˎ ˋ˔ʶˍʾʸˇ˄ˍʰʽ ˃ʶ ˍˇ ˋˍˊʶˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰˋʻʷ˄ʶʽʰ 
5ύ ˄ʰ ˋʹʸʹˍʺˋˇˎ˄ ʴʽʰ ˍˇ ˃ʷ˂˂ˇ˄ ˍʹˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍʹˌ ˎʴʶʾʰˌΦ 
 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 
 

 

¶ ɼʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˁʰʽ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˍ˖˄  ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁ˗˄ ʻʶ˖ˊʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˄˄ˇʽ˗˄ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˔˗ˊˇ ˍʹˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ 
ˍʹˌ ˎʴʶʾʰˌΣ 

¶ ɾʶˍʰ˒ˇˊʱ ˍ˖˄ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁ˗˄ ʶ˄˄ˇʽ˗˄ ˋʶ ˔˗ˊˇˎˌ  ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌΣ 

¶ ɳ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˁʰ˂˗˄ ˉˊʰˁˍʽˁ˗˄ ˁʰʽ ˃ʶʻˈʵ˖˄ ˃ʶ ˋʹ˃ʶʾˇ ʰ˄ʰ˒ˇˊʱˌ ˍʹ˄ ˇ˂ˈˉ˂ʶˎˊʹ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍˇˎ 
ˉʰʽʵʽˇˏΦ 

 

 
(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

 
ɾˇ˄ˍʷ˂ʰ ʰ˄ˍʾ˂ʹ˕ʹˌ ˍʹˌ ˎʴʶʾʰˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ʰˋʻʷ˄ʶʽʰˌΣ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌ ˉˇˎ ˋ˔ʶˍʾʸˇ˄ˍʰʽ ˃ʶ ˍʹ˄ ˎʴʶʾʰΣ 
ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʶˌ ˉˇˎ ˁʰʻˇˊʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌ ˎʴʶʾʰˌΣ ˍˊˈˉˇʽ ˉˊˈ˂ʹ˕ʹˌ ˁʰʽ ˉˊˇʰʴ˖ʴʺˌ ˍʹˌ ˎʴʶʾʰˌΣ 
˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ʵʽʶˊʴʰˋʾʶˌ ˉˇˎ ˋ˔ʶˍʾʸˇ˄ˍʰʽ ˃ʶ ˍˇ ˋˍˊʶˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰˋʻʷ˄ʶʽʰ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˍˇ ˃ʷ˂˂ˇ˄ ˍʹˌ 
˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍʹˌ ˎʴʶʾʰˌ ʰˉˇˍʶ˂ˇˏ˄ ʻʷ˃ʰˍʰ ˉˇˎ ʰ˄ʰ˂ˏˇ˄ˍʰʽ ˁʰʽ ˋˎʸʹˍˇˏ˄ˍʰʽ ʶˁˍʶ˄˗ˌΦ 
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(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ 
 
ɲʽʰ ʸ˗ˋʹˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

PowerPoint 
ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰ ʰˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ eclass,  
Email 
 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ όˋʶ ˗ˊʶˌύ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 39 

ɾʶ˂ʷˍʹκʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 15 

ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ 46 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  100 
 

 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ʊʁɹʆɶʆʍɿ  
ʃʶˊʽʴˊʰ˒ʺ ˍʹˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ 
ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ 
 
ɮ˄ʰ˒ʷˊˇ˄ˍʰʽ  ˊʹˍʱ ˉˊˇˋʵʽˇˊʽˋ˃ʷ˄ʰ 
ˁˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˁʰʽ ʶʱ˄ ˁʰʽ ˉˇˎ 
ʶʾ˄ʰʽ ˉˊˇˋʲʱˋʽ˃ʰ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌΦ 

 
ɱ˂˗ˋˋʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ: ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 
 
ɾʷʻˇʵˇʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύΥ 
ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ όмлл҈ύ 
 
ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύ 
Á ʃʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇΥ ʰˁˊʾʲʶʽʰ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˈˍʹˍʰ 
ʰˉʰ˄ˍʺˋʶ˖˄Σ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ˔ˊʺˋʹ ˇˊˇ˂ˇʴʾʰˌΣ 
ˋˎ˄ʱ˒ʶʽʰ ˃ʶ ˍˇ ʻʷ˃ʰΦ όтл҈ύ 

Á ɼˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ ς ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹΥ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˍˇˎ 
ʻʷ˃ʰˍˇˌΣ ʶˉʰˊˁʺˌ ˍʶˁ˃ʹˊʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ʻʷˋʶ˖˄Σ 
ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ʶˉʽ˔ʶʽˊʹ˃ʰˍˇ˂ˇʴʾʰΣ ˋˎ˄ʻʶˍʽˁʺ ʺ 
ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ όмл҈ύ 

Á ɲˇ˃Υ̋ ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ κ ʵˇ˃ʺκˋˎ˄ˇ˔ʺ 
ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌκʶˊʴʰˋʾʰˌ όмл҈ύ 

Á ɱ˂˗ˋˋʰ κ ʷˁ˒ˊʰˋʹκˋʰ˒ʺ˄ʶʽʰ όˉˊˇ˒ˇˊʽˁˈˌ ʺ 
ʴˊʰˉˍˈˌ ˂ˈʴˇˌύΦ όмл҈ύΦ 

 

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ : 
 
Ogden, J. (2004). ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʇʴʶʾʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʷˌ ʶˁʵˈˋʶʽˌ ʃʰˊʽˋʽʱ˄ˇˎΦ 
DiMatteo, M.R., & Martin, L.R. (2006). ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ˎʴʶʾʰˌ. ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ʶˉʽ˃ʷ˂ʶʽʰ 

ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ʷˁʵˇˋʹˌΥ ɮ˄ʰʴ˄˖ˋˍˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʊΦ ϧ ʃˇˍʰ˃ʽʱ˄ˇˌΣ ɱΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 
ʃʰˉʰʵʱˍˇˎΣ ɲΦΣ ϧ ɮ˄ʰʴ˄˖ˋˍˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʊΦ όмфффύΦ ɶ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˋˍˇ ˔˗ˊˇ ˍʹˌ ˎʴʶʾʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 

ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 
ɼʰˊʰʵʺ˃ʰˌΣ ɳΦ όнллрύΦ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʇʴʶʾʰˌΦ ɸʶ˖ˊʾʰ ˁʰʽ ˁ˂ʽ˄ʽˁʺ ˉˊʱ˅ʹΦ ɮʻʺ˄ʰ: ʆˎˉ˖ʻʺˍ˖.  
Sarafino, E.P. (1999). Health Psychology. New York: Wiley. 
Straub, R.O. (2002). Health Psychology. New York: Worth Publishers.  
 
-ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ: 
 

- Journal of Health Psychology, 
- Health Psychology, 
- British Journal of Health Pschology. 
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όʌ но ɳύ ʁʽ ҟʽˇҡʰʵʽˁʷˌ ʅ˔ʷˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 

ҟ̔ ʵʱˋˁ˖˄: ɮ˄ˍ˗˄ʹˌ ʅʰˉˇˎ˄ˍʸʺˌ, ɳˉʾˁˇˎˊˇˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ 

 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɮɱʍɱɶʅ 

ʆɾɶɾɮ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɳɼʃɮɹɲɳʇʅɶʅ ʅʆɶɿ ʃʄʁʅʋʁɽɹɼɶ ɶɽɹɼɹɮ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ - 1ˇˌ ɼˏˁ˂ˇˌ ʅˉˇˎʵ˗˄ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʌ но ɳ ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ 7ˇ 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʁʽ ʵʽˇ˃ʰʵʽˁʷˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

3 ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ ɾʁɿɮɲɳʅ 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ʃʶˊʽˇ˔ʺˌ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

X 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
ˁʰʽɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅ ERASMUS 

ɿʰʽ 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

 
ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʻʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰΥ 
мύ ɮ˄ʰʴ˄˖ˊʾˋˇˎ˄ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ʵʽˇ˃ʰʵʽˁ˗˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄Φ 
нύɮ˅ʽˇ˂ˇʴʺˋˇˎ˄ ˍʹ ˋˎ˄ʶʽˋ˒ˇˊʱ ˍ˖˄ ʻʶ˖ˊʾ˖˄ ˋˍʹ ˃ʶʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶ˖˄ 
оύɳ˒ʰˊ˃ˈˋˇˎ˄ ˍʹ ʴ˄˗ˋʹ ˉˇˎ ʰˉˇˁˇ˃ʾʸˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ʃˊʱ˅ʹ 
пύ ʃˊˇˍʶʾ˄ˇˎ˄ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ˃ʶ ˋˍˈ˔ˇ ˍʹ ˃ʶʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶ˖˄Φ  
 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 
  

ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʰˎˍˈ ʰˉˇˋˁˇˉʶʾ ˋˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍ˖˄ ʲʰˋʽˁ˗˄ ʻʶ˖ˊʽ˗˄ ʵʽˇ˃ʰʵʽˁ˗˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ 
ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ˉˊˇˁʰˍʱ˂ʹ˕ʹˌ ˁʰʽ ˊʰˍˋʽˋ˃ˇˏΦ  
 

 
(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʰˎˍˈ ʶˋˍʽʱʸʶʽ ˋˍˇ ˉ˖ˌ ʵʽʰ˔ˊˇ˄ʽˁʱ ʹ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ʷ˔ʶʽ ʶ˅ʶˍʱˋʶʽ ʵʽʰ˔ˊˇ˄ʽˁʱ ˍʽˌ 
ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˇ˃ʱʵ˖˄Φ ʃʰˊˇˎˋʽʱʸˇ˄ˍʰʽ ˇʽ ʲʰˋʽˁˈˍʶˊʶˌ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ʵʽˇ˃ʰʵʽˁ˗˄ 
ˋ˔ʷˋʶ˖˄ ʰˉˈ ˍʽˌ ʰˊ˔ʷˌ ˍʹˌ ʵʽʰ˃ˈˊ˒˖ˋʹˌ ˍˇˎ ˉʶʵʾˇˎ ˃ʷ˔ˊʽ ˍʽˌ ˉʽˇ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ʶ˅ʶ˂ʾ˅ʶʽˌ ˋˍˇ ˔˗ˊˇΦ 
ɹʵʽʰʾˍʶˊʹ ʷ˃˒ʰˋʹ ʵʾ˄ʶˍʰʽ ˋˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ˉˇˎ ʹ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʶ ˍˇ ʸʺˍʹ˃ʰ ˍ˖˄ 
ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶ˖˄ ˁʰʽ ˍˇˎ ˊʰˍˋʽˋ˃ˇˏΦ ɳˉʾˋʹˌ ʶ˅ʶˍʱʸʶˍʰʽ ʹ ʷ˄˄ˇʽʰ ˍ˖˄ ˋˍʶˊʶˇˍˏˉ˖˄ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ 
ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ʶ˄˗ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ʰ˄ʰ˒ˇˊʱ ˋʶ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ˋˍˈ˔ˇ ˍʹ ˃ʶʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶ˖˄ ˁʰʽ 
ˍ˖˄ ʵʽˇ˃ʰʵʽˁ˗˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄Φ  
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(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ 
 
 

ɲʽʰ ʸ˗ˋʹˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

 

PowerPoint 
ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰ ʰˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ eclass,  
Email 
 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ όˋʶ ˗ˊʶˌύ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ʅˎʴʴˊʰ˒ʺ ʶˊʴʰˋʾʰˌκ-˗  ˄ 40 

ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ 20 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  100 
 

 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ʊʁɹʆɶʆʍɿ  
ʃʶˊʽʴˊʰ˒ʺ ˍʹˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ 
ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ 
 
ɮ˄ʰ˒ʷˊˇ˄ˍʰʽ  ˊʹˍʱ ˉˊˇˋʵʽˇˊʽˋ˃ʷ˄ʰ 
ˁˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˁʰʽ ʶʱ˄ ˁʰʽ ˉˇˎ 
ʶʾ˄ʰʽ ˉˊˇˋʲʱˋʽ˃ʰ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌΦ 

 
ɱ˂˗ˋˋʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ: ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 
 
ɾʷʻˇʵˇʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύΥ 

¶ ɱˊʰˉˍʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ όсл҈ύ - ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ 
ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ ˁʰʽ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ 

¶ ɳˊʴʰˋʾʰ όпл҈ύ 
 
ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύ 

 
 

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ : 
Hogg, M.A. & Vaughan, G.M. (2010). ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ Gutenberg.  
²ŜǘƘŜǊŜƭƭΣ aΦ όнллпύΦ ʆʰˎˍˈˍʹˍʶˌΣ ʁ˃ʱʵʶˌ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ɵʹˍʺ˃ʰˍʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ  

ɾʶˍʰʾ˔˃ʽˇΦ 
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όʌ нп ɳύ ɸʷҡʰˍʰ ҟʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁʺˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ 

ҟ̔ ʵʱˋˁ˖˄: ɮ˄ˍ˗˄ʹˌ ʅʰˉˇˎ˄ˍʸʺˌ, ɳˉʾˁˇˎˊˇˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ 

 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɮɱʍɱɶʅ 

ʆɾɶɾɮ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɳɼʃɮɹɲɳʇʅɶʅ ʅʆɶɿ ʃʄʁʅʋʁɽɹɼɶ ɶɽɹɼɹɮ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ - 1ˇˌ ɼˏˁ˂ˇˌ ʅˉˇˎʵ˗˄ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʌ нп ɳ ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ 8ˇ 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɸʷ˃ʰˍʰ ɲʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

3 ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ ɾʁɿɮɲɳʅ 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ʃʶˊʽˇ˔ʺˌ ˁʰʽ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

X 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
ˁʰʽɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅ ERASMUS 

ɿʰʽ 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʻʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰΥ 
мύ ɮ˄ʰʴ˄˖ˊʾˋˇˎ˄ ˍˇˎˌ ʲʰˋʽˁˇˏˌ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʽˁˇˏˌ ˉʶˊʽˇˊʽˋ˃ˇˏˌ ˍ˖˄ ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁ˗˄ ʶˊʶˎ˄˗˄Φ 
нύɲʽʰˁˊʾ˄ˇˎ˄ ˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ˉˇˎ ʹ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺ ʶˍʶˊˈˍʹˍʰ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ʶˁ˒ˊʰˋˍʶʾ ˋˍˇ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ 
ˉ˂ʰʾˋʽˇ 
оύʅˎʴˁˊʾ˄ˇˎ˄ ʲʰˋʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʷʽʶˌ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺˌ ˉˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺˌΦ  
пύ ɮ˄ʰˉˍˏ˅ˇˎ˄ ʶ˄ˋˎ˄ʰʾˋʻʹˋʹ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺˌ ʶˍʶˊˈˍʹˍʰˌΦ  
 

 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 
 

ɼʰˍʰ˄ˈˋʹ ˍˇˎ ˉ˖ˌ ʹ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺ ʶˍʶˊˈˍʹˍʰ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ʶˉʹˊʶʱˋʶʽ ˍʹ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ˉˊʱ˅ʹΦ  
 

 
(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

 
ɶ ˋʶʽˊʱ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ ʰˎˍ˗˄ ʷ˔ʶʽ ˋˍˈ˔ˇ ˄ʰ ʶʽˋʱʴʶʽ ˍˇˎˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκ˒ˇʽˍʺˍˊʽʶˌ ˋˍʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ ˍ˖˄ 
ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁ˗˄ ʵʽʰ˒ˇˊ˗˄ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˇˉˍʽˁʺ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ ˁʰʽ ˄ʰ ʶ˅ʶˍʱˋʶʽ ˉ˖ˌ 
˃ʶˍʰʲʱ˂˂ˇ˄ˍʰʽΣ ˇˊʾʸˇ˄ˍʰʽ ˁʰʽ ʶˉʽˍʶ˂ˇˏ˄ˍʰʽ ˇʽ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʶˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌ ˋʶ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʱ 
ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʱ ˉ˂ʰʾˋʽʰΦ ʅʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈ ˃ʷˊˇˌ ˍ˖˄ ʵʽʰ˂ʷ˅ʶ˖˄ ʰ˄ʰ˒ʷˊʶˍʰʽ ʶˉʾˋʹˌ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˃ʽʰˌ 
˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰˌ ˉˇˎ ʻʰ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ʵʽʰˉʽˋˍ˗ˋʶʽ ˍˇ ˊˈ˂ˇ ˉˇˎ ˉʰʾʸʶʽ ˇ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ˈˌ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹ 
ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱΦ ɴ˃˒ʰˋʹ ʶˉʾˋʹˌ ʵʾ˄ʶˍʰʽ ˋˍˇ ˁʰˍʱ ˉˈˋˇ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ˎˉˇˋˍʹˊʽ˔ʻʶʾ ˈˍʽ ˎˉʱˊ˔ˇˎ˄ 
ˇʽˁˇˎ˃ʶ˄ʽˁʷˌ ʵʽʰˋˍʱˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ˋˎ˄ʷˉʶʽʶˌ ˍʹˌ 
ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺˌ ʶˉʰ˒ʺˌΦ  
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(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ 
 
 

ɲʽʰ ʸ˗ˋʹˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

 

PowerPoint 
ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰ ʰˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ eclass,  
Email 
 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ όˋʶ ˗ˊʶˌύ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ʅˎʴʴˊʰ˒ʺ ʶˊʴʰˋʾʰˌκ-˗  ˄ 30 

ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ 30 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 100 
 

 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ʊʁɹʆɶʆʍɿ  
ʃʶˊʽʴˊʰ˒ʺ ˍʹˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ 
ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ 
 
ɮ˄ʰ˒ʷˊˇ˄ˍʰʽ  ˊʹˍʱ ˉˊˇˋʵʽˇˊʽˋ˃ʷ˄ʰ 
ˁˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˁʰʽ ʶʱ˄ ˁʰʽ ˉˇˎ 
ʶʾ˄ʰʽ ˉˊˇˋʲʱˋʽ˃ʰ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌΦ 

 
ɱ˂˗ˋˋʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ: ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 
 
ɾʷʻˇʵˇʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύΥ 

¶ ɱˊʰˉˍʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ όтл҈ύ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ 
ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ ˁʰʽ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ 

¶ ɳˊʴʰˋʾʰ όол҈ύ 
 
ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύ 

 
 

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ : 
Smith, B.P. & Bond, M.H. (2011). ɲʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ Gutenberg.  
ʋˊˎˋˇ˔ˈˇˎΣ ʀΦ όнлммύΦ ʃˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺ ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʶʵʾˇΦ  
 
-ʅˎ˄ʰ˒ʺʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱˉʶˊʽˇʵʽˁʱ: 
Journalofinterculturalpsychology.  
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όʌ ну ɳύ ʃʰʽʵʾ ˁʰʽ ɱʶʴˇ˄ˈˍʰ ɵ˖ʺˌ 

ҟ̔ ʵʱˋˁˇˎˋʰ: ɰʰˋʽ˂ʽˁʺ ɾˉˊˇˎˋˁʷ˂ʹ, ɳˉʾˁˇˎˊʹ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɮɱʍɱɶʅ 

ʆɾɶɾɮ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɳɼʃɮɹɲɳʇʅɶʅ ʅʆɶɿ ʃʄʁʅʋʁɽɹɼɶ ɶɽɹɼɹɮ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ - 1ˇˌ ɼˏˁ˂ˇˌ ʅˉˇˎʵ˗˄ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʌ нуɳ ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ 6o 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʃɮɹɲɹ ɼɮɹ ɱɳɱʁɿʁʆɮ ɵʍɶʅ 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

3 ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ ɾʁɿɮɲɳʅ 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

ɳʃɹʅʆɶɾʁɿɹɼɶʅ ʃɳʄɹʁʋɶʅ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

x 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
ˁʰʽɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅ ERASMUS 

ɿʰʽ 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 

 
ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʻʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰΥ 
мύ ʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ̱ ʽˌ ˋˍʱˋʶʽˌ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ʰˉʷ˄ʰ˄ˍʽ ˋʶ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁʱ ʴʶʴˇ˄ˈˍʰ ʸ˖ʺˌ ʰ˄ʱ˂ˇʴʰ ˃ʶ ˍʹ˄ ʹ˂ʽˁʾʰ 
ˍˇˎˌΣ 
нύ ˉˊˇ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˄ʰ ˔ʶʽˊʾʸˇ˄ˍʰʽ ˃ʶ ˋ˖ˋˍˈ ˍˊˈˉˇ ˍʽˌ ʰʵˎ˄ʰ˃ʾʶˌ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˄ʰ 
ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾˋˇˎ˄ ˃ʶ ʶˉʽˍˎ˔ʾʰ ʵˏˋˁˇ˂ʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ ˋˍʹ ʸ˖ʺ ˍˇˎˌΣ 
оύ ʵʽʰˁˊʾ˄ˇˎ˄ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʶˌ ˉˇˎ ˋ˔ʶˍʾʸˇ˄ˍʰʽ ˃ʶ ˍʹ˄ ˇ˃ʰ˂ʺ ʺ ˃ʹ ˉˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ʴʶʴˇ˄ˈˍʰ ʸ˖ʺˌΦ 
 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

 

¶ ɼʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˁʰʽ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˍ˖˄  ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁ˗˄ ʻʶ˖ˊʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˄˄ˇʽ˗˄ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˔˗ˊˇ ˍʹˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ 
ˍʹˌ ˎʴʶʾʰˌΣ 

¶ ɾʶˍʰ˒ˇˊʱ ˍ˖˄ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁ˗˄ ʶ˄˄ˇʽ˗˄ ˋʶ ˔˗ˊˇˎˌ  ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌΣ 

¶ ɳ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˁʰ˂˗˄ ˉˊʰˁˍʽˁ˗˄ ˁʰʽ ˃ʶʻˈʵ˖˄ ˃ʶ ˋʹ˃ʶʾˇ ʰ˄ʰ˒ˇˊʱˌ ˍʹ˄ ˇ˂ˈˉ˂ʶˎˊʹ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍˇˎ 
ˉʰʽʵʽˇˏΦ 

 

 
(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ˉˊʰʴ˃ʰˍʶˏʶˍʰʽʴʶʴˇ˄ˈˍʰ ˍʹˌ ʸ˖ʺˌ ˈˉ˖ˌ ˇ ʻʱ˄ʰˍˇˌΣ ʹ ʰˊˊ˗ˋˍʽʰΣ ʹ ʰˉˇˉ˂ʱ˄ʹˋʹΣ ʹ 
˄ˇˋʹ˂ʶʾʰΣ ʹ ʶʴ˔ʶʾˊʹˋʹΣ ʹ ˔ˊˈ˄ʽʰ ʰˊˊ˗ˋˍʽʰΣ ˍˇ ʵʽʰʸˏʴʽˇΣ ʹ ˎʽˇʻʶˋʾʰΦ ʆʰ ʻʷ˃ʰˍʰ ʰˎˍʱ ʶ˅ʶˍʱʸˇ˄ˍʰʽ 
ˈˋˇ˄ ʰ˒ˇˊʱ ˍʽˌ ʰ˄ˍʽ˂ʺ˕ʶʽˌ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ʴʽΩ ʰˎˍʱ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʺ ˍˇˎˌ ʰ˄ʱ˂ˇʴʰ ˃ʶ ˍʹ˄ ʹ˂ʽˁʾʰ 
ˍˇˎˌ ʰ˒ʶ˄ˈˌΣ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ˔ʶʽˊʽˋ˃ˇˏˌ ˉˇˎ ʰˉʰʽˍˇˏ˄ˍʰʽ ˃ʶ ˋˍˈ˔ˇ ˍʹ˄ ˉˊˈ˂ʹ˕ʹ ʰ˒Ω ʶˍʷˊˇˎΣ ˋˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ 
ˍʹ ʵʽʶʻ˄ʺ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰΦ  
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(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ 
 
 

ɲʽʰ ʸ˗ˋʹˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

 

PowerPoint 
ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰ ʰˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ eclass,  
Email 
 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ όˋʶ ˗ˊʶˌύ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 39 

ɾʶ˂ʷˍʹκʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 15 

ʅˎʴʴˊʰ˒ʺ ʶˊʴʰˋʾʰˌκ-˗  ˄ 10 

ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ 36 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  100 
 

 
ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ʊʁɹʆɶʆʍɿ  

. 

ɱ˂˗ˋˋʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ: ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 
 
ɾʷʻˇʵˇʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύΥ 
ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ όмлл҈ύ 
ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύ 
Á ʃʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇΥ ʰˁˊʾʲʶʽʰ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˈˍʹˍʰ 
ʰˉʰ˄ˍʺˋʶ˖˄Σ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ˔ˊʺˋʹ ˇˊˇ˂ˇʴʾʰˌΣ 
ˋˎ˄ʱ˒ʶʽʰ ˃ʶ ˍˇ ʻʷ˃ʰΦ όсл-70%) 

Á ɼˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ ς ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹΥ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˍˇˎ 
ʻʷ˃ʰˍˇˌΣ ʶˉʰˊˁʺˌ ˍʶˁ˃ʹˊʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ʻʷˋʶ˖˄Σ 
ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ʶˉʽ˔ʶʽˊʹ˃ʰˍˇ˂ˇʴʾʰΣ ˋˎ˄ʻʶˍʽˁʺ ʺ 
ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ όмл҈ύ 

Á ɲˇ˃Υ̋ ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ κ ʵˇ˃ʺκˋˎ˄ˇ˔ʺ 
ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌκʶˊʴʰˋʾʰˌ  όмл҈ύ 

Á ɱ˂˗ˋˋʰ κ ʷˁ˒ˊʰˋʹκˋʰ˒ʺ˄ʶʽʰ ό ˉˊˇ˒ˇˊʽˁˈˌ ʺ 
ʴˊʰˉˍˈˌ ˂ˈʴˇˌύΦ όмл҈ύΦ 

Á ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰΥ ɳˉʱˊˁʶʽʰ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʽˁ˗˄ 
ʰ˄ʰ˒ˇˊ˗˄Σ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ˔ˊʺˋʹΣ ʰˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ʰ˄ʶˏˊʶˋʹ 
ˉʹʴ˗˄ όʴʽʰ ʶˊʴʰˋʾʶˌύ όл-10%). 
 

 

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ : 
 
Brock, S., Sandoval, J., & Lewis, S. (2005). ɲʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˁˊʾˋʶ˖˄ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇΦ ɳʴ˔ʶʽˊʾʵʽˇ ʴʽʰ ˍʹ 

ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ ˇ˃ʱʵ˖˄ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹˌ ˁˊʾˋʶ˖˄ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇΦ ɳˉʽˋˍΦ ɳˉʽ˃Φ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ʷˁʵˇˋʹˌΥ ʋΦ 
ʋʰˍʸʹ˔ˊʺˋˍˇˎΦ ɾʶˍʱ˒ˊʰˋʹΥ ɳΦ ɸʶˇ˔ʰˊʱˁʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˎˉ˖ʻʺˍ˖Φ 

ɽˇˎ˃ʱˁˇˎΣ ɾΦ ϧ ɾˉˊˇˎˋˁʷ˂ʹΣ ɰΦ όˎˉˈ ʷˁʵˇˋʹύΦ ʃʰʽʵʾ ˁʰʽ ɱʶʴˇ˄ˈˍʰ ɵ˖ʺˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˎˉ˖ʻʺˍ˖Φ  
bŜƛƳŜȅŜǊ wƻōŜǊǘ !Φ όнллсύΦ ɿΩ ʰʴʰˉʱˌ ˁʰʽ ˄ʰ ˔ʱ˄ʶʽˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼˊʽˍʽˁʺΦ  
ɿʾ˂ˋʶ˄Σ ɾΦ ϧ ʃʰˉʰʵʱˍˇˎΣ ɲΦ όʶˉʽ˃Φύ όмфффύΦ ʂˍʰ˄ ʹ ˔ˊˈ˄ʽʰ ʰˊˊ˗ˋˍʽʰ ˁʰʽ ˇ ʻʱ˄ʰˍˇˌ ʰʴʴʾʸˇˎ˄ ˍʹ 

ˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʸ˖ʺΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʇʃɳʃɸ- ɰΩ ɼˇʽ˄ˇˍʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˋˍʺˊʽ˅ʹˌΦ 
ʋʰˍʸʹ˔ˊʺˋˍˇˎΣ ʋΦɱΦ όмфффύΦ ʁ ˔˖ˊʽˋ˃ˈˌ ˍ˖˄ ʴˇ˄ʷ˖˄Σ ˍˇ ʵʽʰʸˏʴʽˇ ˁʰʽ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱΦ ɶ ˉˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˍ˖˄ 

ˉʰʽʵʽ˗˄ ˋˍʹ ʵʽˉˎˊʹ˄ʽˁʺ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ ˁʰʽ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ  
 
-ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ: 

- Journal of Family Issues, 
- Journal of Child Health Care, 
- Death Studies, 
- Health Psychology. 
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όʌ нф ʇύ  ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 

ɲʽʵʱˋˁˇ˄ˍʶˌ: 

ɰʰˋʽ˂ʽˁʺ ɾˉˊˇˎˋˁʷ˂ʹ, ɳˉʾˁˇˎˊʹ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ 
ɮ˄ˍ˗˄ʹˌ ʅʰˉˇˎ˄ˍʸʺˌ, ɳˉʾˁˇˎˊˇˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ 

 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɮɱʍɱɶʅ 

ʆɾɶɾɮ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɳɼʃɮɹɲɳʇʅɶʅ ʅʆɶɿ ʃʄʁʅʋʁɽɹɼɶ ɶɽɹɼɹɮ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ - 1ˇˌ ɼˏˁ˂ˇˌ ʅˉˇˎʵ˗˄ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʌ нфʇ ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ 1o 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳɹʅɮɱʍɱɶ ʅʆɶɿ ʌʇʋʁɽʁɱɹɮ 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

3 ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ ɾʁɿɮɲɳʅ 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 
ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

x 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
ˁʰʽɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅ ERASMUS 

ɿʰʽ 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

 
ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʻʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰΥ 

1) ʰ˄ʰʴ˄˖ˊʾˋˇˎ˄ ˍˇˎˌ ʲʰˋʽˁˇˏˌ ˍˇ˃ʶʾˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌΣ ˍʽˌ ˁˎˊʽˈˍʶˊʶˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˍʹˌ 
ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ ˁʰʽ ˄ʰ ʰ˄ʰ˂ˏˋˇˎ˄ ˍʽˌ ˇ˃ˇʽˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ʵʽʰ˒ˇˊʷˌ ˍˇˎˌΦ 

2) ʶ˅ʹʴʺˋˇˎ˄ ʲʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˍʹˌ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹˌ ˍʹˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌΣ 
3) ˉʶˊʽʴˊʱ˕ˇˎ˄ ʲʰˋʽˁˇˏˌ ˍˊˈˉˇˎˌ ʵʽʶ˅ʰʴ˖ʴʺˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌΦ 
4) ˋˎʸʹˍʺˋˇˎ˄ ˉ˗ˌ ˇʽ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾˁʶˌ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ˋ˔ʶˍʾʸˇ˄ˍʰʽ ˃ʶ ˍʹ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ˉˊʰˁˍʽˁʺ 

 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 
  

 

¶ ɼʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˁʰʽ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˍ˖˄  ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁ˗˄ ʻʶ˖ˊʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˄˄ˇʽ˗˄ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˔˗ˊˇ ˍʹˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌΣ 

¶ ɾʶˍʰ˒ˇˊʱ ˍ˖˄ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁ˗˄ ʶ˄˄ˇʽ˗˄ ˋʶ ˔˗ˊˇˎˌ  ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌΣ 

¶ ɼʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍ˖˄ ˉˇʽˁʾ˂˖˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ˉˇˎ ˋˎ˄ʵʽʰ˃ˇˊ˒˗˄ˇˎ˄ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˁʰʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ 
ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰΦ 

¶ ɳ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˁʰ˂˗˄ ˉˊʰˁˍʽˁ˗˄ ˁʰʽ ˃ʶʻˈʵ˖˄ ˃ʶ ˋʹ˃ʶʾˇ ʰ˄ʰ˒ˇˊʱˌ ˍʹ˄ ˇ˂ˈˉ˂ʶˎˊʹ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍˇˎ 
ˉʰʽʵʽˇˏΦ 

 
(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

 
ɳʽˋʰʴ˖ʴʽˁˈ ˃ʱʻʹ˃ʰ ˋˍʹ˄ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹ ˍʹˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌΦ ʆʰ ʻʷ˃ʰˍʰ ˉˇˎ ʶ˅ʶˍʱʸˇ˄ˍʰʽ ʶʾ˄ʰʽ ˇʽ ʽˋˍˇˊʽˁʷˌ 
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ˁʰˍʰʲˇ˂ʷˌ ˁʰʽ ˇʽ ˁ˂ʱʵˇʽ ˍʹˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌΣ ˍˇ ˄ʶˎˊʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰΣ ʹ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍˇˎ ʰˍˈ˃ˇˎΣ 
ʹ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˇʽ ʰˍˇ˃ʽˁʷˌ ʵʽʰ˒ˇˊʷˌΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʶˉʽˊˊˇʺ ˁʰʽ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʹΣ ˕ˎ˔ʽˁʺ ˎʴʶʾʰ 
ˁʰʽ ˕ˎ˔ˇˉʰʻˇ˂ˇʴʾʰΣ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ˎʴʶʾʰˌΦ ʃʰˊʱ˂˂ʹ˂ʰ ˃ʶ ˍʽˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ʶ˅ʶˍʱʸˇ˄ˍʰʽ ˇʽ 
ˍˊˈˉˇʽ ʵʽʶ˅ʰʴ˖ʴʺˌ ˍʹˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˇʽ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˇʾ ˍˇ˃ʶʾˌ ʶ˄ʰˋ˔ˈ˂ʹˋʹˌ ˍʹˌ 
˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌΦ 
 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ 
 
ɲʽʰ ʸ˗ˋʹˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

 

PowerPoint 
ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰ ʰˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ eclass,  
Email 
 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ όˋʶ ˗ˊʶˌύ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 39 
ɾʶ˂ʷˍʹκʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 15 
ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ 46 
ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  100 

 

 

 
ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ʊʁɹʆɶʆʍɿ . 

 
ɱ˂˗ˋˋʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ: ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 
ɾʷʻˇʵˇʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύΥ 
ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ όмлл҈ύ 
ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύ 
Á ʃʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇΥ ʰˁˊʾʲʶʽʰ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˈˍʹˍʰ 
ʰˉʰ˄ˍʺˋʶ˖˄Σ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ˔ˊʺˋʹ ˇˊˇ˂ˇʴʾʰˌΣ 
ˋˎ˄ʱ˒ʶʽʰ ˃ʶ ˍˇ ʻʷ˃ʰΦ όтл҈ύ 

Á ɼˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ ς ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹΥ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˍˇˎ 
ʻʷ˃ʰˍˇˌΣ ʶˉʰˊˁʺˌ ˍʶˁ˃ʹˊʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ʻʷˋʶ˖˄Σ 
ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ʶˉʽ˔ʶʽˊʹ˃ʰˍˇ˂ˇʴʾʰΣ ˋˎ˄ʻʶˍʽˁʺ ʺ 
ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ όмл҈ύ 

Á ɲˇ˃ʺ: ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ κ ʵˇ˃ʺκˋˎ˄ˇ˔ʺ 
ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌκʶˊʴʰˋʾʰˌ όмл҈ύ 

Á ɱ˂˗ˋˋʰ κ ʷˁ˒ˊʰˋʹκˋʰ˒ʺ˄ʶʽʰ όˉˊˇ˒ˇˊʽˁˈˌ ʺ 
ʴˊʰˉˍˈˌ ˂ˈʴˇˌύΦ όмл҈ύΦ 

 

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ : 
ω Atkinson, R. L., Atkinson, R. C., Smith, E. E., Bem, D. J. &Hoeksema, S. N. (2000). ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ 
ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍˇˎ IƛƭƎŀǊŘ όˍˈ˃ˇˌ ɮϧ ɰύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹΦ  
ω ɰˇˋ˄ʽʱʵˇˎΣ ʅΦ όмфффύΦ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ όˍˈ˃ˇˌ ɮ ϧ ɰύΦ ɮʻʺ˄ʰ: Gutenberg.  
ω {ŎƘŀŎǘŜǊΣ 5Φ [ΦΣ DƛƭōŜǊǘΣ 5Φ ¢Φ ϧ ²ŜƎƴŜǊΣ 5Φ aΦ όнлмнύΦʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ. ɮʻʺ˄ʰ: Gutenberg. 
 
-ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ: 

- ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΣ 
- The Journal of Psychology, 
- International Journal of Psychology, 
- Journal of Applied Psychology. 
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όʌ он ɳύ ʅʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ʇʴʶʾʰ 

ҟ̔ ʵʱˋˁˇˎˋʰ: ɰʰˋʽ˂ʽˁʺ ɾˉˊˇˎˋˁʷ˂ʹ, ɳˉʾˁˇˎˊʹ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɮɱʍɱɶʅ 

ʆɾɶɾɮ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɳɼʃɮɹɲɳʇʅɶʅ ʅʆɶɿ ʃʄʁʅʋʁɽɹɼɶ ɶɽɹɼɹɮ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ - 1ˇˌ ɼˏˁ˂ˇˌ ʅˉˇˎʵ˗˄ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʌ онɳ ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ 5o 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʅɳʀʁʇɮɽɹɼʁʆɶʆɮ ɼɮɹ ʇɱɳɹɮ 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

3 ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ ɾʁɿɮɲɳʅ 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳʃɹʅʆɶɾʁɿɹɼɶʅ ʃɳʄɹʁʋɶʅ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

x 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
ˁʰʽɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅ ERASMUS 

ɿʰʽ 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 

ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʻʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰΥ 
1) ʰ˄ʰ˂ˏˋˇˎ˄ ˍʰ ʻʷ˃ʰˍʰ ˍʰ ˇˉˇʾʰ ʶ˃ˉ˂ʷˁˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ 
ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁ˗˄ ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄ ˋʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁʺˌ ʰʴ˖ʴʺˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰΣ 

2)  h ˄ʰʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍˇˎˌ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʶˌ ˉˇˎ ˋˎ˃ʲʱ˂˂ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˎʴʽˇˏˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˁʰʽ 
ˋʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁʺˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˃ʶ˂˂ˇ˄ˍʽˁˈ ʶ˄ʺ˂ʽˁʰΣ ˋˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˍʹ˄ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ˁʰʽ 
ʵʽʶʻ˄ʺ ʷˊʶˎ˄ʰΦ  

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

¶ ɼʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˁʰʽ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˍ˖˄  ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁ˗˄ ʻʶ˖ˊʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˄˄ˇʽ˗˄ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˔˗ˊˇ ˍʹˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ 
ˍʹˌ ˎʴʶʾʰˌ ˁʰʽ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍˇˎˌ ˋʶ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ ˔˗ˊˇˎˌΣ 

¶ ɾʶˍʰ˒ˇˊʱ ˍ˖˄ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁ˗˄ ʶ˄˄ˇʽ˗˄ ˋʶ ˔˗ˊˇˎˌ  ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌΣ 

¶ ɳ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˁʰ˂˗˄ ˉˊʰˁˍʽˁ˗˄ ˁʰʽ ˃ʶʻˈʵ˖˄ ˃ʶ ˋʹ˃ʶʾˇ ʰ˄ʰ˒ˇˊʱˌ ˍʹ˄ ˇ˂ˈˉ˂ʶˎˊʹ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍˇˎ 
ˉʰʽʵʽˇˏΦ 

(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

ɳ˅ʶˍʱʸˇ˄ˍʰʽΥ  

¶ ʅˍˈ˔ˇʽΣ ʃʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇΣ ɮ˄ʰʴˁʰʽˈˍʹˍʰ ˍʹˌ ʅʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁʺˌ ɮʴ˖ʴʺˌ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰΦ 

¶ ʁʽ ʵʽʰ˒ˎ˂ʽˁʷˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰΦ ʅ˔ʷˋʶʽˌ ˃ʶ ˍˇ˄ ʱ˂˂ˇ- h ˉˈ ˍˇ ʱˍˇ˃ˇ ˋˍʹ ʵˎʱʵʰΦ 
ʌˎ˔ʽˁʺ ʇʴʶʾʰ ˁʰʽ ʵʽʰ˒ˎ˂ʽˁʷˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌΦ 

¶ ʃˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʅʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁʺˌ ɮʴ˖ʴʺˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰΥ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʷˌ- ̄ ʶˊʽˇˊʽˋ˃ˇʾ- 
ˉˊˇˍʱˋʶʽˌΦ 

¶ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ɮ˄ʰˉʰˊʰˋˍʱˋʶʽˌ ˍʹˌ ʶˊ˖ˍʽˁʺˌ ʶˉʰ˒ʺˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ˉˊˇ˒ˏ˂ʰ˅ʹˌ ˍ˖˄ ˄ʷ˖˄ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΦ  

¶ ʁʽ ˁʾ˄ʵˎ˄ˇʽ ˎʴʶʾʰˌ ˁʰʽ ʹ ʷˁ˒ˊʰˋʹ ˍʹˌ ˋʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁˈˍʹˍʰˌ ˍ˖˄ ˄ʷ˖˄ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ ˁʰʽ ˋʶ ʱ˂˂ʶˌ 
ʶˎˊ˖ˉʰʿˁʷˌ ˔˗ˊʶˌΦ 

¶ ʃʰˊˇˎˋʾʰˋʹ ˁʰʻˇˊʽˋˍʽˁ˗˄ ˉʰˊʰ˃ʷˍˊ˖˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˃ʶ˂˂ˇ˄ˍʽˁ˗˄ ˎʴʽ˗˄ ˋʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁ˗˄ 
ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊ˗˄ ʰˉˈ ˍˇ ˉʰʽʵʾΥ ʰˎˍˇʶˁˍʾ˃ʹˋʹΣ ʰˎˍˇˉʶˉˇʾʻʹˋʹΣ ʶˉʾʵˊʰˋʹ ˇ˃ʱʵ˖˄ ˋˎ˄ˇ˃ʹ˂ʾˁ˖˄Σ 
ʰ˄ʰʴ˄˗ˊʽˋʹ- ̫ ˁ˒ˊʰˋʹ- ɻ ʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʱˍ˖˄Φ 
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(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ɲʽʰ ʸ˗ˋʹˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

 

PowerPoint 
ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰ ʰˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ eclass,  
Email 
 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ όˋʶ ˗ˊʶˌύ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 39 
ɾʶ˂ʷˍʹκʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 15 
ʅˎʴʴˊʰ˒ʺ ʶˊʴʰˋʾʰˌκ-˗  ˄ 10 
ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ 36 
ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  100 

 

 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ʊʁɹʆɶʆʍɿ  
 

ɱ˂˗ˋˋʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ: ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 
 
ɾʷʻˇʵˇʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύΥ 
ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ όмлл҈ύ 
 
ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύ 
Á ʃʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇΥ ʰˁˊʾʲʶʽʰ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˈˍʹˍʰ ʰˉʰ˄ˍʺˋʶ˖˄Σ 
ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ˔ˊʺˋʹ ˇˊˇ˂ˇʴʾʰˌΣ ˋˎ˄ʱ˒ʶʽʰ ˃ʶ ˍˇ ʻʷ˃ʰΦ 
(60-70%) 

Á ɼˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ ς ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹΥ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˍˇˎ ʻʷ˃ʰˍˇˌΣ 
ʶˉʰˊˁʺˌ ˍʶˁ˃ʹˊʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ʻʷˋʶ˖˄Σ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ 
ʶˉʽ˔ʶʽˊʹ˃ʰˍˇ˂ˇʴʾʰΣ ˋˎ˄ʻʶˍʽˁʺ ʺ ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ 
(10%) 

Á ɲˇ˃Υ̋ ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ κ ʵˇ˃ʺκˋˎ˄ˇ˔ʺ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌκʶˊʴʰˋʾʰˌ  
(10%) 

Á ɱ˂˗ˋˋʰ κ ʷˁ˒ˊʰˋʹκˋʰ˒ʺ˄ʶʽʰ ό ˉˊˇ˒ˇˊʽˁˈˌ ʺ ʴˊʰˉˍˈˌ 
˂ˈʴˇˌύΦ όмл҈ύΦ 

Á ɰ̔ ʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰΥ ɳˉʱˊˁʶʽʰ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʽˁ˗˄ ʰ˄ʰ˒ˇˊ˗˄Σ 
ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ˔ˊʺˋʹΣ ʰˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ʰ˄ʶˏˊʶˋʹ ˉʹʴ˗˄ όʴʽʰ 
ʶˊʴʰˋʾʶˌύ όл-10%). 

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ : 
ɽˇˎ˃ʱˁˇˎΣ ɾΦΦΣ ɼˇˊʵˇˏˍʹˌΣ ʃΦʅΦΣ ʅʰˊʰ˒ʾʵˇˎΣ 9Φ όнлллύΦ ɳˊ˖ˍʽˁʺ ɳˉʰ˒ʺ ˁʰʽ ʃˊˇ˒ˏ˂ʰ˅ʹΥ ʁʽ 

ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ɮ˄ʰˉʰˊʰˋˍʱˋʶʽˌ ˍ˖˄ ɿʷ˖˄Φ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˎˉ˖ʻʺˍ˖Φ 
hƎŘŜƴΣ WΦ όнллпύΦ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʇʴʶʾʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʷˌ ʶˁʵˈˋʶʽˌ ʃʰˊʽˋʽʱ˄ˇˎΦ 
ʃʰˊʰˋˁʶˎˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ɹΦΣ ɾˉʶʸʶʲʷʴˁʹˌΣ ɶΦΣ ɱʽʰ˄˄ʾˍˋʰˌΣ ɿΦ ϧ ɼʰˊʰʻʰ˄ʱˋʹΣ ɮΦ όʶˉʽ˃Φύ όмффрύΦ ɲʽʰ˒ˎ˂ʽˁʷˌ 

ˋ˔ʷˋʶʽˌΥ ʶʽˋʹʴʺˋʶʽˌ ˋˍˇ ˋʶ˃ʽ˄ʱˊʽˇ ˁʰˍʱˊˍʽˋʹˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄-ˋˍʶ˂ʶ˔˗˄ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ 
ˋʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁʺˌ ʰʴ˖ʴʺˌ ˁʰʽ ʽˋˈˍʹˍʰˌ ˍ˖˄ ˒ˏ˂˖˄Φ ʆˈ˃Φ ɮ˘Σ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 

ʃʰˊʰˋˁʶˎˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ɹΦΣ ɾˉʶʸʶʲʷʴˁʹˌΣ ɶΦΣ ɱʽʰ˄˄ʾˍˋʰˌΣ ɿΦ ϧ ɼʰˊʰʻʰ˄ʱˋʹΣ ɮΦ όʶˉʽ˃Φύ όмффуύΦ ɲʽʰ˒ˎ˂ʽˁʷˌ 
ˋ˔ʷˋʶʽˌΥ ʶʽˋʹʴʺˋʶʽˌ ˋˍˇ ˋʶ˃ʽ˄ʱˊʽˇ ˁʰˍʱˊˍʽˋʹˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄-ˋˍʶ˂ʶ˔˗˄ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ 
ˋʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁʺˌ ʰʴ˖ʴʺˌ ˁʰʽ ʽˋˈˍʹˍʰˌ ˍ˖˄ ˒ˏ˂˖˄Φ ʆˈ˃Φ ɰ˘Σ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 

 
-ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ: 

- Journal of Family Issues, 
- Journal of Childhood Sexual Abuse 
- Sex Education, 
- Health Psychology. 
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όʌ оо ɳύ ɳˉʽˁˇʽ˄˖˄ʽʰˁʺ ˁʰʽ ɱ˂˖ˋˋʽˁʺ ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ 

ҟ̔ ʵʱˋˁˇˎˋʰ: ɮ˂ʶ˅ʱ˄ʵˊʰ ɼʰˊˇˏˋˇˎ,ɳˉʾˁˇˎˊʹ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɮɱʍɱɶʅ 

ʆɾɶɾɮ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɳɼʃɮɹɲɳʇʅɶʅ ʅʆɶɿ ʃʄʁʅʋʁɽɹɼɶ ɶɽɹɼɹɮ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ - 1ˇˌ ɼˏˁ˂ˇˌ ʅˉˇˎʵ˗˄ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʌоо ɳ ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ 5ˇ 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹɮɼɶ ɼɮɹ ɱɽʍʅʅɹɼɶ ɮɿɮʃʆʇʀɶ 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

3 ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ ɾʁɿɮɲɳʅ 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ʃʶˊʽˇ˔ʺˌ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

X 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
ˁʰʽɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅ ERASMUS 

ɿʰʽ 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX04234/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 

 
ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʻʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄Υ 
мύ ɿʰ ʶ˅ʹʴʺˋˇˎ˄ ˍʽˌ ʵʽʱ˒ˇˊʶˌ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ˉˊˇˍʰʻʶʾ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍʹ ʴ˂˗ˋˋʰΣ 
ˍʹ ˋ˔ʷˋʹ ˍʹˌ ˃ʶ ˍʹ˄ ˄ˈʹˋʹΣ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʺ ˍʹˌΦ  
нύ ɿʰ ʵʽʰˁˊʾ˄ˇˎ˄ ˍʰ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʱ ʶˉʾˉʶʵʰ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʽʰˁʺˌ ˁʰʽ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ όˉˊˇʴ˂˖ˋˋʽˁʺ 
ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰΣ ˒˖˄ˇ˂ˇʴʽˁʺΣ ˋʹ˃ʰˋʽˇ˂ˇʴʽˁʺΣ ˉˊʰʴ˃ʰˍˇ˂ˇʴʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹΣ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˂ʶ˅ʽ˂ˇʴʾˇˎΣ 
˃ˇˊ˒ˇ˂ˇʴʾʰˌΣ ˋˏ˄ˍʰ˅ʹˌΣ ʰ˒ʹʴʹ˃ʰˍʽˁ˗˄ ʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄ύΦ 
оύ ɿʰ ˉʶˊʽʴˊʱ˕ˇˎ˄ ˍʹ˄ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʺ ˉˇˊʶʾʰ ˍʹˌ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʽʰˁʺˌ ˁʰʽ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ʰˉˈ ˍʽˌ 
ʰˉʰˊ˔ʷˌ ˍʹˌ ˃ʷ˔ˊʽ ˍʹ˄ ˉˊ˗ˍʹ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰΦ 
пύ ɿʰ ʶ˅ʹʴʺˋˇˎ˄ ˍʰ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁʱ ʲʰˋʽˁ˗˄ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁ˗˄ ʴ˂˖ˋˋʽˁ˗˄ ʵʽʰˍʰˊʰ˔˗˄Φ 
рύ ɿʰ ˉˊʰʴ˃ʰˍˇˉˇʽʺˋˇˎ˄ ˃ʾʰ ʲʰˋʽˁʺ ʶˁˍʾ˃ʹˋʹ ˍʹˌ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʽʰˁʺˌ ˁʰʽ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ 
ˉʰʽʵʽ˗˄ ʲʱˋʶʽ ˒ˎˋʽˁ˗˄ ʵʶʽʴ˃ʱˍ˖˄ ˇ˃ʽ˂ʾʰˌΦ 
сύ ɿʰ ʰ˄ʰʸʹˍʺˋˇˎ˄ ʰˎˍˈ˄ˇ˃ʰ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˁʱˉˇʽʰ ʻʶ˃ʰˍʽˁʺ ˍʹˌ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌΦ  
тύ ɿʰ ˋˎ˄ʻʷˋˇˎ˄Σ ˄ʰ ˍʶˁ˃ʹˊʽ˗ˋˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ˉʰˊˇˎˋʽʱˋˇˎ˄ όʴˊʰˉˍʱ ˁʰʽ ˉˊˇ˒ˇˊʽˁʱύ ˍʽˌ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ 
ʻʷˋʶʽˌ ˁʰʽ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˋˎʸʹˍʺˋʶʽˌ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍʹ ʻʶ˃ʰˍʽˁʺ ʰˎˍʺΦ   

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 
  

 
ω ɼʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˁʰʽ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁ˗˄ ʻʶ˖ˊʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˄˄ˇʽ˗˄  
ω ɳ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ 
ω ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄ 

ω ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ˁʰʽ ˇ˃ʰʵʽˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ 
 

 
  

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX04234/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

 
ɹ ɱ˂˗ˋˋʰΥ ˇˊʽˋ˃ˈˌΣ ʽʵʽˈˍʹˍʶˌΣ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰΣ ʵʽʰˋˍʱˋʶʽˌ 
ɹ ʅ˔ʷˋʹ ʴ˂˗ˋˋʰˌ ς ˄ ˈʹˋʹˌ 
ɹ ɸʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʽʰˁʺ ˁʰʽ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ  
ɹ ɾʹ˔ʰ˄ʽˋ˃ˇʾ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ 
ɹ ɰʽˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ʲʱˋʶʽˌ ˍʹˌ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌ 
ɹ ɮ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʺ ˉˇˊʶʾʰ ˍʹˌ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌΥ ʰˉˈ ˍʹ ʴʷ˄˄ʹˋʹ ˋˍʹ˄ ˉˊ˗ˍʹ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺ 
ʹ˂ʽˁʾʰ όˉˊˇ˂ʶˁˍʽˁʺ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰΣ ʰ˄ˍʾ˂ʹ˕ʹ ˁʰʽ ˒˖˄ˇ˂ˇʴʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹΣ ʰ˄ʱʵˎˋʹ ˉˊ˗ˍ˖˄ ˂ʷ˅ʶ˖˄Σ 
ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˂ʶ˅ʽ˂ˇʴʾˇˎΣ ˋʹ˃ʰˋʽˇ˂ˇʴʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹΣ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˃ˇˊ˒ˇ˂ˇʴʾʰˌΣ ˋˏ˄ˍʰ˅ʹˌΣ 
ˉˊʰʴ˃ʰˍˇ˂ˇʴʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹΣ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ʰ˒ʹʴʹ˃ʰˍʽˁ˗˄ ʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄ύ 

ɹ ɮˉˇˁ˂ʾ˄ˇˎˋʰ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹΣ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʷˌ ʴ˂˖ˋˋʽˁʷˌ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌΥ ʲʰˋʽˁʱ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁʱ 
όɳʽʵʽˁʺ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʺΣ ʰˎˍʽˋ˃ˈˌΥ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ˁʰʽ ʴ˂˗ˋˋʰΣ ˁ˂ˉΦύ 

 

 

(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ 
. 
ɲʽʰ ʸ˗ˋʹˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

 

PowerPoint 
ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰ ʰˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ eclass,  
Email 
 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 

ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ όˋʶ 
˗ˊʶˌύ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 9 
ʅʶ˃ʽ˄ʱˊʽʰ 30 
ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ʱˋˁʹˋʹ 15 
ɾʶ˂ʷˍʹκʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 15 
ʅˎʴʴˊʰ˒ʺ ʶˊʴʰˋʾʰˌκ-˗  ˄ 10 
ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ 21 
ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  100 

 

 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ʊʁɹʆɶʆʍɿ .  
ɱ˂˗ˋˋʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ: ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 
ɾʷʻˇʵˇʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύΥ 
ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ʻʰ ˁ˂ʹʻˇˏ˄ ˄ʰ ʶˉʽ˂ʷ˅ˇˎ˄ ˃ʾʰ ʰˉˈ нл ˉˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʶˌ 
ʻʶ˃ʰˍʽˁʷˌ ʶ˄ˈˍʹˍʶˌΣ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˇˉˇʾʰ ʻʰ ˋˎ˂˂ʷ˅ˇˎ˄ ʰˎˍˈ˄ˇ˃ʰ 
ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ ˁʰʽ ʻʰ ˋˎ˄ˍʱ˅ˇˎ˄ ʷ˄ʰ ʴˊʰˉˍˈ ʵˇˁʾ˃ʽˇ 
ˋˎ˄ˇ˕ʾʸˇ˄ˍʰˌ ˁʰʽ ʰ˅ʽˇ˂ˇʴ˗˄ˍʰˌ ˍʽˌ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ʻʷˋʶʽˌΣ ˃ʶ ˋʰ˒ʺ 
ʰ˄ʰ˒ˇˊʱ ˋˍʰ ʶ˃ˉʶʽˊʽˁʱ ʵʶʵˇ˃ʷ˄ʰ ˉˇˎ ˍʽˌ ˍʶˁ˃ʹˊʽ˗˄ˇˎ˄Φ ʅˍʹ 
ˋˎ˄ʷ˔ʶʽʰΣ ʻʰ ˉʰˊˇˎˋʽʱˋˇˎ˄ ˉˊˇ˒ˇˊʽˁʱ ˍʹ˄ ʶˊʴʰˋʾʰ ˍˇˎˌ ˃ʶ 
˔ˊʺˋʹ PowerPoint. 

¶ ɱˊʰˉˍʺ ʶˊʴʰˋʾʰ όнΦллл ˂ʷ˅ʶʽˌύ όтл҈ύ 

¶ ʅˏ˄ˍˇ˃ʹ ˉˊˇ˒ˇˊʽˁʺ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹ όмр ˂ʶˉˍʱύ ˃ʶ ˔ˊʺˋʹ 
PowerPoint (30%) 

 
ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύ 
ɱˊʰˉˍʺ ʶˊʴʰˋʾʰΥ  

¶ ʃʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇΥ ɮˁˊʾʲʶʽʰ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˈˍʹˍʰ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ 
ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ˔ˊʺˋʹ ˇˊˇ˂ˇʴʾʰˌΣ ˋˎ˄ʱ˒ʶʽʰ ˃ʶ ˍˇ ʻʷ˃ʰ όол҈ύ 

¶ ɼˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹΥ ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹΣ ʶˉʰˊˁʺˌ ˍʶˁ˃ʹˊʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ 
ʻʷˋʶ˖˄Σ ˋˎ˄ʻʶˍʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ όол҈ύ 

¶ ʁˊʴʱ˄˖ˋʹΣ ʵˇ˃ʺ ˁʰʽ ˋˎ˄ˇ˔ʺ ʵˇˁʽ˃ʾˇˎ (15%) 

¶ ɱ˂˗ˋˋʰΥ ˋʰ˒ʺ˄ʶʽʰΣ ʷˁ˒ˊʰˋʹΣ ˔ˊʺˋʹ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏ 
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˂ˈʴˇˎ όмл҈ύ 

¶ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰΥ ɳˉʱˊˁʶʽʰ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʽˁ˗˄ ʰ˄ʰ˒ˇˊ˗˄Σ 
ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ˔ˊʺˋʹΣ ʰˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ʰ˄ʶˏˊʶˋʹ ˉʹʴ˗˄Σ ˔ˊʺˋʹ 
ˇʵʹʴʽ˗˄ APA (15%) 

ʃˊˇ˒ˇˊʽˁʺ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹΥ 

¶ ʃʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇΥ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˔ˊʺˋʹ 
ˇˊˇ˂ˇʴʾʰˌΣ ˋˎ˄ʱ˒ʶʽʰ ˃ʶ ˍˇ ʻʷ˃ʰ όнр҈ύ 

¶ ɼˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹΥ ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹΣ ˋˎ˄ʻʶˍʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ όнр҈ύ 

¶ ʁˊʴʱ˄˖ˋʹΣ ʵˇ˃ʺ ˁʰʽ ˋˎ˄ˇ˔ʺ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹˌ (20%) 

¶ ɱ˂˗ˋˋʰΥ ˋʰ˒ʺ˄ʶʽʰΣ ˔ˊʺˋʹ ˉˊˇ˒ˇˊʽˁˇˏ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏ 
˂ˈʴˇˎ όмр҈ύ 

¶ ʇ˂ʽˁˈ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹˌΥ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ʵʽʰ˃ˈˊ˒˖ˋʹ 
ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄Σ ˁ˂ˉΦ όмр҈ύ 

 
 

(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ : 
ʃʰˉʰʹ˂ʽˇˏ ʋˊΦ όнллрύΦ ɶ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍʹˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌΥ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˁʰʽ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʱ ʵʶʵˇ˃ʷ˄ʰ 

ʰˉˈ ˍʹ˄ ˍˎˉʽˁʺ ˁʰʽ ʰˉˇˁ˂ʾ˄ˇˎˋʰ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹˌ ώɼ˖ʵʽˁˈˌ 
ɳˏʵˇ˅ˇˎΥ оллмсϐ 
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ɮˉˈ ˍʹ˄ ʻʶ˖ˊʾʰ ˋˍʹ˄ ˉˊʱ˅ʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ GutenbergΦ ώɼ˖ʵʽˁˈˌ ɳˏʵˇ˅ˇˎΥ онффуутл 
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(ʌ оп ʇύ ʌˎ˔ˇˉʰʻˇ˂ˇʴʾʰ ˍˇˎ ʃʰʽʵʽˇˏ 

ҟ̔ ʵʱˋˁˇˎˋʰ: ɮˋˉʰˋʾʰ ʅʶˊ˄ˍʱˊʹΣ ɳˉʾˁˇˎˊʹ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ όʃʰʽʵˇ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺ ɼ˂ʽ˄ʽˁʺ ɲʃɸ) 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɮɱʍɱɶʅ 

ʆɾɶɾɮ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɳɼʃɮɹɲɳʇʅɶʅ ʅʆɶɿ ʃʄʁʅʋʁɽɹɼɶ ɶɽɹɼɹɮ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ - 1ˇˌ ɼˏˁ˂ˇˌ ʅˉˇˎʵ˗˄ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʌ оп ʇ ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ 6 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʌʇʋʁʃɮɸʁɽʁɱɹɮ ʆʁʇ ʃɮɹɲɹʁʇ 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

3 ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ ɾʁɿɮɲɳʅ 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ˉʶˊʽˇ˔ʺˌ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

X 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
ˁʰʽɳʀɳʆɮʅɳʍɿ: 

ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅ ERASMUS 

ɿʰʽ 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 

ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʻʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰΥ 
1) ʵʽʰˁˊʾ˄ˇˎ˄ ˍʽˌ ʰˉˇˁ˂ʾˋʶʽˌ ʰˉˈ ˍʹ ˒ˎˋʽˇ˂ˇʴʽˁʺ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʺ ˉˇˊʶʾʰ 
2) ʵʽʰˁˊʾ˄ˇˎ˄ ʵˎˋ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁʷˌ ˁʰʽ ʵˎˋˉˊˇˋʰˊ˃ˇˋˍʽˁʷˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˋˍˇ 
ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁˈ ˁʰʽ ˍˇ ˋ˔ˇ˂ʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ 

3) ˉʶˊʽʴˊʱ˕ˇˎ˄ ˍʰ ˁˏˊʽʰ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁʱ ˍ˖˄ ˋˎ˔˄ˈˍʶˊ˖˄ ˕ˎ˔ʽˁ˗˄ ʵʽʰˍʰˊʰ˔˗˄ ˋˍʰ ˉʰʽʵʽʱ 
ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ 

4) ʰ˄ʰˉˍˏ˅ˇˎ˄ ˁˇʽ˄ʺ ζʴ˂˗ˋˋʰ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌη ˃ʶ ˍˇˎˌ ʶʽʵʽˁˇˏˌ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌ ʴʽʰ  ˍʹ 
ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˁʰʽ  ˍʹ˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˍ˖˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˉˇˎ ˉʰˊˇˎˋʽʱʸˇˎ˄ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˃ʶ 
˕ˎ˔ʽˁʷˌ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ  

 
(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ζʌʇʋʁʃɮɸʁɽʁɱɹɮη ˋˍˇ˔ʶˏʶʽ ˋˍʹ˄ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄ ˃ʶ ˍʽˌ ˕ˎ˔ʽˁʷˌ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ  
ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄Σ ˁˎˊʾ˖ˌ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˉˊ˗ˍʹ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰΦ ʃʶˊʽʴˊʱ˒ʶʽ ς ˃ʶ ʷ˃˒ʰˋʹ ˋˍʹ˄ 
ˁ˂ʽ˄ʽˁʺ ʶʽˁˈ˄ʰ - ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ ˈˉ˖ˌ ʰˎˍʷˌ  ˋˍˇ ˒ʱˋ˃ʰ ˍˇˎ ʰˎˍʽˋ˃ˇˏΣ ˍʹ ˄ˇʹˍʽˁʺ ˎˋˍʷˊʹˋʹΣ ˍʹ 
ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʺ ʶ˂˂ʶʽ˃˃ʰˍʽˁʺˌ ˉˊˇˋˇ˔ʺˌ ς ˋˎʴˁʷ˄ˍˊ˖ˋʹˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʷˌ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌΣ ʰʴ˔˗ʵʶʽˌ 
ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌΣ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ʵʽʰˍˊˇ˒ʺˌ ˁʰʽ ˏˉ˄ˇˎ ˁΦʰΦ 
ɮˉˇˋˁˇˉʶʾ ˋˍˇ ˄ʰ ʶˁˉʰʽʵʶˏˋʶʽ ˍˇˎˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʰʴ˄˗ˊʽˋʹ ˍ˖˄ ʵʽʰˍʰˊʰ˔˗˄Σ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍʹˌ 
ˋˎ˃ˉˍ˖˃ʰˍˇ˂ˇʴʾʰˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ʷˁʲʰˋʹˌ ˍ˖˄ ʵʽʰˍʰˊʰ˔˗˄ ˋˍʹ˄ ʶ˒ʹʲʽˁʺ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶ˄ʺ˂ʽˁʹ ʸ˖ʺ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ 
ˍ˖˄ ˁˏˊʽ˖˄ ʻʶˊʰˉʶˎˍʽˁ˗˄ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶ˖˄Φ   
ɮ˄ʰ˒ʷˊʶˍʰʽ ʶˉʾˋʹˌ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ˉˊˈ˂ʹ˕ʹˌ ˁʰʽ   ˕ˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ˈˉ˖ˌ ʹ ˁʰˁˇˉˇʾʹˋʹ ς 
ˉʰˊʰ˃ʷ˂ʹˋʹΣ ˍˇ ˉʷ˄ʻˇˌΣ ˍˇ ʵʽʰʸˏʴʽˇΣ ʹ ˎʽˇʻʶˋʾʰ ˁʰʽ ˇʽ ʶˉʽˉˍ˗ˋʶʽˌ ˍ˖˄ ˔ˊˈ˄ʽ˖˄ ˄ˇˋʹ˃ʱˍ˖˄ ˋˍʹ˄ 
˕ˎ˔ˇˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʰˍʽˁʺ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄Φ 
 

 



132 | T˃ʺ˃ʰ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɶ˂ʽˁʾ  h

 

 

 

(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ 
 
ɲʽʰ ʸ˗ˋʹˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

 

PowerPoint 
ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰ ʰˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ eclass,  
Email 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
ʃʶˊʽʴˊʱ˒ˇ˄ˍʰʽ ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʱ ˇ ˍˊˈˉˇˌ ˁʰʽ 
˃ʷʻˇʵˇʽ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌΦ 
 
ɮ˄ʰʴˊʱ˒ˇ˄ˍʰʽ ˇʽ ˗ˊʶˌ ˃ʶ˂ʷˍʹˌ ˍˇˎ ˒ˇʽˍʹˍʺ 
ʴʽʰ ˁʱʻʶ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ 
ˇʽ ˗ˊʶˌ ˃ʹ ˁʰʻˇʵʹʴˇˏ˃ʶ˄ʹˌ ˃ʶ˂ʷˍʹˌ ˋˏ˃˒˖˄ʰ 
˃ʶ ˍʽˌ ʰˊ˔ʷˌ ˍˇˎ ECTS 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ όˋʶ ˗ˊʶˌύ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 39 

ɾʶ˂ʷˍʹκʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 20 

ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ 41 

ʅˏ˄ˇ˂ˇɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 100 
 

 
ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ʊʁɹʆɶʆʍɿ  

 

 
ɱ˂˗ˋˋʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ: ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 
 
ɾʷʻˇʵˇʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύΥ 

¶ ɱˊʰˉˍʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˃ʶ ʶˊ˖ˍʺˋʶʽˌ όмлл҈ύ 
 

ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύ 

¶ ʰˁˊʾʲʶʽʰ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˈˍʹˍʰ ʰˉʰ˄ˍʺˋʶ˖˄Σ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ 
˔ˊʺˋʹ ˇˊˇ˂ˇʴʾʰˌ όсл҈ύ 

¶ ʶˉʰˊˁʺˌ ˍʶˁ˃ʹˊʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ʻʷˋʶ˖˄Σ ˋˎ˄ʻʶˍʽˁʺ ˁʰʽ  
ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹόпл҈ύ 

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ : 

¶ ʅʹ˃ʶʽ˗ˋʶʽˌ ˃ʶ ʶˁˍʶ˄ʺ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

¶ Th  ˋˎʴʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˉˇˎ ˉˊˇˍʶʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ζɳʇɲʁʀʁʅη 

¶ ʃˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʃʰʽʵˇ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺΣʶˁʵΦ ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹ 
ˍˈ˃ˇˌ мΦ ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˁʰʽ ˍˈ˃ˇˌ  
ˍˈ˃ˇˌ нΦ ɼ˂ʽ˄ʽˁʺ ˁʰʽ ɸʶˊʰˉʶˎˍʽˁʷˌ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌΣ  

¶ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ʃʰʽʵˇ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺΣ ʶˁʵΦ ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹ 
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όʌ ор ʇύ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 

ɲʽʵʱˋˁ˖˄Υ ɼ˖˄ˋˍʰ˄ˍʾ˄ˇˌ ɼˈˁˁʽ˄ˇˌΣ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ ʃʆɲɳ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ɮɱʍɱɶʅ 

ʆɾɶɾɮ ʆɳɳʃɶ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃˊˇˉˍˎ˔ʽʰˁˈ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ оʇм ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅʍʄɳʅɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 3 ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ ɾʁɿɮɲɳʅ 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 
ɾʱʻʹ˃ʰ ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ʃʶˊʽˇ˔ʺˌ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 
 
ʋ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁ ʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿ: 

ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ  

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅ ERASMUS 

ɿʰʽ  

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ό¦w[ύ 

https:// eclass.duth.gr/courses/ALEX03221/  

 

(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ɾʶ ˍʹ˄ ˋˎ˃ˉ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκˍˊʽʶˌ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹΥ 

¶ ɿʰ ʶ˅ʶˍʱʸˇˎ˄Σ ˄ʰ ˋ˔ˇ˂ʽʱʸˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ˋˎʸʹˍˇˏ˄ ˍʽˌ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ˁʰʽ ˍʰ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʱ 
ʶˎˊʺ˃ʰˍʰ ˍʹˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌΦ  

¶ ɿʰ ˉˊˇˋʵʽˇˊʾʸˇˎ˄ ˍʹ ˋˏ˄ʵʶˋʹ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍʽˌ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ˍʹˌ ˃ʱʻʹˋʹˌ ˁʰʽ ˍʹˌ 
ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ˉˊʱ˅ʹˌΦ  

¶ ɿʰ ˁʰˍʰ˄ˇˇˏ˄Σ ˄ʰ ʶˉʶ˅ʹʴˇˏ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ˋˎʸʹˍˇˏ˄ ˍʽˌ ʶˉʽʵˊʱˋʶʽˌ ˍ˖˄ ʰˍˇ˃ʽˁ˗˄ ʵʽʰ˒ˇˊ˗˄ 
όˉΦ˔Φ ˄ˇʹ˃ˇˋˏ˄ʹΣ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈˍʹˍʰΣ ˁΦʰΦύ ˋˍʹ ˃ʱʻʹˋʹΦ 

¶ ɿʰ ʰ˄ʰˉˍˏ˅ˇˎ˄ ˍʽˌ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʶˌ ˋˍʱˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˉʰˊˁʺ ʰ˄ˍʰˉˈˁˊʽˋʹ ˋˍʽˌ ʰˍˇ˃ʽˁʷˌ 
ʵʽʰ˒ˇˊʷˌ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹΦ 

¶ ɿʰ ˁʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʹ˄ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʹ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍʹ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˁʰʽ 
˃ʰʻʹˍ˗˄ ˁʰʽ ˄ʰ ʰ˅ʽˇ˂ˇʴˇˏ˄ ˍˇ ˊˈ˂ˇ ˍˇˎ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁˇˏ ˁ˂ʾ˃ʰˍˇˌ ˍʹˌ ˍʱ˅ʹˌ ˋˍʹ 
˃ʱʻʹˋʹΦ 

¶ ɿʰ ˁʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ˍ˖˄ ˁʽ˄ʺˍˊ˖˄ ˃ʱʻʹˋʹˌΦ 

¶ ɿʰ ˁʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʹ˄ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏΦ  

¶ ɿʰ ʲˊʾˋˁˇˎ˄ ˂ˏˋʶʽˌ ʲʰˋʽˋ˃ʷ˄ʶˌ ˋˍʽˌ ʰˊ˔ʷˌ ˍʹˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ ˋʶ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˉˇˎ 
ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ˍʹ ˃ʱʻʹˋʹΣ ˍʹ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˁʰʽ ˍʹ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹΦ  

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 
 

ɮˉˈˁˍʹˋʹ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ˁʰʽ ʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ ˁʰʽ ʶˉʾ˂ˎˋʹˌ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍˇˌ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ˉˇˎ 
ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ˍʹ ˃ʱʻʹˋʹ ˁʰʽ ˍʹ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʹˌ 
˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍʹˌ ˃ʱʻʹˋʹˌΣ ˍʹˌ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ ˁʰʽ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏΦ  
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

- ɴ˄˄ˇʽʰ ˁʰʽ ˇˊʽˋ˃ˈˌ ˍʹˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌΦ  
- ɾʷʻˇʵˇʽ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΦ  
- ɸʶ˖ˊʾʶˌ ˃ʱʻʹˋʹˌ ˁʰʽ ˉˊʰˁˍʽˁʷˌ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʷˌΦ 
- ɮˍˇ˃ʽˁʷˌ ʵʽʰ˒ˇˊʷˌ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ό˄ˇʹ˃ˇˋˏ˄ʹΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁˈˍʹˍʰΣ ˉʶˉˇʽʻʺˋʶʽˌ ʰˎˍʶˉʱˊˁʶʽʰˌΣ  
ʷ˄˄ˇʽʰ ʶʰˎˍˇˏύ ˁʰʽ ˋ˔ʷˋʹ ˍˇˎˌ ˃ʶ ˍʹ ˃ʱʻʹˋʹΦ 

- ɼʾ˄ʹˍˊʰ ˃ʱʻʹˋʹˌ ˁʰʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ˉˊʱ˅ʹΦ 
- ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁˈ ˁ˂ʾ˃ʰ ˍʹˌ ˍʱ˅ʹˌ ˁʰʽ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʶˉʾʵˇˋʹΦ 
- ɲʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˍʹˌ ˍʱ˅ʹˌΦ ɮˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁˈ ˃ʰʻʹˋʽʰˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄Φ 
- ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ ˃ʶ ʷ˃˒ʰˋʹ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏΦ  

 

(4) ɾɳɸʁɲʁɹ ɾɮɸɶʅɶʅ ϧ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ  

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ 
ɲʽʰ ʸ˗ˋʹˌΣ ɳ˅ ʰˉˇˋˍʱˋʶ˖ˌ 

ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˁΦ˂ˉΦ 

¶ ɲʽʱ˂ʶ˅ʹ  

¶ ʁ˃ʰʵʽˁʷˌ ˋˎʸʹˍʺˋʶʽˌΣ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ˍʰʽ˄ʽ˗˄Σ ˃ʶ˂ʷˍʹ 
ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄Φ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

 

¶ ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰ Ŝ-learning 

¶ e-mail  
 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 

ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ όˋˏ˄ˇ˂ˇ ˖ˊ˗˄ύ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 39 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ɾʶ˂ʷˍʹ 58 

ʆʶ˂ʽˁʷˌ ʶ˅ʶˍʱˋʶʽˌ 3 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  100 
 

ɾɳɸʁɲʁɹ ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶʅ 
 

 
ɶ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ ˍʶ˂ʽˁʺ ʴˊʰˉˍʺ 
ʶ˅ʷˍʰˋʹ όʶˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌΣ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ 
ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌΣ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌΣ ʶˉʾ˂ˎˋʹ ʰˋˁʺˋʶ˖˄κˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ύΦ 
ʁʽ ʶˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˍʹˌ ʶ˅ʷˍʰˋʹˌ ʻʰ ʲʰˋʾʸˇ˄ˍʰʽ ˋʶ ˈ˂ˇ ˍˇ ˒ʱˋ˃ʰ 
ˍ˖˄ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ ˋˏʴʴˊʰ˃˃ʰΣ ˍʽˌ 
ˋʹ˃ʶʽ˗ˋʶʽˌΣ ˍʽˌ ʵʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌΣ ˍʽˌ ˋˎʸʹˍʺˋʶʽˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ˍʰʽ˄ʾʶˌ ˉˇˎ 
ʻʰ ˉˊˇʲ˂ʹʻˇˏ˄ ˋˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄Φ  
 

 

(5) ɳɿɲɳɹɼʆɹɼɶ ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʰ ʵʽʵʰˁˍʽˁʱ ˋˎʴʴˊʱ˃˃ʰˍʰ  

¶ ɳlliott, S., ɼratochwill, ʆ., Littlefield-Cook, J, Travers, J. (2008). ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΥ 
ɮˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʺ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ - h ˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʺ ˃ʱʻʹˋʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼΦ ϧ ɱΦ ɲʰˊʵʰ˄ˈˌΦ  

¶ Woolfolk, A. (2007). ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɴ˂˂ʹ˄Φ 
 
ʃˊˈˋʻʶˍʹ  ˉˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ  

¶ Slavin, R.ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΦ ɸʶ˖ˊʾʰ ˁʰʽ ʃˊʱ˅ʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɾʶˍʰʾ˔˃ʽˇΦ 

¶ ɼˇ˂ʽʱʵʹˌΣ ɳΦ ɮΦ όмффсύΦ ɸʶ˖ˊʾʶˌ ˃ʱʻʹˋʹˌ ˁʰʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ˉˊʱ˅ʹΦ ɮΦ ʅˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʽˁʷˌʻʶ˖ˊʾʶˌΦ 
ɮʻʺ˄ʰΦ  

¶ ɼˇ˂ʽʱʵʹˌΣ ɳΦ ɮΦ όмффтύΦ ɸʶ˖ˊʾʶˌ ˃ʱʻʹˋʹˌ ˁʰʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ˉˊʱ˅ʹΦ ɰΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˇʴ˄˖ˋˍʽˁʷˌ 
ʻʶ˖ˊʾʶˌΦ ɮʻʺ˄ʰΦ 

¶ ɼˇ˂ʽʱʵʹˌΣ ɳΦ ɮΦ όмффтύΦ ɸʶ˖ˊʾʶˌ ˃ʱʻʹˋʹˌ ˁʰʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ˉˊʱ˅ʹΦ ɱΦ ɱ˄˖ˋˍʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʾʶˌΦ 
ɮʻʺ˄ʰΦ 

¶ ɼˇ˂̔ɦ ʵʹˌΣ ɳΦ ɮΦ όнллнύΦ ɱ˄˖ˋˍʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΦ ɲΦ ɱ˄˖ˋˍʽˁʺ ɿʶˎˊˇʶˉʽˋˍʺ˃ʹ ˁʰʽɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ 
ʃˊʱ˅ʹ. ɮʻʺ˄ʰΦ 

¶ ɼ˖ˋˍʰˊʾʵˇˎ-ɳˎˁ˂ʶʾʵʹΣ ɮΦ όмфффύΦ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˁʽ˄ʺˍˊ˖˄Φɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ  

¶ ɾʰˁˊʺ ς ɾˉˈˍˋʰˊʹΣ ɳΦ όнллмύΦ ɮˎˍˇʰ˄ˍʾ˂ʹ˕ʹ ˁʰʽ ʰˎˍˇʶˁˍʾ˃ʹˋʹΦ ɾˇ˄ˍʷ˂ʰΣ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹΣ 
˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁˈˌ ˊˈ˂ˇˌ ˁʰʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹΦɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 
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ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ʃʶˊʽˇʵʽˁʱ όʶ˂˂ʹ˄ˈʴ˂˖ˋˋʰ ˁʰʽ ˅ʶ˄ˈʴ˂˖ˋˋʰύ 

¶ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΥ ʆˇ ʃʶˊʽˇʵʽˁˈ ˍʹˌ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʺˌ ɳˍʰʽˊʶʾʰˌ 

¶ Hellenic Journal of Psychology 

¶ ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ɳˉʶˍʹˊʾʵʰ ˍʹˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʺˌ ɳˍʰʽˊʶʾʰˌ ɰˇˊʶʾˇˎ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

¶ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺ ɳˉʽʻʶ˗ˊʹˋʹ 

¶ ɳˉʽˋˍʺ˃ʶˌ ˍʹˌ ɮʴ˖ʴʺˌ 

¶ Preschool and Primary Education 

¶ The British Journal of Educational Psychology  

¶ Journal of Educational Psychology  

¶ Contemporary Educational Psychology  

¶ Educational Psychologist  

¶ Educational Psychology Review 
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όʌ о4ɳ) ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˁʰʽ ˋˍʺˊʽ˅ʹ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˃ʶ ʶʽʵʽˁʷˌ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʷˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ 

ɲʽʵʱˋˁ˖˄Υ ɱΦ ɼˇˎ˄ˍˇˎˊʱˌΣ ʅˎ˃ʲʰˋʽˇˏ˔ˇˌ ʵʽʵʱˋˁ˖˄ όʃˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ɳɲɰɾύ 

 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɮɱʍɱɶʅ 

ʆɾɶɾɮ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ ʆɶʅ ɳɼʃɮɹɲɳʇʅɶʅ ʅʆɶɿ ʃʄʁʅʋʁɽɹɼɶ ɶɽɹɼɹɮ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ - 1ˇˌ ɼˏˁ˂ˇˌ ʅˉˇˎʵ˗˄ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʌ оп ɳ ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɶ 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ɼɮɹ ʅʆɶʄɹʀɶ ʃɮɹɲɹʍɿ ɾɳ ɳɹɲɹɼɳʅ ɳɼʃɮɹɲɳʇʆɹɼɳʅ 
ɮɿɮɱɼɳʅ 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

3 ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ ɾʁɿɮɲɳʅ 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ˉʶˊʽˇ˔ʺˌ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

x 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
ˁʰʽɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅ ERASMUS 

ɿʰʽ 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 

 

 
ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʻʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰΥ 
1) ɳ˅ ˇʽˁʶʽ˖ʻˇˏ˄ ˃ʶ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˉˇˎ ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˃ʶ ʶʽʵʽˁʷˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌΦ 
2) ɮ˄ ʰʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʹ ˒ˏˋʹΣ ˍʹ˄ ʰʽˍʽˇ˂ˇʴʾʰ ˁʰʽ ˍʹ ˋˎ˃ˉˍ˖˃ʰˍˇ˂ˇʴʾʰ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˃ʶ ʶʽʵʽˁʷˌ 
ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌΦ 
3) ɾˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʶˊ˃ʹ˄ʶˏˋˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ʰ˅ʽˇˉˇʽˇˏ˄ ˍʰ ʶˊʴʰ˂ʶʾʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ʰ˄ʰʴˁ˗˄ ˁʰʽ ʵˎ˄ʰˍˇˍʺˍ˖˄ 
ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˃ʶ ʶʽʵʽˁʷˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌΦ 
4) ɮ˄ ʰˉˍˏˋˋˇˎ˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˋ˃ˇˏˌ ˁʰʽ ˃ʶ ˋˎˋˍʹ˃ʰˍʽˁˈ ˍˊˈˉˇ ˄ʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ʶˊ˃ʹ˄ʶˏˇˎ˄ 
ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ʴʽʰ ˍˇ ʶʾʵˇˌ ˍʹˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ ˉˇˎ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʶ˒ʰˊ˃ˈˋˇˎ˄ 
ˉˊˇˁʶʽ˃ʷ˄ˇˎ ˄ʰ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾˋˇˎ˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʱ ʰˎˍˇˏ ˍˇˎ ʶʾʵˇˎˌ ˍʰ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰΦ 
5) ʅˎ ˄ʶˊʴʱʸˇ˄ˍʰʽ ˃ʶ ʴˇ˄ʶʾˌ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˉˇˎ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾʸˇˎ˄ ʶʽʵʽˁʷˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌΦ 
6) ʅˎ ˄ʶˊʴʱʸˇ˄ˍʰʽ ˃ʶ ʶʽʵʽˁˇˏˌ ˍʹˌ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌ ˁʰʽ ˄ʰ ʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍˊˈˉˇˎˌ ˉʰˊʰˉˇ˃ˉʺˌ ˋʶ 
ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌΦ  
 

  
ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 
  

ɮ˄ʰʴ˄˗ˊʽˋʹ ˍ˖˄ ʶʽʵʽˁ˗˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ʰ˄ʰʴˁ˗˄ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˍʺˊʹˋʹΣ ˁʰˍʰʴˊʰ˒ʺ 
ˁʰʽʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˉˊˇʰʴ˖ʴʺ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁ˗˄ ˍˊˈˉ˖˄  
ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹˌ ˁʰʽ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹˌΦ   
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

ωɹˋˍˇˊʽˁʺ ʰ˄ʰʵˊˇ˃ʺΥ ʃʰʽʵʽʱ ˃ʶ ɳʽʵʽˁʷˌ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ɮ˄ʱʴˁʶˌΦ  
ωɶ ʷ˄˄ˇʽʰ ˍʹˌ ˉˊˇˋʰˊ˃ˇˋˍʽˁʺˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌΦ 
ωɾʰʻʹˋʽʰˁˈ ˉˊˇ˒ʾ˂ ˁʰʽ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁʱ ˍ˖˄ ʰˍˈ˃˖˄ ˃ʶΥ 
-ɾʰˁˊˇ˔ˊˈ˄ʽʰ ʰˋʻʷ˄ʶʽʰ όɲʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ ʰˁˇʺˌΣ ɲʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ ˈˊʰˋʹˌΣ ɮʽˋʻʹˍʹˊʽʰˁʷˌ 
ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌύΦ 
-ʃˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˉˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺˌ όɲʽʰˍʰˊʰ˔ʺ ɳ˂˂ʶʽ˃˃ʰˍʽˁʺˌ ʃˊˇˋˇ˔ʺˌκ ʇˉʶˊˁʽ˄ʹˍʽˁˈˍʹˍʰˌΣ  
ʷˁˉˍ˖ˋʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁˈˍʹˍʰˌΣ ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʰˍʽˁʷˌ ʵˎˋˁˇ˂ʾʶˌύ  
-ɳʽʵʽˁʷˌ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʷˌ ʵˎˋˁˇ˂ʾʶˌ όʵˎˋ˂ʶ˅ʾʰΣ ʵˎˋʴˊʰ˒ʾʰΣ ʵˎˋʰˊʽʻ˃ʹˋʾʰύ- ɲˎˋ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍʹˌ 
ˇ˃ʽ˂ʾʰˌ όɮ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʷˌ ˁʰʽ ˄ʶˎˊˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ɻ ʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ ˍˇˎ ˂ˈʴˇˎ 
ɲˎˋʰˊʻˊʾʰΣ ʆˊʰˎ˂ʽˋ˃ˈˌύ 
-ɲʽʱ˔ˎˍʶˌ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʷˌ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ όɮˎˍʽˋ˃ˈˌ ˖ˌ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʺ ˍʹˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʺˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ 
ˍˇˎ ʰˍˈ˃ˇˎύ 
- ɲʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ ˄ˇʹˍʽˁˇˏ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁˇˏ όɴ˄˄ˇʽʰ ˁʰʽ ˒ˏˋʹ ˍʹˌ ˄ˇʹˍʽˁʺˌ ˁʰʻˎˋˍʷˊʹˋʹˌ - 
ɸʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋˍʹ ˄ˇʹˍʽˁʺ ˁʰʻˎˋˍʷˊʹˋʹύΦ 
ωɸʶ˖ˊʹˍʽˁʱ ˃ˇ˄ˍʷ˂ʰ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌ ˍ˖˄ ʶʽʵʽˁ˗˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ʰ˄ʰʴˁ˗˄Φ 
ωɾʷʻˇʵˇʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˍ˖˄ ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʰˍʽˁ˗˄ ϧ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʽˁ˗˄ ʵˎˋˁˇ˂ʽ˗˄ ˍ˖˄ 
˃ʰʻʹˍ˗˄Φ 
ωʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹˌ ˁʰʽ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ˍʱˋʶʽˌ ʴʽʰ ˉʰʽʵʽʱ ˃ʶ ʶʽʵʽˁʷˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ 
ʰ˄ʱʴˁʶˌ όʅˍˊʰˍʹʴʽˁʷˌΣ ʶˊʴʰ˂ʶʾʰύΦ 
ωʅˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ʴˇ˄ʷ˖˄ ˁʰʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄Φ 
ωʇˉʹˊʶˋʾʶˌ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌ ˁʰʽ ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰˌ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˒ʺʲ˖˄ όhˊʴʱ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ 
ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌύΦ 
 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ 

. 
ɲʽʰ ʸ˗ˋʹˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

PowerPoint 
ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰ ʰˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ eclass,  
Email 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 

ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ όˋʶ ˗ˊʶˌύ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 39 

ʅˎʴʴˊʰ˒ʺ ʶˊʴʰˋʾʰˌκ-˗  ˄ 25 

ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ 36 

ʅˏ˄ˇ˂ˇɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 100 
 

 
 
  

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ʊʁɹʆɶʆʍɿ  
 

ɱ˂˗ˋˋʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ: ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ  
ɾʷʻˇʵˇʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύΥ  
ω ɱˊʰˉˍʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ όсл҈ύ  
ω ʇˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʺ ʴˊʰˉˍʺ ʶˊʴʰˋʾʰ όпл҈ύ  
ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ όʲʰˊˏˍʹˍʰ ҈ύ  
ʃʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ όрл҈ύ  
ɼˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ όнл҈ύ  
ɲˇ˃ʺ όнл҈ύ  
ɱ˂˗ˋˋʰ όмл҈ύ  
ɼˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ όʴˊʰˉˍʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹύ  
ʃʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ όсл҈ύ  
ɼˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ όнл҈ύ  
ɲˇ˃ʺ όмл҈ύ  
ɱ˂˗ˋˋʰ όмл҈ύ 

 






































































































































































































































































































