
8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας 
 

Ένας αιώνας επιστηµονικής ψυχολογίας: έρευνα και εφαρµογές 

 
Αλεξανδρούπολη 24 - 27 Μαίου 2001 

 

 
Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία 

  
∆ηµοκρίτειο Πανεπιστήµιο Θράκης 
Σχολή Επιστηµών της Αγωγής 

Παιδαγωγικό Τµήµα           Παιδαγωγικό Τµήµα 
Νηπιαγωγών      ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Σ υ ν ο π τ ι κ ό 
 
 

Π ρ ό γ ρ α µ µ α 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 2 

Πέµπτη 24 Μαίου 2001    8.30 - 10.00     Ενότητα 1 
 
1. Μετατραυµατική ∆ιαταραχή  Άγχους: το παράδειγµα των σεισµών 
Συµπόσιο Κλάδου Κλινικής Ψυχολογίας      Συµπόσιο 
 
2. Βασικές όψεις της νεογνικής, βρεφικής και νηπιακής ανάπτυξης 
Συµπόσιο Κλάδου Εξελικτικής Ψυχολογίας      Συµπόσιο   
 
3. Εξαρτησιογόνες ουσίες       Θεµατική Συνεδρία  
 
4. Ψυχολογική συµβουλευτική      Θεµατική Συνεδρία   
 
5. Ψυχολογία της Εργασίας       Θεµατική Συνεδρία 
 
6. Γλώσσα: αντίληψη, κατανόηση, παραγωγή    Θεµατική Συνεδρία  
 
7. Ψυχοπαθολογία        Θεµατική Συνεδρία 
 
8. Ψυχολογία της Υγείας       Θεµατική Συνεδρία 
 
9. Η γνωστική παρα-λογική στην ψυχολογική έρευνα και πράξη:  
    σωστό µονοπάτι οδηγεί σε λάθος χωριό και το αντίστροφο   Οµάδα Εργασίας 
 
 
Πέµπτη 24 Μαίου 2001     10.30 - 11.30     Ενότητα 2 
 
Παράλληλες Οµιλίες  
 
 
Πέµπτη 24 Μαίου 2001      12.00 - 1.30    Ενότητα 3 
 
1. Επαγγελµατικός προσανατολισµός εφήβων που κινδυνεύουν από κοινωνικό  
αποκλεισµό και εφήβων µε ειδικές ανάγκες      Συµπόσιο  
 
2. Χρήση και άσκηση µεταγνωστικών δεξιοτήτων 
κατά την προσχολική και τη σχολική ηλικία      Συµπόσιο 
 
3. Πρώιµη παρέµβαση        Συµπόσιο 
 
4. Σχέση Εκκλησίας - Κράτους:  
δύο στάσεις - µια αναπαράσταση       Συµπόσιο 
 
5. Σχολείο και οικογένεια        Συµπόσιο 

     
6. Μέσα Μαζικής Επικοινωνίας      Θεµατική Συνεδρία 
 
7. Ψυχολογία της ανάπτυξης του παιδιού -1-     Θεµατική Συνεδρία 
 
8. Εφαρµογές της ψυχολογίας στην εκπαίδευση 
Οµάδα Εργασίας Κλάδου Σχολικής Ψυχολογίας     Οµάδα Εργασίας 
 
9. Παρουσίαση Ψυχολογικών ∆οκιµασιών -1- 
 
Πέµπτη 24 Μαίου 2001       2.00 - 6.00    Ενότητα 4 
 
Αναρτηµένες Εργασίες -1- 



 3 

Πέµπτη 24 Μαίου 2001       3.00 - 4.30    Ενότητα 5 
 
1. Μελετώντας τον λόγο στην ψυχολογική έρευνα και πρακτική  Συµπόσιο 
 
2. Σχολική ψυχολογία στην πράξη: το παράδειγµα της συνεργασίας του  
Κέντρου έρευνας και εφαρµογών σχολικής ψυχολογίας του  
Πανεπιστηµίου Αθηνών και της Συµβουλευτικής - Ψυχολογικής  
Υπηρεσίας της Φιλεκπαιδευτικής Εταιρείας      Συµπόσιο 
 
3. Στάσεις και απόψεις εκπαιδευτικών     Θεµατική Συνεδρία 
 
4. Κοινωνικός αποκλεισµός - Κοινωνική συνηγορία 
Κοινοτικές πολιτικές        Θεµατική Συνεδρία 
 
5. Ψυχολογική ορολογία       Συνάντηση Εργασίας 
 
6. Συνύπαρξη ειδικών γλωσσικών δυσκολιών και κινητικής αδεξιότητας  
σε παιδιά του δηµοτικού σχολείου: αρχική ανίχνευση, 
αξιολόγηση και παρέµβαση       Οµάδα Εργασίας 
 
7. Σύγχρονες απόψεις για την πρόληψη της χρήσης 
εξαρτησιογόνων ουσιών - ο ρόλος των γονέων     Οµάδα Εργασίας 
 
8. Αντιµετώπιση των ατόµων µε σχιζοφρενικά  
συµπτώµατα µε το συνθετικό µοντέλο ψυχοθεραπείας    Οµάδα Εργασίας 
 
9. Παρουσίαση Ψυχολογικών ∆οκιµασιών   -2- 
 
 
Πέµπτη 24 Μαίου 2001       5.00 - 6.30    Ενότητα 6 
 
1. Γνωστική Ψυχολογία: σύγχρονες τάσεις και προοπτικές      
Συµπόσιο Κλάδου Γνωστικής Ψυχολογίας     Συµπόσιο 
 
2. Τοµείς Εφαρµογών της Συµβουλευτικής Ψυχολογίας  
Συµπόσιο Κλάδου Συµβουλευτικής Ψυχολογίας     Συµπόσιο 
 
3. ∆ουλεύοντας µε οµάδες εκπαιδευτικών     Συµπόσιο 
 
4. Νεανική παραβατικότητα και χρήση ουσιών    Συµπόσιο 
 
5. Κοινωνικές αντιλήψεις και στάσεις     Θεµατική Συνεδρία 
 
6. Ψυχολογία της ανάπτυξης του παιδιού -2-     Θεµατική Συνεδρία 

 
7. Πολυπολιτισµική κοινωνία       Θεµατική Συνεδρία 
 
8. Θέµατα Ψυχοπαθολογίας        Θεµατική Συνεδρία  
 
9. Παρουσίαση Ψυχολογικών  ∆οκιµασιών -3-      
 
 
Πέµπτη 24 Μαίου 2001      7.00 - 9.00    Ενότητα 7 
 
Ολοµέλεια / Τελετή έναρξης / Προσκεκληµένος Οµιλητής 
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Παρασκευή 25 Μαίου 2001   8.30 - 10.00     Ενότητα 8 
 
1. Ψυχολογία και Νέες Τεχνολογίες       Συµπόσιο 
 
2. Χαρισµατικότητα και ευαισθητοποίηση φορέων της εκπαίδευσης   Συµπόσιο 
 
3. Κοινωνικές σχέσεις παιδιών και εφήβων      Συµπόσιο 
 
4. Άτοµα µε ειδικές ανάγκες       Θεµατική Συνεδρία 
 
5. Βίαιες συµπεριφορές       Θεµατική Συνεδρία 
 
6. ∆ιαταραχές γραπτού λόγου       Θεµατική Συνεδρία 
 
7. Στάσεις και αντιλήψεις των µαθητών για το σχολείο   Θεµατική Συνεδρία 
 
8. Ψυχοθεραπείες        Θεµατική Συνεδρία 
 
9. Η συστηµική οικογενειακή ψυχοθεραπεία στον τοµέα της πρόληψης 
 και της απεξάρτησης. ∆ουλεύοντας 
µε οικογένειες εφήβων χρηστών και εξαρτηµένων    Οµάδα Εργασίας 
 
 
Παρασκευή 25 Μαίου 2001   10.30 - 11.30     Ενότητα 9 
 
Παράλληλες Οµιλίες 
 
 
Παρασκευή 25 Μαίου 2001      12.00 - 1.30     Ενότητα 10 
 
Ολοµέλεια / Προσκεκληµένος Οµιλητής 
 
Παρασκευή 25 Μαίου 2001    2.00 - 6.00     Ενότητα 11 
 
Αναρτηµένες εργασίες -2 
 
Παρασκευή 25 Μαίου 2001    3.00 - 4.30    Ενότητα 12  
 
1. Το παρόν και το µέλλον στο επάγγελµα του ψυχολόγου στην Ελλάδα  Συµπόσιο 
 
2. Ψυχοπαθολογία του παιδιού       Θεµατική Συνεδρία 
 
3. Γνωστικές λειτουργίες       Θεµατική Συνεδρία 
 
4. Στάσεις και συµπεριφορές νέων      Θεµατική Συνεδρία 
 
5. ∆ιαγνωστικές µέθοδοι       Θεµατική Συνεδρία 
  
6. ∆υσλεξία         Θεµατική Συνεδρία 
 
7. Αναπαράσταση οικογενειακής φωτογραφίας    Οµάδα Εργασίας  
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Παρασκευή 25 Μαίου 2001    5.30 - 7.00    Ενότητα 13  
 
Ολοµέλεια / Προσκεκληµένος Οµιλητής 
 
Παρασκευή 25 Μαίου 2001    7.00 - 9.00    Ενότητα 14  
 
Γ.Σ. ΕΛ.Ψ.Ε.  
 

Σάββατο 26 Μαίου 2001 Εκδροµή στη Σαµοθράκη   
 
 
Κυριακή 27 Μαίου 2001    8.30 - 10.00    Ενότητα 15  
 
1. Σκέψη         Θεµατική Συνεδρία 
 
2. Ειδική Αγωγή        Θεµατική Συνεδρία 
 
3. Ψυχολογία της Υγείας: έρευνα και 
εφαρµογές σε χρόνιους ασθενείς       Συµπόσιο  
 
4. Κοινωνικο-ψυχολογική έρευνα σε Οργανισµούς: 
ανατροπές και πραγµατικότητες       Συµπόσιο 
 
5. Κοινωνική - κλινική ψυχολογία: εφαρµογές 
σε κοινωνικά αποκλεισµένες οµάδες      Συµπόσιο 
 
6. Αντιλήψεις για το διαζύγιο στη σχολική κοινότητα: 
µια προσπάθεια σύνδεσης της θεωρίας και της πράξης    Συµπόσιο 
 
7. Γνωστικοί και µεταγνωστικοί παράγοντες στον 
προφορικό και γραπτό λόγο των παιδιών 
Συµπόσιο Κλάδου Εξελικτικής Ψυχολογίας      Συµπόσιο 
 
8. Ευρωπαϊκό Πλαίσιο για την Εκπαίδευση  
των Ψυχολόγων        Στρογγυλό Τραπέζι 
 
9. ∆ιαχείριση του στρες: δηµιουργία και εφαρµογή ενός 
γνωσιακού - συµπεριφορικού οµαδικού προγράµµατος 
για την εκµάθηση δεξιοτήτων αντιµετώπισης των 
αρνητικών συνεπειών του στρες      Οµάδα Εργασίας 
 
 
Κυριακή 27 Μαίου 2001    10.00 - 2.00    Ενότητα 16  
 
Αναρτηµένες Εργασίες -3- 
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Κυριακή 27 Μαίου 2001    10.30 - 12.00    Ενότητα 17 
 
1. Μάθηση         Θεµατική Συνεδρία 
2. Ψυχολογία της ανάπτυξης του βρέφους     Θεµατική Συνεδρία 

 
3. Προφορικός και γραπτός λόγος   
Μεταγνωστικές ικανότητες       Θεµατική Συνεδρία 
 
4. Ψυχολογία της Εφηβείας       Θεµατική Συνεδρία 
 
5. Ψυχολογία της Εκπαίδευσης      Θεµατική Συνεδρία 
 
6. Αναγνώριση µορφών, αντικειµένων και προσώπων.    
Ο ρόλος των γνωστικών σχηµάτων στις  
«κατασκευασµένες αναµνήσεις» προσώπων και γεγονότων  
Συµπόσιο Κλάδου Γνωστικής Ψυχολογίας     Συµπόσιο 
    
7. Ταυτότητες φύλου στην εφηβεία και επιλογές 
ζωής: µια έρευνα δράσης στο σχολείο      Συµπόσιο 
 
8. Η ιδιοσυγκρασία σύµφωνα µε τον Pavlov και ο ρόλος της 
στη διαµόρφωση της ανθρώπινης συµπεριφοράς    Συµπόσιο 
 
9. Κοινωνική Ψυχολογία της Ιδεολογίας 
Οµάδα Εργασίας Κλάδου Κοινωνικής Ψυχολογίας    Οµάδα Εργασίας  
 
10. Παρουσίαση Ψυχολογικών ∆οκιµασιών -4-     
 
 
Κυριακή 27 Μαίου 2001     12.30 - 2.00   Ενότητα 18 
 
1. Σχολική ψυχολογία, έρευνα και σχολική πράξη    
Συµπόσιο Κλάδου Σχολικής Ψυχολογίας     Συµπόσιο 

 
2. Κοινωνική νόηση ή κοινωνική σκέψη  
Συµπόσιο Κλάδου Κοινωνικής Ψυχολογίας      Συµπόσιο 
 
3. Παράγοντες στρες και επαγγελµατικής εξουθένωσης   Συµπόσιο 
 
4. Ψυχολογία της Οικογένειας       Θεµατική Συνεδρία 
 
5. Οργάνωση Ερευνών στη Συµβουλευτική Ψυχολογία 
Οµάδα Εργασίας Κλάδου Συµβουλευτικής Ψυχολογίας    Οµάδα Εργασίας  
 
6. Πανελλήνια συνάντηση εργασίας για την έρευνα 
στην Κλινική Ψυχολογία και Ψυχοθεραπεία     
Οµάδα Εργασίας Κλάδου Κλινικής Ψυχολογίας     Οµάδα Εργασίας 
 
7. Συστηµική µακροχρόνια ψυχοθεραπεία σε οµάδα: 
θεωρητικό πλαίσιο, διαδικασία και παράγοντες 
θεραπευτικής αλλαγής        Οµάδα Εργασίας 
 
8. Ο παιδαγωγικός ρόλος του δασκάλου - βασικός µοχλός  
στην πρόληψη της χρήσης εξαρτησιογόνων ουσιών    Οµάδα Εργασίας 
 
9.  Παρουσίαση Ψυχολογικών ∆οκιµασιών -5- 
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8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας 
Αλεξανδρούπολη, 24 - 27 Μαίου 2001 

  ------------------------------------------------------------------------- 
 
 

Οδηγίες προς τους Οµιλητές 
 
• Όλες οι αίθουσες στις οποίες διεξάγεται το Συνέδριο διαθέτουν ∆ιαφανοσκόπιο. Παρακαλούµε να έχετε έτοιµες τις 

διαφάνειες. 
• Σε όλες τις αίθουσες υπάρχει η δυνατότητα χρήσης video. 
• Μπορείτε να χρησιµοποιήσετε προβολέα slides µετά από συνεννόηση µε τους τεχνικούς. 
• Σε 2 µόνο αίθουσες µπορεί να διατεθεί Data display. Παρακαλούνται οι οµιλητές να προτιµήσουν τη λύση του 

∆ιαφανοσκόπιου.   
 
 

Οδηγίες για τις Αναρτηµένες Εργασίες 
 
• Οι διαστάσεις για τις Αναρτηµένες Εργασίες είναι: 70 εκ. πλάτος Χ 100 εκ. ύψος. 
• Παρακαλούµε να φέρετε στο Συνέδριο το υλικό σας έτοιµο για ανάρτηση. 
 
 

Έκδοση Πρακτικών του Συνεδρίου 
 
Προκειµένου µια ανακοίνωση να κριθεί για δηµοσίευση στα Πρακτικά του Συνεδρίου θα πρέπει: 

1.  Το κείµενο να µην υπερβαίνει τις 15 σελίδες συµπεριλαµβανοµένης και της βιβλιογραφίας. 

2.  Να αρχίζει µε: 
• τον τίτλο της ανακοίνωσης, µε πεζά γράµµατα (όχι κεφαλαία), 
• το ονοµατεπώνυµο του/των συγγραφέα/ων, 
• την επαγγελµατική διεύθυνση, 
• περίληψη 10 έως 15 αράδων στα Αγγλικά ή στα Γαλλικά. 

3.  Το κείµενο να είναι γραµµένο σε Word µε τον εξής τρόπο: 
• διαστάσεις καθαρού κειµένου: 12 Χ18 
• γραµµατοσειρά: Times New Roman Greek 
• µέγεθος γραµµάτων: 11 στιγµές 
• διάστηµα: µονό 

4.  Να παραδώσετε έως τις 27.5.2001 στη Γραµµατεία του Συνεδρίου (κ. Νόπη Ξενιτίδου) το κείµενο τυπωµένο σε 2 
αντίτυπα και δισκέτα µε το κείµενο.  

 
Ανακοίνωση που δεν ανταποκρίνεται στα παραπάνω δεν θα παραληφθεί.  
Η επιλογή των ανακοινώσεων θα γίνει από Συντακτική Επιτροπή.  
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8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας 
Αλεξανδρούπολη, 24 - 27 Μαίου 2001 

 
Α ν α κ ο ί ν ω σ η 

 

Αγαπητοί Συνάδελφοι, 
 
σας ενηµερώνουµε ότι: 
1.  Οι εργασίες του Συνεδρίου αρχίζουν την Πέµπτη 24 Μαίου 2001 στις 8.30 το 
πρωί και λήγουν την Κυριακή 27 Μαίου 2001 στις 2.00 το µεσηµέρι.  

2.  Σας στέλνουµε το Συνοπτικό Πρόγραµµα του Συνεδρίου στο οποίο θα βρείτε την 
ηµέρα και ώρα της παρέµβασής σας εφόσον πρόκειται για Συµπόσιο ή Οµάδα 
Εργασίας. Οι προφορικές και αναρτηµένες ανακοινώσεις είναι ενταγµένες σε 
Θεµατικές Συνεδρίες και σας ενηµερώνουµε για την ηµέρα και ώρα παρουσίασής 
τους.  

3.  Το Αναλυτικό Πρόγραµµα του Συνεδρίου θα περιέχεται στον φάκελο που θα 
παραλάβετε στην Αλεξανδρούπολη.  

4.  Για όσους ενδιαφέρονται να ταξιδέψουν µε την Ολυµπιακή έχουµε τη δυνατότητα 
να εξασφαλίσουµε µειωµένη τιµή για group. Για να γίνει αυτό, θα πρέπει να 
στείλετε µε Fax στο 0531.36907 συµπληρωµένο το έντυπο που επισυνάπτουµε. 
Αν έχετε ήδη κάνει κράτηση στην Ολυµπιακή παρακαλούµε σηµειώστε το. Με 
Fax θα σας σταλεί η επιβεβαίωση. Το εισιτήριό σας θα το παραλάβετε στο 
αεροδρόµιο «Ελευθέριος Βενιζέλος» µία ώρα πριν την αναχώρηση της πτήσης.  

5.  Για  όσους ενδιαφέρονται να ταξιδέψουν µε τον ΟΣΕ υπάρχει η δυνατότητα 
έκπτωσης 30% στην τιµή του εισιτηρίου. Για τον σκοπό αυτό θα πρέπει να µας 
ζητήσετε να σας στείλουµε σχετική βεβαίωση για την εγγραφή σας στο Συνέδριο. 

6.  Εάν ενδιαφέρεστε για την εκδροµή στη Σαµοθράκη και δεν έχετε ήδη δηλώσει 
συµµετοχή, θα πρέπει να εγγραφείτε και να πληρώσετε (12.000 δρχ. το άτοµο) το 
αργότερο έως τις 4 Μαίου 2001.  

 
 
Με την παράκληση να κοινοποιήσετε αυτήν την ειδοποίηση στους συναδέλφους που 
γνωρίζετε. 
Σας ευχαριστούµε για την κατανόηση και τη συνεργασία σας 
 
Η Πρόεδρος του Συνεδρίου 
 
Καθηγήτρια Λουκία Μπεζέ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


